REGULAMIN FINALU CENTRALNEGO
XXXIV OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY WIEDZY
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ L.ZS.

p.n. , POLSKA - CHORWACJA - UNIA EUROPEJSKA”

Zakopane 3-5 listopada 2017 r.

I/ Cel

e promocja regionu Karpat.

e rozwijanie zainteresowan krajoznawstwem i turystyka kwalifikowana, ze szczegdlnym
uwzglednieniem turystyki rowerowej;

e ksztaltowanie pozytywnego wizerunku Polski

e upowszechnianie wiedzy o Unii Europejskiej;

e poznanie waloréw turystyczno-krajoznawczych oraz dorobku kulturowego Chorwaciji.

11/ Organizatorzy

o Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe przy wspotudziale:
e Komisji Turystyki przy Radzie Glownej KZ LZS,
e Matopolskiego Zrzeszenia LZS w Krakowie.

111/ Uczestnicy

1. W Olimpiadzie uczestniczy¢ moga mieszkancy wsi, ze szczegdlnym uwzglednieniem
mlodziezy uczacej sig, ze szkot wiejskich 1 matomiasteczkowych.
2. W Finale Centralnym moga bra¢ udziat reprezentacje wojewoddzkie w liczbie do 16 0sob,
podzielone na 4-osobowe reprezentacje powiatowe. Wigksza liczba 0sob z jednego powiatu
moze bra¢ udzial w imprezie, o ile miesci si¢ w limicie wojewddzkim.
W sprawach Olimpiady nalezy si¢ kontaktowa¢ z Krajowym Zrzeszeniem LZS w War-
szawie, tel.: 22 6319919.
Kazdy uczestnik Finalu Centralnego powinien wplaci¢ na miejscu imprezy wpisowe w
wysokosci 180 zt. Wptaty mozna tez dokona¢ przelewem na konto Krajowego Zrzeszenia
LZS (Bank Millennium S.A. nr 68 1160 2202 0000 0000 2991 3604) i dowdd wptaty
(ksero przelewu) przywiez¢ ze sobg.

Uczestnik Finatu Centralnego otrzymuje w ramach wpisowego:
- zakwaterowanie 1 wyZywienie
- okoliczno$ciowy znaczek
- udziat w realizacji programu regulaminowego i towarzyszacego imprezy
- prawo do ubiegania si¢ o nagrody regulaminowe.

Uwaga:
W przypadku, gdy uczestnicy zabezpieczajg zakwaterowanie i wyzywienie we wtasnym

zakresie, wpisowe wynosi 25,- zt. od osoby.



I1V/ Miejsce Finalu Centralnego

Final odbedzie si¢ w Zakopanem. Przyjazd do OW ,,Adria”, ul. Grunwaldzka 5, w dniu
03.11.2017 r. do godz. 12.

V/ Final Centralny - przeprowadzenie - ocena

Finat obejmuje przeprowadzenie eliminacji:
A - pisemnych obejmujacych: 1. Zestaw krajoznawczy

2. Zestaw topograficzny

3. Udzielanie pierwszej pomocy
B - praktycznych w terenie obejmujacych: 1. Marsz na orientacje

2. Ocena odlegtosci w terenie

Zestaw krajoznawczy sktada si¢ z 60 pytan obejmujacych:

a/ wiedz¢ o Unii Europejskiej;

b/ wiedze o walorach krajoznawczych Polski i Karpat;

¢/ wiedze o Chorwacji, jej historii i walorach turystyczno-krajoznawczych.
Za kazda poprawng odpowiedz — 2

Zestaw topograficzny sktada si¢ z 15 pytan.
Za kazda poprawng odpowiedz w testach krajoznawczych i topograficznych — 2 punkty.

Zestaw udzielania pierwszej pomocy sktada si¢ z 4 pytan.
Za kazda poprawng odpowiedz w zestawach udzielania pierwszej pomocy — 5 punktow.

Eliminacje praktyczne

- marsz na orientacj¢ — planowany jest na terenie Zakopanego i najblizszej okolicy. Uczestnik
powinien posiada¢ busole lub kompas oraz plan miasta. Bezbtedne pokonanie trasy - 60 pkt.

- ocena odlegtosci przedmiotow w terenie - max 20 pkt.

W eliminacjach pisemnych i praktycznych uczestnik moze zdoby¢ tgcznie 250 pkt. Do finatu
Scistego kwalifikuje si¢ 9 0sob z najwiekszg liczbg punktow.

W przypadku jednakowej liczby punktow o wyzszej lokacie decydowac bedzie wigksza liczba
punktow uzyskana w zestawie Krajoznawczym.

VI/ Klasyfikacja i nagrody

Zabezpieczenie nagrod nalezy do Komitetow Organizacyjnych Olimpiady.

Klasyfikacja indywidualna:

- 9 najlepszych /uczestnicy $cistego finatu/ otrzymuje upominki rzeczowe

Klasyfikacja powiatowa:

- 5 najlepszych reprezentacji powiatowych otrzymuje puchary /wynik powiatu stanowi suma
punktoéw 3 najlepszych reprezentantow powiatu w rundzie eliminacyjnej do $cistego finatu/

Klasyfikacja wojewodzka:

- 5 najlepszych reprezentacji wojewoddzkich otrzymuje puchary /wynik wojewdodztwa stanowi
suma punktow 2 najlepszych powiatow.




VI1I/ Postanowienia koncowe

e Koszty organizacyjne Olimpiady pokrywajg organizatorzy.

e Uczestnicy Finatu Centralnego optacaja koszt wpisowego / koszty dojazdu - jednostki
delegujace lub uczestnicy we wlasnym zakresie/.

e Organizatorzy Finatu Centralnego nie przyjmujg na siebie odpowiedzialnosci za wypadki 1
szkody wynikte w czasie trwania imprezy 1 poza nig, zarbwno wobec uczestnikow, jak 1
0sob trzecich.

¢ Organizacje zglaszajace zobowigzane sg do ubezpieczenia zgtaszanych przez siebie
uczestnikow.

o Interpretacja regulaminu nalezy do S¢dziego Glownego.

ORGANIZATORZY

Literatura zalecana

Uczestnicy Olimpiady przygotowuja si¢ samodzielnie. Podajemy tytuly niektorych lektur:

1. Stownik geograficzno-krajoznawczy Polski

2. J.Warszynska - Geografia turystyczna $wiata t.I

3. T.Lijewski - Geografia turystyki Polski

4. S. Figiel - Pieniny, Podhale, Spisz - przewodnik Pascala
5. Polska w 1 tomie — przewodnik Pascala

6. Muzea Polski — St. Lorentz

7. Wydawnictwa dotyczace Unii Europejskiej

8. Materiaty dotyczace Chorwacji



PROGRAM
FINALU CENTRALNEGO XXXIV OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY WIEDZY
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ L.Z.S.
»POLSKA — CHORWACJA - UNIA EUROPEJSKA”

ZAKOPANE 03-05.11.2017 r.

3 listopada 2017 r. /piatek/

do godz. 12.00 - przyjazd uczestnikow
godz. 16.00 - spotkanie kierownikow ekip
godz. 17.00 - obiadokolacja
godz. 19.00 - test pisemny

4 listopada 2017 r. /sobota/

godz. 8.00 - $niadanie
godz. 9.00 - marsz na orientacje
- ocena odleglo$ci w terenie
godz. 12.00 - program turystyczno-krajoznawczy wg wlasnego
projektu
godz. 17.00 - obiadokolacja
godz. 19.00 - $cisty finat Olimpiady

5 listopada 2017 r. /niedziela/

godz. 8.00 - $niadanie
godz. 10.00 - zakonczenie Olimpiady 1 wyjazd uczestnikow



