
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REGULAMIN 

 
MISTRZOSTWA KRAJOWEGO ZRZESZENIA LUDOWE ZESPOŁY SPORTOWE 

 
W ZAPASACH W STYLU WOLNYM –MŁODZIKÓW, KADETÓW, JUNIORÓW I 

MŁODZIEŻOWCÓW 

 

Milicz21-23.09.2018 
 
 
 
 
 
I. ORGANIZATOR 

1. Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe w Warszawie 

 
II. BEZPOŚREDNI ORGANIZATOR 

1. Uczniowski Ludowy Klub Sportowy „Bizon” Milicz 

 
III. WSPÓŁORGANIZATORZY 
1. Ministerstwo Sportu i Turystyki 
2. Dolnośląskie Zrzeszenie LZS Wrocław 
3. Gmina Milicz 
4. Urząd Marszałkowski we Wrocławiu 
5. Szkoła Podstawowa nr 1 im. Mikołaja Kopernika w Miliczu 
 
IV. TERMIN I MIEJSCE  
Zawody odbędą się w terminie 21-23.09.2018 w Szkole Podstawowej nr 1 im. Mikołaja 
Kopernika. Ul Armii Krajowej 7, 56-300 Milicz 

 
V. CEL IMPREZY 

1. Wyłonienie mistrzów Krajowego Zrzeszenia LZS na 2018 rok. 
2. Popularyzacja sportu zapaśniczego wśród dzieci i młodzieży w środowisku wiejskim. 
3. Podnoszenie poziomu wyszkolenia sportowego. 
4. Promocja Dolnego Śląska i Milicza. 
 
VI. WARUNKI UCZESTNICTWA 

Opłata startowa bez względu na wiek zawodnika wynosi 15zł. 
Prawo startu mają: 
Młodzicy w rocznikach 2004-2006  
Kadeci w rocznikach 2001-2003 

Juniorzy i młodzieżowcy razem w rocznikach 2000-1995  
Wszystkie grupy bez tolerancji wagowych. 
Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie, licencje PZZ oraz legitymację LZS z 

aktualnie opłaconymi składkami. 
Zawody odbędą się na czterech matach zgodnie z regulaminem imprez na 2018 rok.  
VII. OBSADA SĘDZIOWSKA  
Sędziego Głównego i Kierowników mat wyznacza PZZ. Pozostałych sędziów wyznacza 
organizator. 



 

VIII. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE 

Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy. 
Udział Klubów na koszt własny. 
Koszt noclegu 40 zł doba  
Koszt wyżywienia 65 zł dziennie.  
 

IX. NAGRODY 

Za miejsca I,II i 2xIII indywidualnie zawodnicy otrzymują medale i dyplomy. 
Za miejsce I dodatkowo upominek. 
Kluby i województwa w łącznej punktacji za miejsca od I-III otrzymują puchary. 
 

X. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenia należy dokonać elektronicznie na stronie internetowej PZZ  
Zamówienia na noclegi i wyżywienie należy przesłać na załączonym druku do dnia 11.09.2018 
na adres e-mail: ulksbizon@wp.pl 
 

XI. SPRAWY RÓŻNE  
1. Za szkody powstałe w wyniku korzystania z miejsc noclegowych obciążony zostanie klub w 
nim zakwaterowany. 
2. Za miejsca zarezerwowane, a niewykorzystane klubu zostaną obciążone finansowo.   
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia zawodników, 
kradzieży, uszkodzeń czy zagubienia mienia w trakcie zawodów.  
4. Punktacje zespołowe będzie prowadzona wg klucza I-9pkt, II-7pkt, III-2x6pkt, V-2x4pkt, VII-3pkt, 
VIII-2pkt. Punkty te zaliczana będą również do współzawodnictwa mistrzostw LZS za 2018r.  
5. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w sprawach nieujętych niniejszym regulaminem. 
 

XII. PROGRAM ZAWODÓW  
21.09.2018 (piątek)Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej  

nr 1 im Mikołaja Kopernika w Miliczu 
 
do 16 przyjazd ekip 

od 16:00 do 17:00 weryfikacja  
od 17:00 do 17:30 konferencja techniczna  
od 17:30 do 18:30 waga zawodników i przegląd lekarski 

 

22.09.2018 (sobota)Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej  
nr 1 im Mikołaja Kopernika w Miliczu 
 
od 09:00 do 14:00 walki eliminacyjne  
od 14:00 do 16:00 przerwa obiadowa  
od 16:00 do 16:30 uroczyste otwarcie zawodów 
od 16:30 do 19:00 ciąg dalszy walk eliminacyjnych  
20:00 spotkanie sędziów, trenerów i kierowników ekip z władzami miasta. Uroczystość 
obchodów XXX-lecia klubu 

 

23.09.2018 (niedziela)Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej  
nr 1 im Mikołaja Kopernika w Miliczu  
od 09:00 do 13:00 walki finałowe, wręczenie medali, pucharów i upominków 

 
 
 

 

Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe 


