Ministerstwo-
Sportu

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
MISTRZOSTW KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS
W BIEGACH PRZELAJOWYCH
5-6.03.2021r. ZERKOW

Piatek 5.03.2021r.

Do godziny 18.00 — przyjazd ekip i zakwaterowanie

Godz. 16.00 — 19.00 - weryfikacja — Gimnazjum w Zerkowie ul. Cmentarna
Wyzywienie: wydawanie positkow odbedzie si¢ dla wszystkich ekip na stotdéwce w Szkole
Podstawowej ul. Cmentarna w formie cateringu na wynos.

Piatek — kolacja 18:00 — 20:00

Sobota — $niadanie  7:00 — 9:00

Sobota- obiad od 11:30

Sobota 6.03.2021r.
Godzina 9.00 — 10.00 — udostepnienie tras dla zawodnikoéw

Godzina 10.15 — zbidrka do otwarcia mistrzostw
Godzina 10.30 — Uroczyste Otwarcie Mistrzostw — 5-osobowe reprezentacje wojewodztw
= Rozgrzewka moze odbywac si¢ w lesie poza terenem biegdw.
= Zbiorka do poszczegdlnych biegow — 15 minut przed biegiem w wyznaczonym miejscu
obok startu.
= Dekoracje zwyciezcow (miejsca [-VI) bezposrednio po zakonczonym biegu. Dekoruje
trener lub przedstawiciel wojewddztwa w asyscie przedstawicieli organizatorow.
= Weryfikacja w dniu zawodow w sekretariacie zawodow. Sekretariat czynny na stadionie
od godziny 8.30
= Protesty — kaucja w wysokosci 300 z1.
= Zakonczenie i wreczenie pucharéw o godzinie 14:00 w miejscu odbywania zawodow.

= Ratownik bedzie stacjonowat w okolicy mety.



>

= Klasyfikowani beda tylko Ci zawodnicy, ktérych numery startowe zostang potwierdzone

na weryfikacji . Zawodnicy z innymi numerami nie b¢dg klasyfikowani.

Kierownictwo zawodow

Kierownik zawodow Wiadystaw Bierta
Sedzia glowny

Spiker Ignacy Krzewinski
Kierownik tras Roman Wyduba
Dekoracje Krzysztof Piasek
Wyzywienie i zakwaterowanie Dawid Bierta
Finanse Marzena Skopinska

Komisja odwolawcza

Przewodniczacy Krzysztof Piasek
Cztonek sedzia gtowny
Cztonek Jolanta Ptachta
Cztonek Jakub Skopinski

Osoby do kontaktu:
Roman Wyduba tel.693 937 348
Jolanta Plachta tel.61 876 00 20 lub 785 532 794

UWAGA!
Przez caty czas trwania zawodow nalezy dba¢ o zachowanie bezpiecznej odleglosci
miedzy uczestnikami imprezy (organizatorzy, s¢dziowie, zawodnicy, sekretariat
zawodow, etc.) - nalezy unika¢ bezposredniego kontaktu, w szczego6lnosci przy
powitaniach oraz podzigkowaniach za wspdlng rywalizacje, a takze w czasie
ceremonii medalowej.
Wszystkie osoby przebywajace na obiekcie muszg mie¢ zakryte usta oraz nos. Nie
dotyczy to zawodnikéw, ktorzy uczestnicza w swoich konkurencjach lub sg w trakcie
rozgrzewki.
Przed wejSciem na obiekt kazda osoba zobowigzana jest do dezynfekcji rak
korzystajac ze srodkdéw udostgpnionych przez obstuge obiektu.
Wszyscy uczestnicy Mistrzostw zobowigzani sg wypetni¢ o$wiadczenie dot. COViD

oraz dostarczy¢ je do biura zawodow.



