Komunikat Organizacyjny Nr 1
Mistrzostw Polski
Krajowego Zrzeszenia Ludowych Zespolow Sportowych
w lekkiej atletyce w kategorii Juniora i Juniora Mlodszego
Stubice, 04-05.06.2021 r

1. Kierownictwo: Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Warszawie

2. Organizator:
- Lubuskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Gorzowie Wlkp., 66-400 Gorzow Wlkp.,

ul. Wyszynskiego 38, e-mail: jan.gralinski@gmail.com
- Lubuski Klub Sportowy .LUBUSZ ., Stubice, ul. Sportowa 1, 69-100 Stubice,
e-mail: ryszard.chustecki@sosirslubice.pl

- Stubicki Osrodek Sportu I Rekreacji w Stubicach, ul. Sportowa 1. 69-100 Stubice, e-mail:
sekreatriat(@sosirslubice.pl

3. Patronat olimpijski:
- Edward Czernik — olimpijczyk z Tokio 1964
- Pawetl Czapiewski — olimpijezyk z Pekinu 2008

4. Termin i miejsce zawodéw: 04-06.06.2021 r., stadion olimpijski Stubickiego Osrodka Sportu i
Rekreacji w Stubicach, ul. Sportowa 1, 69-100 Stubice.

5. Osoby odpowiedzialne z ramienia LZ LZS:
- Jan Gralinski, kom: 607981347, e-mali: jan.gralinski@gmail.com
- Ryszard Chustecki, kom: 516048852, e-mail: ryszard.chustecki@sosirslubice.pl

6. Warunki uczestnictwa, program zawodow:

- zgodnie z Regulaminem Mistrzostw Zrzeszenia LZS.

- projekt programu zawodow w zataczeniu z podzialem na 4 sesje startowe ( piatek — I sesja, sobota
— 111 III SESJAniedziela )

7. Informacje: www.lzs.pl; www.sosirslubice.pl;

8. Zasady finansowania: koszty organizacyjne ponosi organizator, koszty osobowe uczestniczace

kluby (20zt od osoby). Wptat startowego mozna dokonywac gotowka na imprezie lub przelewem
na konto Krajowego Zrzeszenia LZS: Bank Millenium S.A nr. 68 1160 2202 0000 0000 2991

3604 (prosimy o podanie danych do faktury przy wplacie i przy zgtoszeniu mailowym: nazwa
podmiotu, adres, NIP. Wptlacajacy jest jednoczesnie odbiorcg wymienionej faktury). Wplate
nalezy wnies¢ za kazdego zawodnika zgloszonego w systemie DOMTEL-SPORT.
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9. Zakwaterowanie i wyzywienie: Domy Studenta CP w Stubicach, Hotel Janusz — Park SOSiR
—w cenie 110,00 zt / osobodobe ( zakwaterowanie razem z wyzywieniem rozpoczynajacym si¢ od
kolacji )
a) Zamoéwienie na zakwaterowanie 1 wyzywienie — wedtug zalaczonego wzoru — nalezy
przesta¢ na adres organizatora e-mail: sekretariat@sosirslubice.pl
b) Zamowienie na zakwaterowanie 1 koszulki MP LZS mozna sktada¢ w nieprzekraczajagcym
terminie do dnia: 24 maja 2021 r ( poniedziatek ) zgodnie z zalaczonym wzorem / drukiem
zamoOwienia ( zamoOwienia po terminie nie bedg uwzgledniane )
c) Platnos¢ za pobyt, w tym: noclegi i wyzywienie ( 110 zt ) oraz zamowione koszulki ( 28 zt )
nalezy uisci¢ na konto Lubuskiego Zrzeszenia LZS w Gorzowie Wlkp.,
numer konta: 94 1140 2004 0000 3202 7593 8159 ( tytul przelewu: MP LZS LA + nazwa
klubu ) w terminie do dnia 31.05.2021 r . Ze wzgledow organizacyjnych prosimy o
sktadanie zaméwien oddzielnie dla kazdego ptatnika.
Koordynacja zakwaterowania 1 wyzywienia: sekretariat@sosirlubice.pl / tel: 95/7582501

10. Zgloszenie imienne zawodnikow: obowigzuje wytacznie system PZLA DOMTEL pod
adresem: http/www.domtel-sport.pl/zgloszenia. System zgloszen otwarty do godziny 18:00 w dniu
31.05.2021 roku ( poniedziatek ).

Uwaga: numery startowe nadaje Organizator zawodow.

11. Biuro zawodoéw: Klub Olimpijczyka SOSiR Stubice, tel. 95/7582501, w trakcie zawodow —
wiezyczka sedziowska ( wysokos¢ linii mety )

12. Weryfikacja: weryfikacja zawodnikow odbedzie si¢ w klubie Olimpijczyka SOSiR Stubice,
ul. Sportowa 1 wg nastepujacego schematu:

- 04.06.2021 r godz. 12:00 — 20:00

- 05.06.2021 r godz. 08:00 — 10:00

Szczegotowe warunki dopuszcezenia do zawodow okresla zatwierdzony Regulamin Mistrzostw.

13. Procedura weryfikacji:
a) czes¢ sportowa:
- kierownicy / trenerzy poszczeg6lnych ekip otrzymaja przy weryfikacji:
: komunikat techniczny Mistrzostw,
: projekt programu minutowego zawodow.
b) czes$¢ organizacyjna:
- kierownicy / trenerzy poszczeg6lnych ekip odpowiedzialni za sprawy organizacyjne otrzymaja:
: skierowanie na zakwaterowanie,
: karty zywieniowe wg ilo$ci zamdwienia,
. fakture za dokonang ptatnos¢ za ustugi noclegowo — zywieniowe, zamoéwione koszulki
oraz dowod ( KP ) za dokonang optate startowa ( 20 zt od zgloszonego w systemie DOMTEL
zawodnika.

14. Odprawa techniczna: Organizator zawodow nie przewiduje odprawy technicznej z
kierownikami ekip. Informacje organizacyjne, techniczne i inne zostang zawarte w komunikacie
technicznym zawoddw. Ponadto organizator zawodow zastrzega sobie prawo korekty programu
minutowego po weryfikacji wszystkich zgloszen.
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15. Zakwaterowanie uczestnikow Mistrzostw:

- Domy Studenta CP w Stubicach, ul. Pitsudskiego 13, 69-100 Stubice

- Hotel Janusz Park / SOSiR / ul. Sportowa 1, 69-100 Stubice,

Uwaga: ze wzgledu na konieczno$¢ rozegrania konkurséw rzutu mlotem i skoku o tyczce w
dniu 04.06.2021 (_piatek - sesja popoludniowa ) istnieje mozliwos¢ rezerwacji zakwaterowania
i wyzywienia od dnia 03.06.2021 r

16. Wyzywienie uczestnikow Mistrzostw:
- piatek ( 04.06.2021 ) — kolacja: 18:00 — 21:00 ( w miejscu zakwaterowania )
- sobota ( 05.06.2021 ) — $niadanie: 07:00 — 10:00 ( w miejscu zakwaterowania )
- obiad: 12:00 — 15:00 ( w miejscu zakwaterowania )
- kolacja: 18:00 — 21:00 ( w miejscu zakwaterowania )
- niedziela ( 06.06.2021 ) — $niadanie: 07:00 — 10:00 ( w miejscu zakwaterowania )
- obiad: 12:00 — 15:00 ( w miejscu zakwaterowania )

17. Uroczyste Otwarcie Mistrzostw:
- uroczyste otwarcie Mistrzostw: 05.06.2021 r ( sobota ) godz. 15:00 — stadion olimpijski SOSiR
Stubice, ul. Sportowa 1, 69-100 Stubice.

18. Nagrody regulaminowe:

- zawodnicy, ktorzy zajma miejsca I-I1I w kazdej konkurencji otrzymajg pamigtkowe medale MP
a zloty medalista dodatkowo koszulke Mistrza Polski LZS na 2021 r.

- zawodniczki 1 zawodnicy za 3 najlepsze wyniki wsrod K 1 M otrzymaja pamigtkowe puchary

- kluby 1 wojewddztwa w lacznej punktacji za miejsca I-VI otrzymaja pamiatkowe puchary.

19. Opieka medyczna: podczas zawoddéw opieka medyczna sprawowana bedzie przez Stubickie
Prywatne Pogotowie ratunkowe / Ratownictwo medyczne, ul. Drzymaty 10e, 69-100 Stubice,
kom: 601758953.

Zyczymy mitego pobytu w Stubicach
Lubuskie Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe w Gorzowie Wlkp.

Lubuski Klub Sportowy ,,LUBUSZ” Stubice
Stubicki Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Stubicach
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MISTRZOSTWA POLSKI

KRAJOWEGO ZRZESZENIA
LUDOWYCH ZESPOLOW SPORTOWYCH

W LEKKIEJ ATLETYCE

Stubice 04-06.06.2021r

ewentualne zmiany po zamknieciu zgtoszen
4.06.2021-PIATEK

16.30 tyczka K+M miot K
17.40 miot M
5.06.2021-SOBOTA
SESJA PRZEDPOLUDNIOWA
9.00 chdd 5 kmK w dal K JML oszczep K

10.00 110 ppt M JML -l
10.15 110 ppt M J -l

10.30 100 ppt K JML -el wzwyz M J

10.45 100 pptK J -el

11.00 100 K JMt -el oszczep K jmt
11.20 100K J -el

11.30 100 M JMt -el wdalKJ

11.50 100 M J -el

12.00 100 ppt K JML - FINAL wzwyz M JMEL  oszczep M jmt

12.10 100 ppt K J - FINAL

12.20 110 ppt M JML - FINAL

12.25 110 ppt M J - FINAL

1240 100 K JML - FINAL

12.45 100 K J - FINAL oszczep M
12.55 100 M JML - FINAL

13.00 100 M J - FINAL



15.00
15.30
15.50
16.15
16.30
17.00
17.20
17.30
17.45
18.00
18.10
18.20
18.40
18.50
19.00
19.15

9.30
10.00
10.30
11.00
11.20
11.35
11.45
12.10
12.30
12.45
13.15
13.30
13.40
13.55
14.10
14.20
14.30

SESJA POPOLUDNIOWA

Ceremonia otwarcia
400K J -sc

400 K JML -sc

400 M J - sc

400 M JML - sc
1500 K JML - sc
1500 K J - sc

1500 M JML - sc
1500 M J - sc

1500 K prz JML - sc
2000 K prz. - sc
2000 M prz. JML - sc
3000 M prz. -sc
4x100 K - sc
4x100 M -sc

chod 10 km K

6.06.2021 - NIEDZIELA

3000 K JML
3000 M JML - sc
5000 K JML + J
400 pptK - sc
400 ppt M JML - sc
400 ppt M J - sc
5000 M J

200 K JML - sc
200K J-sc

200 M JML - sc
200 M J - sc
800K J-sc

800 K JML - sc
800 M J-sc
800 M JML - sc
4 x400K -sc

4 x400 M - sc

* SOSIR

dysk M jun
w dal M JML wzwyz K JML
dysk M jmt
wdal M J wzwyz K J
dysk K jmt
dysk K
trojskok K JME  kula K J
trojskok K J kula K JML
trojskok M J Kula M J
tréjskok M JME Kula M JML
1",ﬁ_s.zems
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Mistrzostwa Polski
Krajowego Zrzeszenia Ludowych Zespoilow Sportowych
w Lekkiej Atletyce Stubice, dnia 04-06.06.2021 r.

Nazwa i adres zamawiajgCego:........ccivririiiiiiii s ———

Dane do faKtury:......ccooiiiiii v nn e
(adres, NIP)
REZERWACJA NOCLEGOW | WYZYWIENIA
Noclegi / Domy Hotel SOSiR Liczba os6b z podziatem Ki M
Wyzywienie studenta Zawodnicy Trenerzy
do 120 miejsc
do 400
miejsc K M K M

data:04/05 i
05/06. 06. 2021

Dodatkowe obiady tylko dla oséb dojezdzajacych
05.06.2021 r. (sobota)

Dodatkowe obiady tylko dla oséb dojezdzajacych
06.06.2021 r. (niedziela)

Uwaga:
1) istnieje mozliwo$é zaméwienia koszulek okolicznosciowych z logo Mistrzostw dla
zainteresowanych klubow / wojewédztw w cenie jednostkowej 28,00 brutto za koszulke.
2) Koszulke Mistrza Polski Zrzeszenia LZS w poszczegélnych konkurencjach zabezpiecza
Organizator.
llosci w poszczegdlnych rozmiarach na zaméwienie:

S M L XL XXL




Petne wyzywienie w miejscach zamieszkania. Dodatkowe obiady beda wydawane na stadionie.
Przy zgtoszeniu prosimy o podanie nazwiska i numeru telefonu kontaktowego do kierowania ekipy lub
osoby odpowiedzialnej za noclegi i wyzywienie.
Przypominamy, ze Organizator realizuje zaméwienia na zakwaterowanie i wyzywienie tylko na 2 petne dni
tj. od kolacji 4 czerwca do obiadu 5 czerwca i dodatkowo obiady w dniach 05 i 06.06.2021 r.

Termin zgtoszenia uptywa w dniu 24.05.2021 r. (poniedziatek

Naleznos¢ za zaméwione swiadczenia:
- nocleg / wyzywienie — 110,00 zt za osobodzien (Domy Studenta, Hotel stadion)
nalezy uregulowac¢ przelewem do dnia 31.05.2021 r. (poniedziatek) na wskazane w regulaminie konto:
Lubuskiego Zrzeszenia LZS w Gorzowie WIkp., ul. Wyszynskiego 38,
66-400 Gorzéw Wikp., nr konta: 94 1140 2004 0000 3202 7593 8159.

1) Uwaga: - regulaminowa optata startowa w wysokosci 20 zt od zgtoszonej osoby — ptatna gotowka
w biurze zawodow.

2) Ze wzgleddéw organizacyjnych prosimy o sktadanie zamoéwien oddzielnie, dla kazdego ptatnika.

[-10rganizator
zamawiajacy

Zamowienie na ustuge noclegowo — zywieniowa prosimy wysta¢ na adres:
sekretariat@sosirslubice.pl, tel: 95/7582501
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