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OGOLNOPOLSKICH IGRZYSK AKTYWNA WIES

Honorowy Patronat
Wiceprezes Rady Ministrow Wiceprezes Rady Ministrow

Minister Aktywow Panstwowych  Minister Rolnictwa | Rozwoju Wsi
Jacek Sasin Henryk Kowalczyk

Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego
Jarostaw Stawiarski

Igrzyska sg dofinansowane ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

l. CEL

e Popularyzacja sportu, rekreacji i turystyki w srodowisku wiejskim;

e Zwiekszenie zainteresowania spofecznosci wiejskiej systematycznym uczestnictwem w rdéznego
rodzaju formach aktywnosci fizycznej;

o Tworzenie atrakcyjnej oferty i systemu imprez sportowo-rekreacyjnych dostepnych dla wszystkich
mieszkancow wsi;

e Promowanie wsrod mieszkancéw wsi aktywnego spedzania czasu wolnego oraz jego waloréw
prozdrowotnych;

o Aktywizacja oséb objetych wykluczeniem i marginalizacjg spoteczng, wzmocnienie wolontariatu
statego;



e Przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym (w tym nadwadze i otytosci) oraz zjawiskom patologii
spotecznej;

e Patriotyczne wychowanie przez szacunek dla prawa, symboli narodowych i tradycji;

e Wspdtpraca z samorzadami terytorialnymi wszystkich szczebli w zakresie ksztattowania polityki
spotecznej, sportowej, kulturalnej i patriotycznej.

Il.  ORGANIZATORZY
e Krajowe Zrzeszenie LZS
o Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w Lublinie

lll. PARTNERZY | SPONSORZY

e Lubelski Urzagd Wojewddzki

e Samorzad Wojewdédztwa Lubelskiego
e Powiat Zamojski

e Miasto Krasnobrdd

e Krasnobrodzki Dom Kultury

e PZUSA
e Totalizator Sportowy Sp. z 0.0.
e Mentor SA

e Rady Soteckie

e Kota Gospodyn Wiejskich

e Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych
e Stowarzyszenie Wespét (sporty ludowe).

IV. TERMIN | MIEJSCE

Finat Centralny:
Ogolnopolskie Igrzyska Aktywna Wies - 16-18 wrzesnia 2022 r. Krasnobréd, woj. lubelskie,
obiekty sportowe Stadionu Miejskiego IGROS.

e Przyjazd reprezentacji wojewddzkich do Krasnobrodu - 16.09.2022 r. do godz. 17.00 do
Recepcji Igrzysk mieszczgcej sie w Osrodku Informacji Turystycznej ul. Tomaszowska 25,
numer telefonu od godziny: 14.00: (84) 534 28 42. Pobyt ekip do 18.09.2022 r. do obiadu
(mozliwos¢ otrzymania suchego prowiantu za obiad po uzyskaniu takiej informacji).

e Przyjazd wiadz statutowych czionkéw Rady Gitownej KZ LZS i GKR, Prezesow i
Przewodniczqcych WZ LZS i gosci - 16.09.2022 r. do godz. 17.00 do hotelu Renesans
w Zamosciu ul. Grecka 6.

V. ZASADY UCZESTNICTWA

1/ Prawo startu maja:

kobiety i mezczyzni urodzone/ni w roku 2004 i starsze/si - zwyciezcy Wojewddzkich Igrzysk
Sportowo-Rekreacyjnych Sotectw w poszczegdlnych konkurencjach.
Kazdy uczestnik ma prawo do startu w maksymalnie dwdch konkurencjach.

2/ Zakwaterowanie i wyzywienie

Limit uczestnictwa dla kazdego wojewddztwa:
- 40 uczestnikdw (zawodnicy, kierownicy, opiekunowie, kierowcy, goscie).

Osoby poza limitem do uzgodnienia z bezposrednim organizatorem: WZ LZS w Lublinie nr telefonu:
81 525 77 60 e-mail: Izslublin@op.pl



Vi. PROGRAM

KONKURENCJE SPORTOWO-REKREACYJNE

1. Od sadzeniaka do kopca

W konkurencji bierze udziat 3 uczestnikéw (2 mezczyzn i 1 kobieta). Pierwszy z nich z linii startu
biegnie (25 m) z koszyczkiem ziemniakéw (16 sztuk) do wyznaczonych drabinkg koordynacyjng pél
(drabinka 16 polowa). Tam zostawia po jednym ziemniaku w kazdym polu i wraca z koszyczkiem na
linie startu. Tu drugi uczestnik (kobieta) odbiera od niego pusty koszyk i biegnie zbiera¢ ziemniaki,
ktore pdiniej z koszykiem ustawia na sankach stojgcych przed drabinkg. W tym momencie trzeci
uczestnik zaczyna linkg $cigga¢ sanki z koszykiem. Drugi uczestnik (kobieta) ma prawo asekurowac
sanki do momentu dociggniecia ich do mety, ale nie moze przesuwac czy ciggnac sanek, a jedynie
postawié, gdyby sie przewrdcity. Po minieciu przez sanki wyznaczonej linii, ziemniaki muszg by¢
recznie wyjete z koszyka i umieszczone w specjalnym , kopcu”. Konkurencja koniczy sie, gdy wszystkie
ziemniaki bedg przykryte pod kopcem (daszkiem pokrytym stomg). Konkurencja rozgrywana jest na
czas. O kolejnosci decyduje tagczny czas druzyny.

2. Wyscig okreiny na hulajnogach - sztafeta
Startuje reprezentacja wojewodztwa w 4 osobowym skfadzie (2 mezczyzn, 2 kobiety).

Uwaga !! start zawodnikéw na linii Srodkowej toru na przeciwlegtych stronach. Trasa po
obwodzie toru.

Konkurencje rozpoczyna zawodnik, ktdra na sygnat prowadzgcego rozpoczyna wyscig. Dojezdzajgc do
linii startu przekazuje hulajnoge nastepnemu, ktéry kontynuuje wyscig. Czas druzyny liczy sie po
minieciu linii mety /ktéra znajduje sie w miejscu startu pierwszego zawodnika/ W kazdym wyscigu

startujg réwnoczesnie dwie druzyny. Zwycieza druzyna, ktéra wygrata wyscig finatowy /przy systemie
pucharowym/ lub uzyskata najlepszy czas.

3.Rodeo

W konkurencji startuje po 2 mezczyzn z kazdej reprezentacji wojewddzkiej. Kazdy z uczestnikéow
stara sie jak najdtuzej utrzymaé na poruszajgcym sie sztucznym byku/koniu. Liczy sie czas, w
ktérym startujgcemu uda sie utrzymac na byku/koniu.

O kolejnosci decyduje taczny czas 2 zawodnikéw. W przypadku utrzymania sie na byku/koniu w
maksymalnym ustalonym przez sedziéw czasie + 10 sekund do czasu tgcznego druzyny.

4.Dojenie sztucznej krowy

W konkurencji biorg udziat 2 kobiety z reprezentacji wojewddzkiej. Kazda z nich doi sztuczng krowe
przez ustalony przez sedzidw czas. W konkurencji liczy sie suma ,udoju” uzyskanego przez 2
zawodniczki.

5. Slalom taczka z kostka stomy

W konkurencji startujg druzyny w sktadach 5 osobowych (3 mezczyzn i 2 kobiety), przewozac na
taczce kostke stomy slalomem, miedzy ustawionymi pachotkami na odcinku 30 m (2x15 m), po
czym nastepuje zmiana osoby prowadzacej taczke. Konkurencja rozgrywana na czas. Jesli podczas
wykonywania slalomu kostka spadnie z taczki, nalezy zatrzymac taczke i umiesci¢ kostke na taczce,
w tej czynnosci nie moze pomagac inny uczestnik konkurencji. Kazde pominiecie pachotka skutkuje
doliczeniem 2 sekund kary a dotkniecie 1 sekundy. O kolejnosci decyduje tgczny czas druzyny.



6. Rzut podkowa do celu

Startuje reprezentacja wojewddztwa w 3 osobowym sktadzie (2 mezczyzn i 1 kobieta). Na ziemi, w
odlegtosci 5 m od linii rzutéw wyznaczona tarcza o wymiarach 2,5 m x 2,5 m z punktacjg od 1 do 10
pkt. Kazdy uczestnik wykonuje 5 ocenianych rzutdw. O kolejnosci decyduje suma punktow
zdobytych przez druzyne.

7. Karny

W konkurencji startuje 4 uczestnikow z wojewddztwa (3 meziczyzn i 1 kobieta w tym jeden
bramkarz). Konkurencja polega na strzelaniu rzutéw karnych z odlegtosci 10 m do bramki o
wymiarach 5 x 2 m (z bramkarzem). Kazdy zawodnik wykonuje 2 strzaty, w przypadku remisu, gra
do ,ztotej bramki”. Konkurencja rozgrywana systemem ,do dwéch przegranych pojedynkdéw”
(losowanie przed rozpoczeciem konkurencji).

8. Corn hole druzynowe Kobiet i Mezczyzn

W konkurencji startuje 4 osobowa druzyna z wojewddztwa (2 kobiety i 2 mezczyzn). Rzuty
woreczkami z kukurydzg do specjalnej tablicy. Na ziemi w odlegtosci 6 m od linii rzutéw tablica o
wymiarach 60 cm x 120 cm z otworem o wymiarach @ 15 cm. Rzut do otworu — 10 pkt, na tablice 5
pkt. Kazdy uczestnik wykonuje 5 rzutéw ocenianych. O kolejnosci decyduje suma punktéw
zdobytych prze druzyne.

9.Narty integracyjne druzynowe Kobiet i Mezczyzn

W konkurencji startuje druzyna (2 kobiety i mezczyzna). Do przebycia odcinek 40 m. (2 x 20 m z
nawrotem) w specjalnych trzyosobowych nartach. O kolejnosci decyduje czas druzyny.

10. ,,Jak Wojtek zostat strazakiem”

Startujg 2 osoby z wojewddztwa. Na sygnat sedziego obie biegng z linii startu do miejsca w ktérym
zaktadaja/ ubierajg pas strazacki i hetm po czym biegng dalej pokonujgc dwie przeszkody i docierajg
do punktu ,strzatu” z hydronetki. Jedna z nich pompuje urzadzenie wytwarzajac ciSnienie wody,
druga kieruje strumien wody do specjalnej tarczy aby uruchomic sygnat dzwiekowy. Konkurencja na
czas.

IMPREZY TOWARZYSZACE

Prezentacja sportow ludowych, stoiska z produktami regionalnymi, wystepy okolicznosciowe.

Promocja regionéw do decyzji wojewodztw.

VII. ZGtOSZENIA

Wojewddzkie Zrzeszenia LZS majg obowigzek dokonania zgtoszen wedtug zatgczonego wzoru:
do KZ LZS iwona.kania@Izs.pl z odpisem do Organizatora (lzslublin@op.pl) do dnia: 10.09.2022 r.

VIII. NAGRODY

Za zajecie miejsc |- lll w konkurencjach uczestnicy otrzymujg medale.
Za udziat wojewddztwa otrzymujg okolicznosciowe puchary.


mailto:iwona.kania@lzs.pl
mailto:lzslublin@op.pl

IX.

X.

ZASADY FINANSOWANIA

e Koszty organizacyjne, wyzywienia i zakwaterowania Ogoélnopolskich Igrzysk Aktywna Wie$
wedtug limitu 40 oséb z wojewddztwa pokrywa Krajowe Zrzeszenie LZS. Koszty wpisowego
w wysokosci 50 zt pokrywajg uczestnicy lub jednostki delegujgce. Wojewéddztwa otrzymaja
refundacje czesci kosztdw transportu do Krasnobrodu.

e Konto do wptat wpisowego:
konto Krajowego Zrzeszenia LZS ul. S. Krzyzanowskiego 46 a, 01-220 Warszawa
Bank Millenium S.A. nr 68 1160 2202 0000 0000 2991 3604.
(Prosimy o podanie danych do faktury przy wptacie i przy zgtoszeniu mailowym: nazwa
podmiotu, adres, NIP. Wptacajacy jest jednocze$nie odbiorcg wymienionej faktury).

DANE OSOBOWE

1.Administratorem danych osobowych uczestnikéw, treneréw, cztonkéw druzyn i innego personelu
jest Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe z siedzibg w Warszawie, ul. Seweryna
Krzyzanowskiego 46A, 01-220 Warszawa (dalej: ,,LZS").

2.Wszelkie pytania zwigzane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych mozna kierowac na
adres: lzs@lzs.pl

3.Dane osobowe (tj. imie i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa klubu, wojewddztwo,
wynik, wizerunek) beda przetwarzane w celu: umozliwienia startu w 0Ogdlnopolskich Igrzyskach
Aktywna Wies, przeprowadzenia i odbycia Igrzysk, informowania o przebiegu Igrzysk i wynikach
zawodnikéw na nich osigganych, promowania Igrzysk w mediach, sprawozdawczosci dotyczacej
lgrzysk.

4.Podstawg przetwarzania Panstwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO — prawnie
uzasadniony interes LZS w postaci umozliwienia zorganizowania i promowania Igrzysk i dziatan LZS z
tym zwigzanych, realizacji celéw statutowych LZS, w szczegdlnosci wspierania i upowszechniania
kultury fizycznej i sportu oraz promowania rozwoju sportu, rekreacji i wychowania fizycznego oraz
art. 6 ust. 1 lit. e RODO - niezbednos¢ do wykonania zadania (zorganizowania Igrzysk),
realizowanego w interesie publicznym.

5.LZS moze ujawnia¢ dane osobowe upowaznionym pracownikom/wspétpracownikom LZS, ktérzy
w celu wykonywania swoich obowigzkéw musza posiadaé¢ dostep do tych danych; pozostatym
wspotorganizatorom; partnerom i sponsorom Igrzysk; przedstawicielom medidw relacjonujagcym
przebieg lgrzysk; podmiotom $wiadczagcym na rzecz LZS ustugi, np. ustugi hostingu, ustugi
informatyczne; dostawcy oprogramowania stuzgcego do zgtaszania kandydatéw oraz podmiotom,
w tym organom i urzedom, ktére moga zadac¢ ujawnienia danych osobowych na podstawie
przepisdw prawa (odbiorcy danych).

6.Dane osobowe bedag przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usuniecia.
7.Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich:
1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane sg nieprawidtowe lub niekompletne,

2) usuniecia w przypadku gdy:

a) dane nie s3 juz niezbedne do celdw, dla ktérych zostaty przetwarzane,

b) cofnie Pani/Pan swojg zgode na przetwarzanie danych i brak jest innej podstawy
przetwarzania,

c) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzednych
prawnie uzasadnionych podstaw przetwarzania,

d) dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem,

e) dane powinny by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z
przepisu prawa,



3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy:

a) kwestionuje Pani/Pan prawidtowo$¢ danych osobowych — na okres pozwalajgcy
sprawdzi¢ prawidtowosc¢ tych danych,

b) dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraza Pani/Pan zgody na ich
usuniecie,

c) dane nie sg juz potrzebne dla LZS, ale mogg by¢ potrzebne Pani/Panu do obrony lub
dochodzenia roszczen,

d) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy
prawnie uzasadnione podstawy po stronie LZS sg nadrzedne wobec podstawy
Pani/Pana sprzeciwu,

4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie
zgody oraz odbywa sie w sposéb zautomatyzowany,

5) whniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa sie
na podstawie prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w zwigzku z
Pani/Pana szczegdlng sytuacja.

8.Posiada Pani/Pan prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych jest
niezgodne z obowigzujacymi przepisami.

9.W przypadku jesli Pani/Pana dane osobowe nie zostaty podane przez Panig/Pana osobiscie,
oznacza to, ze uzyskaliSmy je od klubu sportowego lub zwigzku sportowego, do ktérego Pan/Pani
przynalezy. Podanie danych osobowych nie byto wymogiem ustawowym, ale jest konieczne do
wziecia udziatu w Igrzyskach.

10.Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw w panstwach trzecich.

11.Pani/Pana dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Igrzyska bedga sie odbywad zgodnie z obowigzujgcymi w terminie zawodéw Rozporzadzeniami
Rady Ministréow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku
z trwajgcym stanem zagrozenia epidemicznego.

2. Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, cztonkowie druzyn i inny powigzany personel biorgcy

udziat w Ogdlnopolskich Igrzyskach Aktywna Wie$ wyrazajg zgode na rozpowszechnienie
swojego wizerunku, utrwalonego w formie zdjeé lub relacji video, sporzadzanych w trakcie
Igrzysk, w tym np. w czasie udziatu w zawodach, réwniez w obecnosci innych uczestnikow.
Zdjecia i relacje video mogg by¢ dostepne w prasie, na stronach internetowych
Organizatoréw, branzowych stronach internetowych, kontach Organizatoréw w mediach
spotecznos$ciowych oraz w informatorach branzowych.

W sprawach spornych nie ujetych w regulaminie rozstrzyga Organizator.

Warszawa, 01.09.2022r.
KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE



Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w

Deklaracja udziatu w Ogélnopolskich Igrzyskach Aktywna Wie$ Krasnobrdd 2022

Limit: - 40 oséb,
(osoby w limicie : zawodnicy, kierownicy, opiekunowie, kierowcy, wtadze, goscie)

PROGRAM Liczba osdb Liczba oséb poza
w limicie limitem

Uczestnicy bezposredni

Osoby towarzyszace: cztonkowie
Rady Gtéwnej KZ LZS i GKR, Prezesi i
Przewodniczacy WZ LZS, Cztonkowie
Honorowi, goscie.

RAZEM:

Prezes /Przewodniczacy / Sekretarz WZ LZS



