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Zawody dofinansowane ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 

 I.CEL 

 Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu   
 Promocja zdrowia i edukacji zdrowotnej 
 Współpraca z  samorządami   i innymi  jednostkami  działającymi  w środowisku 

lokalnym  na rzecz wspierania i upowszechniania  kultury fizycznej, sportu                      
i rekreacji 

 Promowanie  ruchu olimpijskiego w Polsce. 
 

     II. ORGANIZATOR 

 Krajowe  Zrzeszenie  LZS 

 Pomorskie Zrzeszenie LZS  

 Klub Sportowy Klif Chłapowo 

 Ośrodek Sportu i Rekreacji we Władysławowie 

 Centralny Ośrodek Sportu Ośrodek Przygotowań Olimpijskich im. Feliksa Stamma 
Cetniewo we Władysławowie 

 
        III. PARTNERZY, SPONSORZY 
 

 Gmina Władysławowo 

 Powiat Pucki 

 Pomorski Związek Kolarski 

 PZU S.A.  

 ENERGA Grupa Orlen 
 
 IV. TERMIN I MIEJSCE 
  

REGULAMIN 
Ogólnopolskich Zawodów o Puchar Prezesa Rady Głównej 

Krajowego Zrzeszenia  LZS w Kolarstwie Przełajowym 
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 Wyścig odbędzie się w dniu  26.11.2023 r. (niedziela)  po terenie Centralnego 
Ośrodka Sportu „Cetniewo” we Władysławowie ul. Żeromskiego 52. 

 Biuro zawodów na terenie Ośrodka „Cetniewo” we Władysławowie czynne w dniu 
zawodów od godz.  8.00. 

 
V. ZASADY UCZESTNICTWA 
- Prawo startu mają członkowie klubów sportowych zrzeszonych w LZS/LKS ( informację 

proszę podać przy zgłoszeniu). Zawodniczki i zawodnicy posiadający ważne licencje na 
rok 2023,  ważne badania lekarskie, obowiązują roczniki aktualne na sezon przełajowy 
2023/24.  

- W kategorii Amator I( mężczyźni od 18 lat do 35 ), Amator II ( mężczyźni 36 lat i więcej) i 
Amatorka (kobiety 18 lat i więcej) – ustawienie kategorii Amator na linii startu według 
kolejności zgłoszeń. 

- Wszyscy uczestnicy zawodów wymagany: kask sztywny, sprawny rower zgodny z 
przepisami PZKol dla danych kategorii wiekowych a  Amatorzy: rower przełajowy lub 
MTB. 

   - Wszyscy uczestnicy zawodów wymagany: kask sztywny, sprawny rower zgodny                                   
z   przepisami PZKol dla danych kategorii wiekowych. 

   - Startujący wyrażając zgodę na uczestnictwo w zawodach akceptują wszystkie 
postanowienia niniejszego regulaminu. 

 
VI. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA  ZAWODÓW 
- Zgłoszenia i opłaty zgodnie z przepisami PZKol do wyścigu na www.wynikizawodow.eu  w 
terminie „A”  do 22.11.2023 r. ( środa ) do godz. 23:59   (  Żak DZ/CH – 0 zł, Młodzik DZ/CH – 
10 zł, Junior młodszy DZ/CH – 15 zł, Junior DZ/CH -20 zł, Elita K/M-30 zł, U-23 K/M – 30 zł, 
Masters K/M– 40 zł, Amator M/K - 50 zł. 
-    Na liście startowej zostaną umieszczeni tylko zawodnicy z prawidłową opłatą startową 
- Po w/w terminie obowiązuje taryfikator  „B” zgodnie z przepisami PZKol (stawka     
podwójna od kwot podanych powyżej ). 
-     Weryfikacja zgłoszeń i wydawanie numerów startowych w dniu wyścigu od godziny 8.00  
      w biurze zawodów na terenie Ośrodka „Cetniewo” we Władysławowie.  
-     Osoby, które  zadeklarują start w dwóch wyścigach (sobota i niedziela) otrzymują 

jeden numer startowy na dwa wyścigi. 
-     Lista startowa poszczególnych kategorii wiekowych zamykana jest na 60 minut  
       przed startem. 
-    Zawodnicy mają obowiązek oddać w biurze zawodów numery oraz chip po wyścigach.  Za 

nie oddany lub uszkodzony chip będzie pobierana opłata 100 PLN 
 
VII.  PROGRAM 

8:00 otwarcie Biura Zawodów  

8.30 – 9.30  trening na trasie zawodów 60 min 

10:00     
 

kategoria Masters I (35-44) Masters II (45-54) , 
Masters III (55-64) , Masters IV (65 i starsi 

(około 40 min) 

10.01 kategoria Amator Mężczyźni  (około 40 min) 

11:00  kategoria Młodzik  (około 20 min) 

11.01  kategoria Młodziczka  (około 20 min) 

11:40   kategoria Junior Młodszy  (około 35 min)   

11:41  
 

kategoria Żak Chłopcy, Dziewczyny  jedna pełna runda 
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12.30 – 13.00   
 

Trening na trasie wyścigu 60 min 

12.30   I Dekoracja kategorii: Żak, Żakini, Młodzik, 
Młodziczka, Junior Młodszy, Masters I, II,  
III, IV, Amator Mężczyźni  
 

scena - Ośrodek  
„Cetniewo” we 

Władysławowie 

13.00  kategoria Elita Kobiet, U-23 (OPEN), Juniorka  (około 40 min) 

13.01  kategoria Juniorka Młodsza, Masters Kobiety, 
Amator Kobiety  

(około 30 min) 

14.00  kategoria Elita Mężczyzn, U-23 (OPEN)  (około 60 min) 

14.01  kategoria Junior  (około 40 min) 

15.10   II  Dekoracja  kategorii:  Juniorka  Młodsza,  Junior,  
Juniorka,  U -23  Mężczyźni,  Elita Kobiet, U-23 
(Open), Amator Kobiety, Masters Kobiety, Elita 
Mężczyzn (Open) 

scena- Ośrodek  
„Cetniewo” we 

Władysławowie 

 
VIII. NAGRODY  
 
-  Za miejsca  I - III  (żak, żakini, młodzik, młodziczka, junior młodszy, juniorka młodsza, 
junior, juniorka, orlik, orliczka)  otrzymują medale a zwycięzcy puchary  
-   Za miejsca   I - III  w klasyfikacji klubowej zwycięzcy  otrzymują puchary   
-   Za miejsca I-III w klasyfikacji wojewódzkiej zwycięzcy otrzymują puchary 
-  Organizator zapewnia nagrody finansowe zgodnie z przepisami Polskiego Związku 
Kolarskiego - pula nagród finansowych wynosi 12 000,00 zł  nagrody rzeczowe 4000,00 zł. 

 
IX. ZASADY FINANSOWANIA 
 
Koszty organizacyjne, wyżywienia i zakwaterowania uczestników pokrywają wszyscy 
organizatorzy, partnerzy, uczestnicy lub jednostki delegujące. Organizator planuje 
nieodpłatny ciepły posiłek dla wszystkich startujących. 
 

X.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1.NAJBLIŻSZY SZPITAL: 
- Szpital Pucki Sp. z o.o. ul. 1-go Maja 13 A 84-100 Puck Tel. 58 690-43-00 
-SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. F. CEYNOWY ul. dr. A. Jagalskiego 10 ; 84-200 Wejherowo 
(+48 58) 572 70 00 
 
2. MEDIA I WIZERUNEK UCZESTNIKA 
1/Przebieg zawodów będzie rejestrowany za pośrednictwem zdjęć i nagrań wideo. 
Informacje na temat przebiegu i organizacji zawodów oraz foto i wideo będą pojawiać się w 
prasie i mediach społecznościowych. W czasie trwania Zawodów wizerunek uczestnika może 
zostać utrwalony a następnie upubliczniony za pośrednictwem portali społecznościowych. 
Wyrażając zgodę na uczestnictwo w zawodach i akceptując niniejszy regulamin uczestnik 
wyraża zgodę na wykorzystanie jego wizerunku w celach związanych z promocją tego 
wydarzenia.  
2/Każdy uczestnik wyścigu startuje  na własną odpowiedzialność. 
3/Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy zagubione i skradzione podczas 
trwania zawodów. 
4/wszyscy zawodnicy powinni być ubezpieczeni przez macierzyste kluby  
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5/Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki powstałe w czasie zawodów. 
6/ Organizator zapewnia opiekę medyczną. 
7/ Każdy uczestnik nie mam przeciwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach kolarstwa 
przełajowego w dniach 25-26.11.2023 r. we Władysławowie. 
8/ Komisja sędziowska zostanie wyznaczona zgodnie z przepisami PZKol. 

  9/ W sprawach sportowych nie objętych niniejszym regulaminem i przepisami  PZKol 
decyduje  Sędzia główny w porozumieniu z organizatorem. 
 
XI. Dane Osobowe. 

 
1. Administratorem danych osobowych uczestników, trenerów, członków drużyn i innego 
personelu jest Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe z siedzibą w Warszawie, ul. 
Seweryna Krzyżanowskiego 46A, 01-220 Warszawa (dalej: „LZS”). 

2. Wszelkie pytania związane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych można kierować 
na adres: lzs@lzs.pl 

3. Dane osobowe (tj. imię i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa klubu, województwo,  
wynik, wizerunek) będą przetwarzane w celu: umożliwienia startu w Ogólnopolskich 
Zawodów o Puchar Prezesa Rady Głównej Krajowego Zrzeszenia  LZS w Kolarstwie 
Przełajowym przeprowadzenia i odbycia zawodów, informowania o przebiegu Zawodów  i 
wynikach zawodników na nich osiąganych, promowania Zawodów  w mediach, 
sprawozdawczości dotyczącej Zawodów. 

4. Podstawą przetwarzania Państwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO – prawnie 
uzasadniony interes LZS w postaci umożliwienia zorganizowania i promowania Zawodów i 
działań LZS z tym   związanych, realizacji celów statutowych LZS, w szczególności wspierania i 
upowszechniania kultury fizycznej i sportu oraz promowania rozwoju sportu, rekreacji i 
wychowania fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. e RODO – niezbędność do wykonania zadania 
(zorganizowania Zawodów), realizowanego w interesie publicznym. 

5. LZS może ujawniać dane osobowe upoważnionym pracownikom/współpracownikom LZS, 
którzy w celu wykonywania swoich obowiązków muszą posiadać dostęp do tych danych; 
pozostałym współorganizatorom; partnerom i sponsorom Zawodów; przedstawicielom 
mediów relacjonującym przebieg Zawodów; podmiotom świadczącym na rzecz LZS usługi, 
np. usługi hostingu, usługi informatyczne; dostawcy oprogramowania służącego do 
zgłaszania kandydatów oraz podmiotom, w tym organom i urzędom, które mogą żądać 
ujawnienia danych osobowych na podstawie przepisów prawa (odbiorcy danych). 

6. Dane  osobowe  będą  przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usunięcia. 

7. Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo do ich: 

1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane są nieprawidłowe lub niekompletne, 

2) usunięcia w przypadku gdy: 
a) dane nie są już niezbędne do celów, dla których zostały przetwarzane,  
b) cofnie Pani/Pan swoją zgodę na przetwarzanie danych i brak jest innej 

podstawy przetwarzania,  
c) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest 

nadrzędnych prawnie uzasadnionych podstaw przetwarzania, 
d) dane są przetwarzane niezgodnie z prawem, 
e) dane powinny być usunięte w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego 

z przepisu prawa,  

3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy: 
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a) kwestionuje Pani/Pan prawidłowość danych osobowych – na okres 
pozwalający sprawdzić prawidłowość tych danych, 

b) dane są przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraża Pani/Pan zgody 
na ich usunięcie, 

c) dane nie są już potrzebne dla LZS, ale mogą być potrzebne Pani/Panu do 
obrony lub dochodzenia roszczeń, 

d) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu 
ustalenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie LZS są nadrzędne 
wobec podstawy Pani/Pana sprzeciwu,  

4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa się na 
podstawie zgody oraz odbywa się w sposób zautomatyzowany,  

5) wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie 
odbywa się na podstawie prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest 
uzasadniony w związku z Pani/Pana szczególną sytuacją. 

8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes 
Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych 
osobowych jest niezgodne z obowiązującymi przepisami. 

9. W przypadku jeśli Pani/Pana dane osobowe nie zostały podane przez Panią/Pana osobiście, 
oznacza to, że uzyskaliśmy je od klubu sportowego lub związku sportowego, do którego 
Pan/Pani przynależy. Podanie danych osobowych nie było wymogiem ustawowym, ale jest 
konieczne do wzięcia udziału w Zawodach.  

10. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do odbiorców w państwach trzecich. 

11. Pani/Pana dane osobowe nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji. 

Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, członkowie drużyn i inny powiązany personel 
biorący udział w Ogólnopolskich Zawodów o Puchar Prezesa Rady Głównej Krajowego 
Zrzeszenia  LZS w Kolarstwie Przełajowym wyrażają zgodę na rozpowszechnienie swojego 
wizerunku, utrwalonego w formie zdjęć lub relacji video, sporządzanych w trakcie 
Zawodów, w tym np. w czasie udziału w Zawodach, również w obecności innych 
uczestników. Zdjęcia i relacje video mogą  być dostępne w prasie, na stronach 
internetowych Organizatorów, branżowych stronach internetowych, kontach 
Organizatorów w mediach społecznościowych oraz w informatorach branżowych.   

 
 

 
Warszawa,  31.10.2023 r.                                                                  

   
 Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe                                

Klub Sportowy Klif Chłapowo 


