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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS.
01-02 maja 2025 rok - tor 200 m RSS Arena Roztocze Tomaszéw Lubelski

Impreza dofinansowana ze srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki
1. Cel zawodoéw:
» Wpylonienie najlepszych zawodnikdéw Krajowego Zrzeszenia LZS na 2025 rok w jezdzie szybkiej na wrotkach

» Popularyzacja sportéw wrotkarskich w srodowisku wiejskim wsréd dzieci i mtodziezy, jako sposéb na spedzanie
wolnego czasu,

» Ocena poziomu wyszkolenia sportowego zawodniczek i zawodnikéw Zrzeszenia LZS pod kagtem startu
w Mistrzostwach Polski Mtodziezowcdw, Junioréw, Junioréw Mtodszych i Mtodzikéw

» Promocja miasta Euroregionu Roztocze, Wojewddztwa Lubelskiego, Powiatu Tomaszowskiego, Miasta
Tomaszow Lubelski itoru 200 m RSS Arena Roztocze,

2. Miejsce zawodow:

» Tor 200 m RSS Arena Roztocze Tomaszéw Lubelski — ul. Aleja Sportowa 8, 22-600 Tomaszéw
Lubelski

3. Organizator / wspétorganizator:
» Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Warszawie

» Tomaszowski Uczniowski Klub Sportowy RST Roztocze http://www.tuksroztocze.org.pl/
Zabezpieczenie techniczne i socjalne : OSIR Tomasovia

Pod patronatem : Polski Zwigzek Sportéw Wrotkarskich

Finansowanie ze Srodkow: Krajowego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe, Ministerstwa Sportu i Turystyki,
Miasta Tomaszow Lubelski, Starostwa Powiatowego w Tomaszowie Lubelskim , TUKS RST Roztocze Tomaszow
Lubelski, RST ROZTOCZE Sp. z o.


http://www.tuksroztocze.org.pl/

4. Dystanse, kategorie wiekowe i program zawodoéw:

KATEGORIA ROCZNIK | DZIEN CZWARTEK 01.05.2025 start 11%° Il DZIEN PIATEK 02.02.2025 start 9%
SENIOR/ka 2006 istarsi | 200 m F + sprint 500+D m Q + **sztafeta 3000 m F | sprint 500+D m F / 5000 m P

JUNﬂng%';a A |2008/2007 | 200 m F + sprint 500+D m Q + **sztafeta 3000 m F |sprint 500+D m F / 5000 m P
JUNIORB | 2009/2010 | 200 m F + sprint 500+D m Q + **sztafeta 3000 m F | sprint 500+D m F / 5000 m P
KADET /ka

/JUNIOR MtODSZY/

2011/2012 | 200 m F + sprint 500+4D m Q + **sztafeta 3000 mF |sprint 5004D m F /3000 m P

MtODZIK/czka

/junior C/

2013/2014 | 200 m F + sprint 500+D m Q + **sztafeta3000 m F | sprint 500+D m F /3000 m P

Legenda : * kétka o maksymalnej srednicy 90 mm mftodzik, 100 mm kadet, junior B i starsze kategorie -110 mm.
Q-kwalifikacje, F-finat,

Program godzinowy zostanie podany po weryfikacji zgtoszonych zawodnikow.

5. Sposoéb przeprowadzenia zawodow:

» Zawody przeprowadzone bedg zgodnie z przepisami World Skate i wytycznymi Polskiego
Zwigzku Sportow Wrotkarskich oraz niniejszym regulaminem,

» Konkurencja 200 m — biegi w dwdjkach na czas. Bez finatéw. O zwyciestwie zdecyduje
pierwsza runda na czas.

» Sprint 500 m + D, - zostanie rozegrany w dwoch rundach: kwalifikacje na czas — ustawienie
po 200 m i runda finatowa A, B, C itd. o miejsca — kazdy biorgcy udziat w zawodach bedzie
miat dwa starty (Q + F). W razie niemozliwosci rozegrania dystanséw sprinterskich do konca
z powodu pogody, klasyfikacja zostanie ustalona na podstawie czaséw z etapu kwalifikacji
(Q),

» Bieg na punkty rozstawione z 200 m, w razie duzej ilosci zawodnikéw przeprowadzone
zostang potfinaty / czwartek 01.05.2025 /, a finaty zostang rozegrane w pigtek 02.05.2025
w systemie A, B, Citd.,

» Dekoracje po kazdym dystansie (bez wieloboju) — dla kazdej kategorii medale za miejsca I-llI
i dyplomy za miejsca I-VI.

» Prowadzona bedzie klasyfikacja klubowa na podstawie wynikéw indywidulanych za
konkurencje - za miejsca I-VI puchary.

Miejsce | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10|11 (12|13 |14 (15|16 |17 |18 |19 | 20
Punkty | 21|19 (18|17 |16 |15 |14 (13|12 |11 |10 | 9 8 7 6 5 4 3 2 1

6. Ubezpieczenie i bezpieczenstwo:

>
>

Organizator ubezpiecza impreze od Odpowiedzialnosci Cywilnej,

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow, Kluby
i zawodnicy muszg posiadac indywidualne ubezpieczenie wypadkowe i chorobowe,

Organizator zapewnia na okres zawodow obstuge medyczng w postaci ratownika
medycznego,

Organizator wymaga od uczestnikdéw badan lekarskich,

Kazdy zawodnik w trakcie jazdy i dojazdu do toru musi mie¢ zatozony i zapiety kask; zaleca
sie zatozenie ochraniaczy na kolana, tokcie i nadgarstki.




7. Optata startowa:

>
>

>

Wpisowe wynosi 40 zt od zawodnika,

Whptaty na konto klubu: TUKS RST Roztocze, 22-600 Tomaszdéw Lubelski, ul. Aleja Sportowa
8 - nr konta : 62 1600 1462 1883 8658 4000 0001 BGZ BNP Paribas S.A. Oddziat w Tomaszowie
Lubelskim lub gotdwka w dniu zawodow. Faktury bedg wystawiane na podstawie dokonanych
wpfat.

Faktury prosimy zgtasza¢ na: tom.tom60@wp.pl

8. Zgtoszenia:

Zgtoszenia do poniedziatku 28.04.2025 roku do godziny 20.00

— indywidualnie: https://tiny.pl/nwf66t9w

- zbiorowe/klubowe https://tiny.pl/d9mhz

Sciggnij druk Excela, wypetnij i wyslij na adres: email: tom.tom60@wp.pl/

lista zgtoszonych : https://tiny.pl/1fbr3scl

9. Dodatkowe informacje:

>

Udziat w zawodach jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody na postanowienia niniejszego
Regulaminu oraz zgodg na wykorzystywanie wizerunku w relacjach z zawodow,

Informacje o zawodach, listy startowe, losowania, wyniki — dostepne poprzez strone
www.tuksroztocze.org.pl oraz pod adresem :_https://tiny.pl/k52nv7 6

Wszystkie zmiany, komunikaty, watpliwosci, pytania prosimy kierowac¢ poprzez komunikator Whats
App /przytaczy¢ sie do grupy na komunikatorze poprzez link/ :
https://chat.whatsapp.com/KHiC7S7v0sYAjpiWoDLIZ0. Tam tez umieszczane bedg wszystkie
komunikaty :

%

MKZ LZS i PP 01-02.05.2015

Grupa WhatsApp

WYNIKI LIVE - https://tiny.pl/6stsv5y0

Podczas zawoddéw dla zawodnikdw i treneréw bedzie wydawany positek regeneracyjny w formie
grilla,

Waldemar Kotcun tel. 604 204 595

Relacja live na YouTube odbedzie sie przez link na stronie http://www.tuksroztocze.org.pl/
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DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow, treneréw, cztonkéw druzyn i innego personelu jest Krajowe Zrzesze-
nie Ludowe Zespoty Sportowe z siedzibg w Warszawie, ul. Seweryna Krzyzanowskiego 46A, 01-220 Warszawa (dalej: ,,LZS"”).

2. Wszelkie pytania zwigzane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych mozna kierowac na adres: lzs@lzs.pl

3. Dane osobowe (tj. imie i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa licencji, nazwa klubu, wojewédztwo, wynik, wize-

runek) bedg przetwarzane w celu: umozliwienia startu w Zawodach Krajowego Zrzeszenia LZS, przeprowadzenia i odbycia Zawo-
déw, informowania o przebiegu Zawoddéw i wynikach zawodnikéw na nich osigganych, promowania Zawodéw w mediach oraz
sprawozdawczosci dotyczgcej Zawodow.

4, Podstawgq przetwarzania Panstwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO — prawnie uzasadniony interes LZS w
postaci umozliwienia zorganizowania i promowania Zawodow i dziatan LZS z tym zwigzanych, realizacji celéw statutowych LZS, w
szczegoblnosci wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu oraz promowania rozwoju sportu, rekreacji i wychowania
fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. e RODO — niezbednos¢ do wykonania zadania (zorganizowania Zawodow), realizowanego w inte-
resie publicznym.

5. LZS moze ujawnia¢ dane osobowe upowaznionym pracownikom/wspétpracownikom LZS, ktérzy w celu wykonywania
swoich obowigzkéw muszg posiadac dostep do tych danych; pozostatym wspétorganizatorom; partnerom i sponsorom Zawo-
dow; przedstawicielom medidw relacjonujgcym przebieg Zawoddéw; podmiotom swiadczgcym na rzecz LZS ustugi, np. ustugi ho-
stingu, ustugi informatyczne; dostawcy oprogramowania stuzgcego do zgtaszania kandydatéw oraz podmiotom, w tym organom
i urzedom, ktére mogg zadad ujawnienia danych osobowych na podstawie przepiséw prawa (odbiorcy danych).

6. Dane osobowe bedg przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usuniecia.

7. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich:

1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane sg nieprawidtowe lub niekompletne,

2) usuniecia w przypadku gdy:

a) dane nie s3 juz niezbedne do celdow, dla ktorych zostaty przetwarzane,

b) cofnie Pani/Pan swojg zgode na przetwarzanie danych i brak jest innej podstawy przetwarzania,

c) whniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzednych prawnie uzasadnionych podstaw prze-
twarzania,

d) dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem,

e) dane powinny by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z przepisu prawa,

3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy:

a) kwestionuje Pani/Pan prawidtowos$¢ danych osobowych — na okres pozwalajgcy sprawdzi¢ prawidtowos¢ tych danych,
b) dane s3 przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraza Pani/Pan zgody na ich usuniecie,

c) dane nie s3 juz potrzebne dla LZS, ale mogg by¢ potrzebne Pani/Panu do obrony lub dochodzenia roszczen,

d) whniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po
stronie LZS sg nadrzedne wobec podstawy Pani/Pana sprzeciwu,

4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody oraz odbywa sie w sposéb
zautomatyzowany,

5) whiesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa sie na podstawie prawnie uza-
sadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w zwigzku z Pani/Pana szczegdlng sytuacja.

8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobo-
wych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z obowigzujgcymi przepisami.

9. W przypadku jesli Pani/Pana dane osobowe nie zostaty podane przez Panig/Pana osobiscie, oznacza to, ze uzyskalismy

je od klubu sportowego lub zwigzku sportowego, do ktérego Pan/Pani przynalezy. Podanie danych osobowych nie byto wymo-
giem ustawowym, ale jest konieczne do wziecia udziatu w Zawodach.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw w panstwach trzecich.

11. Pani/Pana dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, cztonkowie druzyn i inny powigzany personel biorgcy udziat w Zawodach KZ LZS
wyrazajg zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie zdje¢ lub relacji video, sporzagdzanych w
trakcie Zawodow, w tym np. w czasie udziatu w zawodach, réwniez w obecnosci innych uczestnikdw. Zdjecia i relacje video
mogg byc¢ dostepne w prasie, na stronach internetowych Organizatorow, branzowych stronach internetowych, kontach
Organizatorow w mediach spotecznosciowych oraz w informatorach branzowych.
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