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¥ Sportu i Turystyki

KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

REGULAMIN

Ogdlnopolskiego Wyscigu Kolarskiego KZ LZS
40. Memoriat Imienia Stanistawa Kirpszy
05-07.09.2025 Sokdtka, Krynki

Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe realizuje wyscig w ramach
projektu ,Biegam iJeidie z LZS” wspoéifinansowanego ze sSrodkow
Programu Aktywnos¢ dla Kazdego Ministerstwa Sportu i Turystyki
oraz Samorzadu Wojewodztwa Podlaskiego

CEL IMPREZY
Popularyzacja kolarstwa w wojewddztwie podlaskim na ziemi sokdlskiej oraz w kraju.
Uczczenie pamieci bytego zawodnika Stanistawa Kirpszy reprezentanta Polski i Okregu Biatostockiego.

ORGANIZATORZY

Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe
Podlaskie Zrzeszenie LZS

Sokalski Klub Kolarski Sokot

UKS Feniks Krynki

WSPOLORGANIZATORZY, PARTNERZY, SPONSORZY
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego
Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokdtce

Podlaski Okregowy Zwigzek Kolarski

Urzad Miasta w Sokéice

Urzad Miasta w Krynkach

Eco Harpoon Recycling

KLASA WYSCIGU:
Wyscig jest wyscigiem szosowym umieszczonym w kalendarzu imprez Polskiego Zwigzku Kolarskiego
i Podlaskiego Okregowego Zwigzku Kolarskiego.

UCZESTNICTWO:

1.W wyscigu prawo startu maja zawodnicy z licencjg 2025 w wymienionych kategoriach oraz amatorzy
18 lat i starsi, ktorzy wypetnig oswiadczenie przygotowane przez organizatora.

2. W wyscigach moga startowac nastepujgce kategorie wiekowe:

- ZAK;ZAKINI 11-12 lat

- MLODZIK; MtODZICZKA 13-14 lat

- JUNIOR MEODSZY; JUNIORKA MtLODSZA 15-16 lat

- JUNIOR; JUNIORKA 17-18 lat

-U-23 M, U-23 K

- Elita M, Elita K

- OPEN KOBIETY 18+ - w tej kat. prawo startu — zawodniczki kat. Masters, Cyklosport i Amatorki,
2007 r. urodzenia i starsze.

- OPEN M 18 + - w tej kat. prawo startu — zawodnicy kat. Cyklosport, Masters i Amatorzy.



Klasyfikacja ww. kategorii bedzie prowadzona w przedziatach wiekowych:

18 — 29 lat (2006 — 1995); 30 — 49 lat ( 1994 — 1975) ; 50 lat i starsi ( 1974 i starsi)

Dodatkowo, kazdego dnia zostang przeprowadzone wyscigi dla dzieci bez licencji do 11 roku zycia,
ktére zostang podzielone na kategorie wiekowe, w zaleznosci od ilosci zgtoszen. Dzieci beda Scigaty sie
na trasie okreinej przygotowanej przez Organizatora. Zapisy beda prowadzone na miejscu, w
godzinach pracy biura zawododw, gdzie rodzice bedg musieli wypetni¢ Oswiadczenie i odebra¢ numery
startowe.

Ograniczenia sprzetowe w kat. ZAK; MtODZIK; JUNIOR MtODSZY chiopcy, dziewczeta zg. z art.2.2.023
przepiséw sportowych PZKol.

VI. BIURO WYSCIGU:
Dyrektorem wyscigu jest Natalia Godlewska nr tel. 604 150 088 email: uks.feniks@o2.pl;
Z-cg dyrektora jest Piotr Kirpsza nr tel. 663 560 407.
Biuro wyscigu czynne bedzie w dniu 05.09.2025r., w godzinach od 17:00 do 19:00 oraz 06.09.2025r. od
godziny 9:00 do 10:30, pod adresem Osiedle Zielone 2, 16-100 Sokétka, Szkota Podstawowa nr 3 w
Sokédice, oraz 7.09.2025r. od godz. 8:30 do 11:50, pod adresem ul. 1 Maja 5, 16-120 Krynki, ,,Gospoda
pod Modrzewiem”.
Odprawa techniczna zorganizowana zgodnie z art. 1.2.087 i 1.2.088 przepiséw sportowych PZKol,
odbedzie sie o godz. 11:15 dnia 6.09.2025r., w biurze zawoddw w Szkole Podstawowej nr 3 w Sokofce.
Zgtoszenia i optate startowa nalezy dokonywa¢ wytgcznie drogg elektroniczng na adres: www.akces-
sport.pl w terminie do 03.09.2025r., w biurze zawodow bedg przyjmowane jedynie zapisy dzieci !!!

VIil. ZASADY FINANSOWANIA:
Koszty dojazdu, noclegow, wyzywienia i optat startowych ponosza zawodnicy lub kluby. Wszystkie
koszty organizacyjne zawoddw ponosi Organizator i Wspdtorganizatorzy. Dla uczestnikdw zawodow
przewidziane sg positki regeneracyjne i napoje.
Optaty startowe sg pobierane zgodnie z Komunikatem nr 4/ 2024 Polskiego Zwigzku Kolarskiego -
wysokos¢ optat startowych na 2025 r., (beda one wykorzystane na koszty organizacyjne).

Vill. OPLATY STARTOWE :
06.09.2025r.i  07.09.2025r.

Zak, Zakini 10 zt 10 zt
MtODZIK; MtODZICZKA 10z 10 zt
JUNIOR ML.; JUNIORKA Mt 20 zt 20 zt
JUNIOR; JUNIORKA 20 zt 20 zt
U-23K, M 30 30 zt
Elita 30 zt 30zt
Kategoria Open M i K, VIP&FIT 80 zt 80 zt

Dzieci bez optat
Kluby z woj. podlaskiego zwolnione z optat podczas drugiego dnia zmagan, tj. 07.09.2025r.

IX. KLASYFIKACJA WYSCIGU:

W trakcie dwudniowych zmagan pierwszego dnia zostanie przeprowadzony

LX Memoriat im. Stanistawa Kirpszy wyscig ze startu wspdlnego, zwyciezcg kazdej z poszczegolnych kategorii
bedzie kolarz, ktéry pokona caty dystans i jako pierwszy przekroczy linie mety; drugiego dnia zawodnicy
wystartujg w Xl Kryterium Ulicznym o Memoriat im. Edwarda Dudzifiskiego — eliminacje

do Mistrzostw Polski oraz Mistrzostwa Wojewddztwa Podlaskiego w Kryterium Ulicznym.

Punktacja w kategoriach od mtodzika do juniora mtodszego/juniorki mtodsze;j:

co 3 okrazenie punktowane 5,3,2,1pkt

pozostate okrazenia 2,1 pkt;

Punktacja w kategorii junior, U-23, Elita(kobiety i mezczyzni), zgodnie z Regulaminem Mistrzostw Polski w
Kryterium co 5 okr. punktowane 5,3,2,1 pkt

pozostate okrgzenia 2,1 pkt;



W wyscigu kat. Zak, zakini i mtodziczka zwyciezca zostanie zawodnik/ zawodniczka, ktory/a jako pierwszy/a
przekroczy linie mety.
Klasyfikacja w Kryterium zgodna z art. 2.7.023 Przepisow sportowych PZKol.

Zawodnicy zdublowani w Kryterium, obowigzuje art. 2.7.021 przepiséw sportowych PZKol.

Neutralizacja w Kryterium zgodna z art. 2.7.022 przepiséw sportowych PZKol.

Przetozenia i wytyczne dotyczace rowerdw zgodne z art. 2.2.023 przepisow sportowych PZKol.
Zawodnicy majg prawo startu w dwoch lub jednym dniu zawoddéw.

X. LIMIT CZASU.

06.09.2025r., limit czasu bedzie wynosit 8%.

Xl. PROGRAM STARTOWY:

Wyscig w dniu 06.09.2025 r. w Sokdtce zostanie przeprowadzony na trasie okreznej, dystans

1 okrgzenia -17 km.

12:00 MLODZIK, JUNIORKA ML. - 2 okrazenia (34 km)

12:05 ZAK, ZAKINI, MtODZICZKA - 1 okrgzenie (17 km)

12:07 VI&Fit - 1 okrazenia, (17 km)

13:40 OPEN M, Junior - 5 okrazen (85 km),

13:45 JUNIOR Mt, - 4 okrazenia (68)km

13:47 JUNIORKA , Open Kobiet 18+ - 4 okrgzenia (68 km).

W kategorii Open startujg zawodnicy U-23, Elita, Masters, Amatorzy 18+ [(18+ (2007 -1996), 30+ (1995 - 1976),
i 50+ (1975 i starsi)]. W kategorii VIP&Fit prawo startu majg zawodnicy kat. Amator 18+ K i M, na dowolnych
rowerach, ktdrzy nie czujg sie na sile przejecha¢ dtuzszego dystansu a chcieliby wzia¢ udziat w tego typu
zawodach.

Wyscig w dniu 07.09.2025r. w Krynkach zostanie przeprowadzone Kryterium Uliczne — Eliminacje do MP na
trasie okreznej, dystans 1 okrgzenia Wyscig zostanie poprowadzony na trasie okreznej, ulicami : 1Maja -
start/meta, Plac Jagielloriski, Rynkowa, Grodzierska, Targowa, o dfugosci 1600m

10:00 Oficjalne otwarcie Kryterium w Krynkach

10:20 Dzieci do lat 6 — odcinek 200 = 300 m trasy

10:40 Dzieci 7-9 lat 1 okr

10:40 Dzieci 10 — 11lat — 2 okr.,

11:00 Zak, Zakini, Mtodziczka — 5 okr.

11:30 MEODZIK, JUNIORKA Mt —9 okr.,

12:10 Junior Mt., Amator Kobiet, Masters K— 12 okr.,

12:50 JUNIOR, Amator 18 +, Masters- 20 okr., - dystans 32km

13:50 JUNIORKA, Kobiety OPEN — 20 okr; - dystans 32km

14:50 Mezczyzni OPEN - 30 okr., - dystans 48km

16:10 Rozdanie nagrdd

W zawodach bedzie prowadzona klasyfikacja generalna i klubowa na podstawie punktéw uzyskanych w trakcie
dwdch dni écigania. Do klasyfikacji klubowej liczy¢ sie bedg punkty zdobyte przez najlepszych zawodnikéw
Klubu w kazdej z kategorii (zak, zakini, mtodzik, miodziczka, junior mt., juniorka mt. junior, Open M i Open K).
Punktacja:

m-ce1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11 i wyzej

pkt 10,8,7,6,5,4,3,2,2, 2, 1

W wypadku mate;j liczby uczestnikdw organizatorzy zastrzegajg sobie prawo taczenia lub dzielenia kategorii z
osobng klasyfikacjg oraz zmiang dystansow.

XIl. NAGRODY:

Zawodnicy kategorii Zak M i K, Mtodzik M i K, Junior Mt. M. i K, otrzymuja puchary, medale i dyplomy, za szes$¢
pierwszych miejsc. Zawodnicy kategorii Junior, U-23 M i K, Elita M i K oraz wyscigu Open tj. 18+ (2007 -1996),
30+ (1995 - 1976), i 50+ (1975 i starsi), otrzymujg puchary, medale i dyplomy, za trzy pierwsze miejsca.
Wszystkie Dzieci bez licencji otrzymajg puchar za pierwsze miejsce i medale za pozostate miejsca oraz dyplomy
oraz nagrody rzeczowe za 6 pierwszych miejsc.



Organizator przewiduje rowniez nagrody pienieine i rzeczowe, ktérych rodzaj oraz forme wreczania zostang
podane na odprawie technicznej.

Xlll. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol.

Badania antydopingowe bedg przeprowadzone w budynku SP Nr 3 w Sokétce, Os. Zielone 2 oraz w Gminnym
Osrodku Kultury w Krynkach przy ul. Grodzienskiej 7.

XIV. DEKORACIA:

Dekoracja pierwszego dnia zawodow odbedzie sie przy Szkole Podstawowej Nr 3 na Zielonym Osiedlu ok. godz.
16:00.

Dekoracja za drugi dzieri zawodow odbedzie sie na przy Gospodzie pod Modrzewiem ul. 1 Maja ok. godz. 16:10
Zawodnicy majg obowigzek zgtosic¢ sie do dekoracji w strojach sportowych. Do dekoracji zgtasza sie liczba
zawodnikdw odpowiadajgca ilosci nagréd.

XV. KARY:
W zakresie kar obowigzujg przepisy sportowe PZKol i UCI.

XVI. KOMISJA SEDZIOWSKA:
Sedziego gtdéwnego oraz komisarza 2 i 3 wyznaczy Kolegium Sedziow PZKol, pozostaty sktad komisji
sedziowskiej wyznaczy Przewodniczacy Kolegium Sedziow POZKol.

XVII. ZASADY BEZPIECZENSTWA i POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazdy zawodnik ma obowigzek startu w kasku sztywnym.

Podczas rozgrywania wyscigu pierwszego dnia (06.09.2025) ruch drogowy bedzie ograniczony.

Oznacza to, iz ruch poprzeczny i z przeciwnego kierunku zamykany bedzie na czas przejazdu czotowki i
gtéwnego peletonu. 6 minut po przejezdzie gtéwnego peletonu ruch drogowy bedzie wznawiany i zawodnicy
posiadajacy wiekszg strate stajg sie normalnymi uczestnikami ruchu drogowego i podlegajg wszelkim
obowigzkom i karom z tym zwigzanym.

Obszar startu i mety jest catkowicie zamkniety dla ruchu drogowego. Podczas drugiego dnia ruch drogowy na
trasie wyscigu bedzie zamkniety.

Kierowcy pojazdow z kolumny Memoriatu zobowigzani sg podporzadkowac sie poleceniom Komisji
Sedziowskiej oraz funkcjonariuszy Policji i Strazy Graniczne;j.

Uczestnicy wyscigu zobowigzani sg do posiadania ubezpieczenia OC i NW.

Organizator nie odpowiada za zadne wypadki i szkody materialne w stosunku do oséb trzecich przed
wyscigiem, w czasie jego trwania i po jego zakoriczeniu.

Kazdy uczestnik zawodow wyraza zgode na publikacje wynikow, zdje¢, wywiadow, filmow z jego udziatem w
prasie, radiu, telewizji, Internecie, mediach spotecznosciowych a takze w celach marketingowych Organizatora.
Kierownicy ekip, trenerzy, opiekunowie i zawodnicy odpowiedzialni sg za przestrzeganie Regulaminu
Zawodow.

W sprawach nie objetych tym Regulaminem i przepisami PZKol decyduje Organizator w porozumieniu z Sedzig
Glownym Wyscigu.

XVIII. SZPITALE:

SP ZOZ w Sokoftce, ul. Sikorskiego 40 tel. 85 7220463

XIX.DANE OSOBOWE

1 Administratorem danych osobowych uczestnikdw, treneréw, cztonkéw druzyn i
innego personelu jest Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe z siedzibg w
Warszawie, ul. Seweryna Krzyzanowskiego 46A, 01-220 Warszawa (dalej: ,,LZS").

2. Wszelkie pytania zwigzane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych mozna
kierowac na adres: lzs@lzs.pl
3 Dane osobowe (tj. imie i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa klubu, wojewddztwo,

wynik, wizerunek) bedg przetwarzane w celu: umozliwienia startu w Wyscigu,
przeprowadzenia i odbycia wyscigu, informowania o przebiegu Wyscigu i wynikach



10.
1%

zawodnikow na nich osigganych, promowania Zawodéw w mediach, sprawozdawczosci
dotyczacej Zawodow.

Podstawg przetwarzania Paristwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO — prawnie
uzasadniony interes LZS w postaci umozliwienia zorganizowania i promowania Wyscigu
dziatan LZS z tym zwigzanych, realizacji celow statutowych LZS, w szczegolnosci wspierania
i upowszechniania kultury fizycznej i sportu oraz promowania rozwoju sportu, rekreacji i
wychowania fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. e RODO - niezbednos¢ do wykonania zadania
(zorganizowania Zawodow), realizowanego w interesie publicznym.

LZS moze ujawnia¢ dane osobowe upowaznionym pracownikom/wspétpracownikom LZS,
ktérzy w celu wykonywania swoich obowigzkéw muszg posiadac dostep do tych danych;
pozostatym wspotorganizatorom; partnerom i sponsorom Zawodow; przedstawicielom

mediow relacjonujgcym przebieg Zawoddw; podmiotom Swiadczacym na rzecz LZS ustugi,
np. ustugi hostingu, ustugi informatyczne; dostawcy oprogramowania stuzgcego do
zgtaszania kandydatéw oraz podmiotom, w tym organom i urzedom, ktére mogg zadac
ujawnienia danych osobowych na podstawie przepiséw prawa (odbiorcy danych).

Dane osobowe beda przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usunieci

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo doich:

7.1 sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane s3 nieprawidtowe lub niekompletne,
7.2 usuniecia w przypadku gdy:

a. dane nie s3 juz niezbedne do celdw, dla ktorych zostaty przetwarzane,

b. cofnie Pani/Pan swojg zgode na przetwarzanie danych i brak jestinnej
podstawy przetwarzania,
C. wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzednych

prawnie uzasadnionych podstaw przetwarzania,

d. dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem,
c. dane powinny by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego
Z przepisu prawa,

7.3 ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy:

7.4

1.5

a. kwestionuje Pani/Pan prawidtowos¢ danych osobowych — na okres
pozwalajacy sprawdzi¢ prawidtowos¢ tych danych,

b. dane s3 przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraza Pani/Pan zgody na
ich usuniecie,

C. dane nie s3 juz potrzebne dla LZS, ale moga by¢ potrzebne Pani/Panu do obrony
lub dochodzenia roszczen,

d. wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy
prawnie uzasadnione podstawy po stronie LZS sg nadrzedne wobec podstawy
Pani/Pana sprzeciwu,

przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie

zgody oraz odbywa sie w sposob zautomatyzowany,

wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa

sie na podstawie prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w zwigzku

z Pani/Pana szczegdlng sytuacja.

Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes

Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych

osobowych jest niezgodne z obowigzujgcymi przepisami.

W przypadku jeéli Pani/Pana dane osobowe nie zostaly podane przez Panig/Pana

osobiscie, oznacza to, ze uzyskalismy je od klubu sportowego lub zwigzku sportowego, do

ktérego Pan/Pani przynalezy. Podanie danych osobowych nie byto wymogiem
ustawowym, ale jest konieczne do wziecia udziatu w Zawodach.

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw w panistwach trzecich.

Pani/Pana dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.



Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, cztonkowie druzyn i inny powigzany personel biorgcy
udziat w Wyscigu wyrazajg zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie
zdjec lub relacji video, sporzgdzanych w trakcie Zawoddw, w tym np. w czasie udziatu w zawodach,
réwniez w obecnosci innych uczestnikéw. Zdjecia i relacje video moga by¢ dostepne w prasie, na
stronach internetowych Organizatoréw, branzowych stronach internetowych, kontach
Organizatoréw w mediach spotecznosciowych oraz w informatorach branzowych.

ORGANIZATORZY



