
 

 

 
 

 

 
Mistrzostwa KZ LZS w Taekwondo 

Olimpijskim  
Impreza dofinansowana ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 

 
1. ORGANIZATORZY: 

Krajowe Zrzeszenie LZS 
Wielkopolski Zrzeszenie LZS  
Gmina Rokietnica 
MUKS Spartan Rokietnica 
 

2. PATRONAT: 
Wójt Gminy Rokietnica, Urząd Gminy Rokietnica, Rokietnicki Ośrodek Sportu, 
Polski Związek Taekwondo Olimpijskiego, Wielkopolski Związek Taekwondo 
Olimpijskiego. 
 

3. GOSPODARZ: 
MUKS Spartan Rokietnica, Rokietnicki Ośrodek Sportu 

 
4. OSOBY FUNKCYJNE: 

Kierownik organizacyjny: Piotr Trybuś  
tel. +48 796 135 884, e-mail: spartanrokietnica@gmail.com 
Sędzia główny: Agnieszka Scheffler 
Biuro zawodów oraz obsługa tpss.eu: Grzegorz Jagodziński, Tomasz Nowak 

 
5. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

21-22.11.2025  
ROKIETNICKI OŚRODEK SPORTU 
ul. Sportowa 41, 62-090 Rokietnica 

6. WARUNKI UCZESTNICTWA: 
W zawodach mogą wziąć udział zawodnicy spełniający następujące warunki: 

• Aktualne badania lekarskie (książeczka sportowo – lekarska zawodnika)  
• Sprzęt ochronny do walki zgodny z obowiązującym Regulaminem PZTO 
• Aktualna licencja zawodnicza PZTO 

mailto:spartanrokietnica@gmail.com


 

 

 
 

 
7. KONKURENCJE: 

Kyorugi mężczyzn i kobiet 
 

8. KATEGORIE WIEKOWE I WAGOWE 

Kategoria wiekowa „Młodzik” (roczniki 2014-2015) 
Mężczyźni: -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, +57kg 
Kobiety: -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, +57kg 

Kategoria wiekowa „Kadet” (roczniki 2011-2013) 
Mężczyźni: -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg 
Kobiety: -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, -47kg, -51kg, -55kg, -59kg, +59kg 

Kategoria wiekowa „Junior” (roczniki 2008-2010) 
Mężczyźni: -45kg, -48kg, -51kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, -73kg, -78kg, +78kg 
Kobiety: -42kg, -44kg, -46kg, -49kg, -52kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, +68kg 

 
9. ZASADY ROZGRYWANIA 

• Turniej będzie rozgrywany zgodnie z Regulaminem Sportowym PZTO. 
• Zawody będą rozgrywane w systemie pucharowym. 
• Losowanie odbędzie się w dzień zawodów, drabinki zostaną opublikowane w 

Internecie na stronie tpss2021.eu oraz profilu Facebook/ PZTO. 
• Po zakończonych walkach półfinałowych i finałowych dekoracja medalistów 

odbędzie się bezpośrednio na macie zawodów.  
• Zawody DLA WSZYSTKICH KATEGORII zostaną rozegrane na systemie DaeDo Gen 

2. Zawodnicy zobowiązani są do posiadania własnych stópek elektronicznych 
DaeDo.  
 

10. KONTROLA WAGI ZAWODNIKÓW 
• Kontrola wagi zawodników w kategorii młodzik oraz kadet odbędzie się rozpocznie 

się o godzinie 7:30. 
• Kontrola wagi zawodników w kategorii junior oraz masters rozpocznie się o  godz. 

11:00. 
• Do kontroli wagi obowiązek mają stawić się wszyscy zawodnicy.  
• Zmiana wagi w dzień zawodów jest dodatkowo płatna, koszt: 50 zł. 
 

11. ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia należy dokonać internetowo przez system TPSS do 14.11.2025. 
Korekty kategorii wagowych będzie można dokonać do czwartku 20.11.2025. 



 

 

 
 

12. NAGRODY 
• Medale i za miejsca I-III 
• Puchary za miejsca I-VI w klasyfikacji wojewódzkiej 

 
13. OPŁATA STARTOWA 
Wpisowe w wysokości 30zł od zawodnika pokrywają startujące kluby, wpłacając kwotę 
w formie elektronicznej na konto Krajowego Zrzeszenia LZS:                                      

Bank Millenium S.A. nr 68 1160 2202 0000 0000 2991 3604  

ul.S. Krzyżanowskiego 46a, 01-220 Warszawa  

* Przy przelewie, prosimy o podanie danych do faktury: nazwa klubu, adres, NIP, nazwa 
imprezy. Wpłacający jest jednocześnie odbiorcą wymienionej faktury. Dowód wpłaty 
wpisowego, zgodny z liczbą zgłoszonych zawodników, należy okazać w czasie odprawy. 

14. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE 
 
 Wyżywienie – Organizator zapewnia wyżywienie uczestników zawodów w postaci 

obiadu 22.11.2025 ( sobota ) o godz. 13:00. Zapotrzebowanie na w/w świadczenie 
należy składać za pomocą poczty elektronicznej:  
jakub@lzs-wlkp.pl na druku, stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszego 
regulaminu, wskazując ilość osób z nich korzystających. Koszty obiadu wynosi 30 
zł.  
 

 Zakwaterowanie – we własnym zakresie.  

Zgłoszenia dot. wyżywienia należy przesłać najpóźniej do 16.11.2025 r. 
 
15. PROGRAM ZAWODÓW 

Piątek ( 21.11.2025 ) 
Do godz. 17.00 – Przyjazd ekip 
17.00 – 18.00    - Weryfikacja zawodników 
18.00 – 18.30    - Odprawa techniczna 
 
Sobota ( 22.11.2025 )  
7:30 – 9:00 Kontrola wagi 
9:30 - Odprawa trenerów 
10:00 – Oficjalne Rozpoczęcie Turnieju 
13:00 – Przerwa obiadowa 
14:00 – Wznowienie walk 
19:00 - Zakończenie zawodów 
 



 

 

 
 

Załącznik nr 1 

REZERWACJA WYŻYWIENIA NA MISTRZOSTWA KZ LZS  

W TAEKWONDO OLIMPIJSKIM 

ROKIETNICA 22 LISTOPAD 2025 R. 

DANE DO FAKTURY: 

NAZWA KLUBU/INSTYTUCJI:…………………………………………………………………………………… 

ULICA…………………………………………………………………………………………………………………….. 

KOD POCZTOWY I MIEJSCOWOŚĆ………………………………………………………………………….. 

NIP………………………………………………………………………………………………………………………… 

DANE KONTAKTOWE 

OSOBA ZGŁASZAJĄCA…………………………………………………………………………………………… 

ADRES E-MAIL……………………………………………………………………………………………………… 

TELEFON……………………………………………………………………………………………………………… 

WOJEWÓDZTWO………………………………………………………………………………………………… 

Wyżywienie 

 Ilość obiadów  

22.11.2025 
 

 

 

  

 

 

Zamawiający wyżywienie zostaną obciążeni pełnymi kosztami zgodnie ze złożonym zamówieniem. 

 

 

…………………..                                                             …………………………………………………………………………….. 

    Data                                                                                          pieczęć i podpis zamawiającego



 

 

 

 

Dane osobowe: 
1. Administratorem danych osobowych uczestników, trenerów, członków drużyn i innego personelu jest 
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe z siedzibą w Warszawie, ul. Seweryna Krzyżanowskiego 46A, 
01-220 Warszawa (dalej: „LZS”). 

2. Wszelkie pytania związane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych można kierować na adres: 
lzs@lzs.pl 

3. Dane osobowe (tj. imię i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa licencji, nazwa klubu, 
województwo,  wynik, wizerunek) będą przetwarzane w celu: umożliwienia startu w Zawodach Krajowego 
Zrzeszenia LZS, przeprowadzenia i odbycia Zawodów, informowania o przebiegu Zawodów i wynikach 
zawodników na nich osiąganych, promowania Zawodów w mediach oraz sprawozdawczości dotyczącej 
Zawodów. 

4. Podstawą przetwarzania Państwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO – prawnie 
uzasadniony interes LZS w postaci umożliwienia zorganizowania i promowania Zawodów i działań LZS z tym 
związanych, realizacji celów statutowych LZS, w szczególności wspierania i upowszechniania kultury fizycznej 
i sportu oraz promowania rozwoju sportu, rekreacji i wychowania fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. e RODO – 
niezbędność do wykonania zadania (zorganizowania Zawodów), realizowanego w interesie publicznym. 

5. LZS może ujawniać dane osobowe upoważnionym pracownikom/współpracownikom LZS, którzy w 
celu wykonywania swoich obowiązków muszą posiadać dostęp do tych danych; pozostałym 
współorganizatorom; partnerom i sponsorom Zawodów; przedstawicielom mediów relacjonującym przebieg 
Zawodów; podmiotom świadczącym na rzecz LZS usługi, np. usługi hostingu, usługi informatyczne; dostawcy 
oprogramowania służącego do zgłaszania kandydatów oraz podmiotom, w tym organom i urzędom, które mogą 
żądać ujawnienia danych osobowych na podstawie przepisów prawa (odbiorcy danych). 

6. Dane  osobowe  będą  przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usunięcia. 

7. Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo do ich: 

1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane są nieprawidłowe lub niekompletne, 

2) usunięcia w przypadku gdy: 
a) dane nie są już niezbędne do celów, dla których zostały przetwarzane,  
b) cofnie Pani/Pan swoją zgodę na przetwarzanie danych i brak jest innej podstawy przetwarzania,  
c) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzędnych prawnie uzasadnionych 
podstaw przetwarzania, 
d) dane są przetwarzane niezgodnie z prawem, 
e) dane powinny być usunięte w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa,  

3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy: 
a) kwestionuje Pani/Pan prawidłowość danych osobowych – na okres pozwalający sprawdzić 
prawidłowość tych danych, 
b) dane są przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraża Pani/Pan zgody na ich usunięcie, 
c) dane nie są już potrzebne dla LZS, ale mogą być potrzebne Pani/Panu do obrony lub dochodzenia 
roszczeń, 
d) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione 
podstawy po stronie LZS są nadrzędne wobec podstawy Pani/Pana sprzeciwu,  

4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa się na podstawie zgody oraz 
odbywa się w sposób zautomatyzowany,  

5) wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa się na 
podstawie prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w związku z Pani/Pana szczególną 
sytuacją. 

8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z obowiązującymi 
przepisami. 


