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REGULAMIN

Mistrzostwa KZ LLZS w zapasach styl klasyczny, styl wolny i kobiet do lat 14
Pelplin 22-24.05.2026r.

Impreza dofinansowywana ze Srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki

1. Organizatorzy

- Krajowe Zrzeszenie LZS

- Klub Sportowy Bloczek Team
- Miasto i Gmina Pelplin

- Pomorskie Zrzeszenie LZS

2. Wspolorganizatorzy

- Polski Zwiazek Zapasniczy

- Samorzad Wojewodztwa Pomorskiego

- Pomorski Okregowy Zwigzek Zapasniczy
- Powiat Tczewski

3. Cel Imprezy

- Popularyzacja sportu zapasniczego w srodowisku wiejskim

- Podniesienie poziomu wyszkolenia zawodniczek Zrzeszenia LZS

- Wylonienie najlepszych mtodziczek w zapasach kobiet w Zrzeszeniu LZS
- Promocja aktywnego stylu zycia w $rodowisku wiejskim

4. Termin i miejsce zawodow
- 22-24.05.2026r. Hala Sportowa przy ZKiW nr 1 w Pelplinie ul. Sambora 5a

5. Warunki uczestnictwa

- Zgodnie z regulaminem PZZ na 2025 rok

- Prawo startu w zawodach maja zawodniczki urodzeni w latach: 2012,2013,2014

- Kategorie wagowe: 33, 36, 39, 42, 46, 50, 54, 58, 62, 66,70

- Prawo startu w zawodach maja zawodnicy stylu wolnego urodzeni w latach:2012,2013,2014
-Kategorie wagowe: 35, 38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68,75,85,100

Prawo startu w zawodach maja zawodnicy stylu klasycznego urodzeni w latach: 2012,2013,2014
- Kategorie wagowe: 35, 38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68,75,85,100

- Obowiazuje elektroniczny system zglaszania zawodniczek do zawoddéw zgodnie z Regulaminem
PZZ.



Prawo startu w Mistrzostwach maja zawodnicy bedacy cztonkami klubow Zrzeszonych w Ludowych
Zespolach Sportowych oraz posiadajacy:

- aktualne badania lekarskie, orzekajace o braku przeciwskazan do uprawiania sportu,

- aktualng licencj¢ PZZ,

- dowod wptaty startowego, okazywany podczas weryfikacji.

6. Zgloszenia

- Zgloszenia z ilo$cig miejsc noclegowych i wyzywienia nalezy dokona¢ telefonicznie pod numerem
504 311 783 Iub przesta¢ na email bloczekteam@wp.pl do dnia 10.05.2026r. z uwzglednieniem ilosci
zawodnikow, zawodniczek 1 0sob towarzyszacych po tym terminie organizator nie gwarantuje miejsc
noclegowych.

-Koszt noclegu to 180 zt z pelnym wyzywieniem (2 doby 360 zt) — internat (ilo$¢ miejsc ograniczona)
-Koszt noclegu to 250 zt z pelnym wyzywieniem (2 doby 500 z})- hotel

7. Obsada Sedziowska
-Sedziego gtdbwnego zawoddw oraz obsade sedziowska na 4 maty wyznacza Polski Zwigzek Zapasniczy

8. Koszty Uczestnictwa

- Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy

- Wpisowe za udzial w Mistrzostwach KZ LZS wynosi 30 zl za jednego zawodnika.

Optate wpisowa dokonujg: m.in. zawodnik, trener, kluby sportowe, WZ LZS lub inny upowazniony
podmiot.

Wpisowe nalezy wplacac¢ na konto Krajowego Zrzeszenia LZS:

Bank Millennium

68 1160 2202 0000 0000 2991 3604

W tresci dokonywanej wptaty nalezy podac:

- skrotowq nazwe i miejsce zawodow (np. MZ Pelplin)

- NIP i nazwe¢ podmiotu do wystawienia faktury

W przypadku niepodania w tresci przelewu powyzszych danych do wystawienia faktury, faktura bedzie
wystawiona na osob¢ fizyczng dokonujaca wplate lub osobe prawng dokonujaca wptate.

9. Nagrody

- Zawodnicy za I, II, i 2xIII miejsca otrzymaja medale + nagrody rzeczowe
- Kluby za klasyfikacje druzynowa I-11I otrzymuja puchary

- Wojewddztwa za klasyfikacj¢ druzynowa I-11I otrzymujg puchary

10. Postanowienia koncowe

- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZZ

- prosimy o powazne potraktowanie rezerwacji noclegéw i wyzywienia, organizatorzy nie gwarantujg
zakwaterowania i wyzywienia, jesli zgtoszenie nadestane zostanie po terminie lub w ogdle nie zostanie
wystane.

- Kluby biorace udziat w zawodach biorg petng odpowiedzialnos¢ za ubezpieczenie NW zawodnikow i
0s0b towarzyszacych.

- Zawody beda si¢ odbywac zgodnie z obowigzujacymi w terminie imprezy Rozporzadzeniami Rady
Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku z trwajaca
epidemig.

Krajowe Zrzeszenie LZS
KS Bloczek Team


mailto:bloczekteam@wp.pl

PROGRAM ZAWODOW

Pigtek 22.05.2026r. Godz. 16°° — przyjazd ekip i sedziow Hala Sportowa przy ZKiW nr 1 w

Pelplinie ul. Sambora 5a
Godz.17%-18% - weryfikacja zawodniczek + konferencja techniczna
Godz. 18%- 19% — waga zawodniczek

Sobota 23.05.2026r. Hala Sportowa przy ZKiW nr 1 w Pelplinie ul. Sambora 5a
Godz. 9%°- 13°° - walki eliminacyjne

Godz. 14%- 16 — przerwa obiadowa

Godz. 16%°-16*° — uroczyste otwarcie zawodow

Godz. 16*° — 19% — dalszy ciag walk eliminacyjnych

Niedziela 24.05.2026r. Hala Sportowa przy ZKiW nr 1 w Pelplinie ul. Sambora Sa
Godz. 9% — 14% _ dalszy ciag walk eliminacyjnych, walki finalowe i dekoracja medalistek



Dane osobowe:

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow, treneréw, cztonkow druzyn i innego personelu jest
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe z siedzibg w Warszawie, ul. Seweryna Krzyzanowskiego 46A, 01-
220 Warszawa (dalej: ,,LLZS”).

2. Wszelkie pytania zwigzane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych mozna kierowaé na adres:
lzs@lzs.pl
3. Dane osobowe (tj. imi¢ i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa licencji, nazwa klubu, wojewodztwo,

wynik, wizerunek) beda przetwarzane w celu: umozliwienia startu w Zawodach Krajowego Zrzeszenia LZS,
przeprowadzenia i odbycia Zawodow, informowania o przebiegu Zawodoéw i wynikach zawodnikéw na nich
osigganych, promowania Zawodéw w mediach oraz sprawozdawczosci dotyczacej Zawodow.

4. Podstawa przetwarzania Panstwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO — prawnie uzasadniony
interes LZS w postaci umozliwienia zorganizowania i promowania Zawodow i dziatan LZS z tym zwigzanych,
realizacji celow statutowych LZS, w szczegdlnosci wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu oraz
promowania rozwoju sportu, rekreacji i wychowania fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO — niezbgdnos$¢ do
wykonania zadania (zorganizowania Zawodow), realizowanego w interesie publicznym.

5. LZS moze ujawnia¢ dane osobowe upowaznionym pracownikom/wspoétpracownikom LZS, ktérzy w celu
wykonywania swoich obowigzkéw musza posiada¢ dostgp do tych danych; pozostalym wspotorganizatorom;
partnerom i sponsorom Zawodow; przedstawicielom medidw relacjonujacym przebieg Zawoddéw; podmiotom
$wiadczacym na rzecz LZS ushugi, np. ustugi hostingu, ustugi informatyczne; dostawcy oprogramowania stuzacego
do zglaszania kandydatow oraz podmiotom, w tym organom i urzgdom, ktére moga zada¢ ujawnienia danych
osobowych na podstawie przepisow prawa (odbiorcy danych).

6. Dane osobowe beda przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usunigcia.

7. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich:

1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane sa nieprawidtowe lub nickompletne,

2) usuniecia w przypadku gdy:

a) dane nie sg juz niezbedne do celow, dla ktorych zostaly przetwarzane,

b) cofnie Pani/Pan swoja zgode na przetwarzanie danych i brak jest innej podstawy przetwarzania,

c) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzg¢dnych prawnie uzasadnionych
podstaw przetwarzania,

d) dane sa przetwarzane niezgodnie z prawem,

e) dane powinny by¢ usunigte w celu wywigzania si¢ z obowigzku wynikajacego z przepisu prawa,

3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy:

a) kwestionuje Pani/Pan prawidlowos$¢ danych osobowych — na okres pozwalajacy sprawdzi¢ prawidtowosc¢
tych danych,

b) dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraza Pani/Pan zgody na ich usunigcie,

c) dane nie sg juz potrzebne dla LZS, ale moga by¢ potrzebne Pani/Panu do obrony lub dochodzenia roszczen,
d) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione
podstawy po stronie LZS s3a nadrz¢dne wobec podstawy Pani/Pana sprzeciwu,

4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa si¢ na podstawie zgody oraz odbywa
si¢ W sposob zautomatyzowany,

5) whniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie
prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w zwiazku z Pani/Pana szczeg6lng sytuacja.

8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony

Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z obowigzujacymi
przepisami.

9. W przypadku jesli Pani/Pana dane osobowe nie zostaly podane przez Pania/Pana osobiscie, oznacza to, ze
uzyskalismy je od klubu sportowego lub zwiazku sportowego, do ktérego Pan/Pani przynalezy. Podanie danych
osobowych nie bylo wymogiem ustawowym, ale jest konieczne do wzigcia udzialu w Zawodach.

10. Pani/Pana dane osobowe nie b¢da przekazywane do odbiorcow w panstwach trzecich.

11. Pani/Pana dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, cztonkowie druzyn i inny powigzany personel biorgcy udziat w Zawodach
KZ LZS wyrazajg zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie zdje¢ lub relacji video,
sporzgdzanych w trakcie Zawodow, w tym np. w czasie udziatu w zawodach, réwniez w obecnosci innych
uczestnikow. Zdjecia i relacje video mogg by¢ dostepne w prasie, na stronach internetowych Organizatoréw,
branzowych stronach internetowych, kontach Organizatoréow w mediach spotecznosciowych oraz w informatorach
branzowych.





