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KALENDARZ OGÓLNOPOLSKICH ZAWODÓW - MISTRZOSTW KZ LZS 2026 

Lp. Nazwa Termin Miejsce 

1 Mistrzostwa KZ LZS w biegach narciarskich 06.01.2026 Tomaszów Lubelski 

2 Mistrzostwa KZ LZS w jeździe szybkiej na wrotkach 1-2.05.2026 Tomaszów Lubelski 

3 Mistrzostwa KZ LZS w kolarstwie szosowym kobiet do lat 15, 17 i 23 29-31.05.2026 Dąbki-Jarosławiec 

4 Mistrzostwa KZ LZS w zapasach styl klasyczny, styl wolny i kobiet do 
lat 14 22-24.05.2026 Pelplin 

5 Mistrzostwa KZ LZS w kolarstwie szosowym do lat 18 - Złote Koło 29-31.05.2026 Dobczyce 

6 Mistrzostwa KZ LZS w kolarstwie torowym 04.06.2026 Kalisz 

7 Mistrzostwa KZ LZS w kolarstwie górskim 05-06.06.2026 Mrągowo 

8 Mistrzostwa KZ LZS w kolarstwie szosowym mężczyzn do lat 14 i 16 
- Memoriał J. Halupczoka 06-07.06.2026 Turawa-Niwki 

9 Mistrzostwa KZ LZS w lekkiej atletyce do lat 18, 20 i 23 12-14.06.2026 Zamość 

10 Mistrzostwa KZ LZS w tenisie stołowym 12-14.06.2026 Brzeg Dolny 

11 II Mistrzostwa KZ LZS dzieci w skokach narciarskich i kombinacji 
norweskiej na igielicie 12-13.06.2026 Wisła 

12 Mistrzostwa KZ LZS w podnoszeniu ciężarów do lat 15 26-28.06.2026 Ciechanów 

13 
Mistrzostwa KZ LZS w lekkiej atletyce do lat 16, zapasach styl wolny, 
klasyczny i kobiet do lat 17, 20 i 23 oraz w podnoszeniu ciężarów do 
lat 20 i Open – blok sportowy XXIX Ogólnopolskich Igrzysk LZS  

27-29.08.2026 Spała 

14 
Mistrzostwa KZ LZS kolarstwie szosowym orlików –  
70. Międzynarodowy Wyścig Kolarski Przyjaźni Polsko-Ukraińskiej 
im. Mieczysława Brzezińskiego 

10-14.08.2026 Zamość 

15 XXVI Otwarte Mistrzostwa KZ LZS w kajakarstwie klasycznym 18-19.09.2026 Trzcianka 

16 Mistrzostwa KZ LZS łucznictwie 26-27.09.2026 Dobrcz 

17 Mistrzostwa KZ LZS w biegach przełajowych 23-24.10.2026 Żerków 

18 Mistrzostwa KZ LZS w podnoszeniu ciężarów do lat 17 23-25.10.2026 Biłgoraj 

19 Mistrzostwa KZ LZS w badmintonie 13-14.11.2026 Olsztyn  
(woj. śląskie) 

20 Mistrzostwa KZ LZS w taekwondo olimpijskim 13-15.11.2026 Świnoujście 

21 Mistrzostwa KZ LZS w kolarstwie przełajowym 12-13.12.2026 Ełk 



KALENDARZ OGÓLNOPOLSKICH IMPREZ SPORTU POWSZECHNEGO KZ LZS 2026 

Lp. Nazwa 
                                    

Termin 
 

Miejsce 

1 Turniej o Puchar Prezesa RG KZ LZS w Szachach Online – 
Memoriał Antoniego Janika założyciela pierwszego LZS w Polsce 16.03.2026 online 

2 Kujawy - Pomorze Tour  XXXV Międzynarodowy Wyścig Kolarski 
Juniorów O Puchar Prezydenta Miasta Grudziądza 30.04.-03.05.2026 Grudziądz-Świecie 

3 15. Ogólnopolski Turniej LZS  Dziewcząt  Mała Piłkarska  Kadra 
Czeka  Imienia Marka Procyszyna  – Finał Centralny 

 
27-30.06.2026 

 

 
Margonin 

 

4 15. Ogólnopolski Turniej LZS  Chłopców  Mała Piłkarska  Kadra 
Czeka  Imienia Marka Procyszyna  – Finał Centralny 

 
30.06-03.07.2026 

 

 
Reńska Wieś 

 

 5 26. Ogólnopolski Turniej LZS Dziewcząt  Piłkarska Kadra Czeka  –    
Finał  Centralny  05-08.07.2026 Zamość 

6 
V Ogólnopolski Turniej Mini Piłki Nożnej 10-latków pn. 
„Wakacje z Piłką – Szukamy Piłkarskich Janków” – Finał 
Centralny 

05-08.07.2026 Siedlce 

7 42. Ogólnopolski Turniej  LZS Chłopców Piłkarska Kadra Czeka 
Imienia Stanisława Tymowicza – Finał  Centralny  

 
09-12.07.2026 

 

 
Słubice 

 

8 68. Ogólnopolski Masowy Turniej Szachowy LZS o Złotą Wieżę – 
Finał Centralny 

 
19-25.07.2026 

 
Iwonicz  

9 XXIX Ogólnopolskie Igrzyska LZS – Finał Centralny 27-29.08.2026 Spała 

10 XVII Bieg Rolnika 19.09.2026 Kurejwa 

11 XXX Cross Trzeźwości 20.09.2026 Suchowola 

12 XXXI  Ogólnopolskie Masowe Biegi Przełajowe    Zrzeszenia LZS 
Imienia Wojciecha Świątka  – Finał Centralny 03.10.2026 Wolbórz 

13 Ogólnopolskie Zawody KZ LZS w Warcabach 100-polowych 26-29.11.2026 Sępólno Krajeńskie 

14 Drużynowy Międzynarodowy Memoriał Imienia Andrzeja 
Matusiaka i Jerzego Ostrowskiego w Podnoszeniu Ciężarów  26-29.11.2026 Ciechanów 

15 Zawody o Puchar KZ LZS w Podnoszeniu Ciężarów Imienia 
Mariana Głuszka 04-06.12.2026 Nowy Tomyśl 

 
 
 
 
 
 
 
 



KALENDARZ OGÓLNOPOLSKICH IMPREZ TURYSTYCZNYCH KZ LZS 2026 

Lp. Nazwa 
                                    

Termin 
 

Miejsce 

1 Ogólnopolski Podhalański Rajd Narciarski  05-08.03.2026 Biały Dunajec 

2 Ogólnopolski Nadmorski Zlot Turystyczny LZS 21-24.05.2026 Międzyzdroje 

3 Ogólnopolska Impreza Turystyczna „W 3 dni na 3 sposoby 
poznajemy Tucholę i Bory Tucholskie” 12-14.06.2026 Tuchola 

 
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe 


