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W dniach 8-10 grudnia 2017 roku spotkamy sie w Uniejowie (woj. 16dzkie), by podsumowa¢ osiagniecia sportowe naszych klubéw
i wojewddzkich zrzeszen, poinformujemy o realizacji zadan powierzonych Krajowemu Zrzeszeniu LZS przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki. Odbedzie sie takze impreza sportowa dla 16 laureatéw konkursu ,,Upowszechnianie aktywnosci fizycznej poprzez
wyroznienie najlepszych projektéw realizowanych w srodowisku wiejskim”. Generalnie odpowiemy sobie i innym na pytanie: jaki

byl to rok w naszej dziatalnosci?

W tym roku, podobnie jak w ubieglym,
borykali$my si¢ z bardzo niskim budzetem.
Zrealizowaliémy wszystkie powierzone nam
przez Ministerstwo Sportu i Turystyki zada-
nia. Nie udalo si¢ jednak zdoby¢ przychyl-
nosci MSiT dla kilku nowych przedsigwzigc
sportowych, pomimo sktadanych ofert.

Dzialalnos¢ Krajowego Zrzeszenia LZS
obejmuje sport wyczynowy, powszechny i
turystyke. Zacznijmy nasze podsumowanie
od sportu wyczynowego, cho¢ nie bedzie
ono pelne. Instytut Sportu, ktéry opraco-
wuje wyniki wspotzawodnictwa sportowego
dzieci i mlodziezy, na dzien 30 listopada
nie opublikowal jeszcze wszystkich danych.
Dlatego tez nie mozemy sporzadzi¢ naszego
pelnego sprawozdania, jak w latach ubie-
gltych. W Uniejowie nagrodzimy jedynie
najlepsze kluby w sportach tzw. wiodacych
w LZS.

W ramach zadan powierzonych nam przez
MSIT w mijajacym roku Krajowe Zrzeszenie
LZS zorganizowalo przy wspdlpracy woje-
wodzkich zrzeszen i samorzadéw lokalnych
17 imprez mistrzowskich dla réznych kate-
gorii wiekowych w takich sportach jak:
lekkoatletyka, kolarstwo (torowe, szosowe i
MTB), zapasy kobiet i mezczyzn (styl wolny
i klasyczny), kajakarstwo, podnoszenie cie-
zaréw, tucznictwo, biegi przelajowe i tenis
stolowy. Odbyly si¢ takze zawody w zapa-
sach, podnoszeniu cigzaréw, lekkiej atletyce
i kolarstwie o Puchar Przewodniczacego KZ
LZS. Razem 21 imprez, w ktérych udzial
wzielo ponad 3100 zawodnikow.

Wyzej wymienione zawody to takze
sprawdzian jak przebiegalo szkolenie
zawodnikéw w naszych OSSM i WLKS. W
2017 roku powolanych zostato 75 Osrodkéw
Szkolenia Sportowego LZS w takich spor-
tach jak: lekkoatletyka (20 osrodkow), zapa-
sy mezczyzn (11), zapasy kobiet (5), tucz-
nictwo (6), kolarstwo (15), tenis stotowy

(2), narciarstwo klasyczne (5), podnoszenie
ciezaréw (11). Szkolono w nich do lipca br
675 zawodnikow, a w drugim pétroczu 661.
Przypomnijmy, Ze system typowania osrod-
kow premiuje te kluby, ktdre poczynily naj-
wigkszy postep w ogdlnopolskim wspolza-
wodnictwie sportowym dzieci i mlodziezy.
W ubieglym roku OSSM LZS bylo 65, a
szkolonych zawodnikéw 502.

W okresie styczen — pazdziernik 2017 (za
ten okres KZ LZS posiada sprawozdania z
OSSM LZS) zrealizowano 282 zgrupowania
krajowe, 6 zgrupowan zagranicznych, 341
startow krajowych i 9 startéw zagranicz-
nych. Z kolei WLKS powotano 230, szkolo-
no w nich ponad 5300 zawodnikow.

W ramach sportu powszechnego (Sport
dla Wszystkich) zrealizowano 4 finaly cen-
tralne i 87 imprez regionalnych, w tym
eliminacji do finaléw centralnych. W' tych
pierwszych bralo udzial ponad 2200 os6b, w
drugich ok. 21 tysiecy oséb. W poréwnaniu
do roku ubiegtego spadek jest olbrzymi -
wtedy przeprowadzono 189 imprez regio-
nalnych z udzialem ok. 55 tys. uczestnikow.

W ramach finaléw centralnych odbyl sie
59. Ogolnopolski Masowy Turniej Szachowy
o Zlota Wiezg, w ktérym uczestniczylo 59
zawodnikéw. Turniej ten jest jedyna cen-
tralng, druzynowa impreza szachowa w

Wyniki Wspoétzawodnictwa
Wojewodzkich Zrzeszen LZS

w imprezach mistrzowskich KZ LZS
w 2017 roku

. Wielkopolskie — 1407,50 pkt.

. Kujawsko-Pomorskie — 965,50 pkt.
. Lubelskie - 750,00 pkt.

. Lodzkie - 625,50 pkt.

. Mazowieckie — 570.00 pkt.
Pomorskie - 567,00 pkt.

. Lubuskie - 530,50 pkt.

. Podlaskie - 457,50 pkt.

. Dolnoslaskie - 417,50 pkt.

10. Warminsko-Mazurskie - 382,50 pkt.
11. Zachodniopomorskie — 378,50 pkt.
12. Malopolskie - 212,50 pkt.

13. Opolskie — 142,00 pkt.

14. Swietokrzyskie - 125,50 pkt.

15. Slaskie — 80,00 pkt.

16. Podkarpackie — 39,00 pkt.

© NNV AW

Nl

Zrzeszeniu o najstarszym rodowodzie w
kraju. Rozgrywany w rocznym cyklu elimi-
nacyjnym. W tym roku odbyt sie¢ w dniach
28 maja - 2 czerwca w Chotowej, gmina
Czarna, wojewddztwo podkarpackie.

Zorganizowano dwa Ogolnopolskie Tur-
nieje ,,Pitkarska Kadra Czeka” - final cen-
tralny dziewczat odbyt sie w dniach 21-23
lipca w Siedlcach, a final centralny chlop-
cow w dniach 11-15 lipca w Zamosciu.
W tym pierwszym uczestniczyto 235 0séb,
w drugim 250. Obydwa finaly poprzedzity
eliminacje, ktdre rozpoczynaja si¢ od szcze-
bla gminnego, a koncza na wojewddzkich.

Kolejny final centralny to Ogdélnopolskie
Igrzyska LZS. W tym roku odbyty sie po raz
dwudziesty, a gospodarzem byla Spata. W
zawodach integracyjnych i rekreacyjnych
uczestniczylo ponad 860 osob, zas w bloku
sportowym ponad 400.

Czwartym finalem centralnym zorgani-
zowanym w tym roku byly Ogodlnopolskie
Masowe Biegi Przetajowe LZS im. Wojcie-
cha Swiqtka, dziatacza LZS Ziemi Lodzkiej,
ktory zmarl w 2015 roku. W rozegranych po
raz dwudziesty drugi biegach, ktére odbyty
sie w dniach 6-7 pazdziernika wzieto udziat
800 os6b.

W ramach sportu powszechnego, Krajowe
Zrzeszenie LZS zrealizowalo Program Ro-
dzinnej Promocji Aktywnosci Fizycznej Dla
Zdrowia, Sportu i LZS. Do projektu przysta-
pity wszystkie wojewddztwa. Zglosilo sie do



niego 75 rodzin, z ktorych 16 rywalizowato
o miano najlepszej podczas finatu central-
nego, ktory odbyt sie w dniach 5-8 lipca w
Centralnym Osrodku Szkoleniowym LZS
w Mielnie. Najaktywniejsze rodziny zosta-
ng nagrodzone podczas naszego podsumo-
wania w Uniejowie. Warto nadmienié, ze
rodziny biorace udzial w finale zdobyly od-
znake Aktywnej Rodziny LZS.

W ramach Upowszechniania Sportu w Sro-
dowisku Wiejskim realizowany byt program
organizator sportu dzieci i mtodziezy w $ro-
dowisku wiejskim. Uczestnicza w nim osoby,
ktore posiadaja uprawnienia co najmniej or-
ganizatora sportu oraz maja doswiadczenie
w dzialalnosci sportowej na rzecz dzieci i
mlodziezy o zasiggu gminnym, powiatowym
czy wojewddzkim, a potowe wynagrodzenia
organizatora pokrywa samorzad lokalny. W
tym roku takich organizatoréw bylo zaled-
wie 35 w calym kraju, w ubiegly roku byto
ich 157. Niestety, jak wida¢ MSIiT wycofuje
sie ze wspierania tego projektu.

Po raz kolejny udato sie przeprowadzi¢
konkurs na najlepsze inicjatywy sportowe,
ktory w tym roku nosit tytul ,,Upowszech-
nianie aktywnoéci fizycznej poprzez wy-
réznienie najlepszych projektow realizowa-
nych w §rodowisku wiejskim”. Do konkursu
zgloszono 38 projektow (ponad 12 tysiecy
uczestnikow), z ktorych 16 trafito do finatu.
Laureatéw konkursu przedstawiamy na ko-
lejnych stronach tego wydawnictwa.

Impreza ,Badz aktywny — Trzymaj wage”
na stale juz wpisata si¢ do naszego kalenda-
rza, ale w tym roku udalo si¢ zrealizowac
tylko jeden final centralny. Odbyt sie on w
Zakopanem w dniach 1-4 czerwca, uczest-
niczyto 79 oséb.

Obraz szkolen, z ktérych kiedy$ znane byty
w calym kraju Ludowe Zespoly Sportowe,
przedstawia sie marnie, jesli nie powiedzie
nie ma ich wcale. Odbylo si¢ tylko jedno
szkolenie centralne pn. ,,Aktywny Senior
LZS” - uczestniczylo w nim 31 osdb. Byli
to dzialacze i pracownicy klubéw, naszych
stowarzyszen szczebla gminnego i powiato-
wego. Jego gtéwnym celem bylo znalezienie
recepty na podniesienie poziomu aktywno-
$ci fizycznej 0séb starszych.

Hasto ,,Aktywny Senior LZS” ma takze
swoja ,druga twarz” W 16 wojewddztwach
powstaly grupy ¢wiczacych senioréw - jest
ich w sumie 279, a zajecia sportowe organi-
zujg dla nich 32 osoby. Seniorzy uprawiaja
nordic walking i gimnastyke, grajag w tenisa
stotowego, uczestnicza w pieszych i rowero-
wych wycieczkach - jednym stowem pigk-
nie si¢ integruja.

Ten rok byt drugim z kolei, w ktérym
Krajowe Zrzeszenie LZS nie uzyskato dofi-
nansowania na realizacje ogdlnopolskich
imprez turystycznych. W zwiazku z powyz-
szym realizacja kalendarza ogélnopolskich
imprez turystyczno-krajoznawczych KZ

LZS oparta byta na s$rodkach wlasnych
Krajowego Zrzeszenia LZS, wplatach uczest-
nikéw imprez oraz srodkach Wojewddzkich
Zrzeszen LZS, co w znaczacym stopniu
wplynelo na zasieg i zakres podejmowanych
dziafan.

Zrealizowano 4 imprezy centralne, w kto-
rych udzial wzieto 520 oséb (wobec 600
0s6b w 5 imprezach w 2016 r.), w tym sztan-
darowg - Final Centralny XXXIV Ogol-
nopolskiej Olimpiady Wiedzy Turystyczno-
Krajoznawczej LZS w Zakopanem (wiecej
str. 19).

Za aktywnos¢ turystyczng w Uniejowie
nagrodzone zostang 4 wojewodztwa -1.
tédzkie, 2. zachodniopomorskie, 3/4 kujaw-
sko-pomorskie i lubelskie.

Nalezy takze zaznaczy¢, ze w tym roku
Krajowe Zrzeszenie LZS pozyskalo sponso-
ra - zostala nim firma Uniqa.

Po raz pierwszy od wielu lat dzialalno-
$cig naszego Zrzeszenia zainteresowala sie
Sejmowa Komisja Kultury Fizycznej, Sportu
i Turystyki. Na jej posiedzeniu, w dniu
14 wrze$nia, mogliSmy przedstawi¢ nasza
dzialalno$¢. Zrobili to przewodniczacy RG
KZ LZS Wladystaw Kosiniak Kamysz i
wiceprzewodniczagcy Marek Mazur i Jan
Zalewski, obecny byl takze dyrektor Biura
KZ LZS Michal Dziubak. W posiedzeniu
Komisji udzial wzigl Jan Widera, pod-
sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i
Turystyki, ktéry powiedzial m.in.: Zadania
realizowane przez LZS mogg by¢ czesto jedy-
ng propozycjg w zakresie aktywnosci fizycz-
nej, z ktorej mogq skorzystaé mieszkaticy
terenéw wiejskich. Stowarzyszenie jest istot-
nym partnerem resortu, bowiem dziatania
w tym obszarze sq jednymi z priorytetowych
zadan MSiT.

Te stowa ciesza, ale zobaczymy co przy-
niesie kolejny rok wspotpracy z MSiT.
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Kolarstwo

1. ALKS Stal Grudziadz
2. UKS Jedynka Koérnik
3. KK Ziemia Dartowska Dartowo

Lekkoatletyka

1. KS Podlasie Biatystok
2.RLTL ZTE Radom

3. KS Agros Zamos¢

Fucznictwo

1. LKS Lucznik Zywiec
2. UKS Talent Wroclaw
3. KS Spotem Lodz

\_

Narciarstwo klasyczne

1. NKS Tréjwies Bieskidzka

2. SS-R LZS Sokoét Szczyrk

3. MULKS Grupa Oscar Tomaszéw
Lubelski

Podnoszenie ciezarow

1. CLKS Mazovia Ciechanéw
2. KS Agros Zamos¢

3. LKS Dobryszyce

Zapasy kobiet

1. MKS Cement Gryf Chetm
2. KS Agros Zamo$¢

3. LKS Znicz Checiny

~N

Zapasy styl wolny M

1. LKS Mazowsze Teresin
2. LMKS Krasnystaw

3. LKS Orzet Namystow

Zapasy styl klasyczny M

1. KS Sobieski Poznan

2. AKS Piotrkéw Trybunalski
3. MLKS Agros Zary

Tenis stolowy

1. UKS Dojlidy Biatystok

2. GLKS Nadarzyn

3. UKS MLKS Snieznik Stronie SL

/




Po raz pierwszy w historii Zrzeszenia przeprowadziliSmy Plebiscyt na ,,10 Najpopularniejszych Sportowcéw LZS” i,,5 Najpopularniejszych
Treneréw LZS” systemem internetowym. Rzadzi sie on swoimi prawami, wiec wyniki dla wielu moga by¢ zaskakujace. Internauci wybrali
glownie osoby mlode, stojace na poczatku kariery - czas zweryfikuje ilu z nich bedzie w stanie osiagna¢ takie same sukcesy w kategorii
seniora. W sumie na sportowcow oddano 7122 glosy - do samego korica toczyl si¢ boj o miejsce 1-2 i miejsca 5-7. Na treneréw oddano
5784 glosy, a walka o miejsca 1-3 byla rowniez zaci¢ta. Dziekujemy wszystkim, ktorzy wzieli udzial w plebiscytowym glosowaniu. Mamy
nadzieje, Ze w przyszlym roku bedzie Was wiecej, a wybdr nominowanych bedzie jeszcze trudniejszy niz w 2017 roku.

1. Klaudia Kardasz- KS Podlasie Biatystok-

lekkoatletyka (pchniecie kulg)

2. Bartlomiej Adamus - LKS Opocznianka Opoczno -

podnoszenie cigzarow

3. Filip Prokopyszyn - LKS Trasa Zielona Géra - kolarstwo
4. Martyna Lewandowska - MLKL Plock -

lekkoatletyka (skok wzwyz)

5. Magdalena Macios - ULKS Lubzina - sumo

1. Klaudia Kardasz (1613 gloséw) — sre-
brna medalistka ME i Uniwersjady z 2017
roku. Rocznik 1996. Swoja przygode ze
sportem zaczeta w wieku 5 lat, chodzac
z bratem gra¢ w pitke nozng. W szko-
le podstawowej nauczyciele WF odkryli w
niej talent szybkiej biegaczki (80 m ppt).
W gimnazjum trener zgtosil ja na zawody
pchniecia kulg - wygrala pokonujac star-
sze rywalki. Z Przemyslawem Zabawskim
trenuje od 2012 roku. Obecnie jest stu-
dentka Politechniki Opolskiej na Wydziale
Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii. W
wolnych chwilach lubi chodzi¢ na zakupy,
lubi tez jes¢ i spac. Uczestniczka Programu
MSiT Team100.

2. Bartlomiej Adamus (1543 glosy) -
rocznik 2000. Aktualny wicemistrz $wiata
i mistrz Europy U-17, pogromca rekor-
dow Polski do lat 17 w wadze 85 kg nale-
zacych do mistrza olimpijskiego Adriana
Zielinskiego. Kariera Bartka rozwija sig bar-

NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW KZ LZS W 2017 ROKU

6. Wiktoria Mackowiak - LKS Spartakus Pyrzyce — sumo

7. Oskar Stachnik — ULKS Uczniak Szprotawa —

lekkoatletyka (rzut dyskiem)

8. Mateusz Bernatek - AKS Piotrkéw Trybunalski —

zapasy styl klasyczny
9. Piotr Zyla - WSS Wista - skoki narciarskie

10. Kamila Li¢winko - KS Podlasie Bialystok —

dzo dynamicznie. Przed dwoma laty zdobyt
tytul mistrza Europy do lat 15. Jest stypen-
dysta Solidarno$ci Olimpijskiej Tokio 2020 i
cztonkiem Team100.

3. Filip Prokopyszyn (905 gloséw) — ma
17 lat, wicemistrz $wiata i Europy junioréw
w scratchu. Jest uczniem Szkoty Mistrzostwa
Sportowego w Swidnicy. Trenuje tez kolar-
stwo przelajowe i szosowe. Cale dnie spedza
na treningach - na zgrupowaniach tygo-
dniowo przejezdza nawet 600 km. Nie ma
czasu na hobby, ale lubi muzyke. Jego tre-
nerem klubowym jest dziadek Kazimierz
Prokopyszyn.

4. Martyna Lewandowska (543 glosy)
- wicemistrzyni $wiata U-18 w skoku
wzwyz. Ma 17 lat i jest wychowanka trenera
Mirostawa Nisztora. Zaczela skakaé w I
klasie gimnazjum. Obecnie jest uczenni-
cg Liceum Ogolnoksztalcacego w Plocku.
Trenuje 5 razy w tygodniu po 2 godziny.

lekkoatletyka (skok wzwyz)

5. Magdalena Macios (534 glosy) - rocz-
nik 1990, zdobywczyni brazowego medalu
w sumo w kategorii do 60 kg The World
Games we Wroclawiu. Jest takze aktualng
mistrzynia Europy. Jej trenerem jest Andrzej
Jedynak. Ona sama tez zajmuje si¢ szkole-
niem mlodziezy.

6. Wiktoria Mackowiak (473 glosy) - ma
19 lat. Zaczela uprawia¢ sumo w Zespole
Szkot Publicznych w Bielicach. Jej trene-
rem jest Eugeniusz Klimczak. Wiktoria jest
uczennicg liccum. W tym roku na ME w
Gruzji zdobyta 4 brazowe medale - U-21,
U-23, seniorek i w druzynie. Sumo uprawia
tez jej siostra Weronika

7. Oskar Stachnik (424 glosy). Rocznik
1998. Niemal ,etatowy” mistrz Polski w
kolejnych kategoriach wiekowych. W rywa-
lizacji mlodzikéw oraz junioréw miod-
szych stawal takze na podium w pchnigciu
kula. Mistrz Europy junioréw 2017 i wice-
mistrz $wiata junioréw w 2016. Trenuje
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w Uczniaku od 2012 roku. Jest uczniem
Zespdt Szkot Zawodowych w Szprotawie.
Uczestnik Team100.

8. Mateusz Bernatek (382 glosy). Rocznik
1994. Srebrny medalista MS 2017. Mistrz
Europy U-23 w 2016. Zwany jest przez kole-
goéw ,Bam-Bam”. Na sali sportowej pojawil
sie majac cztery lata, aby przyglada¢ sie, jak
idzie szkolenie jego bratu Mariuszowi, tez
zapas$nikowi. W okresie pomiedzy turnieja-
mi walczy w skladzie AKS Wrestling Team

Piotrkéw Trybunalski w PWPW Krajowej
Lidze Zapasniczej. Uczestnik Team100

9. Piotr Zyta (181 gloséw) — rocznik 1987,
przydomek ,Wiewior” Brazowy medalista
MS indywidualnie i zloty druzynowo na
duzej skoczni. Zaczal skakaé w wieku 8 lat.
Pierwsze zwyciestwo w PS przyszlo dopiero
w 2013 roku w Oslo. Jego trenerem jest Jan
Szturc. W 2006 ozenil sie z kuzynka Adama
Malysza, Justyng Lazar, ma dwoje dzieci.

10. Kamila Li¢winko (110 glosow) -

NAJPOPULARNIE)JSZYCH
TRENEROW KZ LZS w 2017 ROKU

1. Zbigniew Klek- WLKS Krakus Swoszowice- kolarstwo
2. Przemyslaw Zabawski — KS Podlasie Bialystok - lekkoatletyka
3. Krzysztof Maj i Mariusz Salamon - LKS Opocznianka Opoczno -

podnoszenie ciezaréw

4. Zygmunt Szwarc - ULKS Uczniak Szprotawa — lekkoatletyka

5. Henryk Grabowiecki —

1. Zbigniew Klek (1739 gloséw) — mowia
o nim ,szlifierz kolarskich talentow” W
ciggu 40 lat pracy w Krakusie Swoszowice
przez jego rece przewinely sie setki kola-
rzy. Najbardziej znani wychowankowie to
Rafal Majka i Katarzyna Niewiadoma. sam
byt kiedy$ kolarzem. W 1979 roku juz jako
26-latek zaczal prowadzi¢ zajecia z mto-
dziezg. Postrzegany jest jako surowy szko-
leniowiec. Stara sie nauczy¢ zawodnikow
samodyscypliny. Uwaza, ze obecnie mtodzi
zawodnicy maja dobre warunki rozwoju
kariery. Ma zone Beate, a cérki Magda i
Marzena nie poszly za pasja ojca.

2. Przemystaw Zabawski (1552 glosy)
- rocznik 1975, byly lekkoatleta, specja-
lizowal si¢ w pchnieciu kula. Najwigksze
sukcesy - 5. miejsce na Mlodziezowych
Mistrzostwach Europy w 1997 roku, czte-
rokrotne mistrzostwo Polski. Jest trenerem
rzutéw. Od wielu lat trenuje swoja corke
Darie (rzut dyskiem) i Klaudie Kardasz. Jego
zong byla Krystyna Danilczyk-Zabawska,
znakomita kulomiotka. Jest nauczycielem w
Szkole Mistrzostwa Sportowego w ZSRCKP
w Biatymstoku.

3. Krzysztof Maj i Mariusz Salamon
(1459 gloséw) - ich wychowankiem jest
Bartlomiej Adamus. Majg pod opieka wielu
innych mlodych zawodnikéw jak Karina

AKS Piotrkéw Trybunalski — zapasy styl klasyczny

Chuda, Kacper Adamczyk czy Aleksander
Brytka. Sekcja podnoszenia cigzaréw
powstala w klubie w 1979 roku, a jednym z
jej czolowych zawodnikéw w latach 90. XX
w. byl Mariusz Salamon, m.in.: mfodziezo-
wy mistrz Polski.

4. Zygmunt Szwarc (399 gloséw) - od
ponad 40 lat szkoli mlodziez, dawniej
w Zespole Szkot Rolniczych w Henrykowie,
w ktorym byl nauczycielem w-f, obecnie - w
klubie ULKS Uczniak Szprotawa, zalozo-
nym w 1998 roku. Sam kiedys byt oszczep-
nikiem. Jego trenerska specjalizacja to wila-
$nie rzut oszczepem, pchniecie kulg, rzut
dyskiem i skok wzwyz. Jest trenerem Oskara
Stachnika. Medalistami mistrzostw Polski sg
jego podopieczni: Mateusz Kwasniewski w
rzucie oszczepem, Aleksandra Mickiewicz
w skoku wzwyz, Tomasz Lewkowicz w rzu-
cie dyskiem.

5. Henryk Grabowiecki (361 glosow) -
rocznik 1964, jest trenerem wicemistrza
$wiata Mateusza Bernatka. Zapasy uprawia
w klubie ponad 80 zawodnikéw i zawodni-
czek, wielu z nich to medaliSci mistrzostw
Polski. Niestety od jakiego$ czasu trener
zmaga si¢ z ciezka choroba. Kazdy kto
chciatby mu pomdc, moze wplaca¢ pienia-
dze na konto - Agricola Bank Polska S.A. 94
1940 1076 4934 9165 0000 0000.

bragzowa medalista MS w skoku wzwyz z
Londynu. Bardzo do$wiadczona zawod-
niczka (rocznik 1986). Od 2012 roku tre-
nuje pod okiem swojego meza Michata
Li¢cwinko. W duzej imprezie miedzynaro-
dowej zadebiutowala w 2005 roku - byly to
mistrzostwa Europy junioréw, ale sukcesy
przyszty dopiero w 2013 roku, kiedy to na
Uniwersjadzie w Kazaniu wywalczyta zloty
medal i w tym samym roku pobita rekord
Polski na otwartym stadionie — 1.99 cm.




OSIAGNIECIA SPORTOWCOW KRAJOWEGO
ZRZESZENIA LZS W 2017 ROKU

Ten rok byl niezwykle udany dla Krajowego Zrzeszenia LZS w sporcie wyczynowym. Tylko w dyscyplinach zwanych wiodacymi -
lekkoatletyka, kolarstwo, podnoszenie ci¢zaréw, zapasy kobiet i mezczyzn (styl wolny i klasyczny), tenis stotowy, tucznictwo i nar-
ciarstwo klasyczne - zdobyliSmy na mistrzostwach Polski mlodzikéw, junioré6w mlodszych, junioréw, mlodziezowcow i senio-
réow ponad 1300 medali! Najwiecej przysporzyli ich nam zawodnicy najmlodsi, wiekszo$¢ z nich to sportowcy objeci szkoleniem
w OSSM LZS i WLKS. Dobra dyspozycja na arenie krajowej zaowocowata réwniez sukcesami na zawodach miedzynarodowych

- mistrzostwach Europy i $wiata.

Medale mistrzostw Polski i sukcesy mie-
dzynarodowe odnosza zawodnicy naszego
Zrzeszenia takze w innych sportach m.in.:
w badmintonie, sumo, boksie, kickboxin-
gu, kajakarstwie klasycznym i slalomo-
wym, jezdziectwie, szachach, warcabach czy
taekwondo ITF i olimpijskim.

W tym roku Ministerstwo Sportu i Turys-
tyki oglosito program Team100. To inno-
wacyjny model finansowania utalentowa-
nych sportowcéw. Mecenasem jest Polska
Fundacja Narodowa. Obecnie programem
objetych jest 127 sportowcow, w tym 26
zawodnikow z klubéw Zrzeszenia LZS.

Najwiecej medali MP w tym roku przy-
sporzyli nam zapasnicy i zapasniczki — 302.
Zawodnicy w stylu wolnym zdobyli ich
111, w stylu klasycznym - 76, w zapasach
kobiet — 115. Najwieksze sukcesy to: srebrny
medal Mateusza Bernatka (AKS Piotrkéw
Tryb.) na MS senioréw w stylu klasycz-
nym, srebro Magomedmurada Gadzijewa
z AKS Bialogard w stylu wolnym na
Mistrzostwach Europy senioréw, brazowy
medal Aleksandry Wolczynskiej z LUKS
Suples Krasnik na MS i srebrny na ME
junioréw, brazowe medale jej kolezanki klu-
bowej Beaty Koéli i Jakuba Brylewskiego z
LKS Ceramik Krotoszyn na ME junioréw,
brazowy medal na MS kadetéw Wiktorii
Chotluj z AKS Biatogard.

Na drugim miejscu znalazta sie lekko-
atletyka z 276 medalami MP zdobytymi
w hali i na otwartym stadionie. Sukcesow
miedzynarodowych bylo wiele, oto tylko
kilka przyktadéw: ztoty medal Pawla Fajdka
(KS Agros Zamos¢) w rzucie mlotem na
Mistrzostwach Swiata w Londynie i zloto
na Uniwersjadzie, brazowy medal jego
»kolegi po fachu” Wojciecha Nowickiego
(KS Podlasie Bialystok) i brazowy medal

Kamili Li¢winko (KS Podlasie Bialystok)
w skoku wzwyz na tej samej imprezie;
srebrne medale zawodniczek KS Podlasie
Bialystok Darii Zabawskiej w rzucie dys-
kiem i Klaudii Kardasz w pchnieciu kulg
na Mlodziezowych Mistrzostwach Europy
w Bydgoszczy; srebrny medal Martyny
Lewandowskiej, zawodniczki MLKL Plock,
w skoku wzwyz na Mistrzostwach Swiata
kadetek; zloty medal Oskara Stachnika z
ULKS Uczniak Szprotawa w rzucie dyskiem
na ME U-20.

Trzecie miejsce w tej klasyfikacji sportow
zajmuje kolarstwo z 245 medalami MP.
Najwiecej zdobyli ich kolarze torowi (155),
nastepnie szosowcy (79) i przelajowcy (11).

Dominacja klubéw Zrzeszenia w kolar-
stwie torowym jest bardzo wyrazna. Tylko
na Mlodziezowych Mistrzostwach Polski
kobiet i mezczyzn nasi zawodnicy zdobyli
58 medali na 60 mozliwych do zdobycia, a
na Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Mlodziezy
- 34 na 36. 10 medali zdobyli nasi zawod-
nicy na Mlodziezowych Mistrzostwach
Europy, m.in.: mistrzyniag Europy do lat 23
w wyscigu indywidualnym na dochodzenie
zostala Justyna Kaczkowska (UKKS Imielin
Team), ktdra jest tez wicemistrzynia ME
Elity, srebrny medal w wyscigu eliminacyj-
nym mlodziezowcow wywalczyl Damian
Stawek (GKS Cartusia Kartuzy), srebrny
medal zdobyl réwniez Filip Prokopyszyn
(LKS Trasa Zielona Goéra) w wyscigu ,na
kreske”, Daniel Rochna (UKS Copernicus
Torun) zostal wicemistrzem Europy, a

Cezary Laczkowski (TKK Pacific Nestle
Fitness Team) brazowym medalista w keiri-
nie junioréw. W norweskim Bergen, na
Mistrzostwach Swiata w kolarstwie szoso-
wym, brazowy medal w jezdzie indywi-
dualnej na czas junioréw wywalczyl Filip

Maciejuk, zawodnik KS Pogon Mostostal
Putawy.

164 medale to bilans naszych zawodni-
kéw na mistrzostwach kraju w podnoszeniu
ciezarow. Najwiecej — 40 — wywalczyli na
OOM. Najwiekszy sukces za$ to wicemi-
strzostwo $wiata U-17 i mistrzostwo Europy
Bartlomieja Adamusa z LKS Opocznianka
Opoczno i srebrny medal Mistrzostw
Europy juniorek U-20 Magdaleny Karolak
(KKS Widkniarz Konstantynow).

Lucznicy z naszych klubow moga si¢
pochwali¢ 126 medalami zdobytymi w hali
i na otwartych torach. Najwigkszy suk-
ces miedzynarodowy to dwa zlote medale
Halowych Mistrzostw Europy - pierwszy
zloty krazek wywalczyta druzyna seniorek
w tukach klasycznych w sktadzie: Karolina
Farasiewicz (KS Obuwnik Prudnik),
Natalia Le$niak i Wioleta Myszor (obie
LKS Lucznik Zywiec), a drugi w tukach
bloczkowych juniorka LKS Eucznik Zywiec
Maria Skholna.

W narciarstwie klasycznym zawodnicy
z naszych klubow zdobyli 64 medale - w
biegach narciarskich 40, w skokach - 13 i w
kombinacji norweskiej — 11. Najwiekszym
sukcesem byto zdobycie dwoch medali w
skokach narciarskich przez Piotra Zyle
(WSS Wista) na MS w Lahti - braz indywi-
dualnie i ztoto w druzynie.

Bilans tenisistow stolowych to 35 medali
MP. Najwiecej zdobyli nasi zawodnicy na
mistrzostwach kraju junioréw - 12. Niestety
brak sukceséw miedzynarodowych.

Bardzo ciesza nas medale naszych zawod-
nikéw w najmiodszych kategoriach wielko-
wych. Z jednej strony $wiadczy to o tym,
ze dzieci i mlodziez ze Srodowisk wiejskich
garng sie do sportu, a z drugiej o prawidto-
wej selekcji zawodnikéw prowadzonej w

klubach.



MISTRZOSTWA

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

KOLARSTWO MTB

Na zboczach znanej dobrze kolarzom gory
Danielki w Jablonkach, gdzie organizowany
byl jeden z najtrudniejszych maratondw
w Polsce - Danielki Bike Extreme - odby-
ty sie 6 sierpnia Mistrzostwa Krajowego
Zrzeszenia LZS w kolarstwie gorskim MTB.

Zawody te s3 takze elementem Puchar
Szlaku Solnego - to cykl zawoddw cross
country w kolarstwie goérskim, skladajacy
sie z kilku edycji - wyscigdw o puchar
wlodarzy samorzadowych, tu zawodni-
cy walczyli wigc o Puchar Wojta Gminy
Jablonka. Pomyst organizacji tej imprezy
zrodzil si¢ kilka lat temu wéréd sportowcéw
i dziataczy z Orawy i Spytkowic. Od wielu
juz lat Krajowe Zrzeszenie LZS podczas
tego Pucharu organizuje swoje mistrzostwa.
Wspotorganizatorami imprezy w Jablonce
byto Matopolskie Zrzeszenie LZS, Gmina

W dniach 8-9 wrze$nia w Piotrkowie
Trybunalskim odbyly si¢ Mistrzostwa Kra-
jowego Zrzeszenia LZS w Zapasach Kobiet.
Startowaly kadetki (U-17), juniorki i zapa-
$niczki kategorii mlodziezowej. W sumie
prawie 80 zawodniczek z 18 klubéw re-
prezentujacych 10 wojewodztw. Organiza-
torem mistrzostw bylo Krajowe Zrzeszenie
LZS i klub AKS Piotrkéw Trybunalski przy
wspoltpracy Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS
w Lodzi, Starostwa Powiatowego w Piotrko-
wie Trybunalskim i Miasta Piotrkéw Trybu-
nalski. Impreza zostala dofinansowana przez
MSIT.

W turnieju kadetek stoczono 64 walki,
najwiecej zawodniczek startowalo w katego-
rii wagowej 65 kg — 11.

W kategorii 40 kg i 43 kg Klaudia Zalew-
ska z MLKS Wista Swiecie, mistrzyni OOM
i Natalia Szczypinska AKS Piotrkéw Trybu-
nalski, brazowa medalistka OOM nie miaty
przeciwniczek, wiec automatycznie zostaty
mistrzyniami Zrzeszenia.

Kategorie 46 kg wygrata Marta Gruszkie-
wicz LUKS Suples Krasnik, mistrzyni OOM,
drugie miejsce zajela Nikola Dytrych AKS
Piotrkéw Trybunalski, brazowa medalistka

Jabtonka, UKS Podwilk. W zawodach wzie-
fo udziat 154 zawodnikéw, ktorzy rywalizo-
wali w sumie w 20 kategoriach wiekowych.

Wiéréd mlodzikéw najlepszy byt Dawid
Lenart z UKS Sokoél Kety, drugie miejsce
zajal Lukasz Grabien TS Wilga Golkowice
Grupa Instalbud, a trzecie Damian Zmuda
UKS Sokot Kety. Wsrod mlodziczek trium-
fowala Agnieszka Tylka, przed Kinga Zur i
Weronikg Chlebek - wszystkie Head Team
Lubon Skomielna Biata. Najlepszy junior
mlodszy to Lukasz Heliznowicz z KCP Elzat
Bieniasz Bike Team, drugi byl Michat Lach
z UKS Sokot Kety, a trzeci Jakub Musialik z
MGLKS Biekitni Paula-Trans Kozieglowy.
Podium juniorek mlodszych przedstawia-
fo si¢ nastepujaco: 1. Maja Latawiec, 2.
Sabina Wierzycka — obie Head Team Lubon
Skomielna Biala, 3. Aleksandra Ziaja TS
Wilga Golkowice Grupa Instalbud. Wsrod
junioré6w pierwsze miejsce zajal Jarostaw
Zur Head Team Lubon Skomielna Biata,
drugi byt Arkadiusz Mirek KCP Elzat
Bieniasz Bike Team, a trzeci kolega klubo-
wy mistrza Maciej Biedronczyk. Wsrod
juniorek wyscig wygrata Julita Fira Head
Team Lubon Skomielna Biata przed Klaudia
Powroznik z UKS Sokdt Kety.

OOM, a trzecie Natalia Korbowiak MKS
Cement Gryf Chelm.

W kategorii 49 kg mistrzynia Zrzeszenia
zostala Aleksandra Eysomirska z MKS Ce-
ment Gryf Chelm, wicemistrzyniag Monika
Martyna Borowska z UAKS Podlasie Bialy-
stok, a trzecie miejsce zajety Sylwia Moskal
z UKS Iron Bulls Bielawa i Emilia Mlonek z
LUKS Suples Krasnik/OSSM LZS.

W kategorii 52 kg ztoty medal wywalczyta
Patrycja Trambecka z KS Bloczek Team Pel-
plin, srebrny medal zdobyla Wioleta Giers
MKS Cement Gryf Chelm, wicemistrzy-
ni OOM, a brazowe Julia Michalska AKS
Piotrkéw Trybunalski, wicemistrzyni OOM
i Maja Niedzielska KS Sobieski Poznan/
OSSM LZS.

Wisrdéd miodziezowcodw triumfowat Bar-

tosz Dziadkowiec Head Team Lubon Sko-
mielna Biala, drugi byl Mateusz Macigzka
UKS Zawojak, a wsrod kobiet w tej grupie
wiekowej najlepsza sposréd zawodniczek
LZS byla Estera Siarka UKS Raba Wyzna
Podsarnie przed Karoling Witek LKK Start
Tomaszéw Mazowiecki.

Puchary, medale, dyplomy oraz nagrody
rzeczowe wreczyli: w imieniu Wojt Gminy
Jablonka Zbigniew Suwada oraz zastepca
przewodniczacego KZ LZS Marek Mazur,
zastepca przewodniczacego Malopolskiego
Zrzeszenia LZS Jacek Kucybata, soltysi wsi:
Orawka J6zef Kwasnica i Podwilk Emil
Holla, a takze dyrektor Pucharu Szlaku
Solnego Czestaw Kuczkowicz.

Fot. Lukasz Sowinski

W Kkategorii 56 kg triumfowata Aleksan-
dra Skudlara z AKS Piotrkéw Tryb., druga
byla Amanda Nowak z KS Sobieski Poznan/
OSSM LZS, wicemistrzyni OOM, a trzecie
miejsce zajely Karolina Gackowska z ULKS
Gryf Wojnowo i Klaudia Polak z LUKS Su-
ples Krasnik/OSSM LZS.

Mistrzynig Zrzeszenia w kat. 60 kg zosta-
ta Roksana Losyk z UKS Iron Bulls Bielawa,
wicemistrzynig Aleksandra Anna Maziar-
czyk z UKS CSW Lider Zamos¢, trzecie
miejsce zajety Joanna Barabas z MKS Ce-
ment Gryf Chetm i Weronika Skoéra z LKS
Znicz Checiny.

Najlepiej obsadzong kategori¢ 65 kg wy-
grala Amelia Kuraszewska z Husaria Fight
Team Kozielice, wicemistrzyni OOM, druga
byta Aleksandra Strzelczyk z ZKS Koszalin,
a trzecie miejsce zajely Emilia Baginska z
MLUKS Gwiazda Szczuczyn i Julia Lochow-
ska z ULKS Suples Krasnik/OSSM LZS.

W kategorii 70 kg triumfowala mlodsza
siostra naszej znakomitej zapasniczki Alek-
sandry Wolczynskiej - Zuzanna LUKS Su-
ples Krasnik/OSSM LZS, brazowa medalist-
ka OOM. Druga byla Patrycja Pochowska z
ULKS Gryf Wojnowo, brazowa medalistka
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OOM, a trzecie miejsce zajely Oliwia Fudala
2 LKS Feniks Pesta Stargard i Agata Cwikla z
LUKS Suples Krasnik/OSSM LZS.

Przypominamy, ze tytul mistrzyni OOM
to takze tytut mistrzyni Polski.

Klasyfikacje klubowa wygral LUKS Su-
ples Krasnik przed AKS Piotrkow Try-
bunalski i MKS Cement Gryf Chelm,
wojewddzka - lubelskie przed 16dzkim i
dolnoélaskim.

W turnieju juniorek walczyly réwniez
zawodniczki U-23, stoczono 39 walk.

Mistrzynig Zrzeszenia w kat. 48 kg zostala
Alicja Piersa z MKS Cement Gryf Chelm/
OSSM LZS, wicemistrzyni Polski, wicemi-
strzynig Paulina Kuros z KS Bloczek Team
Pelplin, wicemistrzyni kraju, trzecie miejsce
zajely Katarzyna Duleba z LKS Feniks Pesta

Stargard i Martyna Dytrych z AKS Piotrkéw
Trybunalski.

W kat. 53 kg najlepsza byta Katarzyna Ka-
minska z MKS Cement Gryf Chelm, wice-
mistrzyni kraju, drugie miejsce zajela jej ko-
lezanka klubowa Klaudia Szafraniska (OSSM
LZS), bragzowa medalistka MP, a trzecie
Magdalena Majos z ZKS Koszalin, réwniez
brazowa medalistka MP i Anna Krél z MKS
Cement Gryf Chetm, mistrzyni Polski.

W kat. 55 kg mistrzynia Zrzeszenia zo-
stata Paulina Czechorowska z MKS Cement
Gryf Chelm, brazowa medalistka MP.

W kat. 58 kg zloty medal wywalczyla Pa-
trycja Gil z LUKS Suples Krasnik/OSSM
LZS, brazowa medalistka MP, druga byla
Magdalena Glodek z KS Bloczek Team Pel-
plin, brgzowa medalistka MP, a trzecia Ma-
ria Swieczak z MKS Cement Gryf Chelm,
brazowa medalistka MP.

W Kkat. 60 kg triumfowata Kamila Pyzew-
ska MLKS Wista Swiecie, wicemistrzyni kra-
ju, drugie miejsce zajeta Sylwia Zebrowska z
LMKS Krasnystaw, a trzecie Natalia Kunde-
gorska z KS Sobieski Poznan.

W kat. 63 kg tytul mistrzyni wywalczyla
Gabriela Kary$ z MKS Cement Gryf Chetm/
OSSM LZS, wicemistrzyni Polski, wice-
mistrzynig zostata Edyta Siemkowicz z KS

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

Agros Zamo$¢/OSSM LZS, a trzecia byla
Zuzanna Zubowicz z MKS Cement Gryf
Chelm/OSSM LZS.

W kat. 69 kg najlepsza okazala si¢ Okta-
wia Skrainska z ZTS Sokét Lublin, brazowa
medalistka MP, drugie miejsce zajeta Pauli-
na Martyka z MULKS junior Dzierzoniéw,
mistrzyni kraju, a trzecie Karina Konarska
z MKS Cement Gryf Chelm/OSSM LZS i
Weronika Kary$ z LKS Znicz Checiny, wi-
cemistrzyni MP.

Kategorie 75 kg wygrata Karolina Nogaj z
KS Sobieski Poznan/OSSM LZS, druga byta
jej kolezanka klubowa Ada Adaszek, a trze-
cia Iwona Ltyp z KS Agros Zamos$¢/OSSM
LZS.

Klasyfikacje druzynowa wygral MKS
Cement Gryf Chelm przed KS Sobieski Po-
znan i KS Agros Zamos¢, wojewodzka - lu-
belskie przed wielkopolskim i pomorskim.

ZAPASY MEZCZYZN STYL WOLNY

KROTOSZYN 2017

W dniach 8-10 wrzesnia w Krotoszynie
odbyly sie Mistrzostwa Krajowego Zrze-
szenia LZS w Zapasach Mezczyzn w stylu
wolnym. O medale walczyli kadeci i junio-
rzy/mlodziezowcy. Lacznie prawie 100
zawodnikow z 22 klubéw reprezentujacych
8 wojewodztw.

Organizatorem mistrzostw bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS i LKS Ceramik Krotoszyn
przy wspdtpracy Wielkopolskiego Zrzesze-
nia LZS, Starostwa Powiatowego w Kro-
toszynie, UMiG w Krotoszynie, Urzedu
Marszalkowskiego w Poznaniu i Wielko-
polskiego Zwigzku Zapasniczego. Impreza
zostala dofinansowana przez MSiT.

Gosciem honorowym mistrzostw byl
Wojciech Wala, olimpijczyk z Seulu (1988).
W uroczystosci otwarcia mistrzostw udzial
wzieli m.in.: sekretarz KZ LZS Krzysztof
Piasek, ktory otworzyt oficjalnie impreze
zyczac zapasnikom walk w duchu fair play,
starosta powiatu krotoszynskiego Stanistaw
Szczotka i burmistrzem gminy Krotoszyn
Franciszek Marszalek.

W turnieju kadetéw stoczono 96 walk.
Najwiecej zawodnikéw startowalo w kate-
gorii wagowej 69 kg — 15. I tu, podobnie
jak w innych turniejach, kategorie najnizsze
byly stabo obsadzone. Mistrzem Zrzeszenia

w kat. 42 kg zostal Kacper Szafraniec z
ULKS Guliwer Kielce — nie mial przeciwni-
kow. W kategorii 46 kg triumfowal Mateusz
Luszczynski z ZKS Koszalin, mistrz OOM,
drugi byt Bartlomiej Krzeminski z LKS
Znicz Checiny.

W kat. 50 kg ztoty medal wywalczyl Dawid
Dabek z MGLKS Wiatr Woldw, wicemistrz
OOM, srebro zdobyt Maciej Marciszewski z
ULKS Bizon Milicz, a bragzowy medal wywal-
czyli: Sebastian Nagorny z LUKS Suples
Krasnik i Szymon Kaczorek z LUKS Otéw
Ryn. W kat. 54 kg mistrzem Zrzeszenia
zostal Jakub Wojsa ze Stowarzyszenia
Centrum Sport i Rekreacja Staszéw, brazowy
medalista OOM, a wicemistrzem Klaudiusz
Mogitka z ULKS Bizon Milicz. W kat. 58 kg
najlepszy byt Piotr Sobolewski z ULKS Bizon
Milicz, wicemistrz OOM, drugie miejsce

zajat Szymon Wrébel z MLKS Wista Swiecie,
a trzecie Jakub Furlepa z UKS Olimp
Gimn. Ketrzyn i Dawid Lis z LKS Ceramik
Krotoszyn/OSSM LZS, brazowy medalista
OOM. W Kkat. 63 kg mistrzem Zrzeszenia
zostal Ernest Kope¢ z LMKS Krasnystaw/
OSSM LZS, brazowy medalista OOM, wice-
mistrzem Eryk Gibasiewicz z LKS Ceramik
Krotoszyn/OSSM LZS, réwniez brazowy
medalista OOM, a brazowy medal zdo-
byli: Patryk Ciurzynski z LKS Mazowsze
Teresin/OSSM LZS i Artur Gibasiewicz z
LKS Ceramik Krotoszyn/OSSM LZS. W kat.
69 kg triumfowal Adrian Bielecki z LMKS
Krasnystaw/OSSM LZS, drugi byl Jakub
Banaszek z UKS Sicienko, a trzecie miej-
sce zajeli: Szymon Gancarek z KS Lotnik
Wroctaw i Kasjan Czubaszek z GLKS Orzet
Karolewo. W kat. 76 kg zwyciezyl Jakub
Wtadezyk z MKS Czarni Polaniec, brazo-
wy medalista OOM, drugi byt Dominik
Kowalewski z AKS Bialogard/OSSM LZS,
a trzecie miejsce zajeli zawodnicy ZKS
Koszalin — Damian Korbus i Adam Debiec.
Kategorie 85 kg wygrat Kamil Sykuta z LMKS
Krasnystaw/OSSM LZS, mistrz OOM, drugi
byl Dawid Blaszkiewicz z MLUKS Zapasy
Wtodawa, a trzecie miejsce zajeli: Maksym
Koshelevych z LUKS Suples Krasnik/OSSM



LZS, bragzowy medalista OOM i Dominik
Palczewski z LKS Ceramik Krotoszyn. W
najciezszej kategorii — 100 kg — tytul mistrza
Zrzeszenia wywalczyl Hubert Wisniewski
z LKS Mazowsze Teresin/OSSM LZS, drugi
byt Mateusz Wozniak z UKS Olimp Gimn.
Ketrzyn, wicemistrz OOM, a trzecie miejsce
zajeli: Karol Pawlak z ULKS Tecza Sroda
Wikp. i Mateusz Rutkowski z LKS Mazowsze
Teresin.

Klasyfikacj¢ klubowa wygral LMKS
Krasnystaw przed LKS Ceramik Krotoszyn
i LKS Mazowsze Teresin, wojewodzka:
lubelskie przez swietokrzyskim i dolno-
$laskim.

W turnieju junioréw/mlodziezowcow
stoczono 37 walk. W kat. 50 kg mistrzem
zostal Dominik Lubelski z LKS Mazowsze
Teresin — nie mial rywali. W kat. 55 kg
triumfowal Kamil Mikusek z LUKS Suples
Kra$nik/OSSM LZS, drugi byt Piotr
Kuszerski z ULKS Bizon Milicz, brazowy
medalista MP, a trzeci Filip Woznica z LKS

Ceramik Krotoszyn. W kat. 60 kg mistrzem
zostal Maksymilian Fabi§ z LKS Ceramik
Krotoszyn/OSSM LZS - tez nie mial rywli.
W kat. 66 kg mistrzem zostal Tomasz
Stasicki z LMKS Krasnystaw/OSSM LZS,
brazowy medalista MP, drugi byt Dariusz
Chotodecki z LKS Ceramik Krotoszyn, a
trzecie miejsce zajeli: Mateusz Antoniak
z LMKS Krasnystaw/OSSM LZS i Lukasz
Rusinski z MULKS Zapasy Wlodawa. W
kat. 74 kg triumfowat Dawid Piskorz z ULKS
Bizon Milicz, drugi byt Michat Rybak z ZKS
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Koszalin, a trzecie miejsce zajeli: Patryk
Kazmierowski z ULKS Tecza Sroda Wikp.
i Adam Nowak z ULKS Bizon Milicz. W
kat. 84 kg zwyciezy! Jakub Szymula z LUKS
Suples Krasnik/OSSM LZS, wicemistrz
kraju, drugi byt Cezary Sadowski z AKS
Biatogard/OSSM LZS, a trzecie miejsce zaje-
li: Adrian Mazurkiewicz z ZKS Koszalin i
Michat Kraszkiewicz z KS Victoria Osielsko.
W kategorii 96 kg mistrzem zostal Dawid
Setecki z LKS Ceramik Krotoszyn/OSSM
LZS, a wicemistrzem Krzysztof Sobkowiak
z ULKS Tecza Sroda Wlkp., bragzowy meda-
lista MP. W kat. 120 kg triumfowat Jakub
Brylewski z LKS Ceramik Krotoszyn/OSSM
LZS, mistrz Polski, drugi byl Karol Kawecki
z LMKS Krasnystaw/OSSM LZS, a trzeci
Maciej Sichler z LKS Ceramik Krotoszyn.

Klasyfikacje klubowa wygral LKS
Ceramik Krotoszyn przed LMKS
Krasnystaw i ULKS Bizon Milicz, woje-
wddzka: wielkopolskie przed lubelskim i
dolnoslaskim.

BIALYSTOK 2017

10 wrzesnia w Bialymstoku odbyly sie
Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS w
Kajakarstwie. Startowali juniorzy mlod-
si i mlodzicy. Organizatorem mistrzostw
bylo Krajowe Zrzeszenie LZS i UKS Dojlidy
Bialystok Canoe Team przy wspotpracy Pol-
skiego Zwiazku Kajakowego, Podlaskiego
Zrzeszenia LZS, Urzedu Marszalkowskiego
Wojewodztwa Podlaskiego i Urzedu Miasta
Biatystok. Impreza uzyskala dofinansowanie
MSIT.

W uroczystosci otwarcia mistrzostw wzie-
li udzial wiceprzewodniczacy Krajowego
Zrzeszenia LZS Jan Zalewski i sekretarz
Podlaskiego Zrzeszenia LZS Elzbieta Ska-
limowska. Imprezie towarzyszyly Regaty
Dzieci o Puchar Prezydenta Biategostoku.
Klasyfikacje klubowa wygral MKS Polstyr
Czlucho6w przed UKS Koszalek Wegorzewo
i UKS Dojlidy Bialystok.

Wyniki juniorzy mlodsi i juniorki mlod-
sze: K-1 500 m - 1. Bartosz Tarlach (MKS
Polstyr Czluchéw), 2. Stanistaw Walach
(UKS Koszalek Wegorzewo), 3. Krzysztof
Nizialek (MKS Polstyr Cztuchéw); K-1 500
m - 1. Zuzanna Wytrazek, 2. Natalia Nic-
kowska, 3. Milena Wawrzon (wszystkie MKS

Polstyr Czluchéw); C-1 500 m - 1. Patryk
Szram, 2. Tymoteusz Gtuch, 3. Bartosz Wal-
nicki (wszyscy UKS Koszatek Wegorzewo);
C-1 500 m - 1. Anna Moskot (KS Victoria
Sztum); C-2 500 m- 1. Tymoteusz Gluch/
Patryk Szram (UKS Koszalek Wegorzewo),
2. Michal Danilczuk/Hubert Swistak (UKS
Dojlidy Biatystok); K-2 500 m - 1. Zuzanna
Wytrazek/Natalia Nickowska (MKS Polstyr
Czluchéw), 2. Martyna Lubinska/Milena
Wawrzon (MKS Polstyr Cztuchéw); K-2 500
m - 1. Krzysztof Nizialek/Bartosz Tarlach
(MKS Polstyr Czluchéw), 2. Stanistaw Wa-
lach/Bartosz Walnicki (UKS Koszatek We-
gorzewo), 3. Mateusz Chodorski/Mateusz
Monikowski (MKS Polstyr Cztuchéw);
Wyniki mlodziczek i mlodzikéow: K-1
500 m - 1. Kacper Traczewski (KS Victoria
Sztum), 2. Michat Stanistawski (MKS Polstyr
Czluchéw), 3. Jakub Jodko (UKS Koszatek
Wegorzewo); K-1 500 m - 1. Alicja Szym-
borska, 2. Aleksandra Dabrowska (obie UKS

Dojlidy Bialystok), 3. Wiktoria Makulska
(MKS Polstyr Cztuchéw); C-1 500 m - 1.
Wiktoria Dabrowska (UKS Dojlidy Bialy-
stok); K-2 500 m- 1. Barttomiej Moszonski/
Kacper Traczewski (KS Victoria Sztum), 2.
Tomasz Pytlak/Michal Stanistawski (MKS
Polstyr Czluchéw), 3. Jakub Jodko/Bartosz
Milinkiewicz (UKS Koszalek Wegorzewo);
K-2 500 m - 1. Zofia Blicharz/Wiktoria Ma-
kulska (MKS Polstyr Czluchéw), 2. Alicja
Szymborska/Julia Zajkowska (UKS Dojlidy
Bialystok), 3. Aleksandra i Wiktoria Da-
browskie (UKS Dojlidy Biatystok).




MISTRZOSTWA

LUCZNICTWO

W dniach 1-2 wrzeénia na stadionie
OSiR w Zamosciu odbyly sie Mistrzostwa
Krajowego Zrzeszenia LZS w Lucznictwie.
O tytuly mistrzow Zrzeszenia walczyli
juniorzy mlodsi, juniorzy i mlodziezow-
cy - lacznie ponad 120 zawodnikéw i za-
wodniczek w 18 klubow, reprezentujacych
10 wojewodztw. Nie zabraklo najlepszych
tucznikéw w kraju. Klasyfikacje klubowa
wygral KS Spotem £6d7 przed UKS Talent
Wroctaw i KS Obuwnik Prudnik, klasyfika-
cje wojewddzka: dolnoslaskie przed tédzkim
i podkarpackim. Sedzig gtéwnym zawoddéw
byta Beata Chmielewska.

Organizatorem mistrzostw byto Krajowe
Zrzeszenie LZS, gléwnym partnerem KS
Agros Zamo$¢ przy wspolpracy WZ LZS w
Lublinie i Miasta Zamo$¢. Impreza zostala
dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i
Turystyki. Mistrzostwa otworzyl prezes KS
Agros Zamo$¢ Konrad Firek w obecnosci
wiceprzewodniczacego KZ LZS i przewod-
niczacego WZ LZS W Lublinie J6zefa Pote-
ruchy i przedstawicieli Miasta Zamos¢.

Mistrzynia Zrzeszenia w kategorii junior-
ka mlodsza zostala Weronika Swiecka z
KS Obuwnik Prudnik/OSSM LZS, srebrny
medal zdobyta Agata Osuch UKS Tramp
Jarostaw, a brazowy jej kolezanka klubowa
Joanna Gilowska. Najlepszy wséréd junio-
row mlodszych okazat sie zawodnik gospo-
darzy Andrzej Niescior (brazowy medalista
OOM’17), srebrny medal wywalczyl Antoni
Kozlowski z UKS Talent Wroclaw/OSSM
LZS (srebrny medalista OOM’17), a brazowy
Kamil Bem z KS Spotem £6dz/OSSM LZS.

W kategorii juniorek mistrzynia Zrzesze-
nia zostala Marta Maciejewska z KS Stella

KOLARSTWO TOROWE

W dniach 13-15 pazdziernika na torze w
Pruszkowie odbyly sie Mistrzostwa Krajo-
wego Zrzeszenia LZS w kolarstwie torowym
kobiet i mezczyzn, w kategoriach junior
mlodszy, junior i orlik. Startowali czolowi
zawodnicy w kraju, w tym medalisci i uczest-
nicy mistrzostw Europy i §wiata. Wiekszo$¢ z
nich szkolona jest w OSSM LZS.

Organizatorem mistrzostw bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS, PZKol, Mazowieckie Zrze-
szenie LZS, a organizacjami i instytucjami
wspierajagcymi Urzad Marszatkowski Wo-
jewodztwa Mazowieckiego i LUKS Trojka
Piaseczno. Zawody dofinansowalo Minister-
stwo Sportu i Turystyki.

Mistrzostwom Zrzeszenia towarzyszyly
Mistrzostwa Polski w konkurencjach nie-
olimpijskich junioréw i orlikéw, podczas

ktorych wiekszo$¢ medali zdobyli zawodnicy
z naszych klubow.

Medalisci MP i Zrzeszenia w kategorii ju-
nior i orlik. W wyscigu na 3000 m pierwsze
miejsce zajat Filip Prokopyszyn (LKS Trasa
Zielona Gora), a drugie i trzecie zawodni-
cy UKS Kozminianka Kozminek — Wiktor
Richter i Damian Papierski (obaj OSSM
LZS). W wyscigu na 2000 m juniorek ty-
tul I wicemistrzyni wywalczyta Aleksandra
Trzebinska (UKS Kozminianka KoZminek/
OSSM LZS), II wicemistrzynia zostala Do-
minika Ciarkowska z ALKS Stal Ocetix Iglo-
tex Grudziadz. Wyscig na 3000 m orliczek
wygrala jej kolezanka klubowa Nikola Ré-
zynska, druga byla Katarzyna Makarewicz
(BCM Nowatex Ziemia Darlowska), a trze-
cia Karolina Pizon, réwniez z grudziadzkiej

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

ZAMOSC 2017

Kielce (brazowa medalistka MP), srebrny
medal wystrzelata Malgorzata Maciagow-
ska z LKS Mazowsze Teresin (srebrna me-
dalistka MP), a bragzowy Zuzanna Grzymek
z LKS Eucznik Zywiec/OSSM LZS. Wéréd
junioréw triumfowatl Marek Szafran z KS
Spotem £6dz/OSSM LZS, srebrny medal
wywalczyl jego kolega klubowy Kamil Si-
czek (OSSM LZS), a brazowy zdobyl Kaje-
tan Kotlarz z UKS Talent Wroclaw/OSSM

LZS.

W  kategorii mlodziezowej mistrzynia
Zrzeszenia zostala Karolina Farasiewicz z
KS Obuwnik Prudnik/OSSM LZS, srebrny
medal zdobyla Adrianna Trzebiniska UKS
Talent Wroctaw/OSSM LZS (mtodziezo-
wa mistrzyni Polski), a brazowy Martyna
Kalwinek z KS Spotem 16dz/OSSM LZS.
Wsréd miodziezowcéw najlepszy okazat
sie Pawel Marzec z UKS Talent Wroctaw/
OSSM LZS (mlodziezowy wicemistrz kra-
ju), srebro wywalczyl Adam Jurzak GLKS
Unia Pielgrzymka/OSSM LZS (brazowy me-
dalista MMP), a braz Michal Basiuras z KS
Spotem £.6d7/OSSM LZS.

Fot. KS Agros Zamos¢ Facebook

PRUSZKOW 2017

ekipy. W wyscigu na 4000 m orlikéw dwa
pierwsze miejsca zajeli zawodnicy GKS
Cartusia Kartuzy - Adrian Kaiser i Artur
Sowinski, trzeci byt Mariusz Gasiorowski
z grudziadzkiej Stali. W scratchu juniorow
triumfowal Bartosz Klasinski (ALKS Stal
Ocetix Iglotex Grudziagdz/OSSM LZS) przed
Arturem Lewandowskim (UKS Copernicus)
i Dawidem Burczakiem (LKK ZM Warmia
Biskupiec/OSSM  LZS). Scratch juniorek
wygrala Dominika Bykowska (ALKS Stal
Ocetix Iglotex Grudziagdz/OSSM LZS), dru-
ga byla Joanna Golec (UKS Mréz Jedynka
Kornik/OSSM LZS), a trzecia Paulina Pe-
tri (KS Spolem Ulisse Central £6dz/OSSM
LZS). W scratchu orliczek wszystkie medale
wywalczyly zawodniczki Stali, kolejno$¢ byla
nastepujaca — Nikola Rozynska, Karolina Pi-



- i}_

UHIC Y1

zon i Ewa Fajkowska. Wérdd orlikéw w tej
konkurencji triumfowal Damian Stawek z
Cartusi Kartuzy, drugi byl Mariusz Gasio-
rowski, a trzeci Patryk Solinski z KS Pogon
Mostostal Putawy/OSSM LZS. W wyscigu
eliminacyjnym junioréw mistrzem zostal
Damian Papierski, drugi byt Jakub Fracko-
wiak KKS Gostyn/OSSM LZS, a trzeci Kaje-
tan Albanowski z grudzigdzkiej Stali. Wsréd
juniorek najlepsza byta Karolina Przybylak z
UKS Mr6z Jedynka Kérnik/OSSM LZS, z ko-
lei wsrdd orliczek dwa pierwsze miejsca dla
zawodniczek z Grudziadza — Karoliny Pizon
i Ewy Fajkowskiej, a trzecie dla Wiktorii Ze-
glen z Kdérnika. Wyscig eliminacyjny orlikéw
wygral Damian Stawek, drugi byt Mariusz
Gasiorowski, a trzeci Kamil Walecki z War-
minsko-Mazurskiego Klubu Sportowego.
W wyscigu punktowym junioréw zwycie-
zyt Artur Lewandowski, drugi byt Wiktor
Richter, a trzeci Filip Prokopyszyn. Wsrod
juniorek triumfowata Dominka Ciarkowska,
przed Klaudia Bielawska z UKS Kozminian-
ka Kozminek/OSSM LZS. Wsréd orliczek
mistrzynig zostata Karolina Lipiejko (ALKS
Stal Ocetix Iglotex Grudziadz), druga byla
Wiktoria Zeglen, a trzecia Karolina Pizon.
Wirod orlikow kolejnoéé byta nastepujaca

— Damian Stawek, Patryk Solinski, Adrian
Brzozowski (ALKS Stal Ocetix Iglotex Gru-
dzigdz/OSSM LZS).

Sprint druzynowy junioréw wygrata dru-
zyna UKS Copernicus przed UKS Kozmi-
nianka Kozminek i GKK Opty Mazowsze.
Wsréd juniorek najlepsza byla ekipa KS
Spotem Ulisse Central £6dz, drugie miej-
sce zajela druzyna ALKS Stal Ocetix Iglotex
Grudzigdz, a trzecie BCM Nowatex Ziemia
Darlowska. W sprincie druzynowym orli-
czek trzy pierwsze miejsca zajely druzyny z
Grudzigdza. W wyscigu druzynowym junio-
réw pierwsze miejsce dla UKS Kozminianka
Kozminek, drugie zajeta ekipa TKK Pacific
Nestle Fitness Cycling, a trzecie UKS Coper-
nicus.

Medali$ci Mistrzostw Zrzeszenia KZ
LZS wéréd juniorow mlodszych. Wyscig na
2000 m wygrata Olga Wankiewicz (UKS Co-
pernicus), przed Iga Wiklinska (ALKS Stal
Ocetix Iglotex Grudzigdz) i Zuzanng Kozik
(KS Spotem Ulisse Central £6dz). Wsrod
chlopcow kolejnoé¢ byta nastepujaca: Szy-
mon Potasznik (UKS Kozminianka KoZzmi-
nek), Radostaw Fratczak (UKS Copernicus) i
Dawid Kuderczak (KLTC Konin). Mistrzem
Zrzeszenia w scratchu zostal Dawid Pluta

(UKS Kozminianka KoZzminek), T wicemi-
strzem Jakub Krzysztofiak (ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudzigdz/OSSM LZS), a II wicemi-
strzem Szymon Potasznik. Wsrod dziewczat
triumfowata Nikola Seremak (BCM Nowa-
tex Ziemia Darlowska) przed Olga Wan-
kiewicz i Sylwig Kulczyk (ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudziadz/OSSM LZS). W sprincie
druzynowym chiopcéw ztoto i braz dla KS
Spotem Ulisse Central £6dz, srebro ALKS
Stal Ocetix Iglotex Grudzigdz. Wsréd dziew-
czat kolejnos¢ byla nastepujaca: KS Spotem
Ulisse Central £6dz, UKS Mroz Jedynka
Kornik, UKS Copernicus. Wyscig elimina-
cyjny wygral Szymon Potasznik, drugi byt
Radostaw Lewandowski (ALKS Stal Oce-
tix Iglotex Grudzigdz/OSSM LZS), a trzeci
Kacper Siminski (KS Spotem Ulisse Central
16dz/OSSM LZS). Wsréd dziewczat trium-
fowata Olga Wankiewicz, druga byta Sylwia
Kulczyk, a trzecia Zofia Picz (UKS Mroéz
Jedynka Kornik). Wyscig punktowy wygrat
Dawid Kuderczak, dwa kolejne miejsca zajeli
zawodnicy ALKS Stal Ocetix Iglotex Gru-
dzigdz — Kamil Taczynski i Jakub Krzyszto-
fiak. Po kolejny ztoty medal wsréd dziewczat
siegneta Olga Wankiewicz, druga byla Zofia
Picz, a trzecia Sylwia Kulczyk.

A XX OGOLNOPOLSKIE IGRZYSKA LZS
- ol - .
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Od kilkunastu juz lat Ogdlnopolskie
Igrzyska LZS odbywaja si¢ zawsze pod ko-
niec sierpnia. I tym razem nie bylo inaczej
- XX jubileuszowe igrzyska odbyly sie w
dniach 25-27 sierpnia w pigknie polozonej
wsrod lasow Spale. Organizatorem imprezy
jak zwykle byto Krajowe Zrzeszenie LZS, a
gospodarzem Wojewoddzkie Zrzeszenie LZS
w Lodzi. W igrzyskach uczestniczylo pra-
wie 1300 os6b z 16 wojewodztw. W tym
roku po raz pierwszy w historii igrzysk nie
byto punktacji generalnej. Wszystkie ekipy
uhonorowane zostaly specjalnymi puchara-
mi za uczestnictwo w zawodach. Uroczyste
otwarcie imprezy odbyto sie z zachowaniem
ceremonialu olimpijskiego 26 sierpnia na
stadionie lekkoatletycznym COS. Zgroma-
dzonych powital gospodarz Marek Mazur,
przewodniczacy Wojewddzkiego Zrzeszenia
LZS w Lodzi i wiceprzewodniczacy RG KZ
LZS, a igrzyska otworzyl przewodniczacy
Krajowego Zrzeszenia LZS Wladystaw Ko-
siniak-Kamysz, posel na Sejm RP. Uczest-

nikéw powitali takze goscie uczestniczacy w
uroczysto$ci m.in.: marszatek Wojewodztwa
Lédzkiego Witold Stepien, doradca Pre-
zydenta RP Piotr Nowacki, ktory odczytat
list skierowany przez Prezydenta Andrzeja
Dudg do uczestnikow Igrzysk oraz Andrzej
Krasnicki, prezes Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego.

W programie spalskich igrzysk byt blok
sportowy, rekreacyjny i integracyjny. Jako
pierwsi swoje zmagania wczesnym rankiem
rozpoczely osoby niepelnosprawne intelek-
tualnie z 8 wojewddztw. Na pierwszy ogien
poszly biegi na 60 m, potem byt skok w dal

z miejsca i tenis stolowy. Konkurencje re-
kreacyjne rozegrano nastepnego dnia, byly
to: rzut do kosza pilka, rzut lotkg do celu,
rzut ringo i tor przeszkdd. W punktacji me-
dalowej bloku integracyjnego zwyciezylo
woj. todzkie, ktore zdobylo az 20 medali.
Niepetnosprawni zawodnicy byli niezwykle
zdyscyplinowani, bardzo powaznie podcho-
dzili do rywalizacji, skrzetnie notowali swo-
je wyniki, a poprawienie rekordéw zycio-
wych przyjmowali niezwykle emocjonalnie.

Réwnie emocjonujgco, ale tez goraco w
dostownym tego stowa znaczeniu, bylo na
boisku bocznym COS, podzielonym na sek-
cje, gdzie walczyli o medale zawodnicy bloku
rekreacyjnego. W pilce noznej 5-osobowej
kobiet startowalo 9 druzyn, rozegrano 27
meczdw, w ktérych padto 111 bramek. Naj-
lepsze okazaly si¢ zawodniczki z woj. malo-
polskiego. W turnieju mezczyzn startowalo
10 ekip, rozegrano 28 meczow, strzelono az
204 bramki - zloty medal wywalczylo woj.
wielkopolskie. W pilce siatkowej kobiet i
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mezczyzn druzyn 3 osobowych zmierzy-
o si¢ 13 zespotéw — wérod pan pierwsze
miejsce zajely siatkarki z woj. todzkiego, a
wsrod mezczyzn triumfowali zawodnicy z
woj. mazowieckiego.

W przeciaganiu liny kobiet startowalo 9
zespolow — wygralo woj. pomorskie, wéréd
mezczyzn walczylo 10 ekip — wygralo woj.
lubelskie.

W wyciskaniu sztangielka o wadze 17,5
kg w tym roku startowato wyjatkowo mato
zawodnikow - w kat. do 85 kg zaledwie 7
sifaczy — wygral Adam Kozyra z woj. lubel-
skiego, w kat. +85 kg o prymat walczylo 10
atletow — ztoty medal zdobyl Mariusz Sokot
z woj. podlaskiego. Z przerzucaniem opony
traktorowej zmierzylo sie 22 zawodnikow.
Najlepszy okazat sie¢ Rafal Orlicki z woj.
zachodniopomorskiego. W czworboju VIP
— strzelanie z wiatréwki, kregle, rzut lotka
do tarczy i strzat na bramke - startowato 16
zespolow. Wygrata druzyna gospodarzy. W
punktacji calego bloku rekreacyjnego zwy-
ciezylo woj. lubelskie.

XXII Ogolnopolskie Masowe Biegi
Przelajowe Zrzeszenia LZS im. Wojciecha
Swigtka odbyly sie 7 pazdziernika w ple-
nerach zespolu palacowo-parkowego Pa-
facu Biskupéw Kujawskich oraz stadionu
TS ,,Szczerbiec” Wolboérz. Uczestniczylo w
nich ponad 800 zawodnikéw. Reprezento-
wali oni 9 wojewodztw. Gosciem specjal-
nym byl medalista olimpijski w skoku wzwyz
Artur Partyka. Organizatorem imprezy bylo
Krajowe Zrzeszenie LZS i WZ LZS w Lodzi
przy wspotpracy PZ LZS w Piotrkowie Try-
bunalskim, Starostwa Powiatowego w Piotr-
kowie Trybunalskim i Miasta Wolbérz. Za-
wody dofinansowalo Ministerstwo Sportu i
Turystyki i Urzad Marszatkowski w Lodzi.
Zawody otworzyl przewodniczacy WZ LZS
w Lodzi i wiceprzewodniczacy Krajowego
Zrzeszenia LZS Marek Mazur.

Wiele emocji wzbudzit tez mecz pitkarski
Krajowe Zrzeszenie LZS kontra Urzad Mar-
szalkowski w Lodzi. W naszej ekipie dziel-
nie walczyli m.in.: przewodniczacy KZ LZS
Wiadystaw Kosiniak Kamysz, przewodni-
czacy Pomorskiego Zrzeszenia LZS Piotr
Klecha, bramki bronit dyrektor Biura KZ
LZS Michal Dziubak, a sedzig byl sekretarz
KZ LZS Krzysztof Piasek. Wynik? 4:4.

Podczas tegorocznych igrzysk po raz
pierwszy od 2010 roku uczestnikami byli
tez przedstawiciele sportu wyczynowego. O
tytuly mistrzow igrzysk walczyli lekkoatleci,
zapasnicy i zapasniczki, siatkarze plazowi i
cigzarowcy (kobiety i mezczyzni). W lekkiej
atletyce startowali juniorzy miodsi U-18 i
juniorzy U-20. Padlo wiele dobrych wyni-
kow. Prawie we wszystkich konkurencjach
obsada byta tak liczna, ze odbyly sie elimi-
nacje. Klasyfikacje punktowa wygralo wo-
jewodztwo wielkopolskie.

W zapasach w stylu klasycznych, wolnym
i kobiet startowali zawodnicy w wieku 17-
20 lat. W sumie 63 mlodych sportowcow.

W Kklasyfikacji generalnej klubow trzy
pierwsze miejsca zajely kluby z woj. 16dz-
kiego - 1. MLUKS Rawa, 2. LKS Koluszki,
3 LZS Rozprza (sklasyfikowano 39 klubow).
W klasyfikacji gmin kolejnos¢ identyczna -
Rawa Mazowiecka, Koluszki, Rozprza. Kla-
syfikacja powiatow - piotrkowski, rawski,
t6dzki wschodni.

W poszczegdlnych biegach zwyciezyli:
dziewczeta i chlopcy rocznik 2007 i mtod-
sze, 600 m — Weronika Kunicka UKS Cza-
pla Biale Blota i Mikotaj Wrzesinski MKS
Parasol Wroctaw; dziewczeta rocznik 2006,
600 m - Amelia Napiera LZS Koluszki;
dziewczeta rocznik 2005, 800 m - Wiktoria
Konera UKS Czapla Biale Blota; dziewczeta
rocznik 2004, 1000 m - Martyna Dzierwa
MLUKS Rawa; chlopcy rocznik 2006, 1000
m -Piotr Gawlowicz MKS Parasol Wroctaw;
chlopcy rocznik 2005, 1500 m - Oliwier
Jaworski MKS Parasol Wroclaw; chiopcy
rocznik 2004, 1500 m - Adam Majewski
MKS Parasol Wroctaw; dziewczeta rocznik
2003-2002, 1500 m - Patrycja Klgsk ULKS
Fajfer 2001 Lapanow; chiopcy rocznik 2003-
2002, 2000 m - Patryk Luty TKS Tomasovia
Tomaszéw Lubelski; kobiety rocznik 2001-
2000, 2000 m - Zuzanna Zinczenko MKS
Parasol Wroclaw; mezczyzni rocznik 2001-

GRUDZIEN 2017

Swoich zawodnikéow wystawito 10 woje-
wodztw. Klasyfikacje punktowa wygralo
woj. lédzkie.

W podnoszeniu ci¢zaréw na pomoscie
zmierzyto sie 28 sportowcoéw z 6 woje-
wodztw. W punktacji Sinclaira najbardziej
warto$ciowe wyniki uzyskali Sylwia Oles-
kiewicz z LKS Omega Kleszczow, ktéra w
listopadzie zostala wicemistrzynia Polski
senioréw i Marcin Izdebski z LKS Orleta
Lukéw, ktéry na MP wywalczyl brazowy
medal.

W siatkéwce plazowej kobiet o prymat
walczylo 12 par. Pierwsze miejsce zaje-
ty przedstawicielki woj. wielkopolskiego
- Agnieszka Adamek i Patrycja Telega.
Wsréd mezcezyzn startowalo 13 par. Turniej
wygrali Damian Nowak i Michal Muszyn-
ski z woj. wielkopolskiego.

I tak XX igrzyska przeszly do historii. Za
rok spotkamy si¢ w Ostrodzie. Nasze igrzy-
ska odbyly si¢ m.in. dzieki dofinansowa-
niu przez MSIiT i Samorzad Wojewddztwa
Lodzkiego.

2000, 3000 m - Kacper Skibiak SL GKS
Olsza Olszyna; kobiety rocznik 1999-1998,
3000 m -Karolina Iznerowicz LKS Omega
Kleszczéw; mezczyzni rocznik 1999-1998,
4000 m - Andrzej Kowalczyk ULKS Faj-
fer 2001 Lapanéw; kobiety rocznik 1997 i
starsze, 4000 m -Agnieszka Kuzyk ULKS
Dzialoszyn; mezczyzni rocznik 1997 i starsi,
5000 m - Wojciech Sowik MLUKS Rawa.

Od tego roku masowe biegi przelajowe
w Wolborzu nosze imie zmarlego w 2015
roku Wojciecha Swigtka. Byl on zastuzo-
nym dzialaczem LZS na Ziemi Loédzkiej.
Od 1966 roku byt czltonkiem LZS Meka
kolo Sieradza, potem prezesem tego klubu.
W kolejnych latach zwigzany byl z PZ LZS i
WZ LZS w Sieradzu.. Od 1988 roku dziatal
w Wojewodzkim Zrzeszeniu LZS w Lodzi.



Finat konkursu ,,Upowszechnienie aktywnosci fizycznej poprzez wyrdznienie

najlepszych projektow realizowanych w srodowisku wiejskim”

W 2017 roku organizatorzy zglosili do
konkursu 38 projektow, w ktdrych za-
planowali udzial prawie 12 tysiecy osob.
Najwiecej projektow zglosity: wojewodz-
two lubuskie - 5, kujawsko-pomorskie i
podkarpackie - po 4. Do finalu dotarlo 16
projektéw - po jednym z kazdego woje-
wodztwa.

W konkursie, podobnie jak w latach ubie-
glych, mogly uczestniczy¢ kluby sportowe,
stowarzyszenia sportowe i zwiazki stowa-
rzyszen sportowych do szczebla gminnego.

Organizatorzy zgloszonych projektow po-
kazali, ze ze zwyklej wydawaloby si¢ impre-
zy sportowej mozna zrobi¢ niezwykle show.

W tym roku nagroda dla uczestnikéw jest
udzial w imprezie sportowo-rekreacyjnej,
ktéra odbedzie sie¢ w dniach 8-10 grudnia w
Uniejowie. Po niej nastagpi podsumowanie
konkursu i wreczenie pamigtkowych pu-
charéw. Konkurs finansowany jest ze $rod-
koéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

9 listopada 2017 r. Krajowa Komisja Kon-
kursowa, po zapoznaniu si¢ z nadestanymi

Lista laureatow

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

)’

vZs
=

materiatami, ustalita kolejnos¢ laureatow.
W sklad komisji wchodzili: Marek Mazur
i Jozef Poterucha wiceprzewodniczacy RG
KZ LZS, Krzysztof Piasek, sekretarz RG
KZ LZS, Jacek Kucybala, skarbnik RG KZ
LZS, Bozenna Potentas, przedstawicielka
Ministerstwa Sportu i Turystyki, Andrzej
Cywinski, cztonek Prezydium RG KZ LZS
oraz Iwona Derlatka, redaktor ,Wiadomo-
$ci Sportowych”.
Gratulujemy wszystkim laureatom!

1. LUKS ,,Gryf” Bujny, woj. I6dzkie

2. UMKS ,,Zryw” Wolsztyn, woj. wielkopolskie 11.
3. LKS ,,Hucina” w Hucinie-Staszdwce,

woj. podkarpackie

. LZS Trzebina, woj. opolskie

O 0 NI O\ Ul W

. UKS ,,Start” Smolnik, woj. kujawsko-pomorskie 14.
. LZS w Lechowie, woj. $wietokrzyskie
. KB ,PENTO?” Strzelce Krajenskie, woj.lubuskie 15.

. UKS ,,Inka” Insko, woj. zachodniopomorskie 16.
. UKS ,,Radule” w Radulach, woj. podlaskie

10. UKS ,Tygrysy” Krzepice, woj. $laskie

UKS ,,Filipides” Teresin, woj. mazowieckie

12. LKS Piotrowice, woj. malopolskie
13. GLKS ,,Swidnica” w Swidnicy, woj. dolnoslaskie

LKT ,,Mazury” Mragowo,

woj. warminsko-mazurskie

woj. lubelskie

Stowarzyszenie ,,U zZrédet Ciemiegi” Mitocin,

Kaszubskie Towarzystwo Sportowo-Kulturalne
w Luzinie, woj. pomorskie

B8 Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,Gryf” Bujny

Rodzinne weekendowanie - sportowa zabawa to fajna sprawa

Festyn Sportowo-Rekreacyjny ,,Rodzinne
weekendowanie — sportowa zabawa to fajna
sprawa” odbyl si¢ w dniach 3-4 czerwca na
obiektach sportowych w Woli Krzysztopor-
skiej. Patronem imprezy byt wojt tej gminy
Roman Drozdek. Organizatorzy zadbali
o niezwykle bogaty program. Skoro miato
to by¢ rodzinne weekendowanie, to kazdy
czlonek rodzinny musial znalez¢ co$ dla sie-
bie. I tak tez byto.

Dla dzieci przygotowano spartakiade
przedszkolaka (tor przeszkdd, slalom z pit-
ka, rzut woreczkiem, zbijanie kregli, zga-
dywanki przyrodnicze, przeciaganie liny),
a takze dmuchane zjezdzalnie, trampoliny,
plac zabaw dla najmlodszych, malowanie

twarzy, zabawy z animatorem oraz zajecia
sportowe z wicemistrzem olimpijskim w za-
pasach Piotrem Stepniem. Zorganizowano
kacik malucha. Byly tez pokazy samoobro-
ny, zapasniczy, pierwszej pomocy przedme-
dycznej, wesote miasteczko, kurtyna wodna
i zabawa w pianie, gry i zabawy taneczno-
muzyczne oraz konkursy dla rodzin.

Dla mtodziezy przygotowano turniej pitki
noznej, pitki siatkowej, turniej zapasniczy
miodzikéw o Mistrzostwo Szkoét Podstawo-
wych Wojewddztwa Lodzkiego.

Dorostym zaproponowano liczne konku-
rencje sportowo-rekreacyjne, wedkowanie i
zumbe. Mozna bylo takze obejrze¢ zawody
strazackie — Mega Firefighter. Na tor prze-

szkod skladaly sie nastepujace czynnosci:
wcigganie zawieszonego na linie ciezaru,
spacer farmera, przesuwanie opony meta-
lowym mlotem, a potem przerzucanie jej,
slalom, podawanie wody, a na koniec ewa-
kuacja poszkodowanego. Startowalo 23 za-
wodnikow.

W przygotowanie imprezy zaangazowani
byli oprocz gtéwnego organizatora dziatacze
Gminnego Zrzeszenia LZS w Woli Krzysz-
toporskiej, nauczyciele wf z ZS CKP w Buj-
nach, wolontariusze, lokalni sportowcy i za-
przyjaznione organizacje, ktore wniosty nie
tylko $rodki finansowe, ale tez wlasna prace,
doswiadczenie i sprzet sportowy. Polowe
kosztéw imprezy pokryl samorzad lokalny.
Promocja imprezy, gléwnie w mediach spo-
fecznosciowych, oraz atrakcyjny program
spowodowaly, ze ciaggu dwdch dni wspdlnie
bawilo si¢ na sportowych obiektach ok. 1000
0s6b.




Nie tylko z kajakiem na sportowo

UMKS ,Zryw” Wolsztyn, istniejacy od
2006 roku, od lat jest w czotéwce klubéw
zajmujacych si¢ upowszechnianiem kaja-
karstwa wsrod dzieci i mlodziezy. Nic wiec
dziwnego, ze do konkursu zglosit impreze,
ktora odbyla sie na ladzie i wodzie.

Festyn ,Nie tylko z kajakiem na spor-
towo” odbyl sie 30 wrzesnia 2017 roku na
przystani miejskiej w Wolsztynie. Jego ce-
lem byta popularyzacja sportu i aktywnych
form spedzania czasu wolnego, ale przede
wszystkim promocja kajakarstwa i podsu-
mowanie niezwykle bogatego w sukcesy ka-
jakowego sezonu cztonkéw klubu — m.in. w
Mistrzostwach Polski Junioréw i Junioréw
Mtodszych oraz Ogdlnopolskiej Olimpia-
dzie Mlodziezy zawodnicy ,,Zrywu” zdo-
byli 6 medali — w tym 3 zlote, 1 srebrny i 2

3 . Ludowy Klub Sportowy ,,Hucina” w Hucinie-Staszowce

Rywalizuj sportowo

LKS ,,Hucina” w Hucinie-Staszéwce wy-
startowat w naszym konkursie po raz drugi.
Ten pierwszy raz byt w 2011 roku, kiedy to
w gronie 32 laureatéw zajat 12 miejsce. W
tym roku zglosil do konkursu impreze pod
nazwa ,Rywalizuj sportowo’, ktéra odbyla
sie 13 sierpnia na stadionie sportowym w
Hucinie. Jej celem bylo promowanie aktyw-
nego spedzania czasu wolnego, wolontaria-
tu, zdrowego stylu zycia i integracji miedzy-
pokoleniowej, a przede wszystkim uczczenie
50-lecie klubu. W przeprowadzeniu festynu
pomagata Ochotnicza Straz Pozarna, KGW,
Gminny Osrodek Kultury i Biblioteki w Ni-
wiskach - razem 60 wolontariuszy.

Rozpoczeto od finatu turnieju pitki noznej
o Puchar Woéjta Gminy Niwiska, w ktérym
startowaly 4 druzyny. Nastepnie odbyl sie

brazowe krazki. Takim sukcesem trzeba sie
pochwalié.

Organizatorzy mieli nadzieje, ze na im-
prezie pojawig si¢ osoby, ktore chcg rozpo-
cza¢ przygode z tym pieknym sportem. I tak
tez si¢ stalo. Oprocz tego w festynie wzieli
udzial zawodnicy ,Zrywu’, ich rodziny,
trenerzy, sympatycy, przedstawiciele samo-
rzadu powiatowego, gminnego, sponsorzy,
kibice i przygodni obserwatorzy oraz osoby
niepelnosprawne. Lacznie 426 osob, miesz-
kancéw woj. wielkopolskiego i lubuskiego,
a co najwazniejsze udalo si¢ przekona¢ kil-
kanascie os6b do uprawiania kajakarstwa.
To zapewne zastuga uczestniczki Igrzysk w
Seulu, kajakarki Katarzyny Weiss Chwial-
kowskiej oraz jej meza Roberta Chwialkow-
skiego, dwukrotnego wicemistrza $wiata w
kajakarstwie — oboje przyjeli na siebie role

turniej pitki plazowej, a pdzniej blok kon-
kurencji rekreacyjno-sportowych dla dzieci,
miodziezy i dorostych. Byly strzaly na bram-
ke z potowy boiska, rzut gumowcem do ta-
czek, bieg z balonem, rzut pilka lekarska,
slalom miedzy pachotkami, bieg przelajowy,
konkurs rzutéw karnych, rodzinny tor prze-
szkéd, rodzinne przeciaganie liny, slalom
miedzy nogami rodzica. W konkursie an-
tynikotynowym, w ktérym dzieci odpowia-
daly na pytania zwigzane ze szkodliwos$cia
palenia papierosdw startowato 25 osob.

Jak podkreslaja organizatorzy tak wielka
impreza na terenie gminy odbyta sie po raz
pierwszy. Dzigki promocja w prasie regio-
nalnej, na stronie internetowej gminy, pla-
katom rozwieszonych w kazdym sotectwie
i indywidualnym zaproszeniom na festyn

promotorow tego sportu sportu wsréd mto-
dych osdb, ktore przybyly na festyn.

Na impreze sktadat sie sptyw kajakowy -
poczatkujacy kajakarze wraz z bardziej do-
$wiadczonymi kolegami i kolezankami wsia-
dali na kajaki i wspolnie ptyneli po Jeziorze
Wolsztyniskim. Jedna z atrakgji byl wyscig
rodzinny (rodzic plus dziecko). Odbyly sie
juz na ladzie wy$cigi w worku, przenoszenie
wody w gabkach, tworcze wykorzystanie ba-
lonéw, obieranie jabtka na czas, napelnianie
stomka pojemnika, jedzenie i picie na czas.

Wiréd zaproszonych gosci byli m.in.:
Piotr Krajewski, wicestarosta wolsztynski,
Tomasz Spiralski, zastepca burmistrza MiG
Wolsztyn, Krzysztof Piasek, sekretarz RG
KZ LZS i Prezes Powiatowego Zrzeszenia
LZS w Wolsztynie, Ireneusz Pracharczyk,
prezes Wielkopolskiego Zwiazku Kajako-
wego.

Wspolorganizatorami imprezy bylo Po-
wiatowe Zrzeszenie LZS w Wolsztynie,
Gmina Wolsztyn i Powiat Wolsztyn.

przybylo tacznie ok. 1000 oséb, w tym az
318 wzielo udzial w wymienionych wy-
zej konkurencjach rekreacyjnych. Kazdy z
uczestnikow otrzymatl atrakcyjnag nagrode
zakupiong przez Urzad Gminy w Niwiskach
i sponsoréw.

Na uroczysto$¢ 50-lecia LKS Hucina przy-
bylo wielu znamienitych gosci, min: Wie-
staw Lada wiceprezes Podkarpackiego ZPN,
Kamil Hajduk, szef wydzialu Gier PZPN
Rzeszow, Jozef Krzywonos, Zbigniew Pie-
trusiak, Andrzej Matejski — kolejno prezes,
wiceprezes i cztonek RW Podkarpackiego
Zrzeszenia LZS. Obecny byl Zenon Ksia-
zek - legendarny trener klubu, zalozyciele,
trenerzy, zawodnicy, dzialacze. Wiele os6b
uhonorowano oznaczeniami i wyrdznie-
niami PZPN i LZS. Wojt Elzbieta Wrobel
otrzymala medal ,W uznaniu zastug w roz-
woju sportu i rekreacji w srodowisku wiej-
skim’”.

Zwienczeniem imprezy byla zabawa ta-
neczna.



Finat konkursu ,,Upowszechnienie aktywnosci fizycznej poprzez wyrdznienie

najlepszych projektow realizowanych w srodowisku wiejskim”

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

SPLLUWA 2017

Najpierw rozszyfrujmy ten intrygujacy ty-
tul. SPLLUWA to Sportowe Powitanie Lata
Ludzi Umiejacych Wypoczywaé Aktywnie.
Impreza odbyla sie 17 czerwca 2017 roku
przy Zespole Szkot w Smolniku. Podczas fe-
stynu rozdano 125 medali, zanotowano 170
osobostartow.

W biegu przedszkolakéow wzielo udzial
60 malych sportowcow (od 50 do 150 m),
w biegu Swietojariskim (1,5 km i 3 km w
le$nym terenie) wystartowato 60 zawodni-
koéw. Dla uczestnikéw przygotowano po-
nadto turniej pilki siatkowej, maraton na
rolkach (dystanse od 1 do 3 km) oraz wyscig
dla dzieci na 500 m, marszobieg na trasie
1,5 km, konkurs pchniecia kulg, na trzech

(38 Klub Biegacza,,PENTO” Strzelce Krajeriskie

III Pigtka na Rynku

»Piatka na Rynku” to Otwarte Mistrzo-
stwa Strzelec Krajenskich w biegach maso-
wych. W tym roku odbyta sie ich trzecia
edycja. Honorowy patronat nad impreza,
ktora odbyta sie 29 kwietnia br., sprawo-
wal Burmistrz Strzelec Krajeniskich Mateusz
Feder, a patronat sportowy - Pawel Cza-
piewski, olimpijczyk z Pekinu, zawodnik
LKS Lubusz Stubice.

Start i meta biegu na 5 km byly na Rynku
Miejskim im. Tadeusza Federa. W biegach
udzial wzigto 358 uczestnikéw, w tym 308
biegaczy i 50 wolontariuszy. Nagrodzono
3 osoby w kategorii open kobiet i mez-
czyzn oraz po trzy osoby w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych, a bylo ich szesc.

B Uczniowski Kiub Sportowy,,Start” Smalnik

boiskach mozna bylo gra¢ w badmintona i
speed badmintona, wreszcie na 1,5 km tra-
s¢ wyruszyli zawodnicy specjalizujacy sie w
nordic walking. Dla senioréw byta gra w bo-
ulle, a wieczorem rozegrano mecz pitki siat-
kowej Reprezentacja Gimnazjum w Smolni-
ku kontra Absolwentki.

Do grona pasjonatow aktywnego wy-
poczynku ze Smdlnika dolaczyli réwniez
mieszkancy Brzescia Kujawskiego, Wto-
clawka, a nawet Elblaga. SPLLUWA to im-
preza typowo rodzinna i jak piszg organiza-
torzy dla wielu rodzin udzial w niej to juz
tradycja. Byla to 4 edycja tej imprezy i z roku
na rok zwieksza si¢ liczba uczestnikéw. W
zawodach uczestniczylo 130 zawodnikéw
(Smolnik liczy 254 mieszkafcow).

Podsumowaniem imprezy bylo rozloso-
wanie wsrod wszystkich uczestnikow na-
gréd rzeczowych.

Zaleta tej imprezy jest rowniez to, ze jest
ona réznorodna - w okolicy organizuje sie
zawody, ale najcze$ciej w jednej dyscyplinie
sportowej. Wspolorganizatorem imprezy
byl Zespot Szkot z Oddziatami Integracyj-
nymi w Smélniku.

Przyznano tez wyrdznienia specjalne np.
dla biegacza powyzej 100 kg wagi, dla naj-
lepszego pracownika o$wiaty, stuzb mun-
durowych, studentki i studenta. Nagrode
dla najlepszego 16-latka ufundowal Pawet
Czapiewski, a najlepsza 16-latka otrzymywa-
ta nagrode im. Mieczystawa Ksokowskiego.
Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczyli bieg
otrzymali pamiagtkowe medale i wzigli
udzial w losowaniu nagréd rzeczowych.
Organizatorzy przygotowali takze dodatko-
we atrakcje: salon masazu dla zawodnikéw
(prowadzili studenci AWF), grochéwka z
kotta, skwer wypoczynkowy.

Wspolorganizatorami imprezy byli m.in.:
UKS ,Gimnazjum” Strzelce Krajenskie,
Lubuskie Zrzeszenie LZS, Urzad Miejski
w Strzelcach Krajenskich, Zamiejscowy
Oddzial AWF w Gorzowie Wlkp.

XI Swigto Sportu w Lechowie

Juz po raz jedenasty, 6 sierpnia br., w Le-
chowie odbylo sie Swieto Sportu. Honorowy
patronat nad imprezg sprawowal marszatek
wojewodztwa Adam Jarubas.

Rano rozegrano turniej pitki noznej o
Puchar Woéjta Gminy Bieliny oraz turniej
siatkarski druzyn trzyosobowych o Puchar
Prezesa LZS Lechéw. Nastepnie na scenie
odprawiona zostal msza $wigta w intencji
sportowcow, prowadzil ja kapelan LZS Le-
chow ks. Roman Fodymski. Potem uroczy-
$cie otworzono festyn. Gospodarz Gminy
Bieliny, wojt Stawomir Kopacz powital go-
$ci, m.in.: Andrzeja Betkowskiego wicewo-
jewode $wietokrzyskiego, Jacka Kowalczyka
dyrektora Departamentu Promogcji, Edu-
kacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu
Marszatkowskiego, Andrzeja Kryja, posta
na Sejm, Bogdana Gierade, czlonka Zarza-
du Powiatu Kieleckiego. Gosci poproszono
by wystartowali w IX Powiatowym Turnieju
Zregcznosciowym VIP, na ktory skladal sie
rzut piteczka do piramidy z puszek, krecenie
hula-hop i jezdzeniu na hulajnodze migdzy
pachotkami. Okazato sie, ze zrecznosciag
mozna wykaza¢ si¢ nawet bedac ubrany w
stroj wyjsciowy, czyli... garnitur.

Najmlodsi uczestnicy festynu mogli spro-
bowac sit w rzucie woreczkiem do kosza,
starsi w wyscigu z przeszkodami dla par
i turnieju zreczno$ciowym, natomiast se-
niorzy rywalizowali w minigolfa. Najwiecej
emocji wzbudzil czwérbéj sitowy kobiet i
mezczyzn, na ktdry skladalo sie podnosze-
nie odwaznika, przerzucanie opony, dzwiga-
nie workéw z piaskiem oraz bieg z odwazni-
kiem. Rywalizowalo 6 pan i 9 panéw.

Po zakonczeniu sportowych zmagan za-
wodnicy z dumg odbierali dyplomy, pucha-
ry i medale oraz drobne upominki. Impreze
zakonczyla dyskoteka pod gotym niebem.

LZS Lechoéw przy organizacji festynu
wspieralo Centrum Tradycji, Turystyki i
Kultury Goér Swietokrzyskich w Bielinach
oraz Szkota Podstawowa i Klub Seniora Zto-
tego Wieku w Lechowie. W imprezie uczest-
niczylo ok. 400 osé6b.
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7 ' Ludowy Zespot Sportowy Trzebina

II Mistrzostwa Ziemi Opolskiej LZS w Nordic Walking

Nordic walking to jeden z najpopular-
niejszych sportéw na Ziemi Opolskiej. Stad
pochodzi wielu medalistéw mistrzostw
Polski. Chodzenie z kijkami jest tez popu-
larne w opolskich LZS.

1 lipca w Glogéwku, na terenie parku
miejskiego odbyly sie IT Mistrzostwa Ziemi
Opolskiej LZS w Nordic Walking. Ogétem
w zawodach wzielo udzial 150 oséb - 127
w zawodach nordic walking oraz okolo
30 w konkurencjach rekreacyjnych przy-
gotowanych dla dzieci - jazda na hulajno-
dze, rzuty do tarczy, marsz. Organizatorzy
przygotowali dla zawodnikéw sprzet, co
pozwolito wystartowa¢ kazdemu chetnemu.

Przed rozpoczeciem mistrzostw przeprowa-
dzono wspdlng rozgrzewke, podczas ktorej
przedstawiono podstawowe techniki nordic
walking.

Dorosli startowali na dystansie 5 i 10 km,
dzieci na 200 m. Prowadzono klasyfikacje w
wielu grupach wiekowych oraz oséb niepel-
nosprawnych. Mistrzostwa mialy charakter
miedzynarodowy, startowali zawodnicy z
Czech. Wystartowalo wielu znanych zawod-
nikéw, m.in. Krystyna Szejbalowa z Czech,
medalista ME i Pucharu Polski, Elzbieta
Zuchowicz, medalistka Mistrzostw Polski,
Bogdan Cyrus i Andrzej Michalski - meda-
lici Mistrzostw Polski.

Wspolorganizatorem  imprezy byta
Gmina Glogéwek (wsparcie finansowe) i
Stowarzyszenie ,Wesoly Borsuk Team”.

Na zawodach obecni byli przedstawiciele
lokalnej prasy - Tygodnik Prudnicki oraz
Telewizja Pogranicza (dzialajaca na obsza-
rach powiatéw: prudnickiego i glubczyc-
kiego). Kazdy uczestnik wyjechat z nagroda
rzeczowg i zapowiedzial swoj udzial w kolej-
nych mistrzostwach.

Rodzinny Festyn Sportowo-Rekreacyjny

UKS Radule nie jest debiutantem w
naszym konkursie — startowal w nim w 2009
roku, a wiec pierwszym konkursie nazywa-
nym powszechnie ,,Karol’, zajmujac 13 miej-
sce na 32 nagrodzonych. Inicjatywa, ktéra
wtedy zglosili miala pigkny tytul - ,Otwoérz
wrota szkoly szeroko”. W imprezie wzigto
wowczas udzial ok. 150 oséb. W tym roku
na Rodzinny Festyn Sportowo-Rekreacyjny
zorganizowany z okazji Dnia Dziecka, ktory
odbyt si¢ 4 czerwca na boisku przy Zespole
Szkét w Radulach przybylo ponad 350 oséb
- dzieci, rodzicow, sympatykéw klubu oraz
absolwentow. Wida¢ wiec, ze wrota szkoty
sg szeroko otwarte od wielu lat, a uczestni-
kéw sportowych wydarzen przybywa. Jest to
mozliwe dzigki wspoélpracy wielu instytucji
i dobremu podzialowi pracy. UKS Radule
przygotowal program festynu, plakaty, pro-
tokoty, regulaminy, zaproszenia, zakupil
czes¢ trofedw i oplacil sedziego pitki noznej.
Zespol Szkot w Radulach udostepnit obiekt,

sprzet sportowy i muzyczny oraz zapewnil
obstuge sedziowska (wolontariat nauczycie-
li). Rada Rodzicow zapewnita poczestunek
dla wszystkich uczestnikéw. Urzad Miejski w
Tykocinie oplacil catering i trofea sportowe.
Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi
Tykocinskiej oplacilo wynajem urzadzen
dmuchanych oraz wypozyczyto namioty.

Najwiekszg frajde, czyli prezent na Dzien
Dziecka, sprawil uczestnikom Mariusz
Dudzinski, mieszkaniec Tykocina i sympa-
tyk klubu przekazujac nowy stot i sprzet do
tenisa stofowego.

W programie festynu byty turnieje pitki
noznej, pitki siatkowej i turniej tenisa stoto-
wego o Puchar Burmistrza Tykocina, biegi
na dystansach 30, 40, 60 m i skok w dal
oraz konkurencje rekreacyjne, takie jak rzut
lotka, kotkiem, ringiem, strzal na bramke,
unihokej i przecigganie liny.

Wszyscy tak $wietnie si¢ bawili, ze prze-
dtuzono trwanie festynu o 2 godziny. To byt
fajny Dzien Dziecka w Radulach.

GRUDZIEN 2017

W UKS, Inka” liisko

Olimpijski Dzie#i ze Sportem

18 maja 2017 roku w Zespole Szkot w
Insku w ramach wojewddzkich obchodow
Dnia Olimpijczyka odbyl si¢ ,Olimpijski
Dzien ze Sportem”. Na impreze przyby-
li byli olimpijczycy (Janusz Brzozowski,
Krzysztof Krupecki, Ireneusz Purwiniecki,
Ryszard Burak, Janusz Olszewski i Ryszard
Chybinski), trenerzy, dzialacze sportowi
z wojewodztwa zachodniopomorskiego
oraz wlodarze miasta i dyrektorzy o$cien-
nych szkél. Obecni byli m.in: wicemarsza-
tek woj. zachodniopomorskiego Ryszard
Micko, prezes Zachodniopomorskiej Rady
Olimpijskiej Stanistaw Kope¢, wiceprze-
wodniczacy ZZ LZS Tomasz Paciejewski
i Ryszard Litwinczuk, dzieci i milo-
dziez z pocztami sztandarowymi swo-
ich szkot oraz zawodnicy bioracy udzial
w II Miedzyszkolnej ,,Sportowej frajdzie”
(dzieci z klas I-IIT) oraz Miedzyszkolnych
Biegach Przelajowych (klasy IV-VI SP i I-III
Gimnazjum).

Uroczystos¢ prowadzita Katarzyna Muz,
nauczycielka wf. Otwarcia dokonali Stani-
staw Kope¢ i dyrektorka Zespotu Szkot w
Insku Jolanta Dziemianczyk.

Rozpoczeto od odtworzenie ceremoniatu
olimpijskiego: wciagniecia flagi olimpijskiej
i zapalenia znicza - oryginalna pochodnia
Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Turynie
(2006). Stowa apelu Olimpijskiego odczytata
nauczycielka Beata Paciejewska. Nastepnie
W programie artystycznym zaprezentowa-
li si¢ uczniowie Zespotu Szkél w Insku
- Sandra Tryk i Marzena Sloma, zespot
taneczny wykonat taniec z szarfami i kotami
olimpijskimi. Podczas uroczystosci nagro-
dzono réwniez zwyciezcow ogloszonego
wezesniej konkursu plastycznego ,,Sport to
moja pasja.

W zawodach sportowych wystartowali
uczniowie 5 szkol. Konkurencje miaty rézny
stopien trudnoéci - najwazniejszy byl ruch
i dobra zabawa. Nagrody zwyciezcom wre-
czal olimpijczyk Janusz Brzozowski, a jury
stanowili pozostali olimpijczycy. Pdzniej
odbyly sie biegi przelajowe dla starszych
uczniéw. Na najlepszych czekaty atrakcyjne
nagrody, medale i pamiatkowe dyplomy.



Finat konkursu ,,Upowszechnienie aktywnosci fizycznej poprzez wyrdznienie

najlepszych projektow realizowanych w srodowisku wiejskim”

1 (@) Uczniowski Klub Sportowy , Tygrysy” Krzepice

Grand Prix Krzepic w Tenisie Stotlowym

Grand Prix Krzepic to najwieksze przed-
siewziecie w tenisie stolowym regionu cze-
stochowskiego i jedno z najwiekszych w
wojewodztwie §laskim rozgrywane dla kate-
gorii dzieciecych i mlodziezowych, w kto-
rym kazdy bioracy udziat otrzymuje nagro-
de. Odbywa sie z nieprzerwanie od 13 lat
dzieki wspdlpracy organizatoréw i sponso-
réw m.in.: Urzedu Miejskiego w Krzepicach,
Starostwa Powiatowego w Klobucku, Sla-
skiego i Powiatowego Zrzeszenie LZS i
firmy Drewtex.

Finat tego turnieju poprzedzajg cztery
turnieje eliminacyjne, w kazdym uczestni-
czy ok. 150 zawodnikow.

XII finat turnieju Top-16 odbyt sie w

dniach 27-28 kwietnia w hali sportowej
Gimnazjum w Krzepicach. Pierwszego dnia
grali zawodnicy w kat. skrzat, zak, mlodzik,
kadet, junior i mlodziezowiec, drugiego
odbyt sie turniej gier podwojnych, w kto-
rych startowaly pary dziecko/rodzic lub
dziadek. Lacznie uczestniczyly 223 osoby
z gminy Krzepice, powiatu klobuckiego,
regionu czestochowskiego i woj. Slaskiego.

Zawodnicy dekorowani byli orygi-
nalnymi statuetkami w ksztalcie rakiet-
ki, dyplomami, nagrodami oraz koszul-
kami z herbem Krzepic i logo turnieju.
Nagrody wreczali m.in.: przewodniczacy
Rady Miejskiej Mateusz Kluba, burmistrz
Krzepic Krystian Kotynia, czlonek Zarzadu
Powiatu Klobuckiego Jozef Borecki, prezes
Slaskiego Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS
Jacek Staniewski, wlasciciel firmy Drewtex
Bogdan Grzyb oraz prezesi UKS Tygrysy
Wieslaw Drab i Dariusz Jankowski, sedzia
zawodéw Karol Zerdzinski, prezes PZ LZS
Grzegorz Garbaciak.

Gosciem imprezy byl mistrz Zrzeszenia
LZS w tenisie stolowym senioréw z 2003
roku Przemystaw Korzec.

1 D3 Ludowy Klub Sportowy Piotrowice

7. Otwarte Mistrzostwa Gminy Przeciszéw w Tenisie Stofowym

Dwa dni, ponad setka uczestnikow, 300
gier, pula nagréd 2000 zt - tak w skrocie
wygladaly 7. Otwarte Mistrzostwa Gminy
Przeciszéw w Tenisie Stolowym ,,Przeciszow
Open 20177, ktére odbyly si¢ w dniach 2-3
wrzesnia. Turniej ten cieszy si¢ nieustannie
rosngcg popularnoscig.

Wspolorganizatorem imprezy byli Gmina
Przeciszéw i Gminna Biblioteka Publiczna
w Przeciszowie. Patronat medialny spra-
wowali TVK HD, Kulturalnypowiat.pl,
FaktyOswiecim.pl oraz kochamtenisstolo-
wy.pl.

Pierwszego dnia turnieju startowaly dzie-
ci i mlodziez, drugiego odbyl si¢ turniej

kobiet i open. Najmocniej obsadzone byty
kategorie mlodziezowe, w ktdrych starto-
wala écista czotéwka Malopolski i Slaska.
Najliczniejsza, a zarazem najmocniejsza
grupe zawodnikéw przywidzt KS Gorce
Nowy Targ. Ilo$¢ przekuta zostala w jakosc¢,
co potwierdzilo 14 zdobytych trofeéw na 24
mozliwe!

Zawodnicy mogli troche sie rozluzni¢ w
strefie Trick Shot, czyli strefie zabawy z teni-
sem. W tym roku dostepna byta transmisja
internetowa z turnieju na Facebook-u, ktéra
tacznie odtworzyto kilkaset osob.

Turniej przeprowadzono sprawnie, dzieki
pracy wielu osob, ale motorem napedzaja-
cym jest juz od siedmiu lat Krzysztof Zebro,
trener piotrowickiego klubu. W ubieglym
sezonie jego dwie druzyny klubowe graty w
V lidze, a jedna w III, pan Krzysztof prowa-
dzi tez Akademie Piortowicka - trenuja tu
dzieci w wieku od 7 do 9 lat

Wsrdd sponsoréw turnieju byli m.in.:
Stawomir Oleksy, Bank Spotdzielczy w
Zatorze, firmy: Bud Max, Modest, Art.
Grawer, Ferroli, Arka i Olmex.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

MW UK, Filipides” Teresin
" Mistrzostwa Mazowsza U-12
i U-14 w Lekkiej Atletyce

Zawody odbyly sie 11 czerwca 2017 roku
w Teresinie. Mlodzi lekkoatleci walczy-
li o Puchar Wojta Gminy Teresin Marka
Olechowskiego. Byly to najwieksze zawody
lekkoatletyczne w woj. mazowieckim dla
tej kategorii wiekowej. Zawodnicy starto-
wali w biegach na 60 m, 100 m, 300 m,
600 m, w skoku w dal, skoku wzwyz oraz
rzucali piteczkg palantowa. Zaliczono 322
osobostarty. Frekwencja przeszta zamierze-
nia organizatoréw, a byli nimi, oprécz UKS
»Filipides ” Teresin, GOSiR w Teresinie
i Gmina Teresin. Zawody zorganizowano

w ramach Programu ,Lekkoatletyka dla
kazdego” Pozyskano takze sponsoréow
takich jak: Bakoma, Netfala, Hortex oraz
Stowarzyszenie LGD ,,Ziemia Chelmonskie-
go”. Inicjatorem przedsiewziecia byl zatozy-
ciel i prezes, a takze wychowawca i trener
UKS ,Filipides” Andrzej Andryszczyk.
W przygotowaniach pomagali mu rodzi-
ce cztonkéw klubu oraz wychowankowie,
ktorzy prowadzili biuro zawoddw. Dla tych,
ktorzy zajeli miejsca 1-3 w kazdym roczniku
byly medale, a dla zdobywcow najbardziej
wartosciowego wyniku puchary. Ci ktérzy
zaznali goryczy porazki ,topili” smutek w
pysznych jogurtach i stodkich kréwkach.
Zawodnikéw dekorowali: Marek Olecho-
wski, wojt gminy Teresin, Lech Kazimier-
czak, z-ca przewodniczacego Rady Gminy,
Krzysztof Walenciak, dyrektor GOSiR
Teresin i Zbigniew Biederka, radny gminny.
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Strzelanie z grillowaniem

17 wrze$nia 2017 roku na boisku sportowym w Pogorzale odbyt
sie Rodzinny Samorzadowo - Medialno - Sportowy Dwuboj
Strzelecki ,,Strzelanie z grillowaniem’, w ktérym wystartowalo 16
druzyn reprezentujacych samorzady, lokalne media, kluby sportowe
i LZS. Uczestnicy mierzyli si¢ w dwoch konkurencjach - strze-
laniu z tuku i wiatréwki. Zawodom towarzyszyty inne atrakcje,
takie jak zamki dmuchane dla
dzieci, miasteczko sportowe,
stodki poczestunek, a na koncu
wspdlne grillowanie i zabawa
taneczna. Lacznie w imprezie
uczestniczylo 200 os6b. Wéréd
zawodnikoéw byli m.in.: Teresa
Mazurek, wéjt gminy Swidnica,
Regina Adamska przewodni-
czaca Rady Gminy Swidnica,
Jadwiga Generowicz sekretarz gminy, Zygmunt Worsa, wicestarosta
$widnicki, Agnieszka Kolacz-Leszczynska posel na Sejm.

Gmina Swidnica i GOKSiR udostepnili obiekt sportowy, przy-
gotowali relacje fotograficzng, zapewnili zaplecze sanitarne oraz
wspolfinansowali zamki dla dzieci. Starostwo wsparto impreze pro-
mocja medialng. Sotectwo zajelo si¢ przygotowaniem terenu, placu
grillowego oraz poczestunkiem. Reszte przygotowali organizatorzy
wsparci wolontariuszami ze Szkoly Podstawowej w Witoszowie
Dolnym.

W zawodach strzeleckich startowalo 96 zawodnikéw. Wszystkie
druzyny otrzymaly pamigtkowe dyplomy, puchary i drobne upo-
minki, ale starcia z tarczg strzelecka mdgl sprobowac kazdy.

1 b} Stowarzyszenie U Zrodet Ciemiegi” Mifocin
Moja Ojczyzna, mdj sport, moja duma i radosé

2 czerwca juz po raz 11 odbyt si¢ Ogdlnopolski Turniej Miast i
Gmin oraz 6. Final Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich.
Tego dnia pod patronatem Agencji Rynku Rolnego zorganizo-
wana zostala rowniez Owocowa Spartakiada dla dzieci. Szkotla
Podstawowa obchodzila takze swoja mata rocznice — mineto 4 lata
od nadania placéwce imienia Polskich Olimpijczykéow. Te wszystkie
wydarzenia polgczyl wspolny temat: sport, zdrowy styl zycia, rywa-
lizacja w duchu fair play,
czyli zawody sportowe.

Do udziatu w nich zgtosi-
ty si¢ druzyny ze szkoét pod-
stawowych z Wojciechowa,
Palikij, Lubek, Maszek
i Milocina, a takze dzie-
ci spoza terenu gminy
Wojciechow, ktére wziely
udzial w wielu konkuren-
cjach zaréwno indywidual-
nych, jaki i druzynowych. Atrakcja byly mini zawody strazackie
prowadzone przez OSP Czajki, a zakonczone krétkim pokazami
umiejetnosci druhéw strazakéw dowodzonych przez komendanta
Mitosza Adamczyka. Byly zamki dmuchane, lody i poczestunek dla
kazdego uczestnika.

W uroczystosci otwarcia imprezy uczestniczyli m.in.: pro-
boszcz parafii Tomaszowice, ks. Jozef Brodaczewski, sekretarz
Rady Powiatu Lubelskiego Grzegorz Szacon, z-ca Wojta Gminy
Wojciechéw Mariusz Majcher, radni Gminy Wojciechéw oraz
dyrektorzy okolicznych szkot.

Powitanie wiosny

Wojewodzki Rajd Pieszy ,,Powitanie wiosny” odbyt si¢ 14 maja
2017 roku na terenie Mragowa. Trasa rajdu obejmowala ok. 8 km.
Prowadzono klasyfikacje indywidualng i druzynows. Czas przej-
$cia trasy ustalono na 2 godziny i 30 minut. Byly na niej 4 punkty
kontrolne, druzyny wykonywaty tam rézne zadania, a byly to: rzut
lotka do tarczy, rzut ringiem do celu, rzut piteczka tenisowa do
pojemnika, strzat na bramke. Ale na tym nie koniec. Do klasyfikacji
druzynowej zaliczano takze punkty zdobyte za prawidlowe odpo-
wiedzi na pytania zadane po przejéciu trasy, a dotyczace obiektow
na niej sie znajdujacych, za strzelanie z pistoletu pneumatycznego
do puszek (jedna osoba z druzyny), za zawartos¢ apteczki PCK, za
wyposazenie druzyny w sprzet potrzebny turyécie — mapa, kompas,
scyzoryk, latarka itp. oraz za zgloszenie druzyny w wyznaczonym w
regulaminie terminie.

W rajdzie startowaly druzyny ze szkét podstawowych i gimna-
zjalnych, byta tez kategoria open dla wszystkich chetnych. Na trase
ale 5 km wyruszyly takze rodziny i zawodnicy w wieku +60.

Ogolem w rajdzie wzieto udzial 285 oséb. Wszyscy uczestnicy
otrzymali pamiatkowe znaczki. Na zakonczenie rajdu odbylo sie
ognisko i pieczenie kietbasek.

Wspolorganizatorem rajdu byto Warminsko-Mazurskie Zrzesze-
nie LZS w Olsztynie.
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1 6 Kaszubskie Towarzystwo Sportowo-Kulturalne w

Biegi po zdrowie

Luzino znane jest w $rodowisku LZS gléwnie ze swojej dzia-
talnosci na polu pitki noznej. Ale od lat organizuje réwniez biegi
przelajowe dla dzieci — najbardziej znane to wiosenna i jesienna
edycja ,,Biegow po zdrowie” Te wiosenne odbyly sie 12 maja.
Startowato ponad 150 uczestnikéw. Impreza odbyla sie na Orliku.
Biegali zawodnicy - chlopcy i dziewczeta — z nastgpujacych rocz-
nikéw: 2010 i mtodsi, 2009, 2008, 2007, 2006, 2005, 2004 i open.
Przed biegami przeprowadzono wspélna rozgrzewke. Zawody
zorganizowal Rafal Freitag, ktoremu pomagal Maks Graczyk oraz
6 wolontariuszy.

Na koniec imprezy losowano atrakcyjne nagrody - od talonéw na
pizze oraz do sklepu Lewiatan po przybory szkolne i sprzet sporto-
wy. Impreze dofinansowali: Gmina Luzino, Pomorskie Zrzeszenie
LZS oraz Sotectwo Luzino.



XXXIV OCOLNOPOLSKA OLIMPIAD
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE) LZS
ZAKOPANE 2017

tym roku w kalendarzu imprez
Krajowego Zrzeszenia LZS byto
7 ogolnopolskich imprez tury-

stycznych. Niestety, zadna z nich nie otrzy-
mata wsparcia finansowego z Ministerstwa
Sportu i Turystyki, ani innej instytucji pan-
stwowej. Od wielu juz lat traktuje si¢ tury-
styke jako ustuge dla ludnosci i branze
gospodarcza. Sg jednak instytucje i samo-
rzady, ktore wspieraja organizacje imprez
turystycznych na swoim terenie oraz udzial
miodych turystow w wielu imprezach ogol-
nopolskich. W kalendarzu KZ LZS ostaly sie
gléwnie te o bogatej tradycji i cieszg si¢ one
duza frekwencja. Ogromna w tym zastuga
nauczycieli, mito$nikéw turystyki, ktorzy
przyjezdzaja do Bialego Dunajca, Sulejowa,
czy Zakopanego z kolejnym pokoleniem
swoich wychowankoéw.

Zakonczeniem sezonu turystycznego w
LZS zawsze byla Ogolnopolska Olimpiada
Wiedzy Turystyczno-Krajoznawczej. W
tym roku 34. final centralny odbyl sie¢ w
dniach 3-5 listopada w Zakopanem. Jego
tematem byla ,,Polska — Chorwacja — Unia
Europejska”. Patronat honorowy nad impre-
zg sprawowala JE Ambasador Republiki
Chorwacji Andrea Beki¢, a na finale repre-
zentowal ja Konsul Generalny Republiki
Chorwacji w Krakowie Pawel Wlodarczyk.
Nagroda gléwna - indywidualng - byl
5-dniowy pobyt dla trzech os6b w naszym
COS w Mielnie. W olimpiadzie wzigli udziat
przedstawiciele 20 powiatéw z 8 woje-
wodztw - lacznie 150 oséb, w tym osoby
towarzyszace, opiekunowie, go$cie oraz
organizatorzy i wolontariusze. Podkresli¢
nalezy, ze wszyscy uczestnicy z wlasnej kie-
szeni pokrywali koszty pobytu.

Najpierw odbyt sie test pisemny, na ktory
sktadato sie 20 pytan dotyczacych Unii
Europejskiej, 20 pytan z waloréw krajo-
znawczych Polski i Karpat oraz tylez samo
pytan z historii i waloréw krajoznawczo-

turystycznych Chorwacji, do tego doszlo
15 pytan z topografii i 4 pytania z pierw-
szej pomocy przedmedycznej. Nastepnego
dnia rano uczestnicy stawili sie¢ w Parku
Miejskich, gdzie jako pierwsza odbyla sie
konkurencja oceny odleglosci w terenie, a
nastepnie wyruszyli do marszu na orienta-
cje, a wlasciwie byt to rodzaj gry miejskie;.
Zawodnicy w ciaggu 3 godzin najpierw na
podstawie opiséw musieli zlokalizowa¢ na

mapie 6 miejsce w obrebie Zakopanego, a
nastepnie dotrze¢ do nich i wréci¢ na linie
startu. Trasa marszu liczyla ok. 10 km.

Po zliczeniu wszystkich punktéw do
$cistego finatu, ktéry odbyl sie¢ w auli
Zakopianskim Centrum Edukacji na
Kasprusiach (obiekt udostepnil nieodptat-
nie burmistrz miasta Zakopane Leszek
Dorula), zakwalifikowalo sie 9 oséb.

Gléwna potyczka stala na bardzo wyso-
kim poziomie. Kazdy z zawodnikéw odpo-
wiadal na 10 pytan. W pierwszej turze wylo-
niono zwyciezce — zostal nim Marek Wolski
z LKT Tuchola (woj. kujawsko-pomorskie),
pracownik samorzadowy, mitosnik sportu i
turystyki, zdobywajac 16 punktéow. By roz-
strzygna¢ kolejno$¢ miejsc 2-5 konieczna
byla dogrywka, gdyz czworka zawodnikow
zdobyla po 14 punktéw. Zawodnicy odpo-
wiadali na to samo pytanie pisemnie — jako
pierwsza na pytanie dodatkowe odpowie-
dziala Anna Maksymowicz — nauczycielka
historii w ZO w Starych Kobialtkach (woj.
lubelskie). Pézniej bylo jeszcze bardziej emo-

cjonujace, bo po trzech kolejnych pytaniach
miedzy zawodnikami byl remis, organiza-
torzy obawiali sie, ze zabraknie pytan. Ale
kolejna runda przyniosta rozstrzygniecie.
Trzecie miejsce zajeta Sylwia Skorut z ZS im.
Wincentego Witosa w Suchej Beskidzkiej
(woj. malopolskiego), czwarte Pawel Lewiak
- nauczyciel i dyrektor I LO w Koluszkach
(woj. 16dzkie), piate Andzelika Szczech-
Kaczorkiewicz — nauczycielka w Centrum
Edukacji Ogrodniczej w Szczecinie (woj.
zachodniopomorskie), szoste Michal Rosa
— nauczyciel jezyka polskiego z ZO w Starej
Rozy (woj. lubelskie), siodme/ésme Ewelina
Bogusz — uczennica II klasy Gimnazjum ZO
w Starej Rozy (woj. lubelskie) i Katarzyna
Nowacka — uczennica LO Wolsztyn, zawod-
niczka HKS Azymut Mochy (woj. wielkopol-
skie), dziewigte Magda Witek — uczennica
ZSZ nr 2 im. Marii Dabrowskiej w Deblinie
(woj. lubelskie).

Finalistom wreczono nagrody indywi-
dualne i upominki ufundowane przez
Ambasade Republiki Chorwacji, a najlep-
szym reprezentacjom powiatowym (wygral
powiat Lukowski) i wojewodzkim (wygra-
fo woj. lubelskie) - puchary. Dokonali
tego: Marek Mazur, wiceprzewodniczacy
Krajowego Zrzeszenia LZS, konsul honoro-
wy Republiki Chorwacji w Krakowie Pawel
Wlodarczyk, Grazyna Felczak z MSiT oraz
Zdzistaw Wawrzewski, zastepca przewod-
niczagcego GKR KZ LZS. Final prowadzil
Tadeusz Rozej, przyjaciel LZS, zapalony
turysta.

Podczas spotkania z opiekunami grup
oglosilismy takze konkurs fotograficzny
dla wojewddztw - na najlepsze zdjecie z
pobytu na olimpiadzie. 27 listopada jury
rozstrzygnelo, ze nagroda powedruje do
woj. zachodniopomorskiego, a wreczona
zostanie w Uniejowie na podsumowaniu
dzialalnosci KZ LZS za rok 2017 (powyzej
zwycigskie zdjecie).




Dziekuje:

v’ dziataczom po prostu za to, Ze sq i pracujq na rzecz sportu

v’ trenerom za trudy pracy i wychowywanie naszej towej mlodziezy
w duchu fair play %
v’ sportowcom za sukcesy i emocje jakich n?z% Zysparzajq

v wolontariuszom za to, Zze poswiecajq swoj wolny czas pracujqc na rzecz
naszego stowarzyszenia

v’ pracownikom za rzetelne i kompetentne wykonywanie swojej pracy
v’ Ministerstwu Sportu i Turystyki za owocnq wspotprace

vZs
\|///

Sfinansowano ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki
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