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Po raz trzeci w historii w dniach 7-9 grudnia 2018 roku spotkamy si¢ w Uniejowie (woj. tédzkie), by podsumowa¢ osiagniecia
sportowe naszych klubow i wojewddzkich zrzeszen, poinformowac¢ o realizacji zadan powierzonych Krajowemu Zrzeszeniu
LZS przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Odbedzie sie takze impreza sportowa dla 16 laureatéw konkursu ,,Promowanie
i upowszechnianie aktywnosci fizycznej poprzez wyrodzinienie najlepszych projektow pn. 100 lat Niepodlegtosci na sportowo
realizowanych w Srodowisku wiejskim”. Generalnie odpowiemy sobie i innym na pytanie: jaki byl to rok w naszej dziatalno$ci?

tym roku, podobnie jak w ubieglym,

borykaliémy si¢ z bardzo niskim
budzetem. ZrealizowaliSmy wszystkie
powierzone nam przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki zadania. A bylo ich niewiele.
W sumie na 12 ofert ztozonych do MSiT
dofinansowanie dostaliémy na 3 z nich - na
OSSM LZS, program ,Upowszechnianie i
doskonalenie réznych sportéw w $rodowi-
sku wiejskim” (WLKS, mistrzostwa i zgru-
powania) oraz na konkurs z zakresu upo-
wszechnianie aktywnosci fizycznej poprzez
wyrdznienie najlepszych projektéw realizo-
wanych w $rodowisku wiejskim.

Przyjrzyjmy sie realizacji zadan, ktore zle-
cito nam Ministerstwo Sportu i Turystyki.
W 2018 roku powolanych zostalo 65
Osrodkow Szkolenia Sportowego Mlodziezy
LZS w takich sportach jak: lekkoatletyka
(19 o$rodkéw), zapasy mezczyzn (6), zapasy
kobiet (4), tucznictwo (5), kolarstwo (15),
tenis stolowy (1), narciarstwo klasyczne (5),
podnoszenie cigzaréw (10). Szkolono w nich
579 zawodnikéw i zawodniczek. Najwiecej
OSSM LZS powotano w woj. wielkopolskim
- 12 i woj. lubelskim - 9.

W okresie styczen — pazdziernik 2018 (za
ten okres KZ LZS posiada sprawozdania z
OSSM LZS) zrealizowano 223 zgrupowania
krajowe, 2 zgrupowania zagraniczne, 221
startow krajowych i 3 starty zagraniczne. W
2018 roku zawodnicy zrzeszeni w klubach
naszego stowarzyszenia zdobyli w réznych
kategoriach wiekowych ponad 1200 medali
na mistrzostwach Polski tylko w sportach
uznawanych w LZS za wiodace, czyli w

| J S B o B

tych, w ktérych szkoleni s3 w OSSM LZS.
Wielu z nich wywalczylo takze medale na
mistrzostwach $§wiata czy Europy, np. Cezary
Laczkowski, Daria Pikulik i Marta Jaskulska
(kolarstwo torowe), Monika Marach (pod-
noszenie ciezaréw), Martyna Kotwila (lek-
koatletyka). Skoro jesteSmy przy sporcie
wyczynowym, warto nadmieni¢, ze w sztan-
darowym programie MSiT - Team100 -
uczestniczy 51 zawodnikéw z nasz klubow
oraz kilkunastu wychowankow.

Jesli chodzi o drugie zadanie, to w ramach
WLKS objeto szkoleniem dzieci i mlodziez
w 256 klubach w 33 sportach. Szkolilo sie
w nich ponad 6000 mlodych sportowcéw,
z ktérymi pracowalo ponad 400 trenerdw i
instruktoréw. Najwigcej WLKS powolano w
woj. dolnoslaskim i lubelskim - po 26 oraz
w woj. wielkopolskim - 24.

Mtodziez szkolaca sie¢ w WLKS miata
mozliwo$¢ udzialtu w mistrzostwach
Krajowego Zrzeszenia LZS i zgrupowaniach.
Zorganizowano dwa zgrupowania szkole-

Wyniki Wspolzawodnictwa
Wojewddzkich Zrzeszen LZS

w imprezach mistrzowskich KZ LZS
w 2018 roku

. Wielkopolskie — 1301 pkt.

. Kujawsko-Pomorskie — 868 pkt.
. Lubelskie - 670 pkt.
Mazowiecki - 662 pkt.

. Lodzkie - 631 pkt.

. Dolnoélaskie - 553 pkt.

. Zachodniopomorski — 480 pkt.
. Podlaskie - 466 pkt.

. Lubuskie - 414 pkt.

10. Pomorskie - 406 pkt.

11. Warminsko-Mazurskie - 367 pkt.
12. Opolskie - 214 pkt.

13. Malopolskie — 148 pkt.

14. Slaskie — 146 pkt.

15. Swietokrzyskie — 97 pkt.

16. Podkarpackie - 30 pkt.

Nel

niowe dla wyrdzniajacych si¢ zawodnikow
w zapasach w stylu wolnym i lekkoatletyce.
Uczestniczyto w nich 50 sportowcow, w tym
6 trenerdw.

W 2018 roku, podobnie jak w latach
ubiegtych, zorganizowano cykl mistrzostw
Krajowego Zrzeszenia LZS w 9 sportach (w
kolarstwie szosowym i torowym, podnosze-
niu cigzardw, lekkiej atletyce i biegach prze-
tajowych, zapasach, kajakarstwie, tenisie sto-
fowym, tucznictwie, pilce noznej i szachach)
oraz zawodow ogolnokrajowych. Lacznie
byty to 22 imprezy, w ktérych wzielo udziat
4320 uczestnikow, w tym 3633 zawodnikéw
oraz 687 organizatoréw (sedziowie, leka-
rze, obstuga techniczna). W pordéwnaniu
z rokiem ubieglym wigksza byla zaréwno
liczba imprez, jak i uczestniczacych w nich
zawodnikéw (w 2017 r. w 21 imprezach
uczestniczylo 3122 zawodnikow).

Medalisci mistrzostw Zrzeszenia LZS
w wiekszosci zdobywaja tez medale na
Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mlodziezy oraz
mistrzostwach Polski w roznych kategoriach
wiekowych, podwyzszaja klasy sportowe, sa
powolywani do kadr zwigzkowych, awan-
suja do osrodkéw szkolenia polskich zwigz-
kéw sportowych.

Kolejnym zadaniem zleconym przez MSiT
byl konkurs ,Promowanie i upowszechnia-
nie aktywnosci fizycznej poprzez wyrdz-
nienie najlepszych projektéw pn. 100 lat
Niepodlegtosci na sportowo realizowanych
w $Srodowisku wiejskim. Do konkursu zglo-
szono 49 projektéow z 16 wojewodztw. Byty
to imprezy sportowo-rekreacyjne o charak-



terze rodzinnym, integracyjnym, promujg-
ce aktywny wypoczynek dzieci i mlodziezy
oraz osob starszych 50+. Komisja Krajowa
ocenita 16 nadestanych przez Komisje
Wojewddzkie projektow. Podsumowanie
konkursu odbedzie si¢ w dniach 7-9 grudnia
w Uniejowie, a kolejno$¢ laureatéw prezen-
tujemy na stronach 12-18.

W ramach sportu powszechnego zre-
alizowano 7 finaléw centralnych, w kto-
rych udzial wzieto 2409 osdb, przy czym
final turnieju szachowego o ,,Zlota Wieze”
oraz turnieje ,Pilkarska Kadra Czeka”
i ,Mala Pilkarska Kadra Czeka” odbyly
sie w ramach mistrzostw KZ LZS. W
ubieglym roku w finalach centralnych i
masowych imprezach regionalnych dofi-
nansowanych przez MSiT wzigto udziat
ponad 25 tysigcy uczestnikow.

W tym roku Ogolnopolski Masowy
Turniej Szachowy LZS o ,Zlota Wieze”
obchodzit jubileusz 60-lecia — to naj-
starsza druzynowa impreza szachowa w
Polsce. Rozegrano go w dniach 24-29
czerwca w pigknej scenerii zamku krzy-
zackiego w Nidzicy (woj. warminsko-ma-
zurskie). Zawody te oprocz MSIiT dofinan-
sowal Urzad Marszalkowski Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego, a fundatorem
nagrod rzeczowych byl polski producent
szachéw firma Sunrise Chess&Games.

Final centralny turnieju ogdlnopol-
skiego dziewczat ,Mala Pitkarska Kadra
Czeka” im. Marka Procyszyna odbyl sie
w dniach 6-8 lipca w Renskiej Wsi i byt
jednym z wazniejszych elementéw ,Swieta
Herbowego Gminy Renska Wies oraz Gmin
Partnerskich” Z kolei finat centralny chtop-
cOw ,Mala Pitkarska Kadra Czeka” odbyt sie
w dniach 8-11 lipca w Zamosciu. Kolejny
final centralny, tym razem dla dziewczat do
lat 15 ,Pitkarska Kadra Czeka” odbyl sie w
dniach 18 - 20 lipca w Siedlcach. Zawody

opréocz MSiT dofinansowal Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego. Patronat
nad turniejem sprawowal Prezydent Siedlec.
Uczestnicy finalu centralnego ,Pitkarska
Kadra Czeka” chlopcéw spotkali sie w
Zamo$ciu w dniach 3-6 lipca.

Patronat honorowy nad wszystkimi tur-
niejami sprawowal Polski Zwigzek Pitki
Noznej, ktory ufundowal dla najlepszych
druzyn puchary, dla wszystkich uczestni-
kéw upominki promocyjne oraz pitki dla
wszystkich zespolow.

Final centralny XXI Ogoélnopolskich
Igrzysk LZS pn. Sita Niepodleglej zostal
zrealizowany w ramach obchodéw stule-
cia odzyskania niepodleglosci i objety
byl Patronatem Narodowym Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy
w Stulecie Niepodleglosci. Nasze igrzy-
ska odbyly sie w dniach 23-25 sierpnia
na obiektach sportowych w Siedlcach
(woj. mazowieckie), z udziatem ponad 900
uczestnikéw z 16 wojewodztw. Blok sporto-
wy igrzysk dofinansowat MSiT i Samorzad
Wojewodztwa Mazowieckiego, bloki rekre-
acyjny i integracyjny sfinansowano z $rod-
kéw wlasnych oraz sponsoréw. Wsparcia
organizacyjnego i finansowego udzielit
takze samorzad lokalny — miasto, gmina i
powiat Siedlce (krdtka relacja str. 10/11).

Ostatnim finalem centralnym zorgani-

zowanym w tym roku byly Ogdlnopolskie
Masowe Biegi Przetajowe LZS im. Wojciecha
Swigtka. W biegach, ktére odbyly sie w
dniach 5-6 pazdziernika udzial wzielo 800
uczestnikéw. Zawody dofinansowal Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Lodzkiego.

Rok 2018 byt kolejnym rokiem, w ktdrym
Krajowe Zrzeszenie LZS nie dysponowalo
dofinansowaniem na realizacj¢ ogdlnopol-
skich imprez turystycznych. W zwigzku z
tym ograniczono si¢ do organizacji tych
imprez, ktére mogly sie odby¢ dzieki wspar-
ciui przy duzym zaangazowaniu spo-
tecznych dziataczy Zrzeszenia LZS
wszystkich szczebli oraz wojewodz-
kich zrzeszen LZS. Udalo si¢ zorga-
nizowa¢ 4 sposréd 7 planowanych
imprez turystycznych. Wzieto w nich
udziat 470 osob.

Wlaczajac sie¢ w obchody 100-
lecia odzyskania niepodleglosci
pod hastem ,Zielone Bractwo dla
Niepodleglej” na naszej stronie inter-
netowej zamiesciliSmy i ciagle jesz-
cze zamieszczamy informacje o imprezach
sportowych organizowanych przez Ludowe
Zespoly Sportowe w calym kraju — na
szczeblu wsi, gminy, powiatu i wojewddz-
twa. Najwiecej relacji nadestali organizatorzy
imprez LZS z wojewddztw: wielkopolskiego,
pomorskiego i warminsko-mazurskiego.

W tym roku Krajowe Zrzeszenie LZS
pozyskalo takze sponsoréw - zostali nimi
Warta S.A. i Spétka Akcyjna Mentor.

Podczas spotkania w Uniejowie nagrodzi-
my pucharami za osiggniecia sportowe woje-
wodztwa oraz najlepsze kluby w sportach
wiodacych uczestniczace we wspotzawod-
nictwie sportowym mlodziezy prowadzo-
nym przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.
Ponizej lista laureatéw tego wspotzawodnic-
twa (wyniki sa nieoficjalne, gdyz kluby moga
jeszcze sktadaé sprostowania).

\WAROZNIONEJKIUBYSFZRZESZENINLZSA\WR 018

/

Kolarstwo

1. ALKS Stal Grudziadz
2. UKS Copernicus Torun
3. UKS Jedynka Kornik

Lekkoatletyka

1. KS Podlasie Biatystok
2.RLTL ZTE Radom

3. LKS Orkan Sroda Wlkp.

Lucznictwo

1. LKS Lucznik Zywiec
2. KS Spotem L6dz

3. KS Obuwnik Prudnik

\

Narciarstwo klasyczne

1. MULKS Grupa Oscar Tomaszow
Lubelski

2. SS-R LZS Sokoét Szczyrk

3. LKS Klimczok Bystra

Podnoszenie ciezarow

1. LKS Catus Nowy Tomysl
2. UKS Talent Wroctaw

3. KS Agros Zamos¢

Zapasy kobiet

1. MKS Cement Gryf Chetm
2. KS Agros Zamo$¢

3. KS Sobieski Poznan

\
Zapasy styl wolny M
1. LKS Mazowsze Teresin
2. LKS Ceramik Krotoszyn
3. KS Sobieski Poznan

Zapasy styl klasyczny M

1. AKS Piotrkéw Trybunalski
2. GKS Cartusia Kartuzy

3. KS Sobieski Poznan

Tenis stolowy

1. UKS Dojlidy Biatystok

2. LUKS Chetmno

3. MLUKS Dwojka Rawa Maz.

/




Po raz drugi w historii Zrzeszenia przeprowadzilismy Plebiscyt na ,,10 Najpopularniejszych Sportowcéow LZS” i ,,5 Najpopularniejszych
Treneréw LZS” systemem internetowym. Rzadzi sie on swoimi prawami, wiec wyniki dla wielu moga by¢ zaskakujace. Internauci wybrali
glownie osoby mlode, stojace na poczatku kariery - czas zweryfikuje ilu z nich bedzie w stanie osiagna¢ takie same sukcesy w kategorii
seniora. W sumie na sportowcow oddano 6996 glosy — do samego konca toczyl sie boj o pierwsze miejsce. Na trenerow oddano 3985
glosow. Dziekujemy wszystkim, ktérzy wzieli udzial w plebiscytowym glosowaniu. Mamy nadzieje, Ze w przyszlym roku bedzie Was
wiecej, a wybdr nominowanych bedzie jeszcze trudniejszy niz w 2018 roku.
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1. Gracjan Kozak — MKS Bolestavia Bolestawiec -

lekkoatletyka (rzut dyskiem)

2. Oskar Kopera — BKS Orkan Gorzéw Wlkp. - boks
3. Magdalena Karolak - LKS Omega Kleszczéw - podnoszenie

ciezaréw

4. Sylwia Jaskowiec — LKS Markam Wisniowa-Osieczany —

narciarstwo klasyczne

5. Milena Rutkowska — CLKS Mazovia Ciechanow —

podnoszenie ciezaréw

1. Gracjan Kozak - 2128 gloséw. Rocznik
2001. Brazowy medalista ME U18 i Mto-
dziezowych Igrzysk Olimpijskich. Jego tre-
nerem jest Tomasz Markowski. Jako mto-

dzik zostal wicemistrzem Polski. Jest
mistrzem LZS w rzucie dyskiem i wice-
mistrzem w pchnieciu kulg. Uczy sie w I
LO w Bolestawcu. W pazdzierniku otrzy-
mal Nagrode Marszaltka Wojewddztwa
Dolnoslaskiego - znalazl si¢ w gronie 26
nagrodzonych sportowcéw, takich jak Maja
Wrtoszczowska czy Pawel Fajdek. Zyczymy
mu takich sukceséw jak osiagneli wymie-
nieni sportowcy.

2. Oskar Kopera - 2029 glosow. 17-
latek, brazowy medalista Mlodziezowych
Mistrzostw Europy w boksie w kategorii
+91 kg - to bylo jedyne podium na tych
mistrzostwach dla Polski. Jest aktualnym
mistrzem Polski junioréw w kategorii super-
ciezkiej, byl tez mistrzem Polski miodzikéw
i zlotym medalisty OOM. Jego trenerem

6. Cezary Laczkowski - TKK Pacific Torun - kolarstwo

7. Nikola Sibiak - KK BCM Nowatex Ziemia Darlowska —

kolarstwo

8. Bartlomiej Adamus - LKS Opocznianka Opoczno -

podnoszenie ciezaréw

9. Wojciech Nowicki — KS Podlasie Bialystok -

lekkoatletyka (rzut mlotem)

kolarstwo

jest Grzegorz Swadowski, ktéry ma nosa do
odkrywania bokserskich peretek.

3. Magdalena Karolak - 621 glosow.
Mistrzyni Europy do lat 20 w kategorii +90
kg. Podczas mistrzostw Polski wyréwnala

rekord Polski seniorek w podrzucie i dwu-
boju oraz poprawita najlepsze osiggniecia
w gronie juniorek do lat 20 i do lat 23 zdo-
bywajac swdj pierwszy seniorski medal. Jej
trenerem jest Sebastian Otubek. Ma 19 lat.
Jest cztonkiem Team100.

4. Sylwia Jaskowiec - 617 gloséw. W
ostatnich latach nasza druga po Justynie
Kowalczyk najlepsza biegaczka narciar-
ska. W pazdzierniku tego roku oglosita
zakonficzenie kariery sportowej. Jej ostat-
nim sukcesem bylo 7 miejsce na I0 w
Pjongczangu w sprincie druzynowym wraz
z Justyng Kowalczyk i 10 miejsce w sztafecie.
Najwieksze sukcesy w karierze to: dwukrot-
ne wicemistrzostwo $wiata mlodziezowcow
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10. Marta Jaskulska - KK BCM Nowatex Ziemia Darlowska —

(2009) i brazowy medal na MS w sprincie
druzynowym (2015).

5. Milena Rutkowska - 457 glosow.
Rocznik 2001, mistrzyni Europy Ul7, do
niej tez naleza rekordy Polski (w rwaniu,
podrzucie i dwuboju) w kategorii Ul7 w
wadze 75 kg. Jest tez aktualng wicemistrzy-
nig Polski seniorek (69 kg) i 8. zawodnicz-
ka ME U20 oraz mistrzynig LZS i OOM.
Jej siostra blizniaczka Paulina, tez uprawia
podnoszenie cigzardéw i odnosi sukcesy.
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6. Cezary Laczkowski - 325 glosow.
Mistrz $wiata junioréw w sprincie, wice-
mistrz w sprincie druzynowym, czlonek
Team100. Jego trenerami sa Leszek Szy-
szkowski i Marcin Krych. Przygode z
rowerem zaczynal w UKS Iskra Wielka
Nieszawka. Mieszka w Wielkiej Nieszawce,
uczy sie¢ w SMS Zyrardéw. Pierwszy rower
dostat na komunie i wkrétce wygral wyscig
dzieci o puchar wojta gminy. Jest drugim




mistrzem $wiata w klubie, pierwszym byt
junior Michal Kwiatkowski, ktory wywal-
czyl swdj medal w jezdzie indywidualnej
na czas.

7. Nikola Sibiak - 236 gltoséw. Wicemi-
strzyni $wiata w keirinie juniorek, bragzowa
medalistka ME i MS w sprincie druzyno-
wym i sprincie indywidualnym, medalistka
mistrzostw Polski. Wspanialy sezon, nie
tylko dla niej ale tez calego klubu. Jest czlon-
kiem Team100. Jej trenerem jest Marcin
Adamoéw.

8. Bartlomiej Adamus - 154 glosy.
Rocznik 2000. Brazowy medalista ME do lat

20, IV zawodnik MS. Ubiegloroczny wice-
mistrz $wiata i mistrz Europy U-17. Kariera
Bartka rozwija si¢ bardzo dynamicznie. Jest
stypendysta Solidarnosci Olimpijskiej Tokio
2020 i czlonkiem Team100.

9. Wojciech Nowicki - 144 glosy. Rocznik
1989, aktualny mistrz Europy. Wielce juz
utytutowany zawodnik. Jego rywalizacja
z Pawlem Fajdkiem emocjonuje kibicow.
Zaczynal od pilki noznej, ktéra trenowat
w Jagiellonii Bialystok, rzut miotem zaczat
uprawia¢ w wieku 18 lat. W 2013 roku
ukonczyt studia, jego specjalnos¢ to auto-
matyka-robotyka. Zonaty, ma cérke.

NAJPOPULARNIEJSZY.CH
TRENEROW KZ LZS w 2018 ROKU

1. Adam Kraska — LKS Polwica Wierzbno - podnoszenie ci¢zaréw

2. Sebastian Olubek - LKS Omega Kleszczéw i LKS Dobryszyce — podnoszenie ciezaréw
3. Anna Bubula - LKS Markam Wisniowa-Osieczany - narciarstwo klasyczne

4. Malwina Katarzyna Wojtulewicz — KS Podlasie Biatystok - lekkoatletyka

5. Adam Sieczkowski — ALKS Stal Grudzigdz - kolarstwo

1. Adam Kraska (1209 gloséw) - rocz.
1978. Zaczynal karier¢ zawodnicza w tym
samym czasie i w tym samym klubie co
Szymon Kotecki, czyli w Polwicy, ciagle
jeszcze w meczach druzynowych dzwi-
ga sztange jako zawodnik. Jest trenerem,
prezesem klubu i soltysem w Wierzbnie.
Jego zona Katarzyna Kraska takze uprawia
podnoszenie cigzarow, razem wychowuja
4-letnig coreczke. W 2015 roku otwarto w
Wierzbnie nowa hale sportowa - nadano
jej imie Szymona Koteckiego, a on przeka-
zal swdj srebrny medal olimpijski klubowi,
w ktérym trenuje obecnie kilkudziesieciu
zawodnikow i zawodniczek.

2. Sebastian Olubek (911 glosow)
- rocznik 1973, jest absolwentem AWF
w Bialej Podlaskiej, prace trenerska roz-
poczal w 1997 roku w klubie LKS Gryf
Bujny. Obecnie w dwoch klubach pod
jego okiem trenuja medalistki mistrzostw
Polski i Europy m.in.: Sylwia Oleskiewicz,
Sandra Kowalska, Dorota Kubica, Oliwia
Sredziriska. Podnoszenie ciezaréw uprawia
tez tego corka Klaudia.

3. Anna Bubula (714 gltoséw) - trenerka,
prezes klubu i nauczycielka wf. Obecnie
w klubie trenuje ponad 50 zawodnikow.
Pochodzi z trenerskiej rodziny — jej przed
laty zmarly ojciec Kazimierz i mama Irena

w tym samym klubie szkolili narciarzy.
Jest takze trenerka forma tanecznych i
instruktorka w kilku innych sportach. Jest
absolwentka AWF w Katowicach. Obecnie
najbardziej znang zawodniczka klubu jest
Urszula Letocha, ktora jest cztonkiem kadry
narodowej oraz utalentowane mlode zawod-
niczki: Iwona Piekarz i Weronika Kaleta.

4. Malwina Katarzyna Wojtulewicz (361
glosow) - rocznik 1985. Trenerka Wojciecha
Nowickiego i od niedawna Joanny Fiodorow.
Sama kiedy$ rzucala miotem, byta medalist-
ka mlodziezowych i juniorskich mistrzostw
kraju. W 2013 roku podczas zaje¢ zostala
uderzona 7-kilogramowym miotem w plecy,
dlugo dochodzita do siebie. W 2015 roku
zostala wybrana Trenerka Roku w konkursie
PKOI oraz odznaczona Krzyzem Kawalerski
Orderu Odrodzenia Polski. Matka Filipa i
Cypriana.

5. Adam Sieczkowski (270 gloséw) - w
klubie jest trenerem koordynatorem (elita,
U23 K i M oraz juniorki). ALKS Stal to
kuznia kolarskich talentéw, od 15 lat klubo-
wy mistrz Polski w kolarstwie szosowym i
torowym. Pod opieka klubu dziala w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim 17 szkétek
kolarskich. W maju tego roku minelo 35
lat jego pracy trenerskiej. Jego podopieczni
zdobywaja medale na ME i MS.

10. Marta Jaskulska — 69 glosow. Ta 19-
latka to talent na miare Kasi Niewiadomej
- mowig trenerzy. Dobrze sobie radzi na
torze i na szosie. Jest tegoroczng brazowa
medalistka ME w jezdzie indywidualnej na
czas, na MS byta 9. Jest potréjng brazowa
medalistka ME na torze, wicemistrzynia
$wiata w scratchu i brgzowa medalistka w
omnium oraz podwojng mistrzynia Polski
na szosie. Pochodzi z Biskupca na Warmii.
Zainteresowala sie kolarstwem, bo mama
Ewa zaprowadzila ja na pierwsze, szkolne
zawody rowerowe. Marzy o zostaniu czolo-
wa zawodniczka w zawodowym peletonie.
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ZAPASY KOBIET

W dniach 7-9 wrzesnia w Piotrkowie
Trybunalskim odbyly si¢ Mistrzostwa Kra-
jowego Zrzeszenia LZS w zapasach kobiet.
Startowalo w nim 130 zawodniczek z 33

klubéw. O medale walczyly mlodziczki,
kadetki i zapasniczki kategorii mlodzie-
zowej. Na matach hali Relax pojawilo sie
wiele zawodniczek najlepszych w swoich
kategoriach w kraju. Organizatorem mis-
trzostw bylo Krajowe Zrzeszenie LZS i
AKS Piotrkéw Trybunalski, wspotorgani-
zatorami: Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w
Lodzi, Starostwo Powiatowe w Piotrkowie
Trybunalskim i Urzad Miasta Piotrkéw
Trybunalski. Mistrzostwa dofinansowalo
Ministerstwo Sportu i Turystyki. Krajowe
Zrzeszenie LZS reprezentowal wiceprze-
wodniczacy Marek Mazur.

W kategorii mlodziczek wystartowalo 57
zawodniczek. Klasyfikacje klubowa wygral
AKS Piotrkéw Trybunalski przed ZKS
Koszalin i LKS Znicz Checiny..

W kategorii 33 kg startowaly tylko 2
zawodniczki — w walce o ztoty medal Paulina
Kepowicz (ULKS Guliwer Kielce) pokonata
Wiktorie Huk (LKS Znicz Checiny). W
kategorii 36 kg pojedynek o zloto wygrala
Maja Majdariska (MLKS Agros Zary, bra-
zowa medalistka MP), ktéra pokonata Julie
Dolng (AKS Piotrkéw Trybunalski, réwniez
brazowa medalistka MP). Zlotag medalistka
w kategorii 39 kg zostata Natalia Gwozdz
(MKS Czarni Polaniec), ktéra wygrata z
Oliwig Miernik (LKS Znicz Checiny) - w tej
kategorii startowaly tylko 2 zawodniczki. Z
kolei w kat. 42 kg zmierzyly sie w finale dwie
zawodniczki ZKS Koszalin - lepsza byla
Joanna Samsonowicz (mistrzyni Polski mto-
dziczek), srebrny medal zdobyla Wiktoria
Bloch. W kategorii 46 kg zloty medal zdo-
byta Nikola Drozdek (MLKS Agros Zary,
srebrna medalistka MP), ktora wygrata z
Martyna Luszczynska (ZKS Koszalin). W
najlepiej obsadzonej kategorii 50 kg wygra-
fa Oliwia Dabrowska (AKS Bialogard,
mistrzyni Polski), srebrny medal wywalczy-

ta Wiktoria Placzkowska (ULKS Guliwer
Kielce). W drugiej najlepiej obsadzo-
nej kategorii 54 kg mistrzynig Zrzeszenia
zostala Regina Watras (ZTS Sokdt Lublin),
a wicemistrzynig Natalia Radzio (MLKS
Wista Swiecie). W kategorii 58 kg zloty
medal wywalczyla Karolina Domaszuk
(LUKS Amator Juchnowiec, srebrna meda-
listka MP), srebro zdobyta Alicja Nowosad
(ULKS Olimpijczyk Chetm, srebrna meda-
listka MP w kat. 62 kg). W kategorii 62
kg mistrzynig zrzeszenia zostata Weronika
Dyszkiewicz (LKS Spartakus Pyrzyce), ktora
w walce o ten medal pokonala Magdalene
Stec (MGLKS Wiatr Wolow, brgzowa
medalistka MP). W kat. 66 kg mistrzy-
nig Zrzeszenia zostala Patrycja Piotrowska
(UKS w Zalesiu — Lukow Zalesie), ktora w
walce o pierwsze miejsce pokonata Wiktorie
Badek (AKS Piotrkéw Trybunalski).)

W Kkategorii kadetka startowaly 53
zawodniczki. Klasyfikacje klubowa wygral
AKS Piotrkéw Trybunalski przed LUKS
Suples Krasnik i MLUKS Karlino.

W kategorii 43 kg mistrzynia Zrzeszenia
zostala Klaudia Zalewska (MLKS Wista
Swiecie, trzecia zawodniczka OOM) - nie
miata konkurentek. W kategorii 46 kg trium-
fowala Nikoletta Szewczuk (AKS Piotrkéw
Tryb., brazowa medalistka OOM), ktéra w
finale pokonata Donat¢ Oleksik (MLUKS
Karlino, 5 zawodniczka ME). Kategorie¢
49 kg wygrala Monika Martyna Borowska
(UAKS Podlasie Bialystok), srebro zdoby-
fa Nikola Dytrych (AKS Piotrkéw Tryb.,
brazowa medalistka OOM). W kategorii
53 kg najlepsza byta Marika Trela (ULKS
Gryf Wojnowo), srebro zdobyla Zuzanna
Wojda (MLUKS Karlino, bragzowa medalist-
ka OOM). W najlepiej obsadzonej katego-
rii 57 kg triumfowata Julia Nowicka (AKS
Bialogard), srebro wywalczyta Olimpia
Losyk (UKS Iron Bulls Bielawa). W kate-
gorii 61 kg zloty medal zdobyta Sylwia
Martyka (MULKS Junior Dzierzoniéw, 5
zawodniczka ME), a srebrny Eryka Wizjan

(Husaria Fight Team Kozielice, brazowa
medalistka OOM). Z kolei w kategorii 65 kg
najlepsza okazala si¢ Amelia Kuraszewska
(Husaria Fight Team Kozielice, ztota meda-
listka OOM), ktora w walce o zfoto pokonata
Joanne Barabas (MKS Cement Gryf Chetm).
W Kkategorii 69 kg triumfowata Karolina
Kozlowska (UKS Iron Bulls Bielawa, srebrna
medalistka OOM, 5 na ME), wicemistrzynia
Zrzeszenia zostala Patrycja Wochna (AKS
Piotrkéw Tryb., mistrzyni OOM). W ostat-
niej kategorii 73 kg zloty medal wywalczyta
Agata Cwikla (LUKS Suples Krasnik), a
srebrny Katsiaryna Shevel (UAKS Podlasie
Biatystok).

Najmniej zawodniczek, bo tylko 23,
startowalo w kategorii mlodziezowe;j.
Klasyfikacje klubowg wygral MKS Cement
Gryf Chelm przed LUKS Suples Krasnik i
WLKS Siedlce.

W trzech kategoriach wagowych zawod-
niczki zdobyly tytuly bez walki - 53 kg
Weronika Ryto (KS Agros Zamos¢), 72 kg
Weronika Kary$ (LKS Znicz Checiny) i 76 kg
Ewelina Kaczynska (LUKS Warmia Lidzbark
Warminski). W kategorii 50 kg mistrzynia
Zrzeszenia zostala Dominika Szynkowska
(WLKS Siedlce, mlodziezowa mistrzyni
Polski), ktéra w walce o zloto pokonata
Alicje Piers¢ (MKS Cement Gryf Chelm,
bragzowa medalistka MP mlodziezowcow).
W kategorii 55 kg najlepsza byla Aleksandra
Eysomirska (MKS Cement Gryf Chelm,
brazowa medalistka MP juniorek), srebrny
medal zdobyla Klaudia Polak (LUKS Suples
Krasnik, srebrna medalistka MP juniorek).
W kategorii 57 kg Patrycja Gil (LUKS Suples
Kra$nik, bragzowa medalistka MP junio-
rek) w walce o tytul mistrzowski poko-
nata Renate Niescior (MKS Cement Gryf
Chelm). Kategorie 59 kg wygrata Paulina
Martyka (MULKS Junior Dzierzonidw,
mistrzyni Polski juniorek w kat. 62 kg),
srebro wywalczyta Weronika Kiszka (LKS
Feniks Pesta Stargard, bragzowa medalistka
MP juniorek). W kategorii 62 kg najlepsza
byta Kamila Stomka (MLKS Wista Swiecie),
wicemistrzynig Zrzeszenia zostala Natalia
Raczka (LKS Znicz Checiny). Kategorie 65
kg wygrata Magdalena Kisielinnska (WLKS
Siedlce, brazowa medalistka MP junio-
rek i seniorek), a srebrny medal zdoby-
fa Aleksandra Wolczynska (LUKS Suples
Krasnik). W kategorii 68 kg triumfowa-
fa Karina Konarska (MKS Cement Gryf
Chelm, bragzowa medalistka MP mlodzie-
zowcow i seniorek), ktéra w walce o zloty
medal pokonata Oktawie Skrainska (ZTS
Sokot Lublin, srebrna medalistka MP junio-
rek i brazowa seniorek).




ZAPASY STYL WOLNY

W dniach 21 - 23 wrze$nia w Miliczu od-
byly si¢ Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia
LZS w zapasach w stylu wolnym mezczyzn.
O medal walczyli mlodzicy, kadeci i mlo-
dziezowcy. W sumie na matach wystapilo
ponad 170 zawodnikéw. Organizatorem
mistrzostw bylo Krajowe Zrzeszenie LZS,
bezposrednim wykonawca ULKS Bizon
Milicz przy wspdlpracy Dolnoslaskiego
Zrzeszenia LZS, Gminy Milicz, Urzedu
Marszatkowskiego we Wroctawiu i SP nr 1
im. Mikotaja Kopernika w Miliczu. Mistrzo-
stwa dofinansowato MSIT. Krajowe Zrzesze-
nie LZS reprezentowal Andrzej Cywinski,
czlonek Prezydium KZ LZS oraz wiceprezes
Dolnoslaskiego Zrzeszenia LZS.

W Kkategorii mlodzik startowalo 39 za-
wodnikow z 12 klubéw reprezentujacych 6
wojewodztw. Klasyfikacje klubowa wygrat
KS Lotnik Wroctaw przed ULKS Bizon Mi-
licz i LMKS Krasnystaw.

W Kkategorii 35 kg mistrzem Zrzeszenia
zostal Jakub Matwiejczyk (LKS Feniks Pesta
Stargard), a wicemistrzem Wojciech Skra-
bucha (ULKS Bizon Milicz). W kat. 38 kg
triumfowal Krzysztof Kulczycki (KS Lotnik
Wroctaw, mistrz Polski), srebro wywalczyt
Damian Zdunek (MLUKS Zapasy Wtoda-
wa). W kat. 41 kg najlepszy okazat si¢ Oskar
Kulczycki (KS Lotnik Wroctaw, mistrz Pol-
ski), ktéry w finale pokonal Bartka Lisa
(AKS Bialogard). W kat. 44 kg kolejny zlo-
ty medal dla KS Lotnik Wroctaw — wygrat
Rafat Szewc (brazowy medalista MP), ktory
pokonal Pawta Cylka (KS Bloczek Team Pel-
plin, brazowy medalista MP). Kategorie 48
kg wygral Szymon Ligocki (AKS Bialogard),
srebro wywalczyl Jan Drozdzik (KS Lotnik
Wroctaw). W kat. 52 kg triumfowal Mateusz
Karasinski (UKS Technik Swidwin), srebro
zdobyt Filip Plizga (LKS Spartakus Pyrzyce).
Mistrzem Zrzeszenia w kat. 57 kg zostal Igor
Szucki (MLUKS Karlino, bragzowy meda-
lista MP), a wicemistrzem Pawel Dziedzic
(LMKS Krasnystaw). W kat. 62 kg najlepszy
okazal si¢ Maciej Czemerys (ULKS Bizon
Milicz), srebro wywalczyt Kamil Warchulski
(LMKS Krasnystaw). W kat. 68 kg trium-

fowal Jakub Kwiatkowski (AKS Biatogard),
wicemistrzem Zrzeszenia zostal Jakub
Wawrzota (LKS Feniks Pesta Stargard). W
kategoriach 75 kg i 85 kg Wiktor Kawecki
(LMKS Krasnystaw) i Jan Miszczak (KS Lot-
nik Wroctaw, brazowy medalista MP) nie
mieli przeciwnikow.

W kategorii kadet startowato 102 zawod-
nikéw z 30 klubow reprezentujacych 11
wojewddztw. Klasyfikacje klubowa wygrat
KS Bloczek Team Pelplin przed LUKS Suples
Krasnik i WLKS Siedlce.
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W Kkat. 45 kg mistrzem Zrzeszenia zostat
Sebastian Indycki (AKS Biatogard, brazo-
wy medalista OOM), wicemistrzem Fabian
Niedzwiedzki (LKS Mazowsze Teresin). W
kat. 48 kg triumfowat Kacper Chaba (ULKS
Bizon Milicz, brazowy medalista OOM),
srebro wywalczyl Szymon Bonda (LKS Ma-
zowsze Teresin). W kat. 51 kg zloty medal
zdobyt Szymon Chmielewski (LKS Iskra Spi-
czyn, bragzowy medalista OOM), a srebrny
Franciszek Koper (UKS Iron Bulls Bielawa).
Kategori¢ 55 kg wygral Mateusz Luszczynski
(ZKS Koszalin), srebrny medal zdobyt Ma-
gomed Said Makhamud Dzauthanor (WLKS
Siedlce). W kat. 60 kg mistrzem LZS zostal
Piotr Sobolewski (ULKS Bizon Milicz), wi-
cemistrzem Oskar Slizewski (KS Bloczek
Team Pelplin). W kat. 65 kg triumfowal
Krystian Krupinski (LKS Orzel Namystow,
brazowy medalista OOM), ktéry pokonat w
finale Szymona Wrdbla (KS Bloczek Team
Pelplin). Kategori¢ 71 kg wygrat Jakub Ba-
naszak (KS Bloczek Team Pelplin), srebrny
medal zdobyl Dominik Parniak (UKS Tech-
nik Swidwin). Mistrzem Zrzeszenia w Kat.
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80 kg zostal Maksym Koshelevych (LUKS
Suples Krasnik, brazowy medalista OOM),
a wicemistrzem Kasjan Czubaszek (GLKS
Orzel Karolewo, bragzowy medalista OOM).
Kategorie 92 kg wygral Kacper Sledz (UKS
Technik Swidwin), ktéry w finale pokonat
Kacpra Szyca (KS Bloczek Team Pelplin).
W najcigzszej kategorii ztoty medal zdobyt
Michal Baran (LUKS Iskra Drogosze, tez wi-
cemistrz LZS w stylu klasycznym), a srebrny
Hubert Gajewski (LUKS Suples Krasnik).

W kategorii mlodziezowiec starowalo 35
zawodnikow z 17 klubow reprezentujacych
10 wojewodztw. Klasyfikacje druzynowsa
wygral LMKS Krasnystaw przed LKS Cera-
mik Krotoszyn i ULKS Bizon Milicz.

Kategorie 57 kg wygral Patryk Jurkowski
(MKS Czarni Polaniec), srebro wywalczyt
Piotr Kuszerski (ULKS Bizon Milicz, bra-
zowy medalista MP junioréw). W kat. 61
kg Adrian Wagner (LKS Mazowsze Teresin,
wicemistrz Polski junioréw i senioréw) nie
mial rywali. W kat. 70 kg triumfowal Kry-
stian Piskorz (ULKS Bizon Milicz, brazowy
medalista MP junioréw w obu stylach), sre-
bro zdobyt Jakub Makuch (LKS Orzet Namy-
stéw). Najlepszym zawodnikiem w kat. 74
kg okazal si¢ Patryk Kazmierowski (ULKS
Tecza Sroda Wlkp., brazowy medalista MP
mlodziezowcow), ktdry wygral z Mirosta-
wem Nadziejko (UKS Zapasy Kolobrzeg).
W kat. 79 kg zloto wywalczyt Sebastian Bak
(MLKS Wista Swiecie), a srebro Adam Gaj
(MLUKS Zapasy Wlodawa). Kategorie 86 kg
wygral Szymon Gamla (LMKS Krasnystaw),
srebro zdobyl Pawel Buda (UKS Zapasy Ko-
tobrzeg). W kat. 92 kg triumfowal Dawid
Setecki (LKS Ceramik Krotoszyn), wicemi-
strzem zostal Mariusz Krawczyk (KS Lotnik
Wroctaw). Mistrzem LZS w kat. 97 kg zostat
Rafat Czyzowicz (LKS Orzel Namystow),
a wicemistrzem Mateusz Wozniak (UKS
Olimp Gimn. Ketrzyn). W ostatniej katego-
rii 125 kg triumfowal Mateusz Sledz (UKS
Technik Swidwin), srebro wywalczyt Karol
Pawlak (ULKS Tecza Sroda Wlkp., brazowy
medalista MP junioréw). Pefna lista medali-
stéw na stronie internetowej.




MISTRZOSTWA

W dniach 15 - 16 wrze$nia Kozminek
byl niewatpliwie kolarska stolicg Polski. To
efekt cieszacego sie duzym zainteresowa-
niem Finatlu Pucharu Polski i Mistrzostw
Zrzeszenia LZS w kolarstwie
wym mlodzikéw i junioréw mtlodszych.
Organizatorem dwudniowej rywalizacji byt
klub UKS Kozminianka Kozminek, a wspot-
organizatorami: Krajowe Zrzeszenie LZS,
Starostwo Powiatowe w Kaliszu, Gmina
Kozminek, Gmina Opatéwek i Wielkopolski
Zwiazek Kolarski. Mistrzostwa dofinanso-
wato MSIT.

Pierwszego dnia w jezdzie indywidual-
nej na czas startowalo 252 zawodnikdw,
natomiast w niedziele w okolicach stadionu
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»Zielonych” Kozminek pojawito sie facznie
505 cyklistow. Przedsmakiem weekendo-
wych wydarzen byl juz piagtek 14 wrzesnia.
Wihasnie wtedy, na rynku w Kozminku odby-
fo si¢ uroczyste otwarcie Finalu Pucharu
Polski i Mistrzostw LZS. Mieszkancy mogli
obejrze¢ oficjalng prezentacje druzyn, ktoére
tuz po czesci oficjalnej przejechaty runde
honorowsg ulicami Kozminka. W zawodach
$cigali sie zacy, mlodzicy, juniorzy miodsi,
juniorzy, elita, mastersi oraz amatorzy.

Pierwszego dnia zawodow odbyta sie jazda
indywidualna na czas. W kategorii mlodzik
mistrzem Krajowego Zrzeszenia LZS zostat
Hubert Grygowski z LKKS Chrabaszcze
Nowogard, tytul wicemistrza wywalczyt
Mateusz Przymusinski z UKS Mréz Jedynka
Kornik, ktory do mistrza stracit tylko 2,5
sekundy, brazowy medal zdobyt jego kolega
klubowy Jan Szyszka. Mlodzicy $cigali si¢ na
dystansie 5,1 km. W wyscigu ze startu wspol-
nego drugie zloto i tytul mistrza wywalczyt
Hubert Grygowski, srebro ponownie trafito
do Mateusza Przymusinskiego, a brazowy
medal zdobyl Dariusz Niewiadomy (WLKS
Krakus BBC Czaja).

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

Juniorzy mlodsi w jezdzie indywidualnej
na czas mieli do przejechania 11,1 km.
Najszybciej ten dystans pokonal Radostaw
Fratczak z UKS Copernicus/SMS Torun i
zdobyt tytul mistrza Zrzeszenia LZS, drugi
byt Kacper Majewski z KKS Gostyn, a trze-
ci jego kolega klubowy Tobiasz Zaremba.
W wyscigu ze startu wspolnego wspania-
3 ucieczky z peletonu popisal sie Tobiasz
Zaremba (KKS Gostyn), ktory przekroczyt
mete z 67 sekundowg przewaga nad peleto-
nem, z ktérego najszybciej finiszowat Adam
Wozniak z UKS Copernicus/SMS Torun,
trzeci byl Kacper Majewski (KKS Gostyn).

LtUCZNICTWO

ZYWIEC 2018

W dniach 1-2 wrzeénia w Zywcu odby-
ty si¢ Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia
LZS w Lucznictwie. O tytuly mistrzowskie
walczyli juniorzy mlodsi, juniorzy i mlo-
dziezowcy. Na torach tuczniczych w Zywcu
zmierzylo si¢ prawie 140 zawodnikéw z 19
klubéw. Mlodziezowcy i juniorzy cztero-
krotnie strzelali do tarczy na odlegtos¢ 70
m, a juniorzy mtodsi na 60 m - liczyt sie naj-
lepszy wynik 2x70 lub 2x60. Z kolei o meda-
lach w konkurencji druzynowej decydowat
wynik trzech najlepszych tucznikéw. Orga-
nizatorem mistrzostw bylo Krajowe Zrze-
szenie LZS, a bezposrednim wykonawcom
LKS Lucznik Zywiec i Slaskie Wojewddzkie
Zrzeszenie LZS. Mistrzostwa dofinansowalo
MSIT. Przypominamy, ze LKS Lucznik Zy-
wiec obchodzi w tym roku 35-lecie swojego
istnienia.

Punktacje klubowa wygral gospodarz
- LKS Eucznik Zywiec przed GLKS Unia
Pielgrzymka i KS Spolem Lodz.

Mistrzynia Zrzeszenia LZS wsrod kobiet
U-23 zostala Olena Onufryczuk (LKS Lucz-
nik Zywiec), srebrny medal wywalczyla jej
kolezanka klubowa Sylwia Zyzanska, brazo-
wy medal zdobyta Karolina Farasiewicz (KS
Obuwnik Prudnik). Wéréd mtodziezowcow
najlepszy byl Michat Basiuras z KS Spotem

L6dz, srebrny medal zdobyt jego kolega
klubowy Marek Szafran, a brazowy tucznik
GLKS Unia Pielgrzymka Adam Jurzak.

Bardzo zaciety byl pojedynek juniorek
- zloty medal wywalczyla Karolina Jurasz
z LKS Lucznik Zywiec, ktéra zaledwie 1
punktem pokonata Maje Wierzchowska z
GLKS Unia Pielgrzymka. Bra-
zowy medal zdobyla Agata
Osuch z UKS Tramp Jarostaw.
Wiréd junioréw tytul mistrza
LZS zdobyt Oskar Kasprowski
z LKS Rucznik Zywiec, drugi
byt Antoni Kozlowski z UKS
Talent Wroclaw, a trzeci Szy-
mon Kurowski z LKS Lucznik
Zywiec.

Wisréd juniorek mlodszych
o tytule mistrzowskim réwniez
zawazyl jeden punkt - wygra-
ta Tatiana Sobko z LKS Lucznik Zywiec
przed Pauling Pintak z KS Obuwnik Prud-
nik, trzecie miejsce zajeta Weronika Goc-
lon UKS Talent Wroctaw. Wsréd junioréow
mlodszych z duza przewaga triumfowat
Mitosz Chojecki z GLKS Unia Pielgrzymka,
drugi byt Mateusz Szumowski z KL Chro-
bry Gluchotay, a trzeci Oskar Bogun z So-
kole Oko Zawadka.

W kategorii mlodziezowej wsrdd kobiet
najlepsza byta druzyna LKS Lucznik Zywiec,
drugie miejsce zajat KS Obuwnik Prudnik,
a trzecie KS Spotem £6dz. Wsréd mlodzie-
zowcow wygrata druzyna KS ROKiS Ra-
dzymin. Najlepsza druzyne juniorek miata
GLKS Unia Pielgrzymka, wéréd junioréw

kolejnos¢ byta nastepujaca: LKS Lucznik Zy-
wiec, KS Agros Zamos¢ i KS Spofem L6dz.
W5rdd juniorek mtodszych réwniez najlep-
sze okazaly si¢ zawodniczki LKS Lucznik
Zywiec, ktére wyprzedzity UKS Talent Wro-
ctaw i UKS Tramp Jarostaw. Wsréd juniorow
mlodszych triumfowali tucznicy UKS Talent
Wroctaw, drugie miejsce dla KS Agros Za-
mos¢, a trzecie LKS Lucznik Zywiec.
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Kolarstwo torowe to dyscyplina, w ktorej
polscy zawodnicy odnosza wicksze sukcesy
niz w kolarstwie szosowym. Ich autorami
sa W przewazajacej czesci zawodnicy z klu-
bow Zrzeszenia LZS. Nic dziwnego, ze na
nasze mistrzostwa przyjezdzaja najlepsi w
kraju. Mistrzostwa odbyly sie w dniach 20 -
21 pazdziernika na torze w Pruszkowie. O
medale walczyli juniorzy mlodsi, juniorzy
i mlodziezowcy. W tym samym czasie wal-
czono takze w Mistrzostwa Polski junioréw
i mlodziezowcéw w konkurencjach nieolim-
pijskich, czyli w wyscigach na dystansach, w
wyscigu punktowym, eliminacyjnym i scrat-
chu. W mistrzostwach Polski zawodnicy z
klubow Zrzeszenia LZS zdobyli tacznie 52
medale.

Klasyfikacje wojewddzka Mistrzostw
Zrzeszenia LZS wygralo woj. kujawsko-
pomorskie przed wielkopolskim i t6dzkim.

W keirnie junioréw mlodszych mistrzem
Zrzeszenia LZS zostal Maciej Fak z ALKS
Stal Intermax Huge Grudzigdz, wicemi-
strzem jego kolega klubowy Krzysztof We-
lens, a brazowy medal wywalczyl Tomasz
Grzesiak ULKS Tréjka Piaseczno. Wsrod ju-
niorek mlodszych w tej konkurencji trium-
fowata Olga Wankiewicz z UKS Copernicus/
SMS Torun, srebrny medal zdobyta Zofia
Picz z UKS Mréz Jedynka Kornik, a brazowy
Sylwia Kulczyk z ALKS-u. W scratchu zloty
medal wywalczyl Jakub Lewandowski z KS
Spotem £6dz, a srebrny jego kolega klubowy
Mitosz Mielczarek, bragzowy medal zdobyt
Przemystaw Deregowski z ALKS-u. Wsréd
juniorek mlodszych zwycigzyta Olga Wan-
kiewicz, srebro zdobyla Sylwia Kulczyk, a
braz Sara Prusiniska z LKK Zaktady Miesne
Warmia Biskupiec.

W sprincie druzynowym junioréw mtod-
szych triumfowal zespdét KS Spotem Lodz
przed ALKS Stal Intermax Huge Grudziadz
i GKK Opty Mazowsze Grodzisk Mazo-
wiecki. Wérod juniorek mlodszych w tej
konkurencji mistrzyniami LZS zostaly za-
wodniczki UKS Mréz Jedynka Kornik, wice-
mistrzyniami kolarki z ALKS Stal Intermax
Huge Grudziadz, a bragzowy medal wywal-
czyla druzyna MLUKS Szperek Antonin.
Wyscig punktowy junioréw mlodszych wy-
gral Sebastian Kubacki ze Stali Grudziadz,
srebrny medal zdobyt Wiktor Chodan z Co-
pernicusa, a brazowy Radostaw Lewandow-
ski z ALKS-u. Wsrod juniorek mlodszych w
tej konkurencji zwyciezyla Iga Wyklinska z

ALKS-u, srebrny medal zdobyla Sandra Je-
drzejach z MLUKS Victoria Jarocin, a bra-
zowy Zofia Picz.

W keirinie junioréw mistrzem Zrzesze-
nia LZS zostal Karol Wawrzyniak z TKK
Pacific Nestle Fitness Cycling Team, srebr-
ny medal zdobyt jego kolega klubowy Ce-
zary Laczkowski, a brazowy Robert Rzepka
z UKKS Imielin Team. W keirnie juniorek
zwycigzyta Paula Petri z KS Spolem L6dz,
druga byla Nikola Seremak z BCM Nowatex
Ziemia Darfowska, a trzecia Monika Pie-
korz z UKKS Imielin Team. W keirinie U23
mistrzynig Zrzeszenia LZS zostata Karoli-
na Przybylak z UKS Mréz Jedynka Kérnik,
wicemistrzynig Ewa Fajkowska z ALKS Stal
Ocetix Iglotex Grudziadz, a brazowy me-
dal wywalczyla Monika Graczewska z UKS
Mréz Jedynka Kornik.

W scratchu junioréw mistrzem Zrzesze-
nia LZS zostal Kamil Taczynski z ALKS Stal
Ocetix Iglotex Grudziadz, srebrny medal
wywalczyl Robert Rzepka, brazowy Dawid

Wisniewski z KS Spolem L6dz. Mistrzynia
LZS w scratchu juniorek zostata Oliwia Ma-
jewska z Copernicus-a, wicemistrzynig LZS
zostata Paula Petri, bragzowy medal zdobyta
Paulina Pastuszek z TKK Pacific Nestle Fit-

ness Cycling Team. W scratchu U23 meda-
le zdobyly - ztoto Weronika Humelt UKS
Mroéz Jedynka Koérnik, srebro Ewa Fajkow-
ska, a braz Karolina Przybylak.

W sprincie druzynowym junioréw mi-
strzami Zrzeszenia LZS zostal zespot TKK
Pacific Nestle Fitness Cycling Team, sre-
bro zdobyla druzyna GKK Opty Mazowsze

Grodzisk Maz., a brgz UKS Copernicus/
SMS Torun. Wéréd juniorek najlepsza byta
druzyna BCM Nowatex Ziemia Dartowska,
srebro wywalczyt zesp6ét KS Spotem Lo6dz,
a braz ALKS Stal Ocetix Iglotex Grudziadz.
Mistrzyniami LZS w sprincie druzynowym
U23 kobiet zostal zespot ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudzigdz, drugie miejsce zajeta
druzyna UKS Mr6z Jedynka Kornik, a trze-
cie TKK Pacific Nestle Fitness Cycling Team.

W wyscigu punktowym junioréw meda-
listami mistrzostw LZS zostali: Filip Proko-
pyszyn LKS Trasa Zielona Gora zloto, Karol
Wawrzyniak TKK Pacific Nestle Fitness Cyc-
ling Team srebro i Kacper Walkowiak UKS
Copernicus/SMS Torun braz. Mistrzynia
LZS juniorek zostata Dominika Bykowska z
z ALKS Stal Ocetix Iglotex Grudzigdz, wic-
mistrzynia Paulina Pastuszek, a braz zdobyla
Oliwia Majewska. Z kolei w kategorii U23 w
wyscigu punktowym zloty medal zdobyla
Monika Graczewska, srebrny Weronika Hu-
melt, a bragzowy Patrycja Lorkowska.

W wyscigu punktowym mezczyzn U23
zfoty medal wywalczyl Mariusz Gasiorow-
ski z ALKS-u, wicemistrzem Zrzeszenia zo-
stal Adrian Mréwka KK Tarnovia Tarnowo
Podgorne, a brazowy medal wywalczyt Jan
Miazga z LUKS Tréjka Piaseczno. W keir-
nie U23 zloto zdobyt Michal Lewandowski,
srebro Adrian Mréwka, a braz Sebastian
Matusiak z Warminsko-Mazurskiego Klu-
bu Sportowego. W scratchu U23 mezczyzn
zwyciezyl Mariusz Gasiorowski ALKS-u,
wicemistrzem zostal Adrian Mréwka, bra-
zowy medal zdobyt Jan Miazga.




NASZE SUKCESY SPORTOWE W 2018 ROKU

Sport wyczynowy w Krajowym Zrzesze-
niu LZS ma si¢ catkiem dobrze. Tylko w
dyscyplinach zwanych wiodacymi zdoby-
lisSmy na mistrzostwach Polski mtodzikow,
junioréw mlodszych, junioréw, mlodzie-
zowcow i senioréw ponad 1200 medali!
Najwigcej przysporzyli ich zawodnicy naj-
mlodsi, wigkszos¢ z nich to sportowcy obje-
ci szkoleniem w OSSM LZS i WLKS.

Medale mistrzostw Polski zdobywaja
réwniez zawodnicy naszego Zrzeszenia
w innych sportach m.in.: w sumo, boksie,
kickboxingu, kajakarstwie klasycznym i
slalomowym, jezdziectwie, szachach, war-
cabach czy taekwondo ITF i olimpijskim.
Wiec gdyby je wszystkie zliczy¢ na pewno
byloby ich grubo ponad 1500. Ponadto w
sztandarowym programie MSiT Team100,
na 250 zawodnikéw (213 uprawiajacych
sporty olimpijskie i 37 paraolimpijczykow)
nim objetych, 51 sportowcow to zawodnicy
i zawodniczki z klubéw naszego Zrzeszenia.

Jest w nim takze 6semka, ktéra niedawno
zmienila barwy klubowe, a wigc wychowan-
kowie naszych klubow. I co wazne wiek-
szo$¢ z nich 17-20-latkowie. To pokazuje,
ze mlodzi ludzie ze wsi i malych miasteczek
garng si¢ do sportu i spotykaja w naszych
klubach dobrych, fachowych trenerdw, kto-
rzy chcg ich szkolié.

Dobra dyspozycja na arenie krajowej
zaowocowala réwniez sukcesami na zawo-
dach miedzynarodowych - mistrzostwach
Europy i $wiata. Oto tylko kilka przykla-
dow: zloty medal Wojciecha Nowickiego
i srebrny Pawla Fajdka na ME w rzucie
mlotem, bragzowy medal Martyny Kotwily
w biegu na 200 na MS junioréw, brazowe
medale Gracjana Kozaka w rzucie dyskiem
na ME U18 i Mlodziezowych Igrzyskach
Olimpijskich, brazowe medale w zapasach
Roberta Barana i Katarzyny Krawczyk
w seniorskich ME, zloty medal Oliwiera
Skrzypczaka na ME mtodzikow, srebrny

medal Kacpra Klosa i brazowy Patrycji
Piechowiak na ME senioréw w podnosze-
niu ciezaréw czy ztoty medal na ME U20
Magdaleny Karolak. Sporo medali zdobyli
nasi mlodzi kolarze na ME i MS, gtéwnie na
torze, dlatego az trojka z nich znalazla sie¢ w
,»10” naszego plebiscytu.

Mozemy tez pochwali¢ sie sukcesami na-
szych sportowcéw w mniej popularnych
sportach - mistrzynig $wiata juniorek w
kickboxingu jest Paulina Stenka, wicemi-
strzynig starego kontynentu w strzelectwie
Katarzyna Komorowska, bragzowg medalist-
ke MS w sumo Magdalena Macios, brazowa
medalistkag ME junioréw w kajakarstwie Ju-
lia Olszewska. Liste te mozna wydtuzac.

Trzeba tylko mie¢ nadzieje, ze zdecydo-
wana wiekszos¢ tych mlodych sportowcow
odnoszacych sukcesy na arenie mig¢dzyna-
rodowej postawi na kariere sportowa i na
dtuzej zagosci w sporcie, przynoszac wiele
radosci i dumy kibicom.
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XXl OG()!.NOPOI.SKIE IGRZYSKA LZS
ZEGNAJCIE SIEDLCE, WITAJCIE... SIEDLCE!

To nie jest pomytka w tytule — postano-
wiono juz, ze nasze igrzyska w 2019 roku
ponownie odbeda sie w Siedlcach. Te, ktére
juz s3 za nami, a wigc XXI Ogdlnopolskie
Igrzyska LZS ,,Sita Niepodlegtej” odbyly sie
w Siedlcach dniach 23-25 sierpnia. Igrzyska
odbyly sie pod Narodowym Patronatem
Prezydenta Rzeczypospolitej Polski An-
drzeja Dudy w ramach obchodéw stulecia
odzyskania niepodleglosci. Wzieto w nich
udzial prawie 900 os6b - w bloku sporto-
wym, rekreacyjnym i integracyjnym oraz
dzialacze, sedziowie, obstuga techniczna i
wolontariusze. Igrzyska wygralo woj. wiel-
kopolskie przed 16dzkim i lubelskim.

Byly to igrzyska wyjatkowe, cho¢ przeciez
nie jubileuszowe, bo wpisaty si¢ w ramy ob-
chodéw 100-lecia odzyskania niepodlegto-
$ci, w ktore Krajowe Zrzeszenie LZS wiaczy-
fo si¢ z pelnym zaangazowaniem. Stad wiele
akcentéw rocznicowych w ich programie,
jak chocby Sztafeta Niepodleglosci, ktora
tuz po oficjalnym otwarciu igrzysk przebie-
gla z flagami narodowymi jedno okrazenie, a
prowadzona byta przez Leszka Gapinskiego
z LZS Trzebina, gmina Lubrza z woj. opol-

skiego, jej starterka byla Lidia Chojecka-Le-
andro, dwukrotna olimpijka, trenerka sekgji
lekkiej atletyki WLKS Nowe Iganie, a takze
konkurs wiedzy o 100-leciu niepodlegtosci
i wojewddztwie mazowieckim, w ktérym
pierwsze miejsce zajeta Anna Zwolinska z
woj. mazowieckiego czy zlozenie kwiatow
pod Pomnikiem Wolnoséci w Siedlcach.
Uroczysto$¢ otwarcia igrzysk na stadionie
lekkoatletycznym odbylo sie 24 sierpnia,
z pelnym ceremoniatem olimpijskim, jak
wciagniecie flagi narodowej i LZS na maszt,
zapalenie znicza, $lubowanie zawodnikow
i sedzidw. Oczywiscie pierwszym punk-
tem uroczystosci byto wkroczenie pocztéw
sztandarowych - wprowadzil je przewod-
niczacy Komitetu Organizacyjnego Igrzysk
Adam Gabinski i orkiestra OSP z Mord.
Na czele kolumny szed! poczet sztandarowy
Krajowego Zrzeszenie LZS w skladzie: Jacek
Kucybala, Krzysztof Piasek i Andrzej Cy-
winski, a za nimi poczty 16 rad wojewddz-
kich. Potem przyszedt czas wystapien VIP-
6w - gospodarza igrzysk, przedstawicieli
samorzadu lokalnego oraz odczytanie listow
do uczestnikow igrzysk, ktére nadestali: Pre-

zydent RP Andrzej Duda, Prezes Rady Mi-
nistréw Mateusz Morawiecki i Marszatek
Sejmu RP Marek Kuchcinski. Oficjalnego
otwarcia igrzysk dokonal Przewodniczacy
Krajowego Zrzeszenia LZS, posel na Sejm
RP Wiadystaw Kosiniak-Kamysz.

Pelne emocji byly zawody sportowe, sale
i stadion przed cale dnie wypelnity tlumy
zawodnikéw i zawodniczek. Tradycyjnie
juz igrzyska byly podzielone na trzy blo-
ki - sportowy, rekreacyjny i integracyjny.
W bloku sportowym odbyly sie zawody w
czterech sportach. W podnoszeniu cigzaréw
(kategoria wiekowa 18-20 lat) startowato 18
kobiet i 16 mezczyzn. Najlepsze rezultaty
(skala Sinclaira) uzyskali: Sylwia Oleskie-
wicz (LKS Omega Kleszczéw i woj. 16dz-
kie) oraz Piotr Kudlaszyk (LKS Budowlani
Catus Nowy Tomysl, woj. wielkopolskie).
Na zapasniczych matach o igrzyskowe me-
dale walczylo tacznie 48 sportowcow (kate-
goria wiekowa 17-20 lat) — 14 zapasniczek,
12 zapasnikéw w stylu wolnym i 22 w stylu
klasycznych. Klasyfikacje punktowa wygra-
o woj. wielkopolskie przed tédzkim i swie-
tokrzyskim. W siatkéwce plazowej kobiet



triumfowaly Dominika i Martyna Knysak
(woj. $laskie), wsrod mezczyzn najlepsi oka-
zali sie Mateusz Adamiak i Adrian Bialecki
(woj. pomorskie).

W dwudniowych zawodach lekkoatle-
tycznych startowato ponad 240 zawodnikow
i zawodniczek (kategorie wiekowe U18 i
U20) z 15 wojewddztw. Rozegrano 15 kon-
kurencji, a na biezniach i skoczniach mogli-
$my oglada¢ wielu $wietnych zawodnikéw,
w tym medalistéw MP i reprezentantéw Pol-
ski. Klasyfikacje koncowa wygrato zdecydo-
wanie woj. wielkopolskie przed podlaskim i
pomorskim.

Zacigta rywalizacja trwala w konkuren-
cjach bloku rekreacyjnego (pilka nozna
5-osobowa, pitka siatkowa 3-osobowa, ko-
szykowka 3-osobowa, przeciaganie liny,
czworbdj wladz, wyciskanie odwaznika ko-
biet i mezczyzn) — amatorzy nie odstawali
ambicja i przygotowaniem sportowym od
~wyczynowcow”. Klasyfikacje bloku rekre-
acyjnego wygrato woj. lubelskie przed wiel-
kopolskim i t6dzkim.

Najwigcej radoéci i uSmiechu prezentowa-
li zawodnicy bloku integracyjnego, w kto-
rym startowaly osoby z roznym stopniem
uposledzenia intelektualnego. Rozegrano 3

konkurencje lekkoatletyczne i 4 rekreacyjne.
Najlepsza zawodniczka byla niewatpliwie
Agnieszka Janota z woj. wielkopolskiego,
ktora zdobyta 5 medali. Najwigcej medali w
bloku integracyjnym zdobyli zawodnicy z
Slaskiego — 19. (Szczegolowe wyniki mozna
zobaczy¢ na stronie internetowej igrzysk).

Organizatorami igrzysk byli: Krajowe
Zrzeszenie LZS, WLKS Nowe Iganie - go-
spodarz i Mazowieckie Zrzeszenie LZS.
Igrzyska dofinansowalo Ministerstwo Spor-
tu i Turystyki, Samorzad Wojewo6dztwa Ma-
zowieckiego, a takze liczni sponsorzy.

Do zobaczenia za rok w Siedlcach!

XXI1l OGOLNOPOLSKIE MASOWE PIEGI PRZELAJOWE
ZRZESZENIA LZS IM. WOJCIECHA SWIATKA — WOLBORZ 2018

6 pazdziernika 2018 roku w Wolborzu
(woj. 16dzkie), w plenerach zespolu pala-
cowo-parkowego Palacu Biskupow Kujaw-
skich, w ktérym miesci si¢ Zespol Szkot
Rolniczych Centrum Ksztalcenia Ustawicz-
nego oraz stadionu TS ,Szczerbiec” odbyt
sie Final Centralny XXIII Ogolnopolskich
Masowych Biegéw Przelajowych Zrzesze-
nia LZS im. Wojciecha Swigtka, w ktérym
wystartowalo prawie 800 zawodnikéw z
9 wojewodztw, reprezentujacych 33 klu-
by. Uczestnikom sprzyjala pigkna jesienna
pogoda. Rozegrano 16 biegéw na réznych
dystansach w zaleznosci od wieku uczestni-
kow. Na najkrotszych dystansach - 800 i 600
m biegali zawodnicy i zawodniczki z rocz-
nika 2008 i mtodsi, na najdtuzszych - 4000
i 5000 m - biegaczki i biegacze z rocznika
1998 i starsi.

Organizatorem zawodéw bylto: Krajowe
Zrzeszenie LZS w Warszawie, Wojewodz-
kie Zrzeszenie LZS w Lodzi, Urzad Mar-
szatkowski w Lodzi, Starostwo Powiatowe
w Piotrkowie Trybunalskim, Urzad Miejski
w Wolborzu i Powiatowe Zrzeszenie LZS w
Piotrkowie Trybunalskim.

Duza frekwencja nie byla zaskoczeniem,
zawody te od dawna cieszg si¢ olbrzymim
zainteresowaniem w$réd mlodziezy i jej
wychowawcow. Warto przypomnie¢, ze to
na tych zawodach pierwsze sukcesy odnosit
Adam Kszczot, nasz wybitny lekkoatleta.

Medale i dyplomy wreczali zawodnikom
przewodniczacy Krajowego Zrzeszenia LZS
Wiadyslaw Kosiniak-Kamysz, marszatek
wojewodztwa todzkiego Dariusz Klimczak
oraz wiceprzewodniczacy KZ LZS i jedno-
cze$nie przewodniczacy Lodzkiego Zrzesze-
nia LZS Marek Mazur.
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W biegu na 600 dziewczat z rocznika
2008 i mlodsze zwyciezyta Aleksandra Lu-
kasik z MLKS Rakowice. W biegu na 600 m
dziewczat z rocznika 2007 pierwsze miejsce
zajela Julia Modelewska z LUKS Boguszyce.
Dziewczeta z rocznika 2006 biegaty na 800
m. Wygrala Eliza Galinska z UKS Filipides
Teresin. Dystans 1000 m mialy do pokona-
nia dziewczeta z rocznika 2005. Najszyb-
ciej na mete przybiegla Barbara Wozniak z
MLUKS Rawa Mazowiecka. Z kolei dziew-
czeta z rocznika 2004/2003 miaty do po-
konania 1500 m - wygrala Martyna Dzier-
wa z MLUKS Tarnéw. Kobiety z rocznika
2002/2001 rywalizowaly na dystansie 2000
m - zwyciezyta Magdalena Ciotak z MLUKS
Rawa Mazowiecka. Biegaczki z rocznika
2000/1999 mialy do pokonania dystans 3000
m - wygrala Milena Gierach z LKS Omega
Kleszczow.

W ostatnim biegu wérdd kobiet starto-
waly zawodniczki z rocznika 1998 i starsze
- mialy do przebiegniecia 4000 m. Wygrata

Agnieszka Kusmierek z LKS Omega Klesz-
CzZOW.

W biegu na 800 m chlopcéw z roczni-
ka 2008 i mlodsi zwyciezyl Mateusz Zajac
MLKS Rakowice. Chlopcy z rocznika 2007
mieli do przebiegnigcia 1000 m - wygral
Mikotaj Wrzesinski Parasol Wroctaw. W bie-
gu na 1500 m startowali chlopcy z rocznika
2006 - zwyciezyl Dawid Malinowski z MG
LKS Zeléw. Na 1500 m biegi tez chlopcy z
rocznika 2005. Najlepszy okazat si¢ Oliwier
Jaworski z Parasolu Wroctaw. Chlopcy z
rocznika 2004/2003 rywalizowali na dystan-
sie 2000 m. Wygrat Patryk Szmit z KS SMS
Szklarska Poreba. Mezczyzni z rocznika
2002/2001 rywalizowali na dystansie 3000
m. Zwyciezyt Ernest Wawerski z KS Agros
Zamo$¢. Zawodnicy z rocznika 2000/1999
mieli do przebiegniecia 4000 m. Wygral Ma-
ciej Budzinski z MLIKS Rawa Mazowiecka.
5000 metréw do pokonania mieli zawodnicy
z rocznika 1998 i starsi. Zwyciezyt Krzysztof
Pietrzyk z LKS Koluszki.




1. LKS ,,Orkan” Ostrzeszow, woj. wielkopolskie 10.
2. LKS ,.Lubusz” Stubice, woj. lubuskie
. Gminne Zrzeszenie LZS w Woli Krzysztoporskiej,
woj. 16dzkie i LUKS ,,Baltyk” Dziwndw, 12.

Finat konkursu Promowanie i upowszechnianie aktywnosci fizycznej

poprzez wyrdznienie najlepszych projektow pn. 100 lat Niepodlegtosci na sportowo

realizowanych w srodowisku wiejskim

W 2018 roku organizatorzy zgtosili do
konkursu 49 projektow, w ktorych zapla-
nowali udzial prawie 16,5 tysiaca osob.
Najwiecej projektow zglosity: wojewodz-
two swietokrzyskie - 7, podkarpackie i lu-
buskie - po 5. Do finalu dotarlo 16 projek-
tow - po jednym z kazdego wojewodztwa.

15 listopada 2018 r. Krajowa Komisja
Konkursowa, ustalita kolejno$¢ laureatow.
W sklad komisji wchodzili: Marek Mazur
i Jan Zalewski - wiceprzewodniczacy RG
KZ LZS, Krzysztof Piasek - sekretarz RG

woj. zachodniopomorskie

KZ LZS i przewodniczacy Komisji, Jacek
Kucybala - skarbnik RG KZ LZS, Andrzej
Cywinski - czlonek Prezydium RG KZ LZS,
Marek Cisek - przewodniczagcy GKR KZ
LZS, Bozenna Potentas, przedstawicielka
Ministerstwa Sportu i Turystyki, oraz Iwo-
na Derlatka, redaktor ,Wiadomosci Sporto-
wych’, sekretarz Komisji.

Imprezy, ktdre znalazly sie w finale orga-
nizowano gltéwnie na szczeblu gminnym i
powiatowym. Organizatorzy zapraszali na
festyny, pikniki, biegi przetajowe i uliczne,

Lista laureatow

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

zawody lekkoatletyczne, zapasnicze, rajdy
piesze i rowerowe, imprezy integracyjne i
wiele innych.

W tym roku nagroda dla uczestnikow -
podobnie jak w ubieglym - jest udziat w im-
prezie sportowo-rekreacyjnej, ktéra odbe-
dzie sie w dniach 7-9 grudnia w Uniejowie.
Po niej nastapi podsumowanie konkursu i
wreczenie pamigtkowych drewnianych gra-
wetonéw. Zadanie dofinansowalo Minister-
stwo Sportu i Turystyki.

Gratulujemy wszystkim laureatom!

11. MLKS ,,Tucholanka” Tuchola,

woj. kujawsko-pomorskie
LUKS ,,Zryw” Milocin, woj. lubelskie

13. SKF LZS ,TOR” Dobrzen Wielki, woj. opolskie

LUKS ,,Chrobry” przy ZSCKR w Chrobrzu,

UKS ,,Feniks” Hucina, woj. podkarpackie

5. LUKS ,,GOKSIiT” Suchowola, woj. podlaskie 14.

6. Stowarzyszenie Szkota dla Regionu — woj. $wietokrzyskie
LKS ,,Orkan” Radocza, woj. malopolskie 15.

7. UKS przy I LO w Legnicy, woj. dolnoslaskie 16.

co

. UKS ,,Olimpik” Lubichowo, woj. pomorskie

mazurskie

9. ULKS ,,Herkules” Truskolasy, woj. slaskie

BB Ludowy Klub Sportowy ,Orkan” Ostrzeszow

Swigto 0s6b niepetnosprawnych i senioréw

LKS Orkan Ostrzeszéw jest doswiad-
czonym organizatorem wielu imprez spor-
towych z udzialem oséb starszych i nie-
pelnosprawnych na terenie Ostrzeszowa,
wspolpracuje przy ich organizacji z Powiato-
wym Zrzeszeniem LZS w Ostrzeszowie oraz
samorzadem lokalnym, licznymi instytu-
cjami i firmami. Klub obchodzi w tym roku
50-lecie dziatalnosci. Najbardziej znana jest
jego sekcja lekkoatletyczna - jej zawodnicy
odnosza sukcesy na arenie krajowej i mie-
dzynarodowej.

IX Powiatowa Spartakiada Os6b Niepel-
nosprawnych i 0s6b 50+ odbyla sie 29 maja
na stadionie im. Janusza Kusocinskiego w
Ostrzeszowie. Startowalo w niej 212 zawod-

nikéw z 13 warsztatow terapii zajeciowej i
doméw pomocy spolecznej, a wszystkich
uczestnikow byto ok. 340.

Ta spartakiada to od lat wielkie $wieto
0s6b niepelnosprawnych, ktdrzy do startu w
niej przygotowuja sie przez caly rok, a zdo-
byte medale i puchary s3 dla wielu wazna
czescig zycia. Potrafig o tej imprezie opowia-

da¢ godzinami i jeszcze dlugo po jej zakon-
czeniu wspominaja sportowe zmagania. Ry-
walizacja sportowa to dla nich forma terapii.
Nie mniej istotne jest dla nich réwniez to, ze
rywalizacje ogladaja i dekorujg ich przedsta-
wiciele wladz lokalnych - urzedu marszal-
kowskiego, powiatu, miast i gmin.

Na ptycie stadionu przez caly czas trwania

Gminne Zrzeszenie LZS w Lubawie, woj. warminsko-

imprezy klebit si¢ thum. Rozegrano zawody
lekkoatletyczne, na ktére skladaly sie biegi
na 60 i 100 m, skok w dal, rzut pitka lekar-
ska i piteczka palantowa, wyscig na wozkach
inwalidzkich, marsz nordic walking, sztafeta
wahadlowa 4x 30 m oraz konkurencje rekre-
acyjne - rzut do kosza, ringo, tor przeszkod,
rzut lotkami do tarczy. Przeprowadzono
takze konkurencje rekreacyjne dla wszyst-
kich chetnych, ktérzy przybyli na impreze,
a nie rywalizowali w gronie podstawowych
uczestnikow.

Dodatkows atrakcjg imprezy byl integra-
cyjny mecz pitki noznej pomiedzy Warszta-
tem Terapii Zajeciowej w Doruchowie a har-
cerzami z 1 szczepu ZHP Ziemi Mikstackiej
im. Powstaricow Wielkopolskich - w sktad
kazdej druzyny wchodzily osoby niepetno-
sprawne i osoby 50+.

Spartakiade urozmaicily wystepy czirli-
derek, pokaz aerobiku sportowego, w tym

LUKS ,,LUKS” Borkowo Koscielne, woj. mazowieckie



zumba w wykonaniu niepetnosprawnych
oraz malowanie twarzy, puszczanie baniek
mydlanych i balonikéw (te cze$¢ imprezy
przygotowata animatorka Marta Kowalczyk
z SDS Doruchéw ,Ale Frajda”). Go$émi
spartakiady byli: Eukasz Drogi - zloty me-
dalista mistrzostw $wiata w la 0sdb niepet-
nosprawnych i Kacper Jastrzebski - brazo-

wy medalista mistrzostw Polski w 10-boju
lekkoatletycznym.

Przy organizacji i przebiegu zawodow pra-
cowalo liczne grono wolontariuszy - byli to
uczniowie Zespotu Szkét Nr 1 w Ostrzeszo-
wie, harcerze Szczepu im. Szarych Szeregdw
z Mikstatu oraz druzyny 15 DH z Grabowa
nad Prosng, 8 WDH Doruchéw ,,Hubal-
czycy’. Przy wydawaniu positkéw pomagali
pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Ostrzeszowie.

Organizatorzy przygotowali dla wszystkich
uczestnikow medale okoliczno$ciowe z oka-
zji 100-rocznicy odzyskania Niepodleglosci,
a dla instytucji bioracych udziat w spartakia-
dzie puchary. Dla wszystkich uczestnikéow,
opiekundéw i wolontariuszy przygotowano
positek oraz drobne upominki.

Festiwal — Dzieti Dziecka na sportowo

Jedna gmina, pieciu partneréw, 900 uczest-
nikéw bezposrednich, trzy wydarzenia, jeden
cel - usmiech dziecka - tak w kilku stowach
organizatorzy okreslili swoja impreze. Festi-
wal — Dzien Dziecka na Sportowo trwat 3
dni - 2 czerwca odbyl si¢ festiwal pitkarski,
3 czerwca - festiwal wedkarski, a 5 czerwca
festiwal lekkoatletyczny dla przedszkolakow.

Turniej pitkarski. Do wspdlnej zabawy
zaproszono druzyny pilkarskie orlikow (10
druzyn), zakow (8 druzyn) i skrzatow (8
druzyn). W turnieju oprécz miejscowych
druzyn wystapily takze ekipy innych po-
wiatéw i wojewddztw. W sumie na murawie
rywalizowato ponad 400 dzieci. Wszystkie
druzyny otrzymaly pamiagtkowe puchary,
najlepsi medale i nagrody rzeczowe. Wszy-

Od przedszkolaka do seniora

Festyn Sportowo-Rekreacyjny pn. ,Dzien
Sportu i Rekreacji z okazji 100-lecia Odzy-
skania Niepodlegtosci” odbyt sie 3 czerwca
na boisku sportowym w Woli Krzysztopor-
skiej. Projekt objat patronatem Woéjt Gminy
Wola Krzysztoporska. Organizatorzy przy-
gotowali wiele atrakgji, ktore mialy zaintere-
sowa¢ udzialem kazdego - od przedszkola-
ka do seniora. I tak dla najmtodszych dzieci
byla spartakiada (tor przeszkod, slalom z

3-4 X Krzysztoporskiej

scy poczestunek, w tym tak uwielbiane przez
dzieciaki stodycze.

Wspolne wedkowanie. Organizatorzy
byli pelni obaw, rano w dniu zawodéw pa-
dal deszcz, ale nie odstraszyto to mtodych
wedkarzy - juz o 8 rano zarejestrowalo sie
ponad 80 uczestnikéw, a w miare uplywu
czasu bylo ich coraz wiecej, poprawita si¢ tez
pogoda. Wedkowanie nad Odra sprawiato
wszystkim wiele rado$ci. Po zakonczeniu
rywalizacji (troche rybek bylo), rozpoczeta
sie zabawa przy muzyce, grach zrecznoscio-
wych, mozna byto odwiedzi¢ stoisko patrolu
polsko-niemieckiej Strazy Granicznej oraz
grupy ratownictwa medycznego. Przy sto-
isku Strazy Lesnej z Rzepina pojawil si¢ ko-
lorowy dron i symulator lotéw, OSP Stubice
przyjechata z quadem. Tego dnia uczestni-
czylo w imprezie prawie 200 dzieci. Kazdy
uczestnik otrzymal nagrody rzeczowe, pu-
chary i statuetki ufundowane przez licznych
SPONSOrow.

Zawody lekkoatletyczne dla przedszko-
lakéw, odbyly sie na stadionie olimpijskim
(wiele dzieci na takim obiekcie bylo po raz
pierwszy w zyciu). Konkurencje lekko-
atletyczne dostosowane byly do tej katego-

pitka, rzut woreczkiem, zbijanie kregli, zga-
dywanki przyrodnicze i przecigganie liny),
dmuchane zjezdzalnie, trampoliny, plac za-
baw, malowanie twarzy, zabawy z animato-
rami oraz turniej ,, Mocowania si¢ na macie”
z zajeciami otwartymi prowadzonymi przez
wicemistrza olimpijskiego Piotra Stepnia.
Dla mlodziezy zorganizowano turniej pitki
noznej (do lat 18, rywalizowaly 4 druzyny)
i turniej pitki siatkowej 3-osobowej, a dla

Wspolorganizatorami imprezy byli: Po-
wiatowe Zrzeszenie LZS, Zespot Szkol Nr
1 w Ostrzeszowie, Warsztaty Terapii Zaje-
ciowej, Zaklady Aktywnosci Zawodowej,
Domy Pomocy Spolecznej z terenu powiatu,
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Ostrzeszowie, Starostwo Powiatowe w
Ostrzeszowie.

rii wiekowej — bieg na 40 m, skok w dal ze
strefy i sztafeta sprawnosciowa 20-osobowa.
Zanim przystapiono do rywalizacji sporto-
wa rozgrzewke poprowadzita zawodniczka
»Lubusza” Paulina Polanska. Prawie 300
dzieci $wietnie sie bawito - jedni rywalizo-
wali, inni ich dopingowali. Kazdy startujacy
byt zwyciezca — wszyscy dostali medale ko-
loru ztotego.

Organizatorem imprezy byl LKS Lubusz
Stubice, a partnerami: Colloseum Marketing
Sport, Koto PZW Nr 2 w Stubicach, Gmina
Stubice, Portal Stubice24.pl, SOSiR w Stubi-
cach. Relacje z imprez nadawata miejscowa
telewizja - HTS Stubice, ktéra byla patro-
nem medialnym. Przy imprezie pracowato
45 wolontariuszy.

Gosciem imprezy byt Edward Czernik,
olimpijczyk z Tokio (1964, skok wzwyz, w
tamtych latach skakal regularnie 220 cm),
ktory jest od 2018 roku czlonkiem Zarzadu
LKS ,,Lubusz” Stubice.

pozostalych liczne konkurencje sportowo-
rekreacyjne, w tym wedkowanie. Powo-
dzeniem cieszyla si¢ zumba, ktora tanczyli
wszyscy. Odbyly sie takze pokazy samoobro-
ny, zapasow, byta kurtyna wodna i zabawa w
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Finat konkursu Promowanie i upowszechnianie aktywnosci fizycznej

poprzez wyrdznienie najlepszych projektow pn. 100 lat Niepodlegtosci na sportowo

realizowanych w srodowisku wiejskim

pianie, wesote miasteczko, wystepy klaunow.

Najwigcej emocji wzbudzit jednak stra-
zacki tor przeszkdd Mega Firefighter (wcig-
ganie zawieszonego na linie ci¢zaru, spacer
farmera, przesuwanie opony metalowym
mlotem i przerzucanie jej, slalom, podawa-
nie wody i na koniec ewakuacja), bo prze-
ciez na wsi ktos byl, jest lub bedzie kiedys
cztonkiem OSP.

Gos¢mi  specjalnymi

byli

sportowcy,

wspomniany juz Piotr Stepien i Lukasz Gre-

3 Y Ludowy Uczniowski Klub Sporto !

la, cztonek kadry narodowej w podnosze-
niu cigzaréw, brazowy medalista ME z 2017
roku.

Ten festyn byl integralng czescia dwu-
dniowego ,,Swieta Gminy”, nie moglo wiec
oby¢ sie bez wystepow artystycznych - za-
prezentowaly si¢ orkiestry dete, rozne ze-
spoly, w tym Lady Punk i Stawomir, a na
koniec odbyta si¢ wielka zabawa taneczna.
W sumie w dwudniowym festynie udzial
wzieto ok. 1000 osdb.

W przygotowanie festynu zaangazowani
byli dziatacze Gminnego Zrzeszenia LZS,
nauczyciele wf z ZSCKP w Bujnach i Szko-
ty Podstawowej w Woli Krzysztoporskiej,
wolontariusze i lokalni sportowcy oraz za-
przyjaznione organizacje, ktére wniosly nie
tylko s$rodki finansowe, ale wlasng prace,
doswiadczenie i sprzet sportowy, a byly to:
Powiatowe Zrzeszenie LZS w Piotrkowie

Sztafeta 100 kilometrow na Stulecie Odzyskania Niepodlegtosci

W marcu w Zespole Szkoét Spolecznych
im. prof. Piotra Zaremby w Dziwnowie
przeprowadzono wsréd mlodziezy konkurs
— Jak na sportowo uczci¢ 100-lecie odzyska-
nia niepodlegtosci? Zwyciezyl pomyst zor-
ganizowania 100-kilometrowej sztafety na
plazy. Niby sprawa prosta, ale... Do pracy
zabrali si¢ ,,planiSci” — nauczyciele i czlon-
kowie ULKS ,,Baltyk® Dziwndéw. Ustalono,
ze nalezy wokdt Dziwnowa wyznaczy¢ petle
dlugosci 5 km i kazda zmiana mialaby do
przebiegnigcia ten dystans. Uczniowie w
ramach zaje¢ SKS i wf zaczeli wiec trenowac
biegi, gtéwnie w terenie.

Pdzniej zaczely mnozy¢ si¢ kolejne pomy-
sly... i tak powstaly imprezy towarzyszace:
100 gier i zabaw (klasy, noze, palant, wyscigi
na nartach parami itp. - pomyst dyrektora
szkoly) zorganizowano w parku przed szko-
a, a prowadzili je uczniowie-maturzysci
z liceum spolecznego (nie mieli czasu na
trenowanie biegow); festyn charytatywny
dla Gabrysia; przejazdzka samochodami
terenowymi; hippika dla kazdego - prze-
jazdzki konne z instruktorem po plazy

=
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(rodzice jednej z uczennic sg wladcicielami
stadniny); animacje i konkursy dla dzieci;
otwarcie ,Skweru Przyjazni® - park przy
ul. Kochanowskiego z udzialem delegacji
zaprzyjaznionych samorzadéw z Niemiec,
Szwecji i Gorzowa (pomyst wladz samo-
rzadowych); konkurs plastyczny dla dzieci

»Sztafeta 100 kilometréw na stulecie odzy-
skania niepodlegtosci”; zaslubiny z morzem
(po dotarciu sztafety do mety i zrobie-
niu pamigtkowych zdje¢, czes¢ zawodni-
kéw wykonata rund¢ honorowa i udala
sie na plaze, gdzie odbyl sie akt zaslubin z
morzem, atrybutem za$lubin byta flaga).

W zasadzie w sztafecie udzial mogl wzigé
kazdy, kto byl w stanie ,przetruchtac”
dystans 5 km w ok. 6 minut na kilometr.
Potrzebowano 20 dorostych oséb do pelnie-
nia roli chorazych poszczegdlnych sztafet
- nie byto problemu, gdyz pomoc zaofero-
wali biegacze-amatorzy, uczestniczacych w
Dziwnowskiej Lidze Biegowej, ktdra orga-
nizuje LUKS ,,Baltyk” Zachecili do udzialu
w biegu zolnierzy, nauczycieli, rybakow.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Trybunalskim, Okregowy Zwiazek Pitki
Noznej w Piotrkowie Tryb., Wojewddzkie
Zrzeszenie LZS w Lodzi, kluby: LUKS Ath-
letic Wola Krzysztoporska, LUKS Gryf Buj-
ny, LUKS Tie-Break Wola Krzysztoporska,
LUKS Tytan Wola Krzysztoporska, OSP w
Woli Krzysztoporskiej, Wojt Gminy Wola
Krzysztoporska Roman Drozdek i Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych.

Wsparli ich tez czlonkowie Klubu Biegacza
z Kamienia Pomorskiego, klubu pilkarskie-
go Jantar Dziwnéw, klubu tanca towarzy-
skiego Fokus. W sumie sam bieg trwat 10
godzin. Burmistrz Dziwnowa byt starterem
honorowym, a radni miejscy i powiatowi
stanowi sklad pierwszych dwoch zmian.

Gos¢mi imprezy byli olimpijczycy -
Krzysztof Pierwieniecki (boks) i Wojciech
Matusiak (kolarstwo).

W sztafecie startowalo 87 oséb, ok. 400
uczestniczylo w imprezach towarzyszacych,
przy organizacji pracowato 42 wolontariu-
szy. Co ciekawe, po projekcie czg$¢ uczest-
nikow sztafety wstapita do sekcji lekkoatle-
tycznej klubu specjalizujacej sie w biegach, a
kilkoro z nich uczestniczy w Dziwnowskiej
Lidze Biegowej.

Organizatorem imprezy byt LUKS ,,Baltyk
Dziwnéw” i Zesp6l Szkoét Spotecznych
im. prof. Piotra Zaremby w Dziwnowie,
wspotorganizatorami: Klub Olimpijczyka
w Dziwnowie, Szkota Podstawowa w
Dziwnowie, Rada Miejska w Dziwnowie,
Starostwo  Powiatowe w Kamieniu
Pomorskim, Miejski Osrodek Sportu
i Kultury w Dziwnowie, Rada Rodzicow
ZSS w Dziwnowie i Rada Rodzicéw Szkoty
Podstawowej i Gimnazjum Publicznego w
Dziwnowie.



5 ' Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,GOKSIT” Suchowola

XXII Cross Trzezwosci szlakiem bl. Ks. Jerzego Popietuszki

XXII Cross Trzezwosci szlakiem bt. Ks.
Jerzego Popietuszki odbyt sie 27 maja. To
najwieksza impreza biegowa w powiecie
sokolskim. Trasa biegu gléwnego liczyta
10 km - do mety dotarlo 108 zawodnikédw,
pokonala ja tez grupa zawodnikéw marszu
nordic walking. W biegu gléwnym wzieli
udzial znani biegacze - Damian Roszko,
wicemistrz kraju na dystansach 1500 i
5000 metréw na stadionie, Anna Gosk,
najlepsza polska biegaczka w tegorocznym
Pétmaratonie Warszawskim (poprowadzi-
ta dla wszystkich uczestnikéw rozgrzewke)
czy Tadeusz Dziekonski, legenda polskich
biegéw ulicznych — mistrz $wiata w biegu na
100 km w kategorii 60-64 lata.

Kazdy uczestnik, ktory przekroczyt linie
mety uhonorowany zostal pamigtkowym
medalem. Jednoczesnie odbyly sie biegi dla
dzieci i mlodziezy na dostosowanym do
wieku dystansie. Tradycyjnie rozlosowano

réwniez nagrody rzeczowe wsréd wszyst-
kich uczestnikéw, a byly to: rowery, sprzet
RTV i AGD, a dla dzieci pitki, plecaki,
puzzle, latajace dyski itp. Przy organizacji
imprezy pomagali wolontariusze, gléwnie
uczniowie Gimnazjum w Suchowoli.

By uczci¢ 100-lecie odzyskania niepod-
legtosci wprowadzono elementy rocznico-
we - wszyscy podczas otwarcia imprezy
odépiewali hymn panstwowy, a osoby na
szczudlach ubrane w bialo-czerwone stroje
z flagami w dtoniach dopingowaly biegaczy
na trasie.

Po zakonczeniu biegéw rozpoczal sie
festyn, podczas ktérego zaprezentowali sie
wokali$ci i grupy taneczne dzialajace przy
GOKSIT w Suchowoli. Szkolne Koto PCK
Zespotu Szkdét w Suchowoli przeprowadzito
pokaz z zakresu udzielania pierwszej pomo-
cy przedmedycznej. Byt kiermasz stodkosci,
zjezdzalnie dla dzieci, dmuchane boisko

(3B Stowarzyszenie Szkota dla Regionu - LKS ,Orkan” Radocza |

Na Gro# Jana Pawta 11

XIX Ogolnopolski Rajd Pieszy, Bieg i Rajd
Rowerowy na Gron Jana Pawla Il zostal zorga-
nizowany 30 maja 2018 roku. Celem imprezy
bylo uczczenie Stulecia Niepodleglosci i 19.
rocznicy nadania Zespotowi Szkot Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego w Radoczy imie-
nia Jana Pawta II oraz promowanie turystyki
i biegania jako najtanszej formy aktywnosci
fizycznej. Gléwnego organizatora wsparli
organizacyjnie i finansowo: Malopolskie
Zrzeszenie LZS, Starostwo Powiatowe w
Wadowicach, ktére objeto impreze patro-
natem oraz Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Tomicach.

Niski stopien trudnosci szlakéw wioda-
cych na Gron Jana Pawta II, a takze mozli-
wo$¢ dotarcia na szczyt z kilku kierunkéw
umozliwial udzial w rajdzie kazdemu, bez
wzgledu na wiek — wystarczyla tylko che¢
uczestniczenia.

Do rajdu pieszego mozna bylo wystarto-
wac z siedmiu punktéw - czas przejscia w
zalezno$ci od wyboru punktu trwat od 1,5
godziny do 3,5. Bieg na Gron odbyt si¢ na
dystansie 4,5 km. Trase biegu i rajdu rowe-
rowego wytyczal niebieski szlak. By zachecié
do udziatu cate rodziny dla najliczniejszej z
nich ufundowano specjalng nagrode (otrzy-

YA Uczniowski Klub Sportowy przy 1 LO w Legnicy

Kormoran Beach Party 2018

Koszykowka, pitka reczna, pitka nozna,
siatkowka i... przecigganie liny — to dyscypli-
ny sportu, w ktorych prawie 800 licealistow
i uczniéw szkot podstawowych rywalizowa-
fo podczas 13. edycji Festiwalu Plazowych
Gier Zespolowych Kormoran Beach Party
- Legnica 2018. Gléwnym organizatorem
imprezy byto I LO w Legnicy wraz z dzia-
tajacym przy szkole UKS-em przy wspot-
udziale Spolecznego Gimnazjum TWT
Legnica i Zespotu Szkét Samochodowych.

Zawody rozegrano 12 i 14 czerwca.
Pierwszego dnia odbyla sie licealiada dla
szkél ponadgimnazjalnych, natomiast 14
czerwca — igrzyska mlodziezy szkolnej dla

gimnazjow i klas VII szkét podstawowych.
W formie pokazowej odbyly sie zawody
w beach ultimate frisbee, beach kortfball
i beach badminton - zainspirowano sie
World Game 2017, ktére odbyly sie we
Wroctawiu.

Jak pisza organizatorzy: sg to jedyne tego
typu miedzyszkolne zawody w Polsce, lgczg-
ce cztery najpopularniejsze zespolowe gry
plazowe. Impreza ma na celu popularyzacje
legnickiego kapieliska Kormoran oraz inter-
dyscyplinarng integracje sportowcow szkot
z Legnicy i regionu.

Przy organizacji i przeprowadzeniu
imprezy pracowalo 100 wolontariuszy z

pitkarskie. Nie zabraklo tez stoiska eduka-
cyjnego Biebrzanskiego Parku Narodowego.
Na terenie imprezy stangl réwniez policyjny
namiot. Osoby odwiedzajace stoisko mialy
okazje postucha¢ o pracy funkcjonariuszy
i obejrze¢ sprzet jaki wykorzystuja podczas
codziennej stuzby, a OSP Suchowola zapre-
zentowala pokaz rozcinania samochodu w

czasie wypadku.
Wspdtorganizatorami  crossu  byli:
Burmistrz  Suchowoli, GOKSIiT w

Suchowoli, Gminna Komisja Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Podlaskie Zrzeszenie LZS, OSP RP w
Suchowoli, Podlaski Oddzial Polskiego
Czerwonego Krzyza.

mala ja rodzina Oleksy z Kleczy Gornej).

Po dotarci na szczyt uczestnicy wzie-
li udziat w mszy $wietej, ktora odprawit
ks. Robert Jonczyk. Po mszy w restaura-
¢ji Czartak odbylo sie wreczenie nagrdd i
wyrdznien. Kazdy uczestnik otrzymat dar-
mowy positek. Wsrod wszystkich uczestni-
kéw losowano specjalne nagrody rzeczowe.
W rajdzie uczestniczylo ok. 350 osob. Wielu
z nich przyjechalo tu nie po raz pierwszy.

legnickich szkél, mieszkanicéw okolicznych
miejscowos$ci - prowadzili biuro, skle-
pik, przygotowali i poprowadzili pokazy
taneczne, konkursy sportowe i plastyczne,
sedziowali, pomagali przy obstudze tech-
nicznej, zajmowali si¢ promocja. Dlaczego
100 wolontariuszy? Oczywiscie na 100-lecie
Niepodlegtosci.

Poniewaz rozgrywki prowadzone byly
jednoczesnie na 8 boiskach w 5 dyscypli-
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Finat konkursu Promowanie i upowszechnianie aktywnosci fizycznej

poprzez wyrdznienie najlepszych projektow pn. 100 lat Niepodlegtosci na sportowo

realizowanych w srodowisku wiejskim

nach plazowych uczniowie LO stworzyli
specjalny informatyczny system prowadze-
nia i zarzadzania rozgrywkami. Byla tez
akcja plastyczna ,,Malujemy wspdlnie logo
Festiwalu 2018”. Prace wykonano na drew-
nianej desce, ktora stanowita pdzniej tlo
ceremonii wreczania nagrod.

Mtodzi menedzerowie sportu i sedziowie
organizujac impreze ucza si¢ zarzadzania i
nabywaja nowe kompetencje. Jest to wiel-
kie §wigto sportu, najbardziej wyczekiwana
impreza sportowa w roku — uczniowie rywa-
lizujg, bawig si¢ i kibicuja, zawieraja nowe
znajomosci i kontynuuja stare. Integruja sie

takze nauczyciele, trenerzy i rodzice.

Gosciem zawodow byl najlepszy pol-
ski sedzia pitki recznej w historii Marek
Goralczyk - arbiter finalu olimpijskiego
oraz finatu Ligii Mistrzéw, obecnie sekretarz
generalny Zwiazku Pitki Recznej — pasjonat
pitki recznej plazowej. W rywalizacji zde-
cydowanie najwyzszy poziom prezentowaty
zespoly startujace wiasnie w pilce reczne;.
To zadna sensacja — Legnica jest istnym
zaglebiem szczypiorniaka.

Organizatorom wsparcia merytorycznego
i finansowego udzielili: OSiR w Legnicy,
Urzad Miasta Legnica, Gmina Legnica oraz
liczni sponsorzy.

9 b Uczniowski Ludowy Klub Sportowy , Herkules” Truskolasy

Piknik rodzinny - ,,Przed uzywkami uciekaj na wlasnych nogach”

Piknik rodzinny - ,,Przed uzywkami ucie-
kaj na wlasnych nogach” odby! si¢ w dniach
7-9 czerwca w Truskolasach i byt integralna
czedcig II Dni Gminy Wreczyca Wielka. Na
piknik sktadaly sie 4 imprezy: Dzien Sportu
w SP im. Stanistawa Ligonia w Truskolasach,
IV Indywidualne i Druzynowe Mistrzostwa
Gminy Wreczyca Wielka SZS w Tenisie
Stotowym, XXXIX Gminne Biegi Przelajowe
oraz Biesiada Ligoniowska.

Gminne Biegi Przetajowe maja w gminie
prawie 30-letnig tradycje, od 2001 roku
rozgrywane sa w Truskolasach. W tym roku
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odbylo sie 17 biegdw, w tym trzy inte-
gracyjne, na dystansach od 200 do 1000
metréw, uczestniczylo w nich 197 biegaczy
i biegaczek ze szkot podstawowych i gim-
nazjow oraz Warsztatéw Terapii Zajeciowej
w Hutce i Mtodziezowych Os$rodkéw
Wychowawczych w Krzepicach-Kukowie i
Julinapolu (bieg integracyjny).

Na Dzien Sportu Szkolnego (7 czerw-
ca) przygotowano dla uczestnikéw takie
konkurencje jak: bieg na 60 m, bieg po
kopercie, hula-hoop, ringo, zonglerka pitka,
rzut jednoracz gumows pitka, rzut beretem,
rzut kaloszem, torebka i pitka lekarskg. W
turnieju tenisa stofowego o mistrzostwo
gminy rywalizowano takze o prawo startu w
mistrzostwach powiatu.

Z kolei 9 czerwca odbyla si¢ Biesiada
Ligoniowska, na ktorej wspolnie bawili
sie mieszkarncy Truskolaséw i okolicznych
miejscowoéci. W wystepach artystycznych
zaprezentowali sie uczniowie szkoly w
Truskolasach i zespot $piewaczy emerytéw
i rencistow. Byly tez pokazy tanca towa-
rzyskiego, ratownictwa medycznego (OSP
Truskolasy) oraz breakdance w wykonaniu
uczniéw, ktorzy na co dzien ¢wicza na zaje-
ciach dodatkowych, a takze taekwondo ITE,
w wykonaniu sekcji ,Wojownik Klobuck’,
w tym absolwenta miejscowego gimnazjum
Huberta Gloca, medalisty juniorskich i
seniorskich MP oraz uczestnika ME i MS.

W organizacji pikniku organizacyjnie
i finansowo pomagali: Urzad Gminy we
Wreczycy Wielkiej, Starostwo Powiatowe
w Klobucku, PZ LZS w Klobucku, Szkota
Podstawowa im. Ligonia w Truskolasach
oraz Gminna Komisja ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

40 lat zapaséw na Kociewiu

Wojewddzki Turniej Zapasniczy Szkot
Podstawowych w stylu klasycznym i Otwarte
Mistrzostwa Wojewddztwa Pomorskiego w
zapasach w stylu wolnym, zapasach kobiet,
mlodzikéw i mlodziczek oraz zapasach
dzieci odbyly si¢ w ramach obchodow ,,40
lat zapaséw na Kociewiu”

21 kwietnia w sali sportowej gimnazjum
w Lubichowie spotkalto si¢ na matach 160
miodych zapasnikéw i zapasniczek. Bardzo
uroczysty charakter miato rozpoczecie
imprezy. Zawodnicy wkroczyli na sale przy
dzwiekach muzyki z filmu ,Rocky”. Na
czele wszedl poczet sztandarowy zlozony
z kadetow Szkoly Mundurowej w Skorczu,
nastepnie wciagnieto flage na maszt, zebra-
ni odépiewali hymn, a gospodarz zawo-
dow przywitat licznie zgromadzonych gosci,
wsrod ktorych byli wybitni sportowcy:
Magdalena Glodek z Bloczek Team Pelplin,
brazowa medalistka MP seniorek w zapa-
sach, ktora odebrala puchar dla najlepszej
zawodniczki na Kociewiu oraz Wladystaw
Olejnik, trener kadry narodowej kadetek
i Andrzej Wronski, dwukrotny medali-
sta olimpijski w zapasach. Wszyscy goscie
otrzymali od gospodarzy pamiatkowy
medal i okoliczno$ciowq koszulke.

Nastepnie wreczono mnoéstwo wyréz-
nien, w tym dla prezesa UKS ,Olimpik”
Lubichowo za wklad i zaangazowanie na
rzecz zapasOw dzieci i mlodziezy na ziemi
kociewskiej, zapalono znicz olimpijski przy
dzwiekach trabki w wykonaniu Roberta
Stemplewskiego, a uroczystego otwarcia
zawodow dokonat posel Jan Kilian.

Gléwnymi organizatorami turnieju byli:
Gimnazjum im. kard. Stefana Wyszynskiego
w Lubichowie i UKS ,,Olimpik” Lubichowo,
wspolorganizatorami: Pomorskie Zrzeszenie
LZS w Gdansku, Pomorski Okregowy
Zwiazek Zapasniczy w Gdansku oraz Urzad
Gminy w Lubichowie. Organizatoréow
wsparli takze liczni sponsorzy.



III Borkowski Bieg Integracyjny

8 czerwca LUKS ,LUKS” w Borkowie Ko$cielnym zorgani-
zowal Piknik Ekologiczno-Sportowy, podczas ktorego odbyl sie
III Borkowski Bieg Integracyjny z okazji 100-lecia Odzyskania
Niepodlegtoéci. Wspolorganizatorami imprezy byli m.in.: SP w
Borkowie Koscielnym i Rada Rodzicdw przy szkole, Urzad Gminy
w Sierpcu, Szkolne Kolo Wolontariatu ,Pomocna Dton, Rada
Powiatowa LZS w Sierpcu, miejscowa parafia i OSP.

W biegu udziat wziglo ponad
300 uczestnikéw, a w calym wie-
lopokoleniowym pikniku ponad
900 osdb.

W  biegu rywalizowano w
27 kategoriach wiekowych na
dystansach od 200 do 5000 m.
Startowali uczniowie szkét pod-
stawowych i gimnazjalnych, a
takze biegacze z powiatu i cale-
go kraju. Odbyly si¢ tez dwa
biegi 0séb niepelnosprawnych i marsz nordic walking na 5000 m.
Najwiecej emocji wzbudzit bieg Krasnala — przedszkolaki z wielkim
zapalem pokonywaly swdj dystans. Ciekawym pomystem byt Bieg
Wolontariusza — ci ktorzy na co dziei pomagaja innym biegli z czer-
wonymi balonami w ksztalcie serca.

Podczas samego pikniku bylo wiele atrakcji — malowanie twarzy,
pokaz zwierzat egzotycznych, pokaz sprzetu ratowniczego WOPR w
Plocku oraz lokalnych OSP, znakowanie roweréw przez Powiatowg
Komende Policji w Sierpcu. Duze zainteresowanie wzbudzil pokaz
garncarstwa. Na koniec pikniku rozegrano mecz towarzyski w
pitke nozng OSP w Borkowie Wielkim kontra OSP w Borkowie
Koscielnym. A wszystkim smakowalo ciasto upieczone przez czton-
kéw Rady Rodzicow.

Piknik byl tez okazja do podsumowania dzialan szkoty w autor-
skim projekcie ,,Ptasi raj — ochrona bioréznorodnosci w dolinie
Sierpienicy”

2D Luks, zryw” Mitocin
o Gramy dla Niepodlegtej

Impreza odbyla si¢ 11 maja w Milocinie na obiektach sportowych
Szkoly Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow, uczestniczyto
w niej 540 osob. Podzielona byla na dwie czesci — patriotyczna,
podczas ktérej m.in. przed szkota zasadzono ,,Dab Niepodlegtosci”
i sportowa, w ktorej uczestniczyty wszystkie grupy wiekowe — od
przedszkolaka do seniora. Rozegrano ponad 20 konkurencji spor-
towo-rekreacyjnych — byla mini olimpiada dla przedszkolakéw,
turniej pitki noznej o Memoriat
dr Lucjana Czajki, biegi przela-
jowe, zawody la, konkurs darta,
przeciaganie liny i pokaz gry w
rugby. Ponadto odbyly sie zawo-
dy strazackie. Wszyscy uczest-
nicy otrzymali pamigtkowe
medale oraz z okazji 100-lecia
Niepodlegto$ci sadzonki debow.

Patronat honorowy nad
impreza sprawowal wojewoda lubelski Przemystaw Czarnek.
Wspolorganizatorami imprezy byli: Stowarzyszenie ,U zrédet
Ciemiegi’, LUKS Olimp Milocin, UG w Wojciechowie, SP im.
Polskich Olimpijczykéw, a sfinansowali ja: samorzad powiatowy,
Gmina Wojciechéw i liczni sponsorzy.

1 B MLKS, Tucholanka” Tuchola

XXXVI Bieg Borowiaka

617 uczestnikow, pelne trybuny kibicow, cudowna, stoneczna
pogoda! Tymi slowami mozna okresli¢ XXXVI Bieg Borowiaka.
Wiszystko 29 wrze$nia byto na najwyzszym poziomie. Zaréwno tym
sportowym jak i organizacyjnym. Rados$¢ i niedowierzanie niekt6-
rych zwyciezcow, zmeczenie i walka do ostatnich metréw, szalen-
stwo dopingowe rodzicéw, opiekundéw i nauczycieli - wszystko to
mialo miejsce na stadionie OSiR w Tucholi.

Organizatorem biegu byl LKS Tucholanka Tuchola i miejscowy
OSiR. Rozegrano 22 biegi. Zaczely dzieci z rocznika 2012, a skon-
czyli chlopcy z rocznika 2002 i starsi. Uczestnicy biegali na 400, 500,
600, 800 i 1000 metréw. Nagroda byty medale dla tréjki najlepszych,
maskotki i stodycze. Prowadzono takze punktacje szkét podstawo-
wych - 3 najlepsze szkoly nagrodzono pucharami. Wygrata szkota
z Cekcyna.

W) sKFLzs,T0R” Dobrzeii Wielki

Festyn pokoleniowy

Co roku w drugi weekend sierpnia na stadionie ,TOR> w
Dobrzeniu Wielkim odbywa si¢ festyn sportowy dla wszystkich
mieszkancow solectwa i gminy. W tym roku impreza odbyla sie
w dniach 11-12 sierpnia. Przy jego organizacji i przeprowadzeniu
pracowalo 20 wolontariuszy pod przewodnictwem prezes LZS
~TOR” Wojciecha Morki. To dwa dni wypelnione rywalizacja,
zabawa i uSmiechem. Na dwoch plytach boiskowych trwata rywali-
zacja sportowa, na trzecim ulokowano wesote miasteczko. W ciagu
dwoch dni trwania festynu przewineto sie tu ponad 1500 os6b.

W programie imprezy byly m.in.: mecz trampkarzy i junioréw

miodszych TOR Dobrzen Wielki — Odra Kozle, turniej pitkarski dla
dzieci im. Jerzego Szlegera, turniej druzyn amatorskich im. Helmuta
Warzechy, animacje dla dzieci, dmuchance, piana party. Wiele
emocji wzbudzit Dobrzenski Czworobdj skladajacy sie z biegu na
drewnianych nartach, wyscigu w workach, konkursu ,,jedenastek” i
przeciagania liny. Festyn uswietnily wystepy zespotéw z miejscowe-
go GOK, w tym mazoretek ,,Seniorita”. Szczgsliwcami byli ci, ktérzy
wylosowali wzlot balonem z ekipa pasjonatéw baloniarstwa Fly-
Consulting. Mogli obejrze¢ stadion i roztaczajacy si¢ wokol niego
widok chwile przed zachodem storica. Calos¢ zakonczyla wspolna
zabawa taneczna. Wspolorganizatorami festynu byli: Urzad Gminy
Dobrzen Wielki i miejscowy GOK.




Sztafetowy bieg uliczny

Sztafetowy bieg uliczny - sztafeta poko-
lent dla Niepodleglej z Okazji Dnia Sportu
Szkolnego i 29 rocznicy pierwszych wolnych
wyboréw - impreza poda takim tytutem
odbyla sie 4 czerwca 2018 roku w Chrobrzu.

Jej organizatorem byl LUKS ,Chrobry”
przy wspolpracy Zespolu Szkoét Centrum
Ksztalcenia Rolniczego w Chrobrzu i Urzedu
Gminy w Zlotej. Sztafetowy bieg uliczny jest
impreza cykliczng, w tym roku z okazji 100-
lecia niepodlegloci rozszerzono ja.

Bieg podzielono na 5 etapéw - start
w Zlotej, meta przed siedziba Zespolu

WY GminneZrzeszenie LZS w Lube

Pitkarski Dzieri Olimpijczyka

1 maja na boisku sportowym w Pratnicy
odbyt sie w ramach Dnia Olimpijczyka,
Turniej Pitki Noznej 5-cio osobowej im.
Hieronima Rybickiego polfaczony z obcho-
dami 100-lecia odzyskania niepodlegtosci.
Wspotorganizatorami zawodow byli: Szkota
Podstawowa im. Teofila Ruczynskiego w
Pratnicy, Gmina Wiejska Lubawa, LZS
Pratniczanka Pratnica, Rada Solecka w
Pratnicy, OSP w Pratnicy, Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lubawie, GTKTE.

W zawodach udzial wzieto 16 zespo-
tow, ktére w drodze losowania zostaly
podzielone na cztery grupy. Turniej wygrat
zesp6t Fijewo II przed Motorem Junior i
Markodach Rumienica.

W tym roku sponsorami Krajowego
Zrzeszenia LZS byli: Warta S.A. i Spotka
Akcyjna Mentor. Bardzo dzigkujemy im
za wspolprace. Dzieki wsparciu sponsoréw
moglismy dofinansowa¢ nasze ogolnopol-
skie imprez sportowe. Banery sponsoréw
widoczne byly na mistrzostwach KZ LZS,
ogodlnopolskich igrzyskach i imprezach ma-
sowych. Nasi partnerzy to uznane marki.
Warta S.A. to jedna z najwigkszych firm
ubezpieczeniowych w Polsce i jedna z naj-
starszych. Jej historia siega 1920 roku.

Spotka Akcyjna Mentor jest brokerem

W8 LuKs, Chrobry” przy ZSCKR w Chrobrzu

Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego w
Chrobrzu. Dlugos¢ trasy liczyla 6,6 km.
Przy zabezpieczeniu trasy jako wolontariu-
sze pracowali uczniowie miejscowej szkoty.
W sumie przy organizacji i przebiegu impre-
zy pomagalo 29 wolontariuszy — uczniowie i
nauczyciele.

Uroczysto$¢ otwarcia imprezy rozpoczeta
sie od odspiewania hymnu panstwowego,
nastepnie dyrektor szkoly powital wszyst-
kich uczestnikéw i kibicow.

Na trase wystartowaly dwie sztafety ze
szkot podstawowych, dwie z klas gimnazjal-
nych, trzy ze szkoly ponadgimnazjalnej i na
dwoch ostatnich etapach 4 rodziny.

Opieke medyczng na trasie sprawowata
druzyna harcerskiej Grupy Ratowniczej z
Buska Zdroju. Wéréd zaproszonych gosci
byli dwaj najstarsi sportowcy Chrobrza -
kolarz szosowy Bogustaw Fortuna i emery-
towany nauczyciel, zawodnik LZS Stanistaw
Twardg, a takze radni gminy i powiatu.

Kapitanowie zespolow otrzymali pamiat-
kowe puchary. Zawodnicy druzyn z miejsc
I - III medale.

W trakcie trwania zawodéw dla uczestni-

kéw przygotowano cieply positek.

Impreza zostal sfinansowana ze srodkow
Gminy Lubawa w ramach realizacji zada-
nia publicznego pod tytulem: Zapewnienie
aktywnego sposobu spedzania czasu wolnego
mieszkaricom Gminy Lubawa poprzez powie-
rzenie organizacji imprez sportowych.

ubezpieczeniowym dziatajacym na rynku
od 1994 roku. Obstuguje ponad 1700 klien-
tow instytucjonalnych.

W dzisiejszych czasach tak juz jest, ze
dzialalno$¢ sportowa wymaga sponsorin-
gu. Szczegolnie dla organizacji, ktore nie
s3 nastawione na zysk, a takim jest nasze
stowarzyszenie. Dzieki naszym sponsorom
moglismy zapewni¢ zawodnikom startujg-
cym w naszych imprezach lepsze warunki
oraz nagrody, ktore w rywalizacji sportowej
s3 bardzo wazne. Zawodnicy bowiem maja
poczucie, ze docenia si¢ ich wysilek. A nie-

1 b} UKS,, Feniks” Hucina |

Patriotycznie i sportowo

Impreza pod taka nazwa odbyla si¢ 15
sierpnia na stadionie sportowym i na terenie
obiektow sportowych Szkoly Podstawowej
w Hucinie. Na impreze skladal si¢ turniej
pitki plazowej, konkurs niespodzianka dla
publicznosci (strzelanie karnych), konkurs
patriotyczny, final tenisa stolowego, kon-
kurs plastyczny pn. 100 lat niepodlegtosci
oraz konkurencje rekreacyjne — strzaly na
bramke, bieg z balonem, slalom pomie-
dzy pachotkami, tor przeszkéd. W imprezie
uczestniczyly dzieci i mlodziez ze szkol
podstawowych Gminy Niwiska. Do tej pory
tak duzej imprezy sportowej dla uczniéw
wszystkich szkét w gminie nie byto. Kazda
szkola z terenu gminny wystawita do czesci
sportowej 15-osobowe druzyny. Dla naj-
mlodszych uczestnikow przygotowano zjez-
dzalnie i zabawy z kuglarzem oraz pokaz
szczudlarza. Wszyscy uczestnicy z gminy
zostali na impreze dowiezieni, a po zawo-
dach odbyto si¢ wspdlne grillowanie.

Organizatora wsparli organizacyjnie i
finansowo: OSP, Gminny O$rodek Kultury
i Biblioteki, Koto Gospodyn Wiejskich,
samorzad Gminy Niwiska, Stowarzyszenie
Wie$ Przyjazna Dzieciom, soltys i rada
solecka oraz prywatni sponsorzy.

watpliwie najwigcej radosci przynosza one
miodym sportowcom.



XXXV OCOLNOPOLSKA OLIMPIADA WIEDZY
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE) LZS
ZAKOPANE 2018

skiej Olimpiady Wiedzy Turystycz-

no-Krajoznawczej LZS pn. ,Polska
- Austria - Unia Europejska” odbyl sie w
dniach 9-11 listopada w Zakopanem w
ramach obchodow stulecia odzyskania
niepodleglosci Polski i stulecia powstania
Republiki Austrii pod patronatem hono-
rowym Ambasady Austrii. W olimpiadzie
wzieli udzial przedstawiciele 22 powiatéw z
9 wojewddztw - Iacznie 150 0sdb.

Final jak zwykle rozpoczal test pisemny.
Uczestnicy odpowiadali tacznie na 80 py-
tan — 20 nich dotyczylo wiedzy o Polsce, ze
szczegolnym uwzglednieniem Tatr, 20 wie-
dzy o Austrii - jej walorach turystycznych
i historii, kolejnych 20 wiedzy o Unii Euro-
pejskiej, do tego doszto 10 pytan z topografii
i 10 pytan dotyczacych 100-lecia odzyskania
niepodlegtosci. Na test uczestnicy mieli 60
minut. Odpowiadali na takie pytania jak:
kto skomponowal jedna z najstynniejszych
koled $wiata ,Cicha noc”, jak nazywa sie
najwyzszy szczyt Austrii, jak nazywaja sie
jedyne w Polsce gory ptytowe, w ktérym wo-
jewodztwie leza Maciejowice, co decyduje
o wysokosci sktadki wplacanej do unijne-
go budzetu, jak nazywal si¢ Polak, ktory w
latach 2009 - 2012 byl przewodniczacym
Parlamentu Europejskiego? Jak im poszto?
Roéznice w punktacji byly duze, i tego si¢
spodziewalismy, bo olimpiada ma charakter
otwarty — moga w niej startowa¢ dorosli i
dzieci.

Nastepnego dnia uczestnicy zmierzyli sie
z gra miejska. Kazdy otrzymal opis 6 miejsc
znajdujacych sie w Zakopanem - musiat
szybko zorientowac si¢ o jakie miejsca cho-
dzi, zlokalizowaé je i ruszy¢ w trase. Na
kazdym punkcie stal wolontariusz, ktéry
potwierdzat pobyt. Na pokonanie ponad 8
km trasy kazdy miat 3 godziny. Uczestnicy
ocenili, ze wybrane w tym roku punkty byty
bardzo ciekawe i lezaly poza utartymi szla-
kami zwiedzania Zakopanego.

Final Centralny XXXV Ogoélnopol-

10 listopada széstka najlepszych wystarto-
watla w finale centralnym, ktdry odbyt sie w
sali Zakopianskiego Centrum Edukacji (go-
$ciny udzielil nam burmistrz Zakopanego
Leszek Dorula). Kazdy zawodnik odpowia-
dal na 10 pytan. Najlepiej poradzit sobie Pa-
wel Lewiak (woj. tédzkie), ktéry wygrat fi-
nal, drugie miejsce zajat Andrzej Galla (woj.
wielkopolskie), ktéry po dogrywce pokonat
Marka Wolskiego (woj. kujawsko-pomor-
skie, ubiegtorocznego zwyciezce), czwarta
byta Andzelika Szczech - Kaczorkiewicz
(woj. zachodniopomorskie), ktéra réwniez
po dogrywce pokonata Sylwie Skorut (woj.
matopolskie), szoste miejsce zajat Maksymi-
lian Frackowiak (woj. wielkopolskie).

Final prowadzit Tadeusz Rozej, przyjaciel
LZS, sedzig gtownym byla Maria Glazik,
czlonek RG KZ LZS. Finalistom wreczono
nagrody w postaci sprzetu turystycznego
oraz upominki ufundowane przez Ambasa-
de Republiki Austrii w Warszawie i Konsulat
Generalny Austrii w Krakowie, Wojewddz-
kie Zrzeszenie LZS w Lodzi oraz materiaty
edukacyjne udostepnione przez Dyrekcje
Generalng Lasow Panstwowych w Warsza-
wie. Wigkszo$¢ uczestnikow finatu byta do
niego $wietnie przygotowana, odpowiadata,
jak na finat przystalo, na jeszcze trudniejsze
pytania niz w eliminacjach. Konsul honoro-
wy Republiki Austrii w Krakowie Andrzej
Tombinski, ktory przystuchiwal sie finato-
wi, przyznal, ze z kilkoma pytaniami miatby
trudno$ci z odpowiedzia.

Nagrody laureatom wreczali: wspomnia-
ny juz konsul honorowy Republiki Austrii
w Krakowie, przedstawicielka Ministerstwa
Sportu i Turystyki Grazyna Felczak i wice-
przewodniczacy RG KZ LZS Marek Mazur.

Klasyfikacje powiatowg wygrata druzyna
£6dz Wschod, drugie miejsce zajal powiat
Tuchola, a trzecie powiat Wolsztyn. W kla-
syfikacji wojewodzkiej pierwsze miejsce
zajeto woj. wielkopolskie, drugie t6dzkie, a
trzecie malopolskie.

Przyznano takze wyrdznienia specjalne.
Pierwsze z nich otrzymala rodzina Gapin-
skich z woj. opolskiego. W tym roku w re-
gulaminie umiesciliémy mozliwos¢ startu w
olimpiadzie rodzin. Jak na razie pomyst nie
chwycil - zglosita si¢ tylko jedna rodzina.
Mamy cichg nadzieje, ze w przysztym roku
bedzie ich wiecej. W konkursie na najlep-
sze udokumentowanie swojego pobytu w
Zakopanem i na olimpiadzie najlepsi oka-
zali sie uczniowie Zespolu Szkol Centrum
Ksztalcenia Praktycznego w Bujnach, woj.
16dzkie. I wreszcie puchar za najliczniejsza
reprezentacje otrzymala ekipa wojewddz-
twa lubelskiego w liczbie 32 0s6b.

Wolny czas nasi uczestnicy takze mieli
wypelniony - ruszyli zdobywaé gory. Jedni
poszli na Kopieniec Wielki, Giewont, Sarnig
Skale, inni na Gubaléwke, Gronik, Sciezke
nad Reglami i na Nosal - na tym szczycie
byta 9 listopada druzyna z Wolsztyna, kto-
ra pochwalila sie, ze punktualnie o 11.11
zatrzymala sie i od$piewala nasz hymn na-
rodowy, podobnie jak uczniowie w calej
Polsce.

Organizatorami finalu bylo Krajowe
Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe przy
wspotudziale Malopolskiego Zrzeszenia
LZS w Krakowie. Final zorganizowano ze
$rodkéw wlasnych oraz wsparciu europosta
Jarostawa Kalinowskiego.

Do zobaczenia za rok wielka turystyczna
rodzino LZS!
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zyczy % é
dziataczom, sportowcom, trenerom,
wolontariuszom i pracownikom

Swigt biatych, pachnqcych choinkg,
skrzypiqcych sniegiem pod butami,
spedzonych w cieptej, rodzinnej atmosferze
petnych niespodziewanych prezentdw.

A w Nowym Roku spetnienia najskrytszych marzen
i realizacji wszelkich planéw
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