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POTRAFIMY tACZYC MASOWOSC Z WYCZYNEM
NA NAJWYZSZYM POZIOMIE

Rozmowa z Wladystawem Kosiniakiem-Kamyszem
- przewodniczacym Rady Gtownej Krajowego Zrzeszenia LZS

- Siedlce po raz czwarty beda organizato-
rem Ogolnopolskich Igrzysk LZS. Co zade-
cydowalo, ze wlasnie w tym miescie odbe-
da sie sztandarowe zawody Zrzeszenia?

- Ogodlnopolskie Igrzyska LZS sa naj-
wiegksza impreza sportows, jaka organizu-
je Krajowe Zrzeszenie LZS. W 21-letniej
historii igrzysk organizowano je w 10 mia-
stach. Wasze miasto bylo organizatorem
pierwszych igrzysk w 1997 roku, dziesia-
tych w 2006 roku i czternastych w 2011
roku. Wiemy wiec, ze siedleccy dziatacze
LZS potrafia organizowa¢ duze imprezy.
O przyznaniu Siedlcom organizacji tego-
rocznych igrzysk zadecydowalo doswiad-
czenie, dobra baza sportowa i mozliwos¢
zakwaterowania jednorazowo ponad 1000
osob. Decyzja o tej lokalizacji zapadta, z
réznych powodow, do$¢ pozino. Dlatego
jesteSmy wdzigczni WLKS Nowe Iganie,
wladzom miasta i gminy Siedlce, Urzedowi
Marszatkowskiemu Wojewodztwa
Mazowieckiego i miejscowym sponsorom
za podjete wyzwanie.

- Budzet tegorocznych igrzysk jest znacz-
nie skromniejszy niz w latach poprzed-
nich. Nie sadzi Pan, ze wynika to z uwa-
runkowan politycznych? Zrzeszenie bylo
i jest kojarzone z Polskim Stronnictwem
Ludowym, ktore teraz jest w opozycji do
rzadzacych.

- Wiele 0sdb podzieli pana opinie o uwa-
runkowaniach politycznych. Rzeczywidcie
nie jeste$Smy ,pieszczochem” obecnej wla-
dzy. Cho¢ wydawaloby sie, ze w sporcie o
polityce nie ma mowy, ale nie tu i nie teraz.
Systematycznie maleje dofinansowanie
masowych imprez sportowych organizowa-
nych przez Krajowe Zrzeszenie LZS w ostat-
nich trzech latach. Oferty sktadane przez
Rade Gtéwna Krajowego Zrzeszenia LZS
nie znajdujg uznania w oczach urzednikéw
z Ministerstwa Sportu i Turystyki. Zeby nie

by¢ gotostownym przytocze dane liczbowe:
w 2014 roku otrzymali$my od ministerstwa
na organizacje imprez masowych 2 miliony
zlotych, w 2017 - 750 tysiecy, a w 2018 nic.
Argument, ze w naszych imprezach uczest-
niczy okoto 80-100 tysiecy ludzi wida¢ nie
przemawia do ministerialnych urzednikow.

- Z dyscyplin stricte sportowych w pro-
gramie igrzysk beda tylko zapasy, podno-
szenie ciezaréw, lekka atletyka. Dlaczego
nie ma chociazby kolarstwa, ktére bylo
przeciez chlubg LZS?

- Zanim odpowiem na to pytanie, to spro-
stuje: kolarstwo nie byto, a jest naszg chluba.
Co roku nasi sportowcy zdobywaja medale
w kolarstwie szosowym i torowym kobiet
i mezczyzn. Biorac pod uwage wszystkie
kategorie wiekowe, to te medale mozna
liczy¢ w setkach. Do 2011 roku w programie
igrzysk byto 6-7 dyscyplin sportowych, w
ktorych rywalizowali wyczynowcy. Pozniej
ze wzgledéw finansowych ograniczylismy
nieco program, ale szybko doszliémy do
wniosku, ze bez sportu wyczynowego igrzy-
ska tracg swoja magie. Wprowadzilismy
wiec do programu blok sportowy w kate-
goriach juniorskich, by pokaza¢ nasza szko-
leniowa moc i osiggniecia. W wiodacych
klubach i o$rodkach szkolenia ,,sportowego
fachu” ucza sie setki mtodych ludzi i wierze
gleboko, ze sa wérdd nich przyszli mistrzo-
wie $wiata senioréw i medalisci olimpijscy.
Oni wlaénie bedg mieli szanse pokazania sie
na siedleckich igrzyskach.

- W przeszloéci potrafiliScie taczy¢
masowos¢ Z wyczynem na najwyzszym
poziomie. Teraz jedno i drugie kuleje.

- Nie nalezy uzywaé czasu przesztego.
Nadal laczymy masowo$¢ z wyczynem na
najwyzszym poziomie. Nasze stowarzy-
szenie liczy ponad 230 tysiecy czlonkow.
Jest wiec najwieksza organizacjg sportowa
non profit w Polsce. W naszych klubach,
a jest ich ponad 6700 przy 14 tysigcach
wszystkich polskich klubow, sport czyn-
nie uprawia ponad 180 tysiecy oséb, w
tym 152 tysigce to miodziez do lat 18. Nie
wszyscy z tych mtodych ludzi zwigza swoje
zycie ze sportem wyczynowym, ale mam
nadzieje, ze wiekszo$¢ z nich zawsze bedzie
aktywna fizycznie. Jesli chodzi o wyczyn, to
lista medalistdw mistrzostw Europy, $wia-
ta i igrzysk olimpijskich wywodzacych sie
z LZS jest bardzo dluga. Wspomne tylko
mistrzow z ostatnich lat: Adama Malysza,
Kamila Stocha, Rafala Majke, Wojciecha
Nowickiego, Monike Michalik, Michala

Kwiatkowskiego, Angelike Cichocka, Kami-
le Li¢winko, Pawla Fajdka. W tym roku
zawodnicy z naszych klubow zdobyli juz
na mistrzostwach Polski w réznych dyscy-
plinach i kategoriach wiekowych 850 medali.

- Czy nie wydaje si¢ Panu, Ze w polskim
sporcie zbyt duzo zadan scedowano na
samorzady, przez co nie ma spojnych, jed-
nolitych zasad finansowania klubow?

- Generalnie na samorzady lokalne
naktada si¢ coraz wigcej zadan, a za nimi
czesto nie idg pienigdze z budzetu panstwa.
Ze sportem bywa roznie. Sa samorzady,
ktére inwestuja w sport, bo wiedza, ze petni
on wazng role spoleczng i gospodarcza. Sa
jednak i takie, ktére zaluja pieniedzy na
aktywnos¢ fizyczng. Samorzady lokalne sa
naturalnym i strategicznym sojusznikiem
Ludowych Zespoléw Sportowych. Trudno
natomiast ustali¢ jednolite zasady finanso-
wania klubéw, bo rozni sg ich wiasciciele.
Ministerstwo Sportu i Turystyki wprowa-
dzito, co prawda, program ,,Klub’, ale jest to
kropla w morzu potrzeb. W rozwdj sportu i
klubéw wciaz, niestety, malo zaangazowa-
nych jest duzych firm prywatnych. Daleko
nam, na przyklad, do Wielkiej Brytanii,
gdzie kluby funkcjonuja prawie wylacznie
dzieki prywatnym sponsorom.

— Nie brakuje opinii, Ze takie organiza-
cje, jak Zrzeszenie LZS, to relikt przeszlo-
$ci, ktéry swoje dni ma juz policzone?

- Przecza temu dane, o ktérych méwitem
wczesniej. Wiem, ze niektdrzy uwazaja nas
za dinozaury, ze najchetniej wymazaliby nas
z historii, nie zwazajac, ze zapisaliémy w niej
wiele rozdzialéw. Jesteémy dumni z naszej
tradycji. StworzyliSmy wspolnote, wielka
wielopokoleniowg rodzine, ktora zawsze,
nawet w najtrudniejszych czasach, trzymata
si¢ razem. Razem, to nie znaczy przeciw
komus. Podkreslam: nie jeste$Smy reliktem
przeszlosci. O naszej sile decyduja wspa-
niali, bezinteresowni dziatacze. Zaréwno ci
starsi, jak i ci mlodsi. Mamy sympatykéw
i przyjacidl, na ktérych zawsze mozemy
liczy¢. Nasze stowarzyszenie liczy sobie 72
lata. Przezylismy w swojej historii wiele
réznych okresow ,,burz i naporéw” i dzié nie
zamierzamy zwijaé sztandaru.

- Na koniec naszej rozmowy porusze
watek osobisty. Czy znajduje Pan czas na
gimnastyke, aktywng rekreacje, turystyke?

— Jestem lekarzem i wiem, jaka role w
zyciu czlowieka odgrywa aktywnos¢ fizycz-
na. Staram sie zawsze znalez¢ odrobine
czasu na sportowy relaks. Najcze$ciej gram
w pitke nozna, bo jest to najpopularniejsza
dyscyplina w Polsce.

Rozmawial: Mirostaw Buczek
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W dniach 23-25 sierpnia spotkamy sie na arenach sportowych w zawsze goscinnych Siedlcach, by rywalizowa¢ o medale i puchary

i $wietnie si¢ bawi¢. Nasze tegoroczne igrzyska odbywaja sie w roku 100-lecia odzyskania przez Polske niepodleglos$ci, dlatego odbeda si¢
pod nazwa ,,Sila Niepodlegtej” i Patronatem Narodowym Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy w Stulecie Odzyskania
Niepodleglosci. Dzigki przychylnosci Pana Prezydenta mozemy uzywac logo tego wydarzenia.

Nasze igrzyska beda rywalizacja zespo-
téw wojewodzkich, zapewne emocjonuja-
cg, liczy¢ bedziemy punkty, cieszy¢ sie¢ ze
zwyciestw i niejednokrotnie plakaé¢ po po-
razkach. Po powrocie do domu chwali¢ sie
sukcesami swoimi i kolegow.

Na igrzyska przyjedzie ponad 1000 o0s6b,
beda wsrdd nich ci, ktérzy uprawiaja sport
wyczynowo i amatorsko. Na siedleckich are-
nach sportowych spotkajg si¢ starzy przyja-
ciele, ale - tego jesteSmy pewni — zawiaza si¢
tez nowe przyjaznie. Wszak jestesmy jedna
wielka rodzing sportowa, a Ogolnopolskie
Igrzyska LZS to najwigksza impreza w calym
roku, prawdziwe sportowe $wieto.

Organizatorami igrzysk sa Krajowe
Zrzeszenie LZS oraz WLKS Nowe Iganie
i Mazowieckie Zrzeszenie LZS. Impreza
uzyskala dofinansowanie z MSiT oraz Sa-

morzadu Wojewodztwa Mazowieckiego.
Naszymi partnerami s3: Powiat Siedlce,
Urzad Miasta Siedlce i Gmina Siedlce.

Sponsorem strategicznym jest PGE. Po-
zostali sponsorzy to: MPK Siedlce, PEC,
PWiK, Strus, Warta SA, Mentor, Agro Instal,
SM Siedlce, Ibis Style, Tecza, Stalfa, Agencja
Rozwoju Miasta Siedlce i ZUE Ryszard Bo-
ratynski.

W tym roku gléwnie z powodéw finan-
sowych (niestety coraz czeéciej uzywamy
tego sformutowania), igrzyska beda nieco
skromniejsze niz 5 czy 6 lat temu, cho¢ juz
po raz drugi z rzedu wraca na igrzyskowe
areny sport wyczynowy.

W bloku sportowym zobaczymy miodych
przedstawicieli podnoszenia ciezarow, zapa-
séw (styl wolny i klasyczny mezczyzn i za-
pasy kobiet), lekkiej atletyki i siatkowki pla-

SIEDLCE PO RAZ CZWARTY

Miasto Siedlce bedzie gospodarzem Ogol-
nopolskich Igrzysk LZS po raz czwarty. W
Siedlcach zorganizowano pierwsze igrzy-
ska, ktore odbyly sie w dniach 29-30 sierp-
nia 1997 roku w 7 dyscyplinach sporto-
wych (lekkoatletyka, zapasy, podnoszenie
ciezaréw, kolarstwo, tenis stotowy, plywanie,
duathlon), w bloku rekreacyjnym i turys-
tyce. Patronat honorowy sprawowal Jaro-
staw Kalinowski, éwczesny wicepremier i
minister rolnictwa. Uczestniczyto w nich
2565 o0sob ze wszystkich 49 wojewodztw.
Zwyciezyto woj. olsztyniskie, przed szczecin-
skim i siedleckim.

Wisréd uczestnikéw tych igrzysk znaj-
dziemy nazwiska znakomitych zawodnikéw.
W zapasach startowala 17-letnia Monika
Michalik (Orleta Trzciel), ktéra w 2016

roku zostala bragzowa medalistka olimpij-
ska oraz 18-letnia Edyta Witkowska (LKS
Platan Borkowice), pdzniejsza mistrzyni
$wiata i Europy w zapasach i sumo. W pod-
noszeniu ciezaréw Beata Prei (LKS Grom
Wiecbork), ktora w kolejnych trzech latach
(1998-2000) zdobyla brazowe medale ME.
Na pomoscie w Siedlcach dzwigali ciezary
m.in.: Robert Dolega (WLKS Siedlce), pdz-
niejszy trzykrotny olimpijczyk i wicemistrz
Europy (2000), Dariusz Osuch (LKS Znicz
Bilgoraj), olimpijczyk z Barcelony (1992),
dwukrotny medalista ME, Pawel Najdek
(LKS Budowlani Nowy Tomysl), cztero-
krotny medalista ME (2 srebra i 2 brazy).
W tenisie stofowym startowala 14-letnia
Monika Pietkiewicz (LUKS Stawiguda),
pozniej wielokrotna medalistka mistrzostw
Polski i reprezentantka kraju. W lekkiej atle-
tyce Lidia Chojecka (WLKS Siedlce), mul-
timedalistka halowych mistrzostw $wiata i
Europy (biegata na 1500 m i 3000 m), Pawel
Czapiewski (LKS Lubusz Stubice), pdzniej-
szy brazowy medalista mistrzostw $wiata
w biegu na 800 m, Krystyna Zabawska
(KS Podlasie Bialystok). I co najciekaw-
sze... 16-letni Tomasz Majewski (WMKS
Plonsk), dwukrotny ztoty medalista olimpij-
ski, dzi$ wiceprezes PZLA.

zowej, w bloku rekreacyjnym rozegranych
zostanie 6 konkurencji: pitka nozna 6-oso-
bowa, pitka siatkowa 3-osobowa, koszykow-
ka 3-osobowa, przeciaganie liny, wyciskanie
odwaznika - wszystkie konkurencje od-
dzielnie dla kobiet i mezczyzn oraz czworboj
wiladz samorzadowych (kregle, strzelanie z
wiatréwki, strzaly na bramke i rzuty lotka).

W bloku integracyjnym wystartuja za-
wodnicy z niepelnosprawnoscig intelektual-
na — mierzy¢ si¢ beda w rzutach lotka, ringo
i pitka, pokonaja tor przeszkdd, pobiegng na
60 m, bedg rzuca¢ pilka lekarskg i skakaé w
dal z miejsca.

Odbedzie si¢ takze sztafeta niepodlegto-
$ciowa, konkurs wiedzy o 100-leciu niepod-
legtosci i wojewddztwie mazowieckim.

Do zobaczenia na arenach sportowych w
Siedlcach.

Po raz drugi Siedlce byly gospodarzem
X jubileuszowych igrzysk, ktére odbyly
sie w dniach 24-25 sierpnia 2006 roku
w 6 dyscyplinach sportowych (lekkoatle-
tyka, zapasy, podnoszenie ci¢zardw, tenis
stotowy, tucznictwo i kolarstwo szosowe),
bloku rekreacyjnym, turystyce i bloku inte-
gracyjnym - udzial wzielo 2096 osob ze
wszystkich wojewddztw. Mialy one wyjat-
kowg oprawe, bo Zrzeszenie LZS obchodzi-
o 60-lecie istnienia, a gospodarz igrzysk —
WLKS Siedlce-Iganie Nowe swoje 30-lecie.
Patronat honorowy sprawowal Marszalek
Wojewddztwa Mazowieckiego Adam
Struzik, w uroczystosci otwarcia igrzysk
wzigt udzial 6wczesny wicepremier $p.
Andrzej Lepper. Wygralo woj. lubelskie,
przed mazowieckim i dolnoslaskim.

I znowu na igrzyskowych arenach poja-
wilo si¢ wielu znanych pdzniej sportowcow.
W kolarstwie szosowym wystartowal Rafat
Majka (WLKS Krakus Swoszowice), ktory
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w czasdwce byl trzeci, a ze startu wspolne-
go czwarty. Biegi na 1500 i 800 m wygrala
Barbara Niewiedzial z LUKS Korfantdw,
pdzniejsza mistrzyni paraolimpijska, Jakub
Krzewina reprezentujacy wowczas LIUKS
Kruszwica byt 7. na 400 m - obecnie aktu-
alny halowy mistrz §wiata w sztafecie 4x400
m, Pawel Fajdek reprezentujacy wtedy
Zielony Dgb Zaréw w rzucie mlotem zajat 2
miejsce — dzi$ trzykrotny mistrz $wiata, dru-
gie miejsce w pchnieciu kulg zajat Michal
Li¢winko, obecnie trener m.in. Kamili
Li¢winko i Klaudii Kardasz. W tucznictwie
startowali Rafal Dobrowolski (KS Stella
Kielce), dwukrotny olimpijczyk i halowy
wicemistrz $wiata i Karina Lipiarska (LKS
Kmita Zabierzéw), olimpijka z Rio, czotowa
zawodniczka w kraju. Na pomoscie mozna
byto oglada¢ Dominike Misterska (WLKS

Siedlce), pozniejsza czterokrotng wicemi-
strzynie Europy seniorek.

Kolejne ,,siedleckie” igrzyska odbyly sie
w dniach 25-27 sierpnia 2011 roku. Objete
byly patronatem Prezydencji Polski w
Radzie Unii Europejskiej. Jednak do konca
nie bylo pewne czy si¢ odbeda, gdyz po
raz pierwszy w swojej historii Ministerstwo
Sportu i Turystyki podzielito okres ubiegania
sie o dofinansowanie imprez na pdtrocza. W
ekspresowym tempie zorganizowal je klub
WLKS Siedlce Iganie Nowe przy pomocy
miejscowych wladz samorzadowych.

Igrzyska te odbyly sie w roku 65-lecia
LZS i 35-lecia WLKS Siedlce Nowe Iganie.
Uroczysto$¢ otwarcia Igrzysk miata niezwy-
kle podniosty charakter. Owczesny prze-
wodniczacy Rady Gléwnej KZ LZS Roman
Jagielinski, krétko przypomniat historie

SIEDLCE — MIASTO PRZYJAZNE

471 lat temu w $rodku laséw, miedzy wi-
dfami rzek Liwca i Muchawki z matej wioski,
wyrosto miasto Siedlce, ktdre prawa miej-
skie otrzymalo od kréla Zygmunta Starego
w 1547 roku. Przez setki lat bylo miastem
prywatnym, najwigkszy rozkwit przezylo,
gdy wiascicielami byli ksiazeta Czartory-
scy — w XVIII wieku. Wtedy tez powstaty
budowle, ktdre dzis sa cennymi zabytkami
architektury. Na przetomie XIX i XX wieku
miasto rosto dzigki linii kolejowej taczacej
je Warszawa. W czasie II wojny $wiatowej
prawie 50% miasta legto w gruzach, zgine-
fo 14 tysigcy mieszkancow. Lata powojenne
to okres mozolnej odbudowy. W 1975 roku
Siedlce staly sie¢ stolica wojewodztwa, od
1999 r. s3 miastem na prawach powiatu w
wojewodztwie mazowieckim. Dzi$ liczg nie-
spelna 80 tysiecy mieszkancow.

Gdy znajdziecie troche wolnego czasu,
warto pospacerowac po miescie — zobaczy¢
Patac Oginskich (ul. Kosciuszki), tuz obok
park Aleksandria zalozony przez Aleksandre
Oginska, dawny Ratusz (ul. Pilsudskiego),
ktory wienczy wieza, na ktorej umieszczo-
no postac Atlasa dzwigajacego ziemska kule
- mieszkancy nazywajg te figure ,,Jackiem”
(wg legendy do rzezby pozowal koniuszy
ksieznej Aleksandry, ktéry mial na imie Ja-
cek) czy siedlecka Katedre - monumentalny
neogotycki kosciot, z charakterystycznymi
wiezami. Warto tez wiedzie¢, ze w tutejszym
Muzeum Diecezjalnym znajduje si¢ wyjat-
kowy zabytek - obraz ,,Ekstaza $w. Francisz-
ka” pedzla El Greco (1541-1614).

Miasto moze si¢ poszczyci¢ bogata oferta
kulturalng. Na tutejsze Zaduszki Jazzowe
czy Festiwal Teatréow Ulicznych S$ciagaja

naszej organizacji, podkreslajac, ze mimo
uplywu czasu i zmieniajacych si¢ warunkéw
spoteczno-politycznych nadal jesteSmy naj-
liczniejsza i najpopularniejsza organizacja
sportowa na wsi i w malych miasteczkach.
Otrzymaliémy tez nowy sztandar, stary,
ktory stuzyt nam 48 lat byl juz nieco ,sfa-
tygowany” i wymagal zmian zgodnych ze
statutem. Sztandar poswiecil ks. kanonik
Janusz Wolski. Pieciu osobom wreczono
odznaczenia panstwowe i resortowe.

W igrzyskach uczestniczylo ok. 1200
0sob. Ze wzgledéw finansowych po raz
pierwszy w historii igrzysk zrezygnowa-
no z zawoddéw stricte sportowych, odby-
ty si¢ tylko turnieje w grach zespotowych

(koszykdéwka, pitka reczna i siatkéwka ko-
biet i mezczyzn), ktore byly jednoczes$nie
mistrzostwami Zrzeszenia. Z tradycyjnymi
dla igrzysk konkurencjami odbyly sie bloki:
rekreacyjny, turystyczny i integracyjny. Kla-
syfikacje punktowa wygralo woj. t6dzkie
przed dolnoslgskim i lubelskim.

widzowie z calego regionu. Dla wlodarzy
miasta wazny jest tez sport. Zwolennicy
aktywnosci fizycznej majg gdzie poszale¢ -
stadion miejski, hala sportowa, skateplaza,
korty tenisowa, kryte lodowisko i najwiek-
sza ostatnio atrakcja Park Wodny, oddany
do uzytku w 2013 roku.

Symbolem miasta, jak na wspélczesne cza-
sy przystalo, powoli staje si¢ Galeria Siedlce
— handlowe centrum regionu z ponad 140
sklepami, kinem i fitness klubem.



Czterdziesci lat minelo... i wiecej niz
jeden dzien, bo dwa lata. WLKS Siedlce-
Iganie Nowe w 2016 roku obchodzil
40-lecie swojego istnienia, a od jakiego$
czasu wystepuje pod nazwa WLKS Nowe
Iganie. WLKS prowadzi dzialalno$¢ szko-
leniowa w sekcjach: podnoszenia ciezarow,
lekkoatletycznej, zapasow i sumo.

W ciagu 42 lat istnienia reprezentanci
WLKS zdobyli na mistrzostwach $wiata,
Europy i Polski we wszystkich kategoriach
wiekowych (od senioréw po mlodzikow)
Iacznie ponad 1000 medali.

Klub jest organizatorem cyklicznych za-
wodoéw: mistrzostw powiatu w zapasach i
podnoszeniu ciezaréw, Miedzynarodowe-
go Turnieju Zapasniczego im. Tadeusza i
Zygmunta Strus, Miedzynarodowego Tur-
nieju im. Jana Hawrylewicza w Podnoszeniu
Ciezaréw, Miedzynarodowego Turnieju im.
Eugeniusza Bryzka w Podnoszeniu Cigza-
réow, Miedzynarodowych Zawodéw Lekko-
atletycznych dla Szkot im. Henryka Jaki-
miaka. Zorganizowal takze wiele imprez
krajowych w randze mistrzostw Polski. Od
lat tez organizuje na zlecenie KZ LZS naj-
wazniejsze imprezy Zrzeszenia.

WLKS Nowe Iganie od kilkunastu lat
nalezy tez do najsilniejszych klubéw w spo-
rcie mlodziezowym w Polsce. Od 2000 roku,
po kazdym sezonie - z jednym wyjatkiem
- zajmuje w krajowym wspolzawodnictwie
miejsce w pierwszej ,,30” sklasyfikowanych
klubow.

Wszystko zaczelo si¢ w 1976 roku, kiedy
to dwoch dziataczy Rady Wojewddzkiej
Zrzeszenia LZS w Siedlcach - Marek Kom-
polt i Zygmunt Waligdrski — postanowilo
zorganizowa¢ w miescie nowy klub, ktéry
stworzylby warunki do rozwoju podno-
szenia cigzaréw. Tak powstal LKS Siedlce,
ktory 3 lata pdzniej zmienil nazwe na WLKS
Siedlce. Na poczatku istniala tylko sekcja
sztangistow, pod koniec lat 90. XX wieku
dotaczyly sztangistki. Najwiecej medali i
splendoru przysporzyty klubowi wlasnie
one. Wérdd nich: Aleksandra Klejnowska-
Krzywanska, czterokrotna olimpijka, w
2001 roku zdobyla dla klubu pierwszy zloty
medal na MS seniorek, na ME seniorek
zdobyta 4 zlote medale, 2 srebrne i 4 bra-
zowe i Dominika Misterska-Zasowska,
czterokrotna mistrzyni Europy i dwukrotna
wicemistrzyni §wiata juniorek. Duzy wktad
w rozwoj szczego6lnie kobiecych ciezarow
wlozyt trener Ryszard Socko, od poczatku
zwigzany z klubem. Prowadzil takze od
1995 roku narodows kadre sztangistek i byt

szefem Centralnego O$rodka Przygotowan
Olimpijskich Kobiet w Siedlcach. W pracy
pomagala mu zona Danuta Socko.

Najbardziej znani sztangisci WLKS to
zapewne bracia Robert i Marcin Dolegowie
- Robert to dwukrotny olimpijczyk i dwu-
krotny wicemistrz Europy, Marcin - dwu-
krotny olimpijczyk, trzykrotny mistrz $wiata
i mistrz Europy. Ich trenerem byl Kazimierz
Olszewski.

Najmlodsze pokolenie sekcji podnosze-
nia cigzaréw to Martyna Medza, mistrzy-
ni Europy juniorek, Magdalena Medza i
Wioleta Jastrzebska, mlodziezowe mistrzy-
nie Europy. Ich trenerem jest Dawid Ferty-
kowski.

Sekgja lekkiej atletyki dziata w klubie od
1979 roku. Najwieksze osiggniecia w tej dys-
cyplinie wigzg si¢ z osoba Lidii Chojeckiej.
Pasmo sukceséw rozpoczeta w 1994 roku
- zloty medal MP junioréw mlodszych w
biegu na 1000 m. Potem byla trzykrotng
brazows medalistka halowych mistrzostw
$wiata i trzykrotng zlota medalistka halo-
wych mistrzostw Europy. Zostala uznana za

SIERPIEN 2018

najlepsza zawodniczke w biegach $rednich
w historii. Przez lata jej szkoleniowcem byt
Janusz Maciejewski. Dzi$§ ona sama jest tre-
nerka w macierzystym klubie.

Obecnie do czotowych lekkoatletéw klubu
nalezy Tomasz Jaszczuk, skoczek w dal, wice-
mistrz Europy junioréw i 5. zawodnik ostat-
nich ME senioréw w Berlinie. Najwieksza
nadzieja klubu jest Eukasz Niedzialek,
zdobywca zlotego medalu na ME junioréw
miodszych w chodzie na 10 km.

W 1985 roku w klubie powstala sekcja
zapasow, jej twoércag byl Andrzej Sitnik. W
1999 roku do mezczyzn dolaczyly kobiety i
szybko postaraly sie o sukcesy — w 2005 roku
sekcja okazata sie najlepsza w kraju. Ich tre-
nerem jest Wtadyslaw Swietochowski. Do
najlepszych zawodniczek tej sekcji nale-
z3: Sandra Pachnik, Katarzyna Zalewska,
wicemistrzyni Europy juniorek, Iza Urban,
brazowa medalista ME kadetek. Siedleckie
zapasniczki z powodzeniem startujg tez w
sumo na imprezach krajowych i mistrzo-
stwach Europy.

Dzieki wieloletnim staraniom w 2012
roku klub otworzyt wlasng hale sporto-
wa. Oczywiscie za sukcesami zawodnikéw
i klubu stoi rzesza zaangazowanych i opera-
tywnych dzialaczy na czele z jego dyrekto-
rem Stefanem Dlugoszem, ktory pracuje w
klubie od 39 lat. Prezesami klubu byli kolej-
no: Eugeniusz Trybuch, Marek Kompolt,
Jan Borkowski, Szczepan Waszczuk, Jan
Hawrylewicz, Andrzej Mateja, obecnie
pracami Zarzadu kieruje Adam Gabinski.
Wieloletnimi dzialaczami WLKS s3 m.in.:
Waldemar Spoélnicki, Marek Czapski,
Roman Garwacki, Janusz Krysiak, Piotr
Nowak, Roman Fleger, Mirostaw Sawicki,
Stanistaw Kalinski, Ryszard Boratynski.

To zacne grono potrafi dobrze wspdtpra-
cowaé z samorzadem lokalnym, zwigzkami
sportowymi oraz licznym gronem sponso-
réw. Wszystko to daje nadzieje na dalszy
rozwdj klubu i kolejne sukcesy.
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Przewodniczacym Mazowieckiego Zrzeszenia LZS jest Piotr Zgorzelski. Rocznik 1963. Nauczyciel i polityk. Poset obecnej kadencji
Sejmu. Zastepcami przewodniczacego s3: Jozef Maciejczak, Stawomir Malanowski i Leszek Pidorkowski, funkcje sekretarza pelni Pawel
Tomaszewski, a skarbnika Stefan Dlugosz. Do mazowieckiego Zrzeszenia nalezy okolo 9400 o0sob (zrzeszonych w 283 jednostkach
organizacyjnych - 277 to kluby, UKS i ULKS), 5,6 tysiecy nie przekroczylo 18 roku Zycia. Zrzeszenie organizuje corocznie ponad
4500 imprez sportowych i turystycznych, w ktérych uczestniczy ok. 238 tysiecy osob. Do wiodacych dyscyplin sportu w mazowieckiej
organizacji nalezg: lekkoatletyka, podnoszenie ciezaréw, kolarstwo, zapasy, tackwondo ITF i olimpijskie, tenis stofowy. Najpopularniejsza

jednak, jak wszedzie jest pitka nozna.

Po reformie administracyjnej kraju (1999)
powstalo wojewddztwo mazowieckie (naj-
wigksze w kraju), w ktdrego sktad weszto 6
istniejacych dotychczas wojewodztw: ploc-
kie, radomskie, ostroleckie, siedleckie, sto-
teczne warszawskie i ciechanowskie. Dlatego
tez w Mazowieckim Zrzeszeniu LZS istnieje
podzial na rejony (dawne wojewddztwa),
ktore poprzez swoje rady powiatowe odpo-
wiadajg za realizacje programu uchwalone-
go na Zjezdzie.

Rada Wojewoddzka Zrzeszenie organizuje
eliminacje do ogélnopolskich imprez, takich
jak ,Pilkarska Kadra Czeka” czy ,Zlota
Wieza” oraz mistrzostwa wojewddztwa: w
tenisie stofowym, zapasach, kolarstwie prze-
fajowym, podnoszeniu ciezaréw. Utarlo sie,
ze Wojewodzkie Igrzyska LZS organizuje
Rada Powiatowa w Sierpcu - tegoroczne
odbyly si¢ w Goleszynie 17 czerwca, wziglo
w nich udzial ponad 150 oséb. Wiele cie-
kawych imprez organizujg zarzady gminne
i powiatowe LZS. Odbywaja sie one dzieki
pracy sporej rzeszy dziataczy LZS, wymien-
my tylko niektorych: Stanistaw Kaliniski,
Kazimierz Sitkiewicz, Wojciech Szablewski,
Kazimierz Sionka, Andrzej Nardowski,
Wiktor Pikula, Piotr Kozera, Sebastian Mto-
dawski, Zygmunt Klepacki, Katarzyna Cho-
ro$, Jolanta Grzaba i wielu innych.

We wspdlzawodnictwie sportowym dzieci
i miodziezy, prowadzonym przez MSiT, w
generalnej punktacji wojewodztw Krajo-
wego Zrzeszenia za rok 2017, mazowiecka
organizacja plasuje si¢ na 3. miejscu. Dla
wojewddztwa punktowalo 45 klubéw, a naj-
wiecej punktow przyniosly: lekka atletyka,
podnoszenie cigzardéw i zapasy w stylu wol-
nym. We wspdlzawodnictwie zrzeszenio-

wym, gdzie pod uwage brane sa wyniki w
mistrzostwach Krajowego Zrzeszenia LZS,
Mazowieckie Zrzeszenia LZS zajeto w 2017
roku 5. miejsce.

Do klubow, ktére przynosza Mazowie-
ckiemu Zrzeszeniu LZS najwiecej punktow
we wspolzawodnictwie dzieci i miodziezy
oraz rozglos krajowy ze wzgledu na osiaggnie-
cia sportowcow nalezg m.in.: WLKS Nowe
Iganie, RLTL ZTE Radom, LKS Mazowsze
Teresin, UOKLA Ostroteka, MKS Durasan
Plonisk, GLKS Nadarzyn, GKK Opty Mazo-
wsze Grodzisk Mazowiecki, LUKS Tréjka
Piaseczno czy LKS Lotos Jablonna. Na licie
punktujacych znalazly sie tez kluby pitkar-
skie, cho¢ trudno znalez¢ druzyne LZS w
wyzszej lidze niz IV, ale ligi powiatowe czy
gminne sg prawie wszedzie. Najprezniej
dzialajagcym $rodowiskiem w tym sporcie
jest niewatpliwie powiat garwolinski - dzia-
fa tu od 1999 roku wspomaga na przez
sponsora Polargos Powiatowa Liga LZS - w
zakonczonym niedawno sezonie gralo w I
lidze 10 druzyn LZS, a w II - 9 (graja prawie
przez caly rok, bo jest tez sezon halowy).

Najglosniej ostatnio bylo na tamach prasy
o RLTL ZTE Radom, ktérego lekkoatleci
zdobywali medale na prestizowym impre-
zach mistrzowskich. Byli to m.in.: Martyna
Kotwita (bragz na MS w biegu na 200 m i
zfoto na MP senioréw), Natalia Wosztyl
(braz na MP senioréw w biegu 400 m ppt),
Jakub Smolinski (4. na MP senioréw na
400 ppt), Dawid Zebrowski (mtodziezo-
wy mistrz Polski na 110 m ppl), Patryk
Kozlowski (mlodziezowy wicemistrz Polski
na 800 i 1500 m). W wigkszo$ci to juniorzy.
Ich trenerami s3 Bozena Jadczak i Artur
Batasinski. Skoro jestesmy przy lekkiej atle-
tyce, to warto wymieni¢ inne mazowieckie
kluby: MKS Durasan Plonsk (kiedys$ sta-
wiali tu swoje pierwsze kroki pod okiem tre-
nera Witolda Suskiego — Tomasz Majewski
i Piotr Malachowski, a klub nosil wtedy
nazwe MKS Plonsk), OKLA Ostroleka,
czy MLKL Plock, gdzie trenuje 18-letnia
Martyna Lewandowska, wicemistrzyni
$wiata U18 w skoku wzwyz i brazowa meda-
listka MP seniorow.

Kolejny wazny klub na mapie Mazowsza
to CLKS Mazovia Ciechanéw, ktéra sty-
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nie z podnoszenia cigzaréw. Najbardziej
znanym jej zawodnikiem byl oczywiscie
Ireneusz Palinski, zloty i brazowy medalista
olimpijski. Hala sportowa, w ktérej trenu-
ja zawodnicy CLKS nosi jego imie¢. Przez
ponad 60 lat klub wychowal wielu znako-
mitych zawodnikéw, dzi§ trenerzy Marek
Sachmacinski i Wojciech Gesek szkolg ich
nastepcéw, a naleza do nich - Wiktoria
Wolk, Paulina i Milena Rutkowskie, Patryk
Stowikowski, Piotr Poniedzialek i Patryk
Beben.

LKS Mazowsze Teresin to klub, ktéry
powstal w 1965 i na przestrzeni kilkudzie-
sieciu lat moze pochwali¢ sie sukcesami w
tucznictwie i w zapasach w stylu wolnym.
Najwigksze odniosly znakomite tuczniczki
Alicja Ciskowska-Maciggowska (wicemi-
strzyni $wiata z 1981 r.) i Katarzyna Klata
(brazowy medal na IO w 1996 roku, dzi$
trenerka w klubie). Obecnie w zapasach
sukcesy odnosza mtodzi zawodnicy: Adrian
Wagner, Konrad Krdliczak, Rafal Palinski,
Kamil Patyska, Mariusz Zdanowski.

GLKS Nadarzyn to klubu z duzg tra-
dycja - istnieje od 1952 roku. Ma sekcje:
pitki noznej, siatkowej, koszykowki, biegéw
i taeckwondo. Ale najwigcej sukceséw przy-
sparza klubowi tenis stotowy. Niewiele os6b
pewnie wie, ze niestety niezyjacy juz znany
pitkarz Stanistaw Terlecki byt prezesem
GLKS Nadarzyn (1997-1999) i szkoleniow-
cem druzyny pilkarskiej senioréw do 2001
roku. Wracajac do pingponga, to trenerem
w klubie jest znany kiedys$ zawodnik, mistrz
Polski Marcin Kusinski, a czotowg zawod-
niczka jego cérka Klaudia. Druzyna kobiet
gra w ekstraklasie i I lidze, a mezczyzn w II
i IV lidze.
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W dniach 2-3 marca 2018 r. w Zerkowie
odbyly sie Mistrzostwa Krajowego Zrze-
szenia LZS w biegach przelajowych. W
zawodach udzial wzieli przedstawiciele 34
klubéw z 8 wojewodztw.

Zawodnicy i zawodniczki zmierzyli sie w
4 kategoriach wiekowych na dystansie od
1500 m do 4000 m. Pod koniec zawoddw
zorganizowano réwniez otwarty bieg dla
dzieci na dystansie 1000 m. Trasy biegowe
jak zwykle byly znakomicie przygotowa-
ne, trenerzy chwalili obstuge sedziowska
(sedzia glowny Wiestaw Sierpowski), a
wszyscy baze noclegowa i wyzywienie. Przy
tak dobrej organizacji (kierownik zawodéw
Wtadystaw Bierla) nawet mroz nie byt groz-
ny - biegi odbywaly si¢ w przelotnej mzaw-
ce i niskiej temperaturze.

Klasyfikacje wojewddzka wygralo woj.
wielkopolskie przed lubuskim i podla-
skim. W Kklasyfikacji klubowej zwyciezy-
fo KS Podlasie Bialystok, drugie miejsce
zajagt WMLKS Pomorze Stargard, a trze-
cie LKS OSiR Pleszew. Srodki finansowe
na przeprowadzenie imprezy pozyskano z
Ministerstwa Sportu i Turystyki, Urzedu
Marszalkowskiego Wojewddztwa Wielko-

W dniach 28-29 kwietnia w Piotrkowie
Trybunalskim odbyly sie Mistrzostwa Kra-
jowego Zrzeszenia LZS w Zapasach w stylu
klasycznym. O medale rywalizowali mlo-
dzicy, kadeci i juniorzy/mlodziezowcy. W
sumie ponad 170 zawodnikow.

Gospodarze, AKS Piotrkéw Trybunalski,
okazali si¢ niezbyt goécinni - wygrali kla-
syfikacje druzynowa kadetéw i juniordw/
mlodziezowcow, a lacznie we wszystkich
kategoriach wiekowych zdobyli 18 meda-
li. Piotr Stepien, dyrektor sportowy AKS
Piotrkéw Trybunalski tak skomentowat su-
kces swoich zawodnikow: — Utrzymujemy
wysoki poziom, jednoczesnie wprowadzajgc
nowych, mlodszych i utalentowanych zawod-
nikéw. Dla kadetow najwazniejszqg imprezg w
tym sezonie bedzie majowa OOM, miodzicy
jesienig bedg walczy¢ o medale podczas mi-
strzostw Polski, a mtodziezowcy oprécz mi-
strzostw kraju w swojej kategorii wiekowej,
powalczqg réwniez w Mistrzostwach Polski Se-
nioréw. Wierze w to, ze podczas tych imprez
nie bedziemy ttem dla innych. I si¢ nie pomy-
lil, jego zawodnicy w dalszej czesci sezonu,
zdobyli medale na OOM, mistrzostwach
Polski junioréw i senioréw.

W kategorii mtodzik startowalo 78 zawo-
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polskiego w Poznaniu i Urzedu Miasta i
Gminy w Zerkowie.

Medalistki mistrzostw w kategorii mlo-
dziczka: 1. Martyna Guzowska (LUKS Or-
kan Wrzes$nia), 2. Malgorzata Karpiuk (KS
Parkiet Hajnéwka), 3. Nikola Kozlowska
(LKS Orkan Ostrzeszow).

Medali$ci mistrzostw w kategorii mlo-
dzik: 1. Aleksander Szajrych (UKS Sprinter
Stodkéw), 2. Dawid Batosz (MLUKS Moka-
syn Ploty), 3. Lukasz Klimiuk (KS Parkiet
Hajnéwka).

Medalistki mistrzostw w kategorii junior-
ka mlodsza: 1. Paulina Kupc (LKS Omega
Kleszczéw), 2. Patrycja Wusiewicz (ZLKL
Zielona Goéra), 3. Zuzanna Szczepaniak
(LKS OSIiR Pleszew).

Medalisci mistrzostw w kategorii junior
mlodszy: 1. Patryk Mnich (KS Podlasie
Bialystok/OSSM LZS), 2. Jakub Nalepa
(MULKS Juvenia Gluchotazy), 3. Filip Grad
(LKS OSIiR Pleszew).

Medalistki mistrzostw w kategorii junior-
ka: 1. Justyna Jelska (KS Podlasie Biatystok/
OSSM LZS), 2. Milena Sadowska (WMLKS
Pomorze Stargard), 3. Diana Karpiuk (KS
Podlasie Biatystok/OSSM LZS).

dnikéw z 15 klubéw Zrzeszenia. Klasyfikacje
druzynowa wygrat MLUKS Orlik Wierzbica
przed KS Sobieski Poznan i AKS Piotrkéw
Trybunalski, wojewddzka: 16dzkie przed lu-
belskim i mazowieckim.

Mistrzami Zrzeszenia wéréd mlodzikéw
zostali: 35 kg - Mateusz Kulaj (KS Agros
Zamo$¢), 38 kg - Kacper Lukasik (JLKS
Olimp Janéw Lubelski), 41 kg — Piotr Drab
(MLUKS Orlik Wierzbica), 44 kg - Maciej
Szmyd (GLKS Orzel Karolewo), 48 kg — Ni-
kodem Zawadzki (MLKS Sokét Lubawa), 52
kg - Kamil Pieniak (KS Sobieski Poznan),
57 kg - Krzysztof Szukala (KS Sobieski Po-
znan), 62 kg - Adam Fietz (MGLKS Orle-
ta Trzciel), 68 kg — Mateusz Ciolek (MKS
Cement Gryf Chelm), 75 kg — Olaf Zigtek
(MLUKS Orlik Wierzbica), 85 kg - Jakub
Lisek (MLUKS Orlik Wierzbica), 100 kg -
Seweryn Nowak (MOSiR Grajewo).

W kategorii kadet rywalizowalo 73 za-
wodnikéw z 17 klubéw. Klasyfikacje dru-
zynowa wygral AKS Piotrkéw Trybunalski
przed MLKS Agros Zary i MKS Cement
Gryf Chelm, a wojewddzka: tédzkie przed
lubuskim i lubelskim.

Mistrzami Zrzeszenia w kategorii kadet
zostali: 45 kg — Kacper Rek (AKS Piotrkéw

SIERPIEN 2018

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

Medalisci mistrzostw w kategorii junior:
1. Marcel Chodura (LUKS Korfantéw), 2. Jan
Poczewski (PLKS Gwda Pita/OSSM LZS), 3.
Lukasz Klapka (SL GKS Olsza Olszyna).

Medalistki mistrzostw w kategorii
mlodziezowej K: 1. Malwina Dymek (KS
Team Baryta Gorzéw), 2. Barbara Skrzypko
(KS Podlasie Bialystok/OSSM LZS), 3.
Aleksandra Wiktorczyk (WMLKS Pomorze
Stargard).

Medalisci mistrzostw w kategorii
mlodziezowej M: 1. Nikodem Dworczak
(WMLKS Pomorze Stargard/OSSM LZS),
2. Marek Rzemieniecki (KS Podlasie Bia-
tystok/OSSM LZS), 3. Michal Meger (ZLKL
Zielona Gora).

Tryb.), 48 kg - Krystian Kurys (MLUKS
Orlik Wierzbica), 51 kg - Dominik Szreder
(MOSIR Grajewo), 55 kg — Grzegorz Hilde-
brand (MGLKS Orleta Trzciel), 60 kg - Mar-
cin Sztanderski (AKS Piotrkéw Tryb., braz
na OOM), 65 kg - Igor Gmitrasiuk (AKS
Piotrkéw Tryb., srebro na OOM), 71 kg -
Kamil Nowak (MLKS Agros Zary/OSSM
LZS), 80 kg - Kasjan Czubaszek (GLKS
Orzel Karolewo), 92 kg — Aleksander Pla-
tek (MLKS Agros Zary/OSSM LZS, mistrz
OOM), 110 kg - Piotr Siwak (MLKS Agros
Zary, stebro OOM).

Wisréd zawodnikéw, ktorzy na naszych
mistrzostwach zdobyli srebrne medale w
dalszej czesci sezonu Brajan Szreder (MO-
SiR Grajewo) zostal wicemistrzem OOM,
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Piotr Lewandowski (JLKS Olimp Janéw
Lubelski) zdobyt brazowy medal OOM, a
wsrod brazowych medalistow Jan Chojnac-
ki (MGLKS Orleta Trzciel) zdobyt braz na
OOM podobnie jak Igor Shepetun (MKS
Cement Gryf Chelm). Kamil Nowak (MLKS
Agros Zary) i Aleksander Platek startowali
w Mistrzostwach Swiata Kadetéw w Zagrze-
biu, a Grzegorz Hildebrand (MGLKS Orleta
Trzciel) na ME mtodzikéw.

W kategorii junior/mlodziezowiec starto-
walo 23 zawodnikow z 12 klubow. Klasyfi-
kacje klubowa wygrat AKS Piotrkéw Trybu-
nalski przed KS Sobieski Poznan i MLUKS
Orlik Wierzbica, a wojewddzka 16dzkie
przed wielkopolskim i warminsko-mazur-
skim.

Mistrzami Zrzeszenie zostali: 60 kg — Ka-
rol Socha (AKS Piotrkéw Tryb./OSSM LZS,
srebro na MP senioréw), 63 kg — Michat
Twardowski (AKS Piotrkéw Tryb./OSSM
LZS, braz na MP junioréw), 67 kg — Lukasz
Socha (AKS Piotrkéw Tryb./OSSM LZS,
braz na MP junioréw), 72 kg — Bartosz Sko-
ra (AKS Piotrkéw Tryb./OSMM LZS, srebro
na MP senioréw), 77 kg — Mateusz Utlase-
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wicz (KS Sobieski Poznan), 82 kg — Michat
Tomaszewski (AKS Piotrkéw Tryb./OSSM
LZS, srebro na MP senioréw), 87 kg — Piotr
Wisniewski (LUKS Warmia Lidzbark War-
minski), 97 kg - Jakub Antoszewski (KS
Agros Zamo$¢), 130 kg — Dawid Dryja (KS
Sobieski Poznan).

Wicemistrzowie LZS Dominik Wasko-
wicz i Michal Parsadanaszwili (obaj KS So-
bieski Poznan) — wywalczyli brazowy medal
na MP junioréw.

PODNOSZENIE CIEZAROW U15 1 U17

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS w podnoszeniu ciezaréw dziewczat i chlopcow
do lat 15 i 17 zgromadzily na starcie az 253 zawodnikéw i zawodniczek (104 dziewczeta
i 149 chlopcow) z 30 klubow reprezentujacych 13 wojewddztw. Turniej odbyl sie

w dniach 10-13 maja w Zamosciu.

Jak co roku byl to przeglad tego, co pol-
skie ciezary maja najlepszego w katego-
rii mlodzik oraz junior mlodszy. Wyniki
zawodniczek i zawodnikéw potwierdzity
dobra prace treneréw klubowych. Sypneto
rekordami Polski. W dalszej czesci sezonu
zawodniczki i zawodnicy z naszych klubéw
réwniez spisywali si¢ swietnie.

W Kklasyfikacji tacznej mistrzostw najlep-
szy okazal si¢ LKS Dobryszyce 78 pkt, przed
LKS Budowlani Catus Nowy Tomysl 76 pkt
i LKS Znicz Bilgoraj 62 pkt. Klasyfikacje
wojewodztw wygralo lubelskie przed 16dz-
kim i wielkopolskim.

Jako pierwsze do boju ruszyly dziewcze-
ta. I byl to wystep znakomity — pobito 10
rekordéw Polski. W kategorii wiekowej do
lat 15 startowalo 49 zawodniczek, najlepiej
obsadzone byly kategorie 48 kg — 11 zawod-
niczek i 58 kg - 8.

Mistrzyniami Zrzeszenia Ul5 w po-
szczegolnych wagach zostaly: 44 kg Oli-
wia Drzazga (UMLKS Radomsko), 48 kg
Malgorzata Myjak (LUKS Nowosadeczanin
Muszyna), 53 kg Maria Potka (KS Promien

Opalenica), 58 kg Karolina Kulik (LUKS
Meyer Elblag), 63 kg Monika Marach
(MGLKS Tarpan Mrocza/OSSM LZS), 69
kg Zuzanna Protokowicz (LKS Polwica
Wierzbno), 75 kg Maria Karolak (KKS
Widkniarz Konstantynow Lodzki), + 75 kg
Wiktoria Grochowska (KS Klimat Lapy).

W punktacji Sinclaira najbardziej warto-
$ciowy rezultat uzyskala Monika Marach
- 227,39 pkt.

Na mistrzostwa Europy U15 do Mediolanu
pojechaly 4 nasze zawodniczki — mistrzynie
LZS - i wszystkie zdobyty medale: Monika
Marach i Karolina Kulik zlote, Maria Potka
srebrny, a Malgorzata Myjak brazowy.

W kategorii wiekowej do lat 17 startowalo
55 zawodniczek, najlepiej obsadzone wagi
to: 53 kg — 8 zawodniczek i 69 kg — 11.

Mistrzyniami Zrzeszenia U17 w poszcze-
golnych wagach zostaly: 48 kg Klaudia
Celinska-Mystaw (WLKS Nowe Iganie/
OSSM LZS), 53 kg Monika Szymanek (LKS
Dobryszyce), 58 kg Wiktoria Wotk (MGLKS
Tarpan Mrocza/OSSM LZS), 63 kg Paulina
Rutkowska (CLKS Mazovia Ciechandw),

Organizatorem mistrzostw bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS i AKS Piotrkéw Trybunalski
przy wspotpracy Wojewoddzkiego Zrzeszenia
LZS w Lodzi, Urzedu Miasta Piotrkéw Try-
bunalski i Starostwa Powiatowego w Piotrko-
wie Trybunalskim. Impreza zostata dofinan-
sowana przez MSiT. Krajowe Zrzeszenie LZS
na mistrzostwach reprezentowal wiceprze-
wodniczacy Rady Gléwnej Marek Mazur.

(Petne wyniki mistrzostw na stronie internetowej
KZ LZS)
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69 kg Klaudia Cicha (LKS Budowlani Catus
Nowy Tomysl/OSSM LZS), 75 kg Milena
Rutkowska (CLKS Mazovia Ciechan6w), 90
kg Agnieszka Rak (LKS Znicz Bitgoraj), + 90
kg Natalia Fota (KS Wisla Pulawy).

W punktacji Sinclaira najbardziej war-
toSciowy wynik uzyskala Wiktoria Wolk
~ 243,40 pkt.

Na OOM nasze mistrzynie znowu bily
rekordy kraju i zdobywaly medale. Zlo-
te wywalczyly: Monika Szymanek, Wikto-
ria Wolk, Paulina Rutkowska, Milena Rut-
kowska, Agnieszka Rak, srebro - Klaudia
Celinska-Myslaw i Natalia Fota. W sumie
zawodniczki z klubéw LZS zdobyly na
OOM 18 medali. Na Mistrzostwa Europy
do Mediolanu pojechalo 8 naszych zawod-
niczek. Cztery z nich zdobyly medale - zloty
Milena Rutkowska, srebrny Wiktoria Wolk,
brazowe Agnieszka Rak i Oliwia Sredzifiska.

W kategorii wiekowej chtopcow do lat 15



startowato 63 zawodnikéw - najlepiej obsa-
dzone kategorie to 62 kg — 14 zawodnikow
i56 kg - 10.

Mistrzami Zrzeszenia Ul5 w poszcze-
golnych wagach zostali: 45 kg Klaudiusz
Zoracki (GKS Zamek Gotancz), 50 kg Mar-
cin Wiatrowicz (MGLKS Tarpan Mrocza/
OSSM LZS), 56 kg Hubert Tomczak (GKS
Lokietek Brzes$¢ Kuj.), 62 kg Patryk Baranski
(LKS Dobryszyce), 69 kg Pawel Zlotkowski
(UOLKA Ostréow Maz.), 77 kg Marcin
Szlachta (LKS Znicz Bilgoraj), 85 kg Damian
Dmowski (WLKS Siedlce Iganie Nowe), +85
kg Szymon Lisiak (LKS Budowlani Calus
Nowy Tomysl).

Na mistrzostwa Europy do Mediolanu
pojechalo 4 naszych mlodzikéw. Patryk
Baranski zajal 9 miejsce, a Szymon Lisiak
byt 4.

W kategorii wiekowej do lat 17 startowalo

W dniach 25-27 maja rozegrano Mistrzo-
stwa Krajowego Zrzeszenia LZS w Kolar-
stwie Szosowym Junioréw ,Zlote Kolo”,
ktore byly takie XXXVI Ogolnopolskim
Wyscigiem Kolarskim Junioréw — Dob-
czyce 2018. Wyscig, jak i mistrzostwa LZS,
skladaty sie z czterech etapdw. Wyscig ten
uchodzi wsrdd trenerdéw i kolarzy za jeden z
najtrudniejszych dla tej kategorii wiekowe;j.
Najlepszym zawodnikiem tej czteroeta-
powki okazal si¢ Damian Papierski z UKS
Kozminianka Kozminek/OSSM LZS.

Na starcie pierwszego etapu staneto
100 miodych kolarzy z klubéw naszego
Zrzeszenia, a takze kolarze z innych klu-
bow, w tym z zagranicy — Estonii, Rosji,
Czech. Liczyl on 80 km. Pierwszy lini¢ mety
mingt Rosjanin Sergiej Bieljakow, trzeci na
mecie ze stratg 48 s. zameldowat sie pierw-
szy z elzetesiakow Adrian Marzec z TKK

86 zawodnikow - najlepiej obsadzone kate-
gorie to: 69 kg — 15 zawodnikow i 77 kg - 14.

Mistrzami Zrzeszenia Ul7 zostali w
poszczegolnych kategoriach wagowych: 56
kg Kacper Bogusz (GCK Kobylany), 62
kg Martin Stasik (Budowlani Calus Nowy
Tomysl), 69 kg Arkadiusz Mocny (Budo-
wlani Calus Nowy Tomys$l), 77 kg Michat
Kosciuk (MKS Unia Hrubieszow), 85 kg
Daniel Kotecki (KS Ciechan Ciechanéw), 94
kg Szymon Trytek (KS Agros Zamo$¢), 105
kg Maciej Cios (LKS Znicz Bilgoraj), + 105
kg Olaf Pasikowski (LKS Dobryszyce).

W Kklasyfikacji Sinclaira wsréd mlodzikow
najlepszy byl Patryk Baranski - 265,35 pkt,
a wérdd junioréw mlodszych Martin Stasik
— 345,24 pkt.

Na OOM nasi juniorzy mlodsi wywalczyli
18 medali. W$rdd naszych mistrzéow zlote
wywalczyli: Kacper Bogusz, Marcin Stasik,

Pacific Nestle Fitness/OSSM LZS, kolejny
nasz zawodnik przyjechal na 5. miejscu i byt
to Pawel Kasprzyk z UKS Copernicus-SMS
Torun, a 9 sekund za nim Damian Papierski
z UKS Kozminianka Kozminek/OSSM LZS.

Drugi etap to jazda indywidualna na czas
na trasie 5 km. Pierwszy byl Wiktor Richter,
drugi Damian Papierski — obaj UKS Kozmi-
nianka Kozminek, a trzeci Kamil Ryszewski
z UKS Copernicus-SMS Torun. Zwyciezca
uzyskal czas 8.03.27 — rekord mistrzostw
LZS na tej trasie wynosi 7.27, a uzyskal go
junior... Rafal Majka.

Trzeci etap liczyl 72 km. Wygral go
Damian Papierski, drugi byl Kacper Wal-
kowiak z UKS Copernicus-SMS Torun,
a trzeci Piotr Mierzynski z KKS Gostyn/
OSSM LZS.

Czwarty etap liczyt 110 km i byl najtrud-
niejszy — kolarze przyjezdzali w matych
grupkach, a dojechalo ich do mety tylko 58.
Wygral Damian Papierski przed Piotrem
Gruszczynskim z LKS POM-Spartherm
Strzelce Krajenskie i Marcinem Karczem
WLKS Krakus-bbc Czaja i oni w takiej
kolejnosci wygrali caly wyscig i zostali
medalistami mistrzostw Zrzeszenia LZS.

Klasyfikacje klubowa wygrat WLKS Kra-
kus-bbc Czaja przed GKK Opty Mazowsze
Grodzisk Mazowiecki i UKS Copernicus—
SMS Torun (startowali kolarze z 23 klubéw
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Michat Ko$ciuk, za$ srebrne — Arkadiusz
Mocny, Szymon Trytek, Maciej Cios i Olaf
Pasikowski. Na mistrzostwa Europy do
Mediolanu pojechato 3 naszych mistrzow
— Martin Stasik byt 9, Michal Kosciuk i Olaf
Pasikowski zajeli 6 miejsca.

Organizatorem mistrzostw byto Krajowe
Zrzeszenie LZS i KS Agros Zamos¢, wspot-
organizatorami: WZ LZS w Lublinie, Urzad
Miasta Zamo$¢, OSiR Zamo$¢, Lubelski
Okregowy Zwiazek Podnoszenia Cigzarow.
Mistrzostwa dofinansowalo MSIiT. Medale
uczestnikom wreczali m.in.: wiceprzewod-
niczagcy KZ LZS Marek Mazur, prezes
PZPC Mariusz Jedra, prezydent Zamoscia
Andrzej Wnuk, prezes LOZPC Zdzistaw
Zolopa oraz prezes KS Agros Zamo$¢ Kon-
rad Firek.

(Pelne wyniki mistrzostw na stronie internetowej
KZ LZS)

LZS). Klasyfikacje wojewddzka wygrato
malopolskie przed wielkopolskim i mazo-
wieckim.

Organizatorami wyscigu byli: Krajowe
Zrzeszenie LZS, Malopolskie Zrzeszenie
LZS i WLKS Krakus. Wspoélorganizatorami:
Samorzad Wojewddztwa Malopolskiego,
Starostwa Powiatu Limanowskiego i Mysle-
nickiego, Urzedy Gmin: Raciechowice,
Lapanoéw, Trzciana i Jodlownik oraz liczni
sponsorzy. Mistrzostwa uzyskaly dofinan-
sowanie MSiT.

Puchary i nagrody na zakonczenie wy-
$cigu wreczali zwycigzcom m.in.: skarbnik
Krajowego Zrzeszenia LZS Jacek Kucybala,
sekretarz Malopolskiego Zrzeszenia LZS
Jozef Rogulski, prezes WLKS Krakus Jacek
Koziarowski, wiceprezes PZKol Andrzej
Domin i wojt gminy Raciechowice Marek
Gabzdyl.
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62. MIEDZYNARODOWY WYSCIG KOLARSKI
+ORLIKOW"” PRZYJAZNI POLSKO — UKRAINSKIE)

W dniach 30 maja - 2 czerwca na tra-
sach wokdt Zamoscia rozegrano 62. edycje
Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego
»Orlikow” Przyjazni Polsko — Ukrainskiej
im. ptk Skopenko. W 5-etapowym wyscigu
wystartowalo 78 kolarzy w kategorii orlik i
junior. Pierwszy etap tego wyscigu byt takze
Mistrzostwami Krajowego Zrzeszenia LZS
dla orlikéw w jezdzie ze startu wspoéinego,
podobnie jak etap trzeci, czyli jazda indywi-
dualna na czas. Caly wyscig wygral Patryk
Gorecki (KS Pogon Mostostal Pulawy).

Pierwszy etap wokdl Zamoscia po sa-
motnym ataku wygral Mariusz Gasiorowski
(ALKS Stal Ocetix Iglotex Grudzigdz/OSSM
LZS), drugi byt Sebastian Matusiak (War-
minsko - Mazurski Klub Sportowy Krismar
Big Silvant Team), a trzeci Mikotaj Koniecz-
ny (Team Hurom). Mistrzem Zrzeszenia
LZS orlikéw zostal Mariusz Gasiorowski,
wicemistrzem Sebastian Matusiak, a trzecie
miejsce na podium zajat Wojciech Bystrzyc-

ki (KK Tarnovia Tarnowo Podgérne/OSSM
LZS), ktéry ukonczyt etap na 6. miejscu.

O zwycigstwie na drugim etapie zadecy-
dowal finisz z duzej grupy, ktory wygral Sta-
nistaw Aniotkowski (Team Hurom). Drugi
byt Dawid Burczak (KK Tarnovia Tarnowo
Podgorne/OSSM LZS), a trzeci lider wysci-
gu Mariusz Gasiorowski (ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudziadz).

Jak sie pozniej okazalo trzeci etap wysci-
gu - jazda indywidualna na czas - zdecydo-
wal o zwyciestwie w catym wyscigu. Kolarze
mieli do pokonania 19 kilometréw. Najszyb-
szy okazal si¢ Patryk Gorecki (KS Pogon
Mostostal Pulawy), ktéry wyprzedzil dru-
giego na mecie Mateusza Kostanskiego (KK
Tarnovia Tarnowo Podgérne/OSSM LZS)
o ponad 38 sekund! Trzecie miejsce zajal
Wojciech Bystrzycki (KK Tarnovia Tarno-
wo Podgodrne). I to sa medalisci Mistrzostw
Zrzeszenia LZS orlikow w jezdzie indywidu-
alnej na czas.

KOLARSTWO SZOSOWE KOBIET

Od kilku juz lat przyjelo sie, ze Mi-
strzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS w
kolarstwie szosowym kobiet odbywaja sie
w Darlowie i okolicach, a ich wspolorga-
nizatorem jest KK BCM Nowatex Ziemia
Darlowska, jeden z najlepszych klubow w
Polsce. Tak bylo i tym razem. Zawody od-
byly sie w dniach 2-3 czerwca na szosie w
Jarostawcu. Poprzedzito je Ogdlnopolskie
Kryterium Kolarskie o Puchar Burmistrza
Dartowa. W mistrzostwach LZS o medale
walczyly juniorki mlodsze oraz juniorki/
orliczki w wyscigu open, ale w ramach tego

wielkiego kolarskiego swieta Scigaja sie tak-
ze zakinie i mtodziczki, w tym zawodniczki
z klubow spoza LZS i z zagranicy. W sumie
w tym roku startowalo ponad 220 zawodni-

Na czwartym etapie o zwyciestwo walczyli
ponownie sprinterzy i jeszcze raz najlepszy
okazal si¢ Stanistaw Aniotkowski (Team Hu-
rom). Drugie miejsce zajal Mateusz Poma-
ski (KS Pogon Mostostal Putawy II), a trze-
cie Mariusz Gasiorowski (ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudziadz).

Piaty i ostatni etap wygrat go Andrii Roz-
ghoniuk (Ukraina Tor). Kolejne miejsca za-
jeli Mariusz Gasiorowski (ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudziadz) i Mateusz Pomaski (KS
Pogon Mostostal Putawy).

Taki przebieg ostatniego etapu ozna-
czal, ze caly wyscig wygral Patryk Gorecki
(KS Pogon Mostostal Pulawy), 14 sekund
do zwyciezcy stracit Mariusz Gasiorowski
(ALKS Stal Ocetix Iglotex Grudziadz), a 41
s. Wojciech Bystrzycki (KK Tarnovia Tarno-
wo Podgodrne).

Klasyfikacje druzynowa wygrata ALKS
Stal Ocetix Iglotex Grudziadz przed KK Tar-
novia Tarnowo Podgérne i KS Pogonn Mo-
stostal Pulawy IL

Organizatorami wyscigu bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS, Wojewddzkie Zrzeszenie
LZS w Lublinie, Ukrainska Federacja Ko-
larska oraz liczni partnerzy. Wyscig uzyskat
dofinansowanie MSiT.

DARtOWO 2018

czek. W mistrzostwach Zrzeszenia starto-
walo ponad 100 zawodniczek z 18 klubdéw,
reprezentujacych 10 wojewodztw.

O tytul mistrzyni Zrzeszenia LZS w jez-
dzie indywidualnej na czas w kategorii ju-
niorka mlodsza walczyly 43 zawodniczki.
Trasa wyscigu liczyla 10,2 km. Najlepsza
okazala si¢ Tamara Szalifiska z UKS Ratusz
Maszewo, druga byla Olga Wankiewicz z
UKS Copernicus-SMS Torun/OSSM LZS,
a trzecia Natalia Krzeslak LSKK Belchatow.

W jezdzie na czas juniorek/orliczek o ty-
tul mistrzowski walczyly 42 zawodniczki,



dodajmy, ze najlepsze w kraju. Scigaly sie
z czasem na 14 km trasie. Mistrzynia Zrze-
szenia LZS w tej kategorii wiekowej zostala
Marta Jaskulska z KK BCM Nowatex Zie-
mia Darlowska/OSSM LZS, tytul wicemi-
strzyni zdobyta jej kolezanka klubowa Daria
Pikulik (OSSM LZS), a brazowy medal wy-
walczyta Nikol Plosaj z UKS Mrdz Jedynka
Ko6rnik/OSSM LZS.

Wyscig ze startu wspdlnego dla juniorek
miodszych liczyt 53 km. Startowato 48 za-
wodniczek. Najlepiej z peletonu finiszowata
Nikola Wielowska z LUKS JF Duet Gole-
niow/OSSM LZS, druga byta Zuzanna Olej-
niczak KKS Gostyn, a trzecia Olga Wankie-
wicz z UKS Copernicus—SMS Torun.

Z kolei juniorki/orliczki mialy do prze-
jechania 84,8 km. Na starcie stanely 53 za-
wodniczki - do mety dojechato ich 27. O
tytul na finiszu walczyly dwie znakomite ko-
larki Nikol Plosaj z UKS Mro¢z Jedynka Kor-

nik i Wiktoria Pikulik z KK BCM Nowatex
Ziemia Darlowska - lepsza byla ta pierwsza.
Wyprzedzily one o 17 sekund kilka kolej-
nych zawodniczek - najlepiej z tej drugiej
grupy finiszowata Katarzyna Brewinska z
TKK Pacific Nestle Fitness Cycling Team.

Klasyfikacje klubowa wygrala KK BCM
Nowatex Ziemia Dartowska przed UKS
Mréz Jedynka Koérnik i TKK Pacific Nestle
Fitness Cycling Team, a wojewddzka za-
chodniopomorskie przed wielkopolskim i
kujawsko-pomorskim.

Partnerami KZ LZS i KK BCM Nowatex
Ziemia Darlowska przy organizacji mis-
trzostw byli: Urzad Marszatkowski Wo-
jewddztwa Zachodniopomorskiego, Za-
chodniopomorskie Zrzeszenie LZS, Urzedy
Gmin w Postominie i Darlowie, Urzad
Miejski w Darlowie, Zachodniopomorski
Zwiazek Kolarski oraz sponsorzy. Impreza
zostata dofinansowana przez MSiT.

Ponad 120 zawodnikéw i zawodniczek z 57 klubéw reprezentujacych 12 wojewodztw,
w tym wielu czotowych zawodnikow w kraju - medalistow mistrzostw Polski, zawodow
Grand Prix Polski oraz reprezentantow na Mistrzostwa Europy junioréw i kadetow -
rywalizowalo w Mistrzostwach Krajowego Zrzeszenia LZS w Tenisie Stofowym.

Turniej odbyt sie w dniach 15-17 czerwca
w Hali Widowiskowo-Sportowej im. An-
drzeja Grubby w Brzegu Dolnym. Sedziag
gléwnym zawodéw byl Tomasz Wapinski.
Organizatorem mistrzostw bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS i LKS Odra Gloska przy
wspOlpracy partneréw HK-S Rokita i MKS
Rokita w Brzegu Dolnym oraz Urzedu Mar-
szatkowskiego we Wroclawiu, PZTS, Dolno-
$laskiego Zrzeszenia LZS, DOZTS w Wro-
clawiu. Mistrzostwa zostaly dofinansowane
przez MSiT.

Klasyfikacje klubowa wygralta MLUKS
Dwojka Rawa Mazowiecka przed UKS Doj-
lidy Biatystok i LKTS Lubon, a wojewddzka
wielkopolskie przed tédzkim i dolno$lg-
skim. Dla wigkszosci tenisistow stolowych
tegoroczny mistrzowski sezon zostal zakon-
czony.

Do walki o tytuty mistrzowskie w katego-
rii mtodziczek przystapily 22 zawodniczki.
Pierwsze miejsce zajeta Karolina Podymna
z UKS MLKS Snieznik Stronie Slaskie, dru-
gie jej kolezanka klubowa Paula Krysin-

ska, a trzecie Oliwia Gasior z UKTS Sokot
Orzesze. Wéréd mtodzikow startowato 24
zawodnikéw. Tytul mistrzowski wywalczyt
Marcel Blaszczyk z MLUKS Dwojka Rawa
Mazowiecka, drugi byl Damian Pysk z
LKTS Lubon, a trzeci Maksymilian Zawi-
slak z LKS Omega Kleszczow.

W kategorii wiekowej kadetek startowa-
fo 19 zawodniczek. Turniej wygrala Alek-
sandra Jarkowska z UKS Dojlidy Biatystok
przed Zuzanng Sultek LKTS Lubon i Wik-
toria Wrzosek z MLUKS Dwojka Rawa Ma-
zowiecka.

Wirdd kadetow wystartowato 28 zawod-
nikéw. Wygrat Maksymilian Miastkowski z
KS Dekorglass Dzialdowo przed swoim ko-
lega klubowym Patrykiem Lewandowskim
(brazowy medalista mistrzostw Polski),
trzecie miejsce zajat Kuba Kwapi$ z MLUKS
Dwodjka Rawa Mazowiecka (zloty medalista
mistrzostw Polski).

Wirdd juniorek walczyly 24 zawodniczki.
Najlepsza okazala sie¢ Sandra Koziot z UKS
Dojlidy Biatystok, drugie miejsce zajeta Zu-
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Medale i dyplomy wreczali zawodniczkom
m.in.: wicemarszalek wojewodztwa zachod-
niopomorskiego, przewodniczacy Zachod-
niopomorskiego Zrzeszenia LZS Jarostaw
Rzepa, wiceprzewodniczacy ZZ LZS Tomasz
Paciejewski i prezes Zachodniopomorskiego
Zwiazku Kolarskiego Artur Szarycz.

Warto nadmieni¢, ze nasze finalistki
$wietnie sobie radza w dalszej czesci sezonu,
m.in.: Marta Jaskulska wywalczyta brazowy
medal na ME junioréw w jezdzie indywidu-
alnej na czas, zdobyta tytut mistrzyni Polski
juniorek zaréwno w jezdzie indywidualnej
na czas, jak i ze startu wspdlnego. Nikol
Plosaj i Daria Pikulik na MP zdobyly meda-
le w kategorii orliczek i seniorek. Na OOM
(szosa) juniorki miodsze z naszych klubow
potwierdzily swéj prymat na krajowej are-
nie — medale zdobywaly Tamara Szaliniska,
Nikola Wielowska, Olga Wankiewicz i Zu-
zanna Olejniczak.

zanna Blazejewicz LUKS Chelmno (obie
zawodniczki na mistrzostwach Polski upla-
sowaly sie na miejscach 5-8), a trzecie Julia
Jackowska z UKS Dojlidy Biatystok (OSSM
LZS). Wsrod junioréw startowalo 26 zawod-
nikéw. Wygral Kacper Petas z MLKS Ostro-
dzianka Ostroda przed Krzysztofem Paw-
fowskim z UKTS Sokot Orzesze, trzeci byt
Marcin Olszewski z UKS Dojlidy Biatystok
(OSSM LZS).

W kategorii mtodziezowiec wsrod kobiet
wygrala Paulina Stachecka z MLUKS Dwoj-
ka Rawa Mazowiecka, druga byla Joanna
Maslak z GLKS Orleta Czacz, a trzecia Kata-
rzyna Hennig z LUKS Chelmno. Startowato
11 zawodniczek.

Wsréd mlodziezowcéw najlepszy okazat
sie Jakub Polanski z MLUKS Dwdjka Rawa
Mazowiecka, drugi byt Krystian Kawiak
z MLKS Ostrédzianka Ostroda, a trzeci
Krzysztof Katafiasz z LKS Tajfun Ostréow
Wielkopolski. Startowalo 18 zawodnikéw.

17
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LEKKOATLETYKA

W dniach 8-10 czerwca w Stubicach odbyly sie Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
junioréw, junioréw mlodszych i mlodziezowcow w lekkiej atletyce. Startowalo ponad 800
sportowcow ze 112 klubow, reprezentujacych 16 wojewddztw. Padlo wiele $wietnych wy-
nikéw. Prowadzacy zawody spikerzy Krzysztof Ptak i Piotr Kiedrowicz, co chwile infor-
mowali 0 nowych rekordach zyciowych, uzyskanych minimach na ME, ktdre padaly na

biezni, skoczniach czy rzutniach.

Na szczegolne wyrdznienie zastuguja
nastepujacy zawodnicy wéréd U18: Jolanta
Klimasz z UKS Achilles Leszno w rzucie
miotem (60,04 m, rz), w tej samej konku-
rencji Pawel Misiaszek z LLKS Pomorze
Stargard (73,69 m, rz), Malgorzata Maslak z
ULKS Tychowo w rzucie oszczepem (53,87
m rz i min. na ME), Monika Romaszko z
KS Agros Zamo$¢ w biegu 100 pt (13,72 rz i
min. ME), Gracjan Kozak z MKS Bolestavia
Bolestawiec (58,16 rz) i Wojciech Marok z
UKS Orkan Sroda Wlkp. (57,80) w rzucie
dyskiem i Rafal Lupinski z KS Podlasie
Bialystok w biegu na 100 m (10,65 rz i mini-
num na ME).

Z kolei wsréd zawodnikéw w kategorii
U20 warto odnotowa¢ wyniki nastepuja-
cych zawodnikéw: Martyny Kotwily z RLTL
ZTE Radom (11,52 rz) i jej kolezanki klu-
bowej Natalii Wosztyl (11,84 rz) w biegu
na 100 m, Patrycji Maciejewskiej z UKS
Achilles Leszno w rzucie mlotem (58,53),
Szymona Krefta z LKS Ziemi Puckiej (46,69
rz i min. ME) i Sebastiana Jakubowskiego
z LKS Lubawa (47,41 rz) w biegu na 400 m,
Antoniego Plichty z LKS Lubusz Stubice
(10,60 rz) w biegu na 100 m, Dominika
Mieczkowskiego z LKS Narew Kurpiewski
Yomza (7,17 rz) w skoku w dal.

Wisréd mlodziezowcédw (U23) najwarto-
$ciowsze wyniki uzyskali: Wiktor Santkie-
wicz z STS Pomerania Szczecinek w biegu

110 pt - 14,08 (rz), Aleksandra Smiech z
KS Agros Zamo$¢ w rzucie mlotem - 63,90,
Marlena Gola z KS Podlasie Bialystok na 200
m - 24,01, Patryk Zygmunt z ULKS Uczniak
Szprotawa w rzucie kulg - 15,72 (rz).

W sumie podczas mistrzostw rozegrano
100 konkurencji, zanotowano 1500 osobo-
startow. Punktacje klubowa wygralo z duza
przewaga KS Podlasie Bialystok (270 pkt),
przed UKS Orkan Sroda Wikp. (150 pkt) i
KS Agros Zamo$¢ (105 pkt). Klasyfikacje
wojewddzka — wielkopolskie (619 pkt) przed
pomorskim (359 pkt) i podlaskim (349 pkt).

MISTRZOWIE KRAJOWEGO
ZRZESZENIA LZS W KATEGORII
JUNIOR MtODszY (U18)

Skok w dal K - Roksana Jedraszak (MKS
Jedynka Jarocin); 100 m pt K - Monika
Romaszko (KS Agros Zamos¢); 110 m pt
M - Natan Frackiewicz (STS Pomerania
Szczecinek, rz); rzut mlotem K - Jolanta
Klimasz (UKS Achilles Leszno, rz); 100 m
K - Nikola Tarnowska (MLKS Sokét Lubin,
rz); 100 m M - Rafal Lupinski (KS Podlasie
Bialystok, rz); skok wzwyz M - Jakub Pajak
(UKS Blyskawica Domaniewice); 400
m K - Zuzanna Strzelewicz (LKS Vectra
Wrtoctawek, rz); 400 m M - Dawid Borowik
(PLKS Gwda Pita, rz); rzut mlotem M -
Pawel Misiaszek (LLKS Pomorze Stargard,
rz); 1500 m K - Zuzanna Lataiiska (MLKS
Nadwis$lanin Chelmno); 1500 m M - Lukasz
Gorski (ULKS Uczniak Szprotawa, rz); skok
w dal M - Karol Wisniewski (LUKS Start
Naklo); skok wzwyz K - Roksana Poll (UKS
Orkan Sroda Wlkp, =rz); 1500 m przeszkody
K - Aleksandra Stys (MKS Jedynka Jarocin);
2000 m przeszkody M - Szymon Bodura
(LKS Orkan Ostrzeszow, rz); rzut oszczepem
K - Malgorzata Maslak (ULKS Tychowo,
rz); 4x100 m K - KS Podlasie Biatystok;
4x100 m M - LIUKS Kruszwica; rzut oszcze-
pem M - Eryk Kotodziejczak (LUKS Start
Naklo, rz); rzut dyskiem M - Gracjan Kozak
(MKS Bolestavia Bolestawiec, rz i min. na
ME); 3000 m M - Filip Michalski (LKS
Vectra Wloclawek, rz); tréjskok K - Julia
Biernacka (GKS Wilga Garwolin, rz); 400
m pt K - Alicja Kaczmarek (ALKS AJD

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

Gorzéw Wikp., rz); pchniecie kulg K - 1.
Wiktoria Luczak (KS Agros Zamo$c); 400
m pt M - Robin Bilinski (LUKS Podium
Kup, rz); 200 m K - 1. Monika Romaszko
(KS Agros Zamo$¢, rz i min. ME); 200 m
M - Krystian Zubel (LIUKS Kruszwica,
rz); rzut dyskiem K - Martyna Radawiec
(MKS Osa Zgorzelec, rz); 800 m K - Oliwia

Sowa (MLUKS Tarnéw); 800 m M - Jakub
Struniawski (ULKS Talex Borzytuchom);
trojskok M - 1. Julian Mikuskiewicz (LUKS
Namystow, rz); pchnigcie kula M - Wojciech
Marok (UKS Orkan Sroda Wlkp., min. ME);
5000 m chod K - Julia Kowalska (LKS Vectra
Wioctawek); 10000 chéd M - 1. Mitosz
Oczo$ (MLKS Nadwis$lanin Chelmno).

MISTRZOWIE KRAJOWEGO
ZRZESZENIA LZS W KATEGORII
JUNIOR (U20)

100 m pt K - Anna Kulpinska (UKS
Orkan Sroda Wilkp.); rzut mlotem K
- Patrycja Maciejewska (UKS Achilles
Leszno, min. ME); skok wzwyz M - Adrian
Kordonski (LKS Fenix Stupsk); skok w dal
K - Zuzanna Kaczmarek (LIUKS Kruszwica,
rz); 110 m pt M - Olgierd Michniewski
(RLTL ZTE Radom); 100 m K - Martyna
Kotwita (RLTL ZTE Radom, rz, min. ME);
100 m M - Antoni Plichta (LKS Lubusz
Stubice); rzut mlotem M - Michal Mazur
(KS Agros Zamos$¢); 400 m K - Paulina
Zielinska (MKS Agros Chelm, rz); 400 m
M - Szymon Kreft (LKS Ziemi Puckiej Puck,
rz i min. ME); 1500 m K — Milena Sadowska
(WMLKS Pomorze Stargard); rzut oszcze-
pem K - Joanna Hajdrowska (RLTL ZTE
Radom); 1500 m M - Daniel Kryzel (ULKS
Talex Borzytuchom); 2000 m przeszkody



K - Natalia Siedlecka (LUKS MGOKSiR
Korfantéw); 2000 m przeszkody M — Pawet
Krawczuk (LUKS MGOKSIR Korfantow);
skok wzwyz K - Patrycja Adamczyk (KS
Polonia Pastek); 4x100 m K - RLTL ZTE
Radom; 4x100 m M - RLTL ZTE Radom;
skok w dal M - Dominik Mieczkowski
(LKS Narew Kurpiewski Lomza, rz); rzut
oszczepem M - Oskar Trejgo (KS Podlasie
Bialystok); pchnigcie kula K - Magda
Sieriko (KS Podlasie Bialystok); 3000 m M -
Tomasz Kurowski (GKS Cartusia Kartuzy);
rzut dyskiem M - Kornel Warszawski (LKS
Orkan Ostrzeszéw); 400 m pt K — Martyna
Jankowska (UKS Orkan Sroda Wikp.); 400
m pt M - Kacper Sobczak (MLKS Echo
Twardogora, rz); tréjskok K - Marta Lada
(UKS Siédemka Ostroteka); 200 m K -
Martyna Kotwita (RLTL ZTE Radom, min.
ME); pchniecie kulg M — Kornel Warszawski
(LKS Orkan Ostrzeszow); 200 m M -
Szymon Kreft (LKS Ziemi Puckiej Puck, rz),
2. Antoni Plichta (LKS Lubusz Stubice, rz);
tréjskok M — Dawid Krzeminski (RLTL ZTE
Radom, rz); 800 m K - Beata Topka (ULKS
Talex Borzytuchom); 800 m M - Marcel
Chodura (LUKS MGOKSIR Korfantéw);
rzut dyskiem K - 1. Agnieszka Kulak (LKS
Jantar Ustka).

MISTRZOWIE KRAJOWEGO
ZRZESZENIA LZS W KATEGORII
MLODZIEZOWIEC (U2 3)

110 m pt M - Wiktor Santkiewicz (STS
Pomerania Szczecinek, rz); 100 m pt K -
Kinga Basinska (WMLKS Nadodrze Powo-
dowo); rzut mlotem K — Aleksandra Smiech
(KS Agros Zamos¢); skok wzwyz M - Jakub
Moskal (KS Podlasie Bialystok); 100 m M
- Marcin Senk (UKS Orkan Sroda Wlkp.);
skok w dal K - Dominika Suszynska (KS
Podlasie Bialystok); rzut mlotem M -
Marcin Kuzniarek (MKS Zdunska Wola);

400 m K - Adriana Maniukiewicz (ALKS
AJP Gorzéw Wlkp.); 400 m M - Amadeusz
Zdrojewski (MKS Jedynka Jarocin, rz);
1500 m K - Malwina Dymek (KS Team
Baryla Gorzow, rz); rzut oszczepem K -
Kinga Nisztor (MLKL Plock); 1500 m M
- Mateusz Kondej (GKS Wilga Garwolin);
3000 m przeszkody M — Nikodem Dworczak
(WMLKS Nadodrze Powodowo); skok w
dal M - Patryk Regocki (UKS Cyprianka);
rzut oszczepem M - Wiktor Mertka (UKS
Cyprianka); 3000 m K - Milena Sadowska
(WMLKS Pomorze Stargard, rz); pchniecie
kulg K - Joanna Szygoska (MLKL Plock);
400 m pt K - Martyna Gierszewska (ZLKL
Zielona Goéra); 400 m pt M - Nikodem
Wylega (LKS Orkan Ostrzeszéw); 5000 m
M - Patryk Blaszczyk (LKS Jantar Ustka, rz);
rzut dyskiem M - Patryk Zygmunt (ULKS
Uczniak Szprotawa); tréjskok K — Aleksandra
Glapifiska (MULKS Zeromski Sieradz);
200 m K - 1. Marlena Gola (KS Podlasie
Bialystok); 200 m M - 1. Wiktor Santkiewicz
(STS Pomerania Szczecinek, rz); trdjskok
M - Patryk Regocki (UKS Cyprianka); 800
m K - Sandra Szpott (PLKS Gwda Pila, rz);
pchniecie kulg M - Patryk Zygmunt (ULKS
Uczniak Szprotawa, rz); 800 m M - Marek
Rzemieniecki (KS Podlasie Bialystok); 4x400
m K - KS Podlasie Biatystok; 4x400 m M
- LKS Lubawa; rzut dyskiem K - Izabela
Mendyk (UKS Sokét Wegorzewo).

¢ ¢ 0

Gratulacje nalezg sie takze organizatorom
bezposrednim mistrzostw, czyli Lubuskiemu
Zrzeszeniu LZS, klubowi LKS Lubusz Stubice
i pracownikom SOSiR-u, ktérzy perfekcyj-
nie zorganizowali zawody, pozyskali takze
wsparcie wielu instytucji i firm. Mistrzostwa
zostaly dofinansowane przez MSiT.

W uroczystosci otwarcia mistrzostw
uczestniczyto wielu znamienitych gosci,
m.in: Robert Paluch, wicewojewoda lubuski
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i prezes LZLA, Marcin Jablonski, starosta
stubicki oraz Leopold Owsiak, wicestarosta,
Tomasz Ciszewicz, burmistrz Stubic. Obecny
byl takze Edward Czernik, wiceprezes LKS
Lubusz Stubice, olimpijczyk z Tokio (1964)
oraz gospodarze mistrzostw Jan Gralinski -
prezes Lubuskiego Zrzeszenia LZS i Ryszard
Chustecki - prezes LKS Lubusz Stubice.
Krajowe Zrzeszenie LZS reprezentowat Jan
Zalewski - wiceprzewodniczacy KZ LZS.
Natomiast mistrzostwa podsumowal i zakon-
czyt Krzysztof Piasek - sekretarz KZ LZS.

¢ ¢ 0

W dalszej czeéci sezonu lekkoatletyczne-
go wigkszos¢ naszych medalistow udanie
startowala na najwazniejszych imprezach
krajowych, wielu tez reprezentowalo Polske
na ME i MS.

Dla kategorii U18 najwazniejsza byla
OOM i ME w Gyor. Na OOM, ktoéra odbyta
sie na stadionie w Chorzowie, zawodni-
cy z naszych klubéw zdobyli 43 medale,
m.in.: dwa zlote medale w rzut dyskiem i
pchniecie kula zdobyt Wojciecha Marok, w
tych samych konkurencjach Gracjan Kozak
wywalczyl srebro i braz, zdobyl tez brazowy
medal na ME w pchnieciu kula, mistrzy-
nia OOM w biegu na 400 m ppl zostala
Alicja Kaczmarek, wywalczyla tez brazowy
medal na ME, mistrzem OOM na 400 m
pp! zostat Robin Bilinski, w pchnieciu kulg
zfoto wywalczyta Wiktoria Luczak. Brazowy
medal zdobyt na ME tez nasz mistrz na 100
m Rafal Lupinski w sztafecie szwedzkiej. W
sumie w Gyor startowato 19 zawodnikéw z
klubow LZS.

Dla zawodnikéw w kategorii U20 najwaz-
niejsze byty MS w Tampere i krajowy czem-
pionat. W mistrzostwach Polski zawodnicy
z klubow Zrzeszenia zdobyli 50 meda-
li, wywalczyli je m.in.: Martyna Kotwila,
Kornel Warszawski, Joanna Hajdrowska,
Martyna Lewandowska, Milena Sadowska,
Agnieszka Kulak, Antoni Plichta i wielu
innych. W MS startowalo 19 naszych lek-
koatletow, najlepszy wynik osiggnela
Martyna Kotwita, ktéra na 200 m zdobyla
brazowy medal, one tez byla wielka sensacja
mistrzostw Polski senioréw, podczas kto-
rych zdobyla zloty medal na 200 m i pobila
rekord Polski juniorek, nalezacy od 54 lat
do $p. Ireny Szewinskiej, w mistrzostwach
seniorow medale wywalczyli takze: srebro
w rzucie oszczepem Klaudia Maruszewska,
braz Natalia Wosztyl na 400 ppl, braz w
skoku wzwyz Martyna Lewandowska.




MISTRZOSTWA KRAJOWEGO ZRZESZENI

KAJAKARSTWO

WOLSZTYN 2018

W dniach 15-16 czerwca na Jeziorze
Wolsztyniskim odbyly sie XVIII Otwarte
Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
Junioréw i Mlodzikéw w Kajakarstwie.
Impreza zgromadzita ponad 420 zawodni-
kow i zawodniczek, bo jednoczesnie odby-
waly sie Ogolnopolskie Regaty Dzieci o
Puchar Ziemi Wolsztynskiej.

Organizatorem mistrzostw bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS oraz UMKS Zryw Wolsztyn
przy wspolpracy Burmistrza Wolsztyna,
Powiatu Wolsztynskiego, Wielkopolskiego
Zrzeszenia LZS i PZ LZS w Wolsztynie.
Mistrzostwa dofinansowato MSiT.

Uczestnikom dopisata pogoda i $wietnie
sie bawili na perfekcyjnie zorganizowanej
imprezie. W sumie w regatach startowali
zawodnicy z 22 klubow, w tym 10 klubéw
Zrzeszenia LZS. W uroczystosci otwarcia
oraz wreczania medali zwycigzcom udzial
wzieli m.in.: starosta wolsztynski Piotr
Krajewski, burmistrz Wolsztyna Wojciech
Lis, prezes Wielkopolskiego Zwigzku
Kajakowego Ireneusz Pracharczyk. Krajowe
Zrzeszenie LZS reprezentowal, sekretarz
Rady Gléwnej Krzysztof Piasek.

Medalisci mistrzostw w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych:

Juniorki: K-1 - 1. Laura Tomiak, 2. Urszula
Stowiriska, 3. Monika Scipniak (UMKS
Zryw Wolsztyn); K-2 - 1. L. Tomiak/U. Sto-
winska, 2. Maria Wyrwiriska/M. Scipniak,
3. Zuzanna Nowak/Wiktoria Nieborak

(Zryw Wolsztyn); C-1 - 1. Anna Moskot
(KS Victoria Sztum).

Juniorzy: K-1 - 1. Damian Liskowiak,
2. Wiktor Piechocki (Zryw Wolsztyn);
K-2 - 1. D. Liskowiak/W. Piechocki (Zryw
Wolsztyn); C-1 - 1. Jakub Wojciechowski
(UKS Koszatek Opatek Wegorzewo), 2.
Kamil Jesionkowski, 3. Konrad Dratus (KS
Victoria Sztum); C-2 - 1. Konrad Dratus/K.
Jesionkowski (KS Victoria Sztum), 2.
Bartosz Walnicki/Jakub Wojciechowski
(UKS Koszatek Opatek Wegorzewo).

Juniorzy mlodsi: K-1(2003) - 1. Krzysztof
Burdajewicz (Zryw Wolsztyn), 2. Kacper
Traczewski (KS Victoria Sztum), 3. Leon
Wisniewski (UKS Blyskawica Rokietnica);
K-1(2002) - 1. Dominik Utrata (Zryw Wol-
sztyn), 2. Stanistaw Watach (Koszatek Opatek
Wegorzewo), 3. Hubert Krupecki (UKS
Pamigtkowo); K-2 - 1. K. Burdajewicz/D.
Utrata (Zryw Wolsztyn), 2. Tomasz Piszora/
Leon Wisniewski (Blyskawica Rokietnica),
3. Kacper Matyjaszczyk/Jonasz Chmura
(MOSW Choszczno); C-1 - 1. Patryk
Szram, 2. Tymoteusz Gtuch, 3. Bartosz Wal-
nicki (Koszatek Opalek Wegorzewo); C-2
- 1. P. Szram/T. Gluch (Koszatek Opatek
Wegorzewo).

Juniorki mtodsze: K-1 - 1. Nikola Sita, 2.
Katarzyna Skorupinska (Zryw Wolsztyn), 3.
Emilia Marciniak (UKS Kajak Trzcianka);
K-2 - 1. K. Skorupinska/N. Sita, 2. Zuzanna
Zok/M. Scipniak, 3. M. Koch/Zuzanna Zok

KOLARSTWO MTB

ORAWKA 2018

29 lipca odbyla si¢ w Orawce kolejna run-
da ogolnopolskich zawodéw MTB Puchar
Szlaku Solnego 2018. Kolarze walczyli o Pu-
char Wéjta Gminy Jablonka - byly to takze
Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS.
Organizatorami zawodéw byli Wéjt Gminy
Jabtonka i Uczniowski Klub Sportowy Pod-
wilk. W zawodach wzielo udzial 165 zawod-
nikéw (w tym jedna trzecia to zawodnicy
z Klubow LZS), ktérzy rywalizowali w rdz-
nych kategoriach wiekowych na pieknie po-
tozonej trasie u stop wyciagu narciarskiego.

W kategorii mtodzikéw medalistami mi-
strzostw KZ LZS zostali: 1. Brajan Swider
(KS Lubon Skomielna Biata), 2. Benedykt
Dtugosz (UKS Sokot Kety), 3. Bartlomiej Ja-
nas (UKS Grupa Kolarska ,,Four Bike”). W
kategorii mlodziczek triumfowala Kinga
Zur (KS Lubori Skomielna Biala), druga byta
Gabriela Rudka (UKS Grupa Kolarska ,,Four
Bike”), a trzecia Weronika Chlebek (KS Lu-
bon Skomielna Biata).

Wsréd juniorek mlodszych najlepsza
byla Agnieszka Tylka (KS Lubon Skomielna
Biala), druga byta Ewa Mitek (MGLKS Ble-
kitni Mexller Kozieglowy), a trzecia Sabina
Wierzycka (KS Luboni Skomielna Biata). Mi-
strzem Zrzeszenia LZS w kategorii junior
mlodszy zostal Dawid Lenart (UKS Sokoét
Kety), drugi byl Jakub Musialik (MGLKS
Blekitni Mexller Koziegtowy), a trzeci Niko-
dem Mazur (UKS Zawojak).

Wsréd junioréw kolejno$¢ medalistow
byla nastepujaca: 1. Maciej Biedronczyk,
2. Jakub Orkisz (obaj (KS Lubon Skomielna
Biata), 3. Patryk Piech (UKS Grupa Kolar-
ska ,,Four Bike”). W$réd juniorek tytul mi-
strzyni wywalczyla Maja Latawiec, druga
byta Julita Fira (obie KS Lubon Skomielna
Biala), a trzecia Ewa Dymek (UKKS Imielin
Team).

Mistrzynia LZS w kategorii orliczek zo-
stala Karolina Witek (LKK Start Tomaszow
Mazowiecki). Wérod orlikéw najlepszy byt

A LZS

(wszystkie UMKS Zryw Wolsztyn).

Mlodzicy: K-1 (2004) - 1. Krzysztof Jokiel,
2. Przemystaw Kokocinski (Zryw Wolsztyn),
3. Bartlomiej Moszonski (KS Victoria
Sztum); K-1 (2005) - 1. Karol Grze$ (Kajak
Trzcianka), 2. Jakub Runewicz (KS Victoria
Sztum), 3. Franciszek Kupczyk (Blyskawica
Rokietnica); K-2 - 1. K. Jokiel/P. Kokocinski
(Zryw Wolsztyn), 2. J. Runewicz/B. Moszon-
ski (KS Victoria Sztum), 3. Karol Grze$/
Adam Moroz (Kajak Trzcianka).

Mtodziczki: K-1 (2004) - 1. Julia Pie-
chocka, 2. Magda Radna, 3. Aleksandra
Datkowska (Zryw Wolsztyn); K-1 (2005)
- 1. Zuzanna Wojciechowska (Koszalek
Opalek Wegorzewo), 2. Amelia Getner -
(Zryw Wolsztyn), 3. Majka Janowicz (Kajak
Trzcianka); K-2 - 1. Julia Piechocka/Magda
Radna, 2. Zofia Burdajewicz/Aleksandra
Datkowska, 3. Amelia Getner/ Julia Przagdka
- wszystkie UMKS Zryw Wolsztyn.

Bardzo dobrze spisali sie zawodnicy
UMKS Zryw Wolsztyn w mistrzostwach
Polski mlodzikéw - zloty medal wywalczyl
Krzysztof Jokiel, zloto wywalczyla osada K4
2000 m, tytul wicemistrzéw Polski wywal-
czyli Krzysztof Jokiel i Przemek Kokocinski
(K2 2000 m) oraz Zofia Burdajewicz i
Amelia Getner (K2 2000 m).

Jarostaw Zur (KS Lubon Skomielna Biata),
drugie miejsce zajal Albert Hudyka (UKS
Grupa Kolarska ,,Four Bike”), a trzecie Bar-
tosz Dziadkowiec (KS Lubon Skomielna
Biala).

Klasyfikacje klubowa (startowato 9 klu-
bow) wygral KS Lubon Skomielna Biala
przed UKS Sokét Kety i UKS Grupa Kolar-
ska ,Four Bike”. Klasyfikacje wojewddzka
wygralo woj. malopolskie przed $laskim,
t6dzkim i kujawsko-pomorskim.

Puchary i medale wreczyli: wojt gminy
Jablonka Antoni Karlak, zastepca przewod-
niczacego Malopolskiego Zrzeszenia LZS
Jacek Kucybala, sekretarz tego Zrzeszenia
Jozef Regulski, soltys wsi Orawka Jozef
Kwasnica.



MAMY JUZ 892 MEDALE MISTRZOSTW POLSKI
W DYSCYPLINACH WIODACYCH W ZRZESZENIU

Do 15 sierpnia 2018 roku, zawodnicy z klubéw Zrzeszenia LZS na najwazniejszych zawodach krajowych (mistrzostwach Polski) w tzw.
sportach wiodacych w naszym stowarzyszeniu (lekkiej atletyce, tucznictwie, kolarstwie, podnoszeniu ciezaréw, zapasach, narciarstwie
klasycznym i tenisie stofowym) zdobyli lacznie 892 medale! To nie koniec, bo w niektorych dyscyplinach nie odbyly sie jeszcze czempio-
naty w kilku kategoriach wiekowych. Medale te §wiadcza, Ze doskonalony przez lata nasz system szkolenia sprawdza sie po raz kolejny.
Dzieki wysokiemu poziomowi sportowemu zawodnicy z klubéw Krajowego Zrzeszenia LZS powolywani sa do reprezentacji Polski,
uczestnicza w mistrzostwach swiata i Europy, jezdza na wielkie miedzynarodowe turniej, rozgrywki pucharowe.

LEKKOATLETYKA

W lekkiej atletyce (w tym biegi prze-
fajowe), w hali i na otwartym stadionie,
nasi zawodnicy i zawodniczki wywalczyli
245 medali mistrzostw Polski. Na halo-
wych mistrzostwach zdobyliémy tych me-
dali 72, na otwartym stadionie 142, na
mistrzostwach w wielobojach i sztafetach
17, w biegach przetajowych 14. W $lad za
dobra postawa na najwazniejszych impre-
zach krajowych, idg sukcesy miedzynaro-
dowe. Oto tylko kilka przykltadéw: zloty
medal Wojciecha Nowickiego (KS Podlasie
Bialystok) i srebrny Pawta Fajdka (KS Agros
Zamo$¢) w rzucie mlotem na Mistrzostwach

Europy w Berlinie; brazowy medal Martyny
Kotwily (RLTL ZTE Radom) w biegu na
200 m w Mistrzostwach Swiata Junioréw
w Tampere (w nagrode pojechala na
ME w Berlinie); brgzowe medale na ME
w Gyor U18 Klaudii Kazimierskiej (LKS
Vectra Wloctawek), Piotra Gozdziewicza
(UKS 12 Kalisz) w pchnieciu kula, Gracjana
Kozaka (MKS Bolestavia Bolestawiec) w
rzucie dyskiem oraz Rafala Lupinskiego
(KS Podlasie Bialtystok) i Jakuba Pajaka
(MKS Czechowiece-Dziedzice) w sztafecie
szwedzkie;j.

ZAPASY

Lacznie w zapasach zawodnicy z naszych
klubéw zdobyli 209 medali mistrzostw
Polski. Zawodnicy w stylu wolnym zdobyli
ich 76, w stylu klasycznym - 53, w zapa-
sach kobiet — 80. Cieszg szczegolnie medale
najmiodszych zawodnikéw zdobywane na
Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mlodziezy -
nasze dziewczeta zdobyly ich 32, wolniacy
13, a klasycy 19. Najwigksze sukcesy to:
srebrny medal Magomedmurada Gadzijewa
(AKS Piotrkéw Trybunalski) i brazowy Ro-

berta Barana (LKS Ceramik Krotoszyn) w
stylu wolnym na Mistrzostwach Europy
senioréw, brazowy Katarzyny Krawczyk
(MKS Cement Gryf Chetm) na ME senio-
rek oraz ztoty medal Oliwiera Skrzpczaka
(Akademia Zapaséw Nowy Tomys$l)na ME
mlodzikéw w stylu klasycznym.

KOLARSTWO

125 medali wywalczyli kolarze — zdoby-
wali je w kolarstwie przelajowym (12), szo-
sowym (29) i torowym (84). W tym ostat-
nim jesteSmy krajowa i nie tylko potega
- na Mlodziezowych Mistrzostwach Polski
kobiet i mezczyzn zawodnicy z naszych klu-
bow zdobyli 63 medale, a na Ogolnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy Slagsk 2018 - 21.
Swietnie spisali sie nasi zawodnicy na OOM
w kolarstwie szosowym zdobywajac wszyst-
kie medale. Z sukceséw mig¢dzynarodowych
nalezy podkresli¢, brazowy medal ME w
jezdzie indywidualnej na czas, najlepszej w
tym sezonie kolarki wsrdd juniorek, Marty
Jaskulskiej (KK BCM Ziemia Darlowska
Darfowo). Zdobyla ona takze dwa zlote
medale MP na szosie.

tuczNIcTWO

Lucznicy z naszych klubéw moga si¢
pochwali¢ 118 medalami zdobytymi w hali
i na otwartych torach. Najwigcej medali,
bo 26, zdobyli na Halowych Mistrzostwach
Polski junioréw mlodszych, juniorzy i mlo-
dziezowcy zdobyli na hali 24 medale, senio-
rzy 17, a mlodzicy 13. Na Ogolnopolskiej
Olimpiadzie Mlodziezy byto tych medali 12,
na mistrzostwach Polski mlodziezowcéw
17, na MP junioréw 9. Czekaja nas jesz-
cze mistrzostwa senioréw. Spektakularnych
sukceséw na arenie miedzynarodowej na
razie brak.

PODNOSZENIE CIEZAROW

100 medale to bilans naszych zawodnikéw
na mistrzostwach kraju w podnoszeniu cie-
zaréw. Najwiecej, 38, wywalczyli na OOM,
36 medali na MP zdobyli juniorzy i junior-
ki, a 26 mlodziezowcy. Najwieksze sukcesy
miedzynarodowe to srebrny medal Kacpra
Klosa (MGLKS Tarpan Mrocza) i brazowy

Patrycji Piechowiak (LKS Budowlani Calus
Nowy Tomysl) na ME senioréw i 9 meda-
li naszych zawodnikéw na Mistrzostwach
Europy U151 U17.

TENIS STOLOWY

Bilans tenisistow stolowych to 29 medali
mistrzowskich. Najwiecej, bo 12 zdobyli
zawodnicy z naszych klubéw na OOM, 8
medali wywalczyli mlodziezowcy, 6 juniorzy
i 3 seniorki - zawodniczki GLKS Nadarzyn
Paulina Krzysiek i Klaudia Kusinska.
Sukceséw miedzynarodowych jednak brak.

NARCIARSTWO KLASYCZNE

W narciarstwie klasycznym zawodnicy
z naszych klubéw zdobyli 66 medali - w
biegach narciarskich 42, w skokach - 15iw
kombinacji norweskiej - 9. W tegorocznym
sezonie zimowym w skokach objawil sie
nowy talent — Tomasz Pilch (WSS Wista w
Wisle), ktéry zajat 4 miejsce na MS junio-
réw. Warto tez zaznaczy¢, ze w powolanej na
ten sezon kadrze B w skokach narciarskich
wigkszo$¢ stanowig zawodnicy z naszych
klubéw. Kobieca kadra narciarek opiekuje
sie Justyna Kowalczyk, ktéra ,pod swoje
skrzydla® wziela 6 zawodniczek z naszych
klubéw (8 to cata kadra).

* 6 o

Pewnie spokojnie moglibySmy w tytu-
le tego tekstu poda¢ liczbe ,,ponad 10007,
bowiem medale mistrzostw Polski zdoby-
wali zawodnicy z naszych klubéw takze
w innych sportach, m.in.: w badmintonie,
sumo, boksie, kickboxingu, kajakarstwie
klasycznym, jezdziectwie, szachach, karate,
kickboxingu, sumo, a nawet w plywaniu
(Pawel Juraszek i Karolina Jurczyk z MKS 9
Dzierzoniow).
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TRIUMFUJE LKS CERAMIKA OPOCZNO

KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

Pitlkkarska

Kadra Crekes

W dniach 3-6 lipca w Zamo$ciu odbyl sie 34. Ogolnopolski Turniej LZS Chlopcow ,,Pitkarska Kadra Czeka” im. Stanistawa Tymowicza,
ktdry byl takze mistrzostwami LZS chtopcéw do lat 15. Patronem honorowym turnieju byt Polski Zwigzek Pitki Noznej. Startowalo
w nim 14 druzyn, swoich przedstawicieli nie przystaly woj. zachodniopomorskie i lubuskie. Turniej wygral LKS Ceramika Opoczno
(woj. 16dzkie), drugie miejsce zajela druzyna Szkolka Pilki Noznej Szamotuly (woj. wielkopolskie), a trzecie KS Beniaminek 03
Starogard Gdanski (woj. pomorskie). Najlepszym strzelcem i zawodnikiem turnieju byt Kacper Panfil z ,,Ceramiki”, najlepszym bram-
karzem Zachariasz Tomczyk z SPN Szamotuly.

W turnieju rozegrano 35 meczéw, strze-
lono 111 bramek ($rednia nieco ponad 3
bramki na mecz).

Na poczatku utworzono cztery grupy roz-
grywkowe - poszczegdlne grupy wygraly
nastepujace zespoly: LKS Zatorzanka Zator,
MKS Wkra Zuromin, KS Beniaminek
03 Starogard Gdanski i LKS Ceramika
Opoczno. Nastepny etap rozegrano pucha-
TOWO.

W walce o final w pierwszym meczu
LKS Zatorzanka Zator (woj. malopolskie)
spotkata si¢ z SPN Szamotuty (woj. wielko-

polskie) i przegrala 0:1. W drugim meczu
o wystep w finale starty sie druzyny LKS
Ceramika Opoczno i KS Beniaminek 03
Starogard Gdanski - goéra byla druzyna
z woj. tédzkiego (1:0). Tak wiec w walce
o trzecie miejsce w turnieju spotkaly sie
LKS Zatorzanka Zatorze i Beniaminek 03
Starogard Gdanski - wynik meczu to 2:1
dla druzyny z Pomorza.

W wielkim finale spotkaly si¢ druzyny
LKS Ceramika Opoczno i SPN Szamotuly.
Pitkarze z woj. 16dzkiego wiedza jak smaku-
ja medale — w ubieglym roku zajeli drugie
miejsce, w 2016 wygrali turniej. W meczu
finalowym spisali si¢ $wietnie wygrywajac
3:0 z przeciwnikiem z Wielkopolski. Trener
SPN Szamotuly przyznal, ze wygral lepszy
zespol, cho¢ dodat ze w jego druzynie zabra-
kio kilku czotowych zawodnikéw z rocznika
2003, ktdrzy w tym samym czasie uczestni-
czyli na turnieju we Wroctawiu.

Organizatorem turnieju bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS przy wspolpracy Woje-

wodzkiego Zrzeszenia LZS w Lublinie oraz
Powiatowego 1 Miejskiego Zrzeszenia LZS
w Zamosciu. Partnerami i sponsorami byli:
Urzad Marszatkowski w Lublinie, Urzad
Miasta Zamos$¢ i PZPN. Final centralny
otrzymal dofinansowanie z MSiT.

W uroczystosci otwarcia i zamkniecia
turnieju uczestniczyli wiceprzewodniczacy
Krajowego Zrzeszenia LZS Marek Mazur
i Jozef Poterucha, gospodarz imprezy oraz
Jerzy Bojko, cztonek Zarzadu Lubelskiego
Zwigzku Pitki Noznej i Artur Koperwas,
specjalista ds. rozwoju pitki amatorskiej
LZPN.

Klasyfikacja koncowa

: 1.LKS Ceramika Opoczno (woj. tédzkie)
¢ 2. SPN Szamotuly (woj. wielkopolskie)

: 3. KS Beniaminek 03 Starogard Gdanski (woj. pomorskie)

4. LKS Zatorzanka Zator (woj. malopolskie)
: 5. LKS Izdebki (woj. podkarpackie)
: 6. MKS Wkra Zuromin (woj. mazowieckie)

¢ 7. UKS Fala Swiekatowo (woj. kujawsko-pomorskie)

8. GP-SP Ludwin (woj. lubelskie)
9. KS Olimpia Truskolasy (woj. $laskie)

10. MKS Odra Scinawa (woj. dolnoglaskie)

11. MULKS Tutowice (woj. opolskie)
12. LKS Promien Monki (woj. podlaskie)
13. MLKS Czarni Olecko (woj. warminsko-mazurskie)

14. SP Pacandéw (woj. $wietokrzyskie)

m OGOLNOPOLSKI TURNIE) DZIEWCZAT LZS ,PItKARSKA KADRA CZEKA” SIEDLCE 2018

KKPK MEDYK KONIN ZNOWU NAJLEPSZY

W dniach 19-20 lipca na boiskach ARMS
w Siedlcach odby! si¢ final centralny XVIII
Ogolnopolskiego Turnieju LZS Dziewczat
»Pilkarska Kadra Czeka”. Turniej objety byl
patronatem Polskiego Zwigzku Pilki Noznej
i Prezydenta Miasta Siedlce. Organizatora-
mi zawodow byli Krajowe Zrzeszenie LZS i
WLKS Nowe Iganie, partnerami: Samorzad
Wojewodztwa Mazowieckiego, Powiat Sie-
dlecki, Urzad Gminy Siedlce i Agencja Roz-
woju Miasta Siedlce. Turniej dofinansowato

Ministerstwo Sportu i Turystyki. W turnieju
rywalizowato niestety tylko 6 zespotdw, naj-
mniej w historii tej imprezy. Turniej po raz
7 z rzedu, a po raz 11 w historii wygrata
druzyna z Wielkopolski - KKPK Medyk
Konin.

W uroczystym otwarciu turnieju uczest-
niczyli m.in.: przedstawiciele klubu WLKS
Siedlce Iganie Nowe - prezes Adam Gabin-
ski, wiceprezes Stefan Waszczuk, prezydent
Siedlec Wojciech Kudelski i wiceprezydent

Piotr Niewiadomski, a Gmine Siedlce re-
prezentowal zastepca wojta Jan Osiej. Obec-
ny byl takze gléwny organizator ze strony
klubu, dyrektor Stefan Diugosz.

W turnieju rozegrano 11 spotkan, strzelo-
no 49 bramek (w tym 13 karnych), tylko dwa
mecze zakonczyly sie remisami.

Zespoly podzielono w drodze losowania
na dwie grupy. Grupe pierwsza wygrala
Astoria Szczercow pokonujac Ziemie Lu-
binska 3:0 i Potok Sitno 3:1. Drugie miejsce



zajal Potok Sitno, ktéry pokonal druzyne
Ziemia Lubinska 4:0.

W drugiej grupie grat KKPK Medyk Ko-
nin, LUKS Wista Nowy Korczyn i KTS-K
GOSRIT Luzino. W pierwszym meczu Wista
zremisowala 0:0 z Luzinem, w drugim Me-
dyk pokonal Wiste 3:0. Luzino musiato wy-
gra¢ z Medykiem by ,,pozosta¢ w grze”. — To
spotkanie z pewnoscig zapamietamy na dlugo
- napisali na stronie internetowej Luzina. —
Bytby to najlepszy wystep podopiecznych tre-
nera Sylwestra Pigtka na turnieju, gdyby nie
ostatnie koszmarne 4 minuty. Niestety mecz
zakonczyt si¢ wynikiem 0:3.

O kolejnosci w tej grupie mialy zadecy-
dowa¢ rzuty karne miedzy Luzinem i No-
wym Korczynem. Wygratl je Nowy Korczyn.
W efekcie KTS-K GOSRIT Luzino gralo o
5 miejsce z mistrzem woj. dolno$laskiego
LUKS Ziemia Lubinska. Pech z serii ,,rzuty
karne” dalej nie opuszczal pitkarek z Pomo-
rza — ich mecz z Ziemig Lubinska zakonczyt

sie remisem 1:1, i znowu decydowaly ,kar-
niaki” - luzinianki przegraly w nich 4:3.

W pierwszym potfinale spotkaly si¢ dru-
zyny LKS Astoria Szczercéw i LUKS Wista
Nowy Korczyn. Dziewczeta z woj. todzkiego
panowaly niepodzielnie, wygraly az 8:0. W
drugim pélfinale zmierzyt si¢ Medyk Konin
z GLKS Potok Sitno - bez wysitku 5:0 dla
»Medyczek’

Tak wiec o trzecie miejsce walczyt Po-
tok Sitno z Wista Nowy Korczyn - wygraty
dziewczeta z woj. lubelskiego 2:0. W finale
KKPK Medyk Konin pokonat 2:0 LKS Asto-
rie Szczercow.

Najwigcej bramek w turnieju zdobyta Wi-
ktoria Kaczmarek z Astorii Szczercow. Naj-
aktywniejsza zawodniczka wybrano Barbare
Masapust z tego samego klubu. Najlepsza
bramkarkg zostala Nikola Kankowska z
KTS-K GOSRIT Luzino, natomiast za MVP
uznano Oliwie Jasniak z Medyka Konin.

Zawodniczkom na uroczystosci zamknie-

cia turnieju medale, puchary i nagrody wre-
czali m.in.: Marek Mazur, wiceprzewodni-
czacy KZ LZS, Michal Dziubak, dyrektor
Biura KZ LZS, Mirostaw Krusiewicz, dy-
rektor Departamentu Edukacji Publicznej
i Sportu Urzedu Marszalkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego, Adam Gabinski,
prezes WLKS Nowe Iganie, zastepca wojta
Gminy Siedlce Jan Osie;j.

Klasyfikacja kofcowd MR

© 1. KKPK Medyk Konin

: (woj. wielkopolskie)

: 2. LKS Astoria Szczercow (woj. I6dzkie)
: 3. GLKS Potok Sitno (woj. lubelskie)

* 4. LUKS Wista Nowy Korczyn

. (woj. $wigtokrzyskie)

5. LUKS Ziemia Lubinska

© (woj. dolnoslaskie)

- 6. KTS-K GOSRIT Luzino

: (woj. pomorskie)

OGOLNOPOLSKI TURNIE) LZS CHEOPCOW ,MALA PItKARSKA KADRA CZEKA®
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SPN SZAMOTULY NA NAJWYZSZYM PODIUM

Turniej chlopcéw odbyt sie 8-11 lipca w
Zamosciu. Patronem honorowym turnie-
ju byl Polski Zwiazek Pitki Noznej. Star-
towalo w nim 9 druzyn. Turniej wygrat
SPN Szamotuty (woj. wielkopolskie), drugie
miejsce zajeta druzyna GKS Ogniwo Wierz-
bica (woj. lubelskie), a trzecie GOSRIT Luzi-
no (woj. pomorskie). Najlepszym strzelcem
i MVP turnieju byl Jan Mierzwa (SPN Sza-
motuly), a bramkarzem Jakub Karczewski
(GOSRIT Luzino).

Na odprawie technicznej dokonano loso-
wania druzyn do dwdch grup - ustalono
takze, ze druzyna ktéra zajmie w grupie
liczacej 5 zespolow ostatnie miejsce, nie
bedzie dalej grala w turnieju. Ta druzyna
okazal si¢ ZSP Korfantéw (woj. opolskie).
Kolejny etap rozgrywek odbyl sie systemem
pucharowym.

W  pierwszym potfinale spotkaly sie
druzyny GOSRIT Luzino i GKS Ogniwo
Wierzbica. W swojej grupie gospoda-
rze zajeli drugie miejsce. Z kolei GOSRIT
Luzino grajac w grupie, gdzie byly tylko
cztery druzyny, uplasowat si¢ na pierwszym
miejscu. W poifinale lepsi byli pilkarze z
woj. lubelskiego - GKS Ogniwo Wierzbica
— GOSRIT Luzino 3:2.

O pechu moze méwi¢ Orbita Bukowno,
ktora podobnie jak rok temu przegrata rzu-
tami karnymi mecz o final. Ich spotkanie z
SPN Szamotuly bylo - twarde, wyréwnane,
niestychanie emocjonujace. Pozostala im
walka o 3 miejsce. Niestety, tracac gola w
ostatniej minucie meczu z GOSRIT Luzino
zajeli tak nie lubiane przez sportowcow 4
miejsce (wynik 2:1 dla Luzina).

W wielkim finale spotkaly si¢ druzy-
ny: SPN Szamotuly i gospodarze GKS
Ogniwo Wierzbica. Wynik 10:1 dla Sza-
motul! ,Pierwsze skrzypce” w druzynie z
Wielkopolski grat niewatpliwie Jan Mierzwa,
krol strzelcow i MVP turnieju. Zawodnik
ten znajduje sie w Kadrze Wielkopolskiego
Zwiazku Pitki Noznej i jak tak dalej bedzie
sie rozwijal jeszcze o nim ustyszymy.

Organizatorem turnieju bylo Krajowe

Zrzeszenie LZS przy wspolpracy Woje-
wodzkiego Zrzeszenia LZS w Lublinie oraz
Powiatowego 1 Miejskiego Zrzeszenia LZS
w Zamosciu. Partnerami i sponsorami byli:
Urzad Marszatkowski w Lublinie, Urzad
Miasta Zamo$¢ i PZPN. Final centralny
otrzymal dofinansowanie z MSiT.

W uroczystosdci otwarcia turnieju uczest-
niczyli m.in.: wiceprzewodniczacy Krajo-
wego Zrzeszenia LZS Marek Mazur i Jozef
Poterucha, gospodarz imprezy oraz Zbi-
gniew Bartnik, prezes Zarzadu Lubelskiego
Zwigzku Pitki Noznej i Artur Koperwas,
specjalista ds. rozwoju pitki amatorskiej w
woj. lubelskim.

Klasyfikacja koicowa

 1.SPN Szamotuly (woj. wielkopolskie)

i 2. GKS Ogniwo Wierzbica (woj. lubelskie)
: 3. GOSRIT Luzino (woj. pomorskie)

. 4. Stowarzyszenie Orbita Bukowno

: (woj. malopolskie)

: 5. SP Lopuszno (woj. $wietokrzyskie)

6. LKS Omega Kleszczow (woj. todzkie)

: 7. LKS Pasjonat Dankowice (woj. $laskie)
: 8. SP Topczewo (woj. podlaskie)

;9. ZSP Korfant6w (woj. opolskie)
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KSP KIELCE WYGRYWA TURNIE)

Turniej dziewczat odbyl sie w dniach 6-8 lipca w Renskiej Wsi (woj. opolskie). Patronat
nad turniejem sprawowal Polski Zwiazek Pilki Noznej. Do turnieju zglosito sie niestety
tylko 8 druzyn wojewddzkich, a walczono o tytul mistrza LZS do lat 13.

Wygralo Kobiece Stowarzyszenie Pil-
karskie Kielce (woj. $wietokrzyskie), dru-
gie miejsce zajely pitkarki GOSRIT Luzino
(woj. pomorskie), a trzecie LUKS Sportowa
Czworka Radom (woj. mazowieckie). Kro-
lowa strzelczyn zostala Klaudia Stanczak
(KSP Kielce), MVP turnieju Izabela
Janiczek (LKS Naprzéd Soboléw), a najlep-
sza bramkarka Klaudia Wesolowska (ULKS
Sportowa Czwoérka Radom). Puchar fair
play powedrowal do druzyny UKS Dubler
Opole Lubelskie.

Turniej byt jednym z najwazniejszych
elementéw Swieta Herbowego Renskiej
Wi i Miast Partnerskich.

Organizatorem bylo Krajowe Zrzeszenie
LZS i Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w
Opolu. Partnerami i sponsorami: Marszalek

Wojewodztwa Opolskiego, Opolski Zwigzek
Pitki Noznej, Urzad Gminy Renska Wies
i LKS Slagsk Reriska Wies. Na uroczysto-
$ci otwarcia i zamkniecia turnieju obecni
byli m.in.: Gerard Halama, przewodni-
czacy Wojewodzkiego Zrzeszenia LZS w
Opolu, Marian Wojciechowski, woéjt gminy
Renska Wies$ oraz Stanistaw Dyja, wicepre-
zes OZPN.

Turniej rozpoczely mecze grupowe. W
grupie A, pozniejszy zwyciezca finatu cen-
tralnego, KSP Kielce zajal drugie miejsce,
pierwsze miejsce w tej grupie wywalczyla
druzyna Naprzéd Soboléw. W grupie B,
pozniejszy wicemistrz LZS, GOSRIT Luzino
zajat réwniez drugie miejsce, pierwsze przy-
padlo w udziale LUKS Sportowa Czworka
Radom.

Tak wigc w potfinale zmierzyly sie druzy-
ny GOSRIT Luzino i LKS Naprzéd Soboléow
oraz KSP Kielce i LUKS Sportowa Czworka
Radom. Awans do finalu zawodniczkom z
Pomorza data wygrana 1:0 - gola w kon-
cowce meczu strzelita Wiktoria Domarnska,
ktora niestety chwile pdzniej w ostatniej
akcji skrecita pechowo kostke. Po tym
zdarzeniu najskuteczniejsza zawodniczka
Luzina, nie mogla zagra¢ w wielkim finale.
W drugim péifinale KSP Kielce pokonaty
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2:0 LUKS Sportowa Czworka Radom.

W finale druzyna z woj. $wietokrzyskiego
wygrala z GOSRIT Luzino 5:0. W ubieglty
roku druzyny tych klubéw réwniez star-
towaly w finale centralnym - wtedy KSP
Kielce zajelo drugie miejsce, a Luzino -
czwarte.

W meczu o trzecie miejsce ULKS Spor-
towa Czwodrka Radom (woj. mazowieckie)
pokonata LKS Naprzod Soboléw (woj.
malopolski).

Klasyfikacja koficowa

: 1. KSP Kielce (woj. $wietokrzyskie)
2. GOSRIT Luzino (woj. pomorskie)
: 3. LUKS Sportowa Czworka Radom
(woj. mazowieckie)

i 4. LKS Naprzéd Soboléw

: (woj. matopolskie)

i 5. LKS Rolnik Biedrzychowice

: (woj. opolskie)

i 6. UKS Dubler Opole Lubelskie

i (woj. lubelskie)

7. UKS Tarchalanka (woj. wielkopolskie)
¢ 8. GTW Gliwice (woj. §laskie)

Dziennikarze-szachi$ci Romuald Frey i Michal Kierczynski, a takze szachista i mistrz miedzynarodowy Stefan
Witkowski (niestety wszyscy juz nie zyja) pomystodawcy tego turnieju, na pewno nie spodziewali sie, Ze turniej
bedzie istnial 60 lat. Od poczatku jego organizatorem byly Ludowe Zespoly Sportowe. ,,Zlota Wieza” jest dzi$
najstarszym masowym turniejem szachowym w naszym kraju i jednym z najstarszych w Europie.

Koniec lat 50. XX wieku i cafe lata 60.
ubieglego stulecia to z dzisiejszego punk-
tu widzenia zupelnie inna epoka. Wtedy
rzadko kiedy w domu byl telewizor (a w
nim jeden program), a o Internecie nawet
wtedy nie myslano. Grano wiec w domach
w szachy, z blizsza lub dalsza rodzing albo
zaproszonymi go$¢mi. Oczywidcie poziom
tych domowych szachéw byl bardzo rézny
i z reguly amatorski. W roku 1958 udalo
sie wyciagnaé wiekszo$¢ tych szachistow z

domow i stworzy¢ dla nich ogolnodostepne
rozgrywki szachowe pod nazwag o ,Zlota
Wieze”. Wkrétce szachy wkroczyly masowo
do wiejskich $wietlic i doméw kultury.
Pierwszych siedem turniejow (1958-1965)
rozgrywano tylko do etapu powiatowego i
nagradzano ,,masowo$¢” — powiat, na kto-
rego terenie startowato najwiecej druzyn w
stosunku do liczby mieszkancéw - otrzy-
mywal puchar ufundowany przez redak-
cje »Dziennika Ludowego’, jak dzi§ bysmy
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powiedzieli sponsora i patrona medialnego
turnieju.

W 1966 roku w Domu Chlopa w Warsza-
wie rozegrano pierwszy Final Centralny.
W momencie podjecia decyzji o ogélnopol-
skim formacie turniejéow o ,Zlota Wieze”
i organizacji finaléw centralnych, pojawito
sie wokdl turnieju wiele wybitnych postaci,
ktore odcisnely na imprezie swoje pietno. W
roku 1967 Polski Zwigzek Szachowy wpro-
wadzit turniej o ,Zlota Wiez¢” do swo-



jego kalendarza imprez sportowych, a od
1973 roku najlepsza druzyna otrzymywala
Krysztalowy Puchar Przechodni, ufundowa-
ny przez bylego mistrza $wiata, arcymistrza
Michala Botwinnika.

Smialo mozna stwierdzi¢, ze liczba uczest-
nikow turniejow o ,,Zlota Wieze” w ciagu
60 lat trwania imprezy znacznie przekro-
czyla 2 miliony oséb. Oczywiscie dotyczy to
uczestnikéw wszystkich szczebli eliminacji.

Ogotem w finatach centralnych jak dotad
wystartowalo 248 druzyn, z tym ze polowa
z nich wiecej niz dwukrotnie. Wsréd finali-
stow niewatpliwym rekordzista, jesli chodzi
0 obecno$¢ w koncowym etapie rozgrywek
jest LKS Nadnarwianka Pultusk - 41 razy
grali w finatach, z kolei rekordzista w ilo$ci
zdobytych tytutéw jest LKS Piast Stupsk - w
swoich 17 wystepach w finalach zdobyt 15
»Zlotych Wiez”.

W ciagu 60 lat rozgrywania turniejéw
uczestniczylo w nim wielu szachistow z naj-
wyzszymi tytutami (65 oséb). Wsrod kobiet
byty to — 4 arcymistrzynie, 6 mistrzyn mie-
dzynarodowych i 7 mistrzyn, wsréd mez-
czyzn - 7 arcymistrzow, 19 mistrzéw mie-
dzynarodowych i 22 mistrzéw. Oczywiscie
nie wszyscy grajac w turniejach, mieli juz te
tytuty, czasami wystepujac w ,,Zlotej Wiezy”
byli u progu swojej kariery szachowej, a cza-
sami byt to okres po ich wielkich sukcesach.

Charakterystycznym elementem naszego
turnieju byly organizowane niegdy$ przez
kilkadziesiat lat pokazy ,zywych szachéw”
— po raz pierwszy widowisko takie odbyto sie
w 1967 roku, przez wiele lat przygotowywat
je Stefan Witkowski. I jeszcze jedna wazna
data w historii turnieju — w 1967 roku finat
centralny odbyt sie na Zamku w Malborku,
co rozpoczelo tradycje rozgrywania turnie-
ju w najwazniejszych polskich obiektach
zabytkowych. Nasi finalici grali w tak wspa-
nialych obiektach jak: palac w Wilanowie,
zamki w Ksigzu, Ketrzynie, Lancucie, Plocku
Szczecinie, Uniejowie czy Lublinie. Cieszy
wiec, ze jubileuszowy turniej odbyt sie pono-
wie w zamku — tym razem w Nidzicy.

Na 60. Jubileuszowy Final Centralny
Ogolnopolskiego Turnieju Szachowego
LZS o ,Zlota Wiez¢”, ktory odbyl sie¢ w
dniach 24 - 29 czerwca, zjechato do Nidzicy
15 druzyn z 12 wojewddztw.

Patronat honorowy sprawowal Marszalek
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
Gustaw Marek Brzezin.

Organizatorem finatu, dofinansowanego
ze $srodkow MSIT i Urzedu Marszatkowskiego

Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego,
bylo Krajowe Zrzeszenie LZS i Warminsko-
Mazurskie Zrzeszenie LZS, wspotorganiza-
torem LZS CKTiS Biskupiec i Starostwo
Powiatowe w Nidzicy. Sponsorem turnieju,
fundatorem nagréd rzeczowych byl pol-
ski producent szachéw firma SUNRISE
CHESS&GAMES.

Final rozegrano systemem szwajcarskim
na dystansie 9 rund. Turniej byl zgloszony
do klasyfikacji rankingowej FIDE, a sedzio-
wali go Pawel i Mirostaw Orlowscy.

Szosty tytul w historii swoich startow
w ,,Zlotej Wiezy” wywalczylta druzyna z
woj. podkarpackiego - LKSz GCKiP Czar-
na I. Drugie miejsce zajat LZS Victoria
Chroéscice, a trzecie LKS Zarzewie Prudnik
(oba zespoly woj. opolskie).

Pierwsza druzyna z Czarnej zwyciezyta
bezapelacyjnie, wygrala wszystkie mecze i
zdobyla 18 punktéw. Byla to jedna z trzech
najmiodszych druzyn w turnieju - $rednia
wieku to 15 lat (II druzyna z Czarnej, ktdra

PATHOMAT
MARSTALLA WOTDWODITW

zajela IV miejsce rowniez miala $rednig 15
lat, podobnie jak zawodnicy reprezentujacy
MUKS Stoczek 45 Bialystok — 12 miej-
sce). W druzynie zwyciezcow grali: 13-let-
nia Martyna Wikar, 15-letni mistrz FIDE
Mieszko Mi$, brazowy medalista MP do
lat 16 (2018) i dwoch 16-latkow — mistrz
FIDE Milosz Szpar i mistrz krajowy Antoni
Kozak.

O ,Srebrng Wiezg” do konca walczyly
3 druzyny - LKSz GCKiP Czarna II, LZS
Victoria Chroéscice i LKS Zarzewie Prudnik.
Zwyciesko z tej walki wyszli zawodnicy z
Chrdscic. O podziale miejsc 3-4 zadecydo-
waly mecze pozostalych druzyn w dwdch
ostatnich rundach, kiedy to obie zremisowa-
ty z LKS Chrobry Gniezno.

Indywidualnie na I szachownicy najlep-
szy byl Andrzej Krzywda z LZS Victoria
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Chroéécice, na II - Milosz Szpar LKSz
GCKiP Czarna I, na III - jego kolega klubo-
wy Antoni Kozak, a na IV Zuzanna Szelag z
LKS Chrobry Gniezno.

A teraz o nagrodach. Zawodnicy trzech
najlepszych druzyn otrzymali medale oraz
nagrody rzeczowe - bierki szachowe dre-
wniane oraz szachownice drewniane intar-
sjowane ufundowane przez sponsora firme
SUNRISE CHESS&GAMES, szes¢ najlep-
szych druzyn otrzymalo oryginalne trofea:
recznie wykonane kafle z Kaflarni Warmin-
skiej z Marcinkowa i dyplomy, wszystkie
druzyny dyplomy. Indywidualnie najlepsi na
poszczegolnych szachownicach zawodnicy
otrzymali medale i ksigzki szachowe ufun-
dowane przez sponsora. Wszyscy uczestnicy
otrzymali okoliczno$ciowe medale 60-lecia
turnieju i notatniki do zapisu partii.

W uroczysto$ciach otwarcia i zamkniecia
finatlu uczestniczyli: Beata Bublewicz repre-
zentujaca Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Warminsko-Mazurskiego, Jacek Kosma-

la, burmistrz Nidzicy, Marek Jaczun, sekre-
tarz Warminsko-Mazurskiego Zrzeszenia
LZS i Iwona Kusifiska-Kania z Krajowego
Zrzeszenia LZS.

W ramach programu towarzyszacego zor-
ganizowano spotkanie z generalem dywi-
zji ZP RP Jozefem Zyskiem, wiceprezesem
Zarzadu Krajowego Zwiazku Pitsudczykow
Rzeczypospolitej Polskiej, ktéry ufundo-
wal medale okoliczno$ciowe dla najlepszej
druzyny turnieju. Burmistrz Nidzicy zor-
ganizowal dla uczestnikéw nocne zwiedza-
nie zamku, zakonczone pokazem tarca z
ogniem w wykonaniu grupy artystycznej
Signum.

Jaki to byl turniej? Biorac pod uwage, ze
jubileuszowy, to skromny. Ambitne zamie-
rzenia programowe ,,legly w gruzach” jak to
czesto bywa z powodow finansowych.
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60 LAT TURNIEJU O ,ZtOTA WIEZE"
DAWNYCH WSPOMNIEN CZAR
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1. Warszawa 1966, 2. Malbork 1967, 3. tancut 1971, 4. Ksiaz 1977, 5. Szczecin 1973 - pokaz,,zywych szachéw’, 6. Warszawa
1973 - spotkanie S. Witkowskiego i R. Freya z arcymistrzem Michaitem Botwinnikiem, 7. Ketrzyn 1970 - Hanna Jagodzinska
- najmtodsza (13 lat) i najlepsza zawodniczka Xl finatu, 8. Cieszyn 1972 - Gerda Mucha (LZS Koszecin), zdobywczyni ,Ztotej

Wiezy", 9. Warszawa 1978, 10. Warszawa 1983 - Wilanéw - pokaz,,zywych szachéw”.

Sfinansowano ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

KRAJOWE ZRZESZENIE LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

01-220 Warszawa, ul. S. Krzyzanowskiego 46A, tel. (22) 631 99 19, fax 631 77 07;
e-mail: Izs@lzs.pl; www.lzs.pl




