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XXV JUBILEUSZOWE OGOLNOPOLSKIE IGRZYSKA LZS

Drodzy Zawodnicy, Drogie Zawodniczki,
Szanowni Panistwo,

z radoscig objgtem patronatem honorowym jubileuszowg, 25. edycje wyjgtkowej imprezy, jakg bez watpienia jest
: Finat Centralny Ogélnopolskich Igrzysk LZS. Igrzyska, ktore w tym roku goszczg w Stubicach, sq podsumowaniem
' catoksztattu dziatan Krajowego Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe, majgcych na celu upowszechnianie kultury
‘ ‘ fizycznej w srodowisku wiejskim i malych miast.
W finatowej odstonie XXV Ogélnopolskich Igrzysk LZS wezmie udziat ponad 1300 uczestnikéw i uczestniczek
z 16 wojewddztw. Ich droga do tego miejsca nie byta tatwa — musieli przebrngc przez eliminacje gminne, powia-
towe, a wreszcie wojewddzkie i zdoby¢ kwalifikacje do finatu, ktory jest zwieticzeniem ich wysitku. W Stubicach zobaczymy najlepszych
reprezentantow LZS-ow, ktorzy rywalizowac bedg w takich sportach, jak lekkoatletyka, podnoszenie cigzaréw, zapasy, czy siatkowka pla-
Zowa. Zaréwno w bloku sportowym, jak i rekreacyjnym oraz integracyjnym, w ktérym wystartujg zawodnicy z niepetnosprawnosciami,
czeka nas wiele emocji i zacietej rywalizacji, ktora wyloni najlepszych z najlepszych.
Ciesze sig, ze jako Ministerstwo Sportu i Turystyki moglismy wesprzec organizacje jubileuszowej edycji Finatu Centralnego Ogélnopol-
skich Igrzysk LZS. Zdajemy sobie bowiem sprawe z tego, jak wazng role w lokalnych spotecznosciach petnig kluby sportowe funkcjonujgce
w ich matych ojczyznach. To nie tylko miejsca, w ktorych rozwijajg si¢ sportowe pasje dzieci i mlodziezy. To takze kuznie talentéw, z kto-
rych niejednokrotnie na podboj wielkiego swiata wyruszali reprezentanci Polski.
Serdecznie pozdrawiam wszystkich zawodnikow i zawodniczki XXV Ogélnopolskich Igrzysk LZS Stubice 2022. Trzymam za Was kciuki
i wierze, ze spelnicie swoje sportowe marzenia, docierajgc na sam szczyt. Zycze Wam skutecznego przetamywania wlasnych barier i uda-
nych zmaga# w duchu fair play.
Organizatorom - Krajowemu Zrzeszeniu LZS - dzigkuje za konsekwentng prace nad rozwojem fizycznym dzieci i mlodziezy z lokalnych
srodowisk i zycze kolejnych sukceséw.
Z powazaniem
Minister Sportu i Turystyki
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Drodzy Uczestnicy Igrzysk i Mistrzostw,
Szanowni Przyjaciele i Sympatycy Sportu
oraz Ludowych Zespotow Sportowych,

w imieniu wlasnym oraz Rady Glownej Krajowego Zrzeszenia LZS, wltadz samorzgdowych wojewddztwa lu-
buskiego, powiatu i miasta Stubice oraz organizatora bezposredniego — Lubuskiego Zrzeszenia LZS w Gorzowie
Wielkopolskim serdecznie witam wszystkich uczestnikéw XXV Jubileuszowych Ogélnopolskich Igrzysk LZS.
Igrzyska LZS majg swojq wieloletnig historig i cieszg si¢ zastuzong renomgq. To jedna z najwigkszych imprez
sportowych organizowanych przez nasze Zrzeszenia. To spotkanie sportowcow amatoréw, ktorzy sport traktujg
rekreacyjnie, ale niezwykle powaznie, czynigc z niego swéj styl Zycia oraz wyczynowcow, ktorzy cigzko pracujgc od najmlodszych lat
marzq o najwyzszych laurach sportowych. To takze spotkanie treneréw i dziataczy, dla ktorych sport jest pasjg, ktéra wypetnia ich Zycie
i przynosi satysfakcje z sukceséw podopiecznych. Jestem przekonany, ze wrazeti i emocji na tej wielkiej imprezie nie zabraknie, a rywali-
zacja odbywac sie bedzie w duchu fair play.

Igrzyska w Stubicach odbedg sig po raz trzeci w ich historii. Bylismy tu w 2008 i 2014 roku. Wielu z nas zapamietalo pigkny, jedyny w swo-
im rodzaju, stubicki stadion ze wspanialymi arkadami, goscinno$¢ gospodarzy i profesjonalne przeprowadzenie wszystkich zawodéw.
Wiemy wiec czego mozemy sig spodziewac rowniez w tym roku.

Z dumg wprowadzimy na bieznie stubickiego stadionu sztandar Krajowego Zrzeszenia LZS oraz naszych zrzeszeti wojewddzkich, bo
jestesmy dumni z naszej 76-letniej historii, ktéra jest rowniez historig polskiego sportu. Jestem rowniez pewny, Ze zaangazowanie i praca
jakg obecnie wykonujemy, przyniesie dalszy rozwdj naszego Zrzeszenia i sukcesy jego czfonkow przez kolejne lata.

Dzigkuje wszystkim organizatorom, wspotorganizatorom, partnerom i sponsorom za wysitek, jaki wlozyli w przygotowanie Igrzysk. Dzig-
kuje Ministerstwu Sportu i Turystyki, a w szczegolnosci ministrowi Kamilowi Bortniczukowi za dotychczasowg wspélprace i to, ze docenia
dziatalnos¢ Ludowych Zespotéw Sportowych.

Zyczg wszystkim spelnienia sportowych marzen, wytrwatosci w dgzeniu do nich, mimo rozlicznych przeszkdd i trudnosci, ktére spotkacie
po drodze.

Zgodnie z olimpijskim zawolaniem: Citius, altius, fortius — szybciej, wyzej, dalej - Drodzy Sportowcy i Przyjaciele!

Mieczystaw Kazimierz Baszko
Prezes Rady Glownej Krajowego Zrzeszenia LZS



Patronat Honorowy

Minister Sportu i Turystyki Kamil Bortniczuk
Wojewoda Lubuski Wtadysaw Dajczak
Marszalek Wojewddztwa Lubuskiego Elzbieta Anna Polak
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MISTRZOSTWA KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS - SLUBICE 2022

Okolo 1300 osob przyjedzie 25 sierpnia do Stubic, by przez kolejne dwa dni uczestniczy¢ w XXV Jubileuszowych Ogolnopolskich
Igrzyskach LZS i Mistrzostwach Krajowego Zrzeszenia LZS. Gléwnym organizatorem imprezy jest Krajowe Zrzeszenie LZS.
Gospodarzami - Lubuskie Zrzeszenie LZS w Gorzowie Wielkopolskim, Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. w Stubicach
i LKS Lubusz Stubice. Uroczyste otwarcie Igrzysk odbedzie sie 25 sierpnia o godz. 20.00 na stadionie SOSiR. Go$¢mi Igrzysk beda m.in.
Premier RP Mateusz Morawiecki i Minister Sportu i Turystyki Kamil Bortniczuk.

Ogolnopolskie Igrzyska LZS to wielkie
wydarzenie sportowe naszego Zrzeszenia
- najwigksza impreza w roku, prawdziwe
sportowe $wieto. Podsumowujg wielomie-
sieczng dzialalnos¢ wszystkich wojewddz-
kich Zrzeszen, zardwno w sporcie, jak i
rekreacji. Podczas igrzysk zawiazuja sie tez
przyjaznie na cale zycie, a dziatacze sporto-
wi maja mozliwos¢ wymiany do$wiadczen
i dyskusji o sporcie. To tez Igrzyska szcze-
golne - jubileuszowe. Spotykamy si¢ po raz
dwudziesty piaty - i jestesmy przekonani, ze
beda wsrdd nas takze ci, ktorzy startowali w
pierwszych Igrzyskach, w 1997 roku w Siedl-
cach. Uczestniczyto w nich wtedy 2565 os6b
ze wszystkich 49 6wczesnych wojewodztw —
rywalizowali w 7 dyscyplinach sportowych
(lekkoatletyka, zapasy, podnoszenie cieza-
réw, kolarstwo, tenis stotowy, ptywanie, du-
athlon), w bloku rekreacyjnym i turystyce.

Igrzyska beda okazja do spotkania po-
kolen - spotkaja sie ludzie mtodzi z tymi,
ktorzy kilkadziesigt lat temu zakfadali kota
Ludowych Zespoléw Sportowych w swoich
malych ojczyznach, byli pionierami w orga-
nizowaniu zycia sportowego w $rodowisku
wiejskim.

Emocjonowac sie bedziemy pojedynkami
zespoldw wojewddzkich, liczy¢ punkty, cie-
szy¢ si¢ ze zwyciestw i niejednokrotnie pla-
ka¢ po porazkach. ,Cwierkad’, sta¢ esemesy

i zdjecia, by pochwali¢ sie sukcesami swoimi
i kolegdw.

JesteSmy pewni, Ze na igrzyskach nie za-
braknie wschodzacych gwiazd sportu, ktore
startowa¢ beda w Mistrzostwach Krajowego
Zrzeszenia LZS w lekkoatletyce, zapasach,
podnoszeniu cigzaréw i siatkowce plazowe;.
W 25-letniej historii igrzysk na biezniach,
matach, pomostach rywalizowalo wielu
przysztych medalistow olimpijskich, $wiata
i Europy w kategoriach seniorskich. Wéréd
nich byli m.in.: zapa$niczki: Monika Micha-
lik (Orleta Trzciel) i Agnieszka Wieszczek-
Kordus (Heros Witkow), ciezarowcy: Ro-
bert Dolega (WLKS Siedlce) i Pawel Najdek
(LKS Budowlani Nowy Tomysl), kolarze:
Tomasz Marczynski i Rafal Majka (WLKS
Krakus Swoszowice), Michal Golas (TKK
Pacific Torun), lekkoatleci: Lidia Chojecka
(WLKS Siedlce), Pawel Czapiewski (LKS
Lubusz Stubice), Krystyna Zabawska (KS
Podlasie Bialystok), Pawel Fajdek (KS Agros
Zamo$¢) i Wojciech Nowicki (KS Podlasie
Bialystok). I co najciekawsze... 16-letni To-
masz Majewski (WMKS Plonsk), dwukrot-
ny zloty medalista olimpijski, dzi$§ wicepre-
zes PZLA - o jego przynaleznosci do LZS
rzadko sie wspomina.

W igrzyskach wezmga takze udzial osoby
niepelnosprawne z Doméw Pomocy Spo-
tecznej i Warsztatow Terapii Zajeciowe;.

Dla nich przygotowano oddzielny program
dostosowany do ich mozliwosci fizycznych.
Blok integracyjny po raz pierwszy rozegrano
w 2001 roku w Spale.

Partnerzy i sponsorzy
XXV Jubileuszowych
Ogédlnopolskich Igrzysk LZS
— Stubice 2022

® Ministerstwo Sportu i Turystyki
¢ Urzad Marszalkowski
Wojewddztwa Lubuskiego
w Zielonej Gorze
e Lubuski Urzad Wojewodzki
w Gorzowie Wielkopolskim
e Polski Komitet Olimpijski
e Powiat Stubicki
e Gmina Stubice
e Gmina Krosno Odrzanskie
e Miasto Frankfurt nad Odrg
(Niemcy)
e Miasto Kostrzyn nad Odra
e Gmina Goérzyca
e PZU S.A.

e Totalizator Sportowy Sp. z o0.0.
e ZUO International Spoétka z o.o.
e Kostrzynsko - Stubicka Specjalna
Strefa Ekonomiczna
e Mentor S.A.
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W bloku rekreacyjnym konkurencje sa tak
dobierane, by po pierwsze mogt w nich wzigé
udzial kazdy cztonek LZS, bez wzgledu na
wiek i pte¢, po drugie sg to sporty najbardziej
popularne wsrdd naszych cztonkow - piltka
nozna, siatkowka, koszykowka, ale takze
przeciaganie liny, wyciskanie odwaznika czy
trobdj VIP. W konkurencjach tych rywalizu-
ja zawodnicy i zawodniczki, ktérzy w swoich
wojewodztwach wygrali eliminacje. Zawody
eliminacyjne organizowane s3 prawie przez
wszystkie Wojewddzkie Zrzeszenia LZS przy
wydatnej wspolpracy i wsparciu jednostek
samorzadu terytorialnego, organizacji spo-
tecznych, przedsigbiorcow i lokalnej spo-
tecznosci. Igrzyska regionalne maja dluga

tradycje w naszym $rodowisku, réznego ro-
dzaju spartakiady organizowano juz w latach
50. XX wieku. Ponadto w programie igrzysk
zaplanowano takze turniej golfa i konkurs
wiedzy o wojewddztwie lubuskim

W Stubicach uczestnicy beda rywalizowac
na kilku obiektach. Gléwna areng igrzysk
beda obiekty SOSiR, w Centrum Sporto-
wym we Frankfurcie nad Odra odbeda sie
mistrzostwa LZS w podnoszeniu ci¢zaréw,
w Kostrzynie nad Odra mistrzostwa zapa-
$nikéw i zapasniczek, w Gorzycy w siat-
kowce plazowej, w hali sportowej SP nr 2 w
Stubicach odbedg si¢ turnieje koszykarzy i
koszykarek.

- Podjecie sig roli organizatora, gospodarza

|GRZYSKA LZS

imprezy interdyscyplinarnej z udziatem po-
nad 1300 uczestnikow to nie lada wyzwanie -
mowi prezes Rady Gléwnej Krajowego Zrze-
szenia LZS Mieczystaw Kazimierz Baszko.
- Zawsze wnikliwe rozpatrujemy oferty Woje-
wodzkich Zrzeszeti LZS, zglaszajgcych sig do
organizacji igrzysk. Trzeba spetni¢ wiele wa-
runkéw, by zapewnié sprawng organizacje za-
wodow i sprostac oczekiwaniom uczestnikow.
Nie tylko niezbedna jest baza sportowa, obiek-
ty noclegowo-gastronomiczne, ale wazne jest
zaangazowanie dziataczy oraz przychylnosci i
wsparcia wladz samorzgdowych, sponsorow i
ludzi dobrej woli. Jestem przekonany, ze w go-
Scinnych Stubicach bedzie Swietna atmosfera,
dobra organizacja i duzo emocji.

WSPOLPRACA KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS Z DEUTSCHE SPORTJUGEND

W maju tego roku Krajowe Zrzeszenie LZS podpisalo umowe partnerska z Deutsche Spor-
tjugend (Niemieckim Zwigzkiem Sportu Mlodziezowego) w ramach polsko-niemieckiej
wspolpracy w zakresie wymiany mlodziezy. Umowe ze strony polskiej podpisali: prezes
Rady Gléwnej Krajowego Zrzeszenia LZS Mieczystaw Kazimierz Baszko i wiceprezes nasze-
go stowarzyszenia Krzysztof Piasek, ze strony niemieckiej Zastepca Dyrektora Zarzadzajace-
go Deutsche Sportjugend Ferdinand Rissom. Umowa zostala podpisana na okres trzech lat.
Jestesmy pelni nadziei na owocng wspolprace. Jeszcze w tym roku odbedzie si¢ spotkanie w
celu zaplanowania dziatan na kolejny rok. Zaprosilismy delegacje naszych niemieckich part-
neréw na Ogodlnopolskie Igrzyska LZS w Stubicach.

Sportowe wymiany miodziezy to nie tylko
mozliwoé¢ poznania metod treningowych
czy sposobéw funkcjonowania klubu z in-
nego kraju, to przede wszystkim okazja do
wymiany pogladéw, obserwowania innej
kultury i poznawania jej. To tez $wietna za-
bawa i okazja do pozyskania nowych przy-
jaciét. W koncu sport jest uniwersalnym
jezykiem! Obie organizacje beda wspierac
realizacje polsko-niemieckich spotkan mlo-
dziezy pomiedzy lokalnymi, regionalnymi i
krajowymi organizacjami sportowymi.

Kim jest nasz partner? Niemiecki Zwig-
zek Sportu Mlodziezowego (Deutsche

Sportjugend, w skrocie ,,DSj”), to organiza-
cja mlodziezowa dzialajagca w ramach Nie-
mieckiej Federacji Sportéw Olimpijskich

(DOSB). Wraz ze swoimi organizacjami
czlonkowskimi (53 organizacje parasolowe,
10 o specjalnych zadaniach i 16 regional-
nych) zajmuje si¢ praca z dzie¢mi i mlo-
dzieza w dziedzinie sportu. Jest najwiecksza
organizacja wolontariacka dzialajacag na
rzecz dzieci i mlodziezy w Republice Fe-
deralnej Niemiec i skupia okolo 10 milio-
néw dzieci, nastolatkéw i miodych ludzi
do 26 roku zycia, ktorzy sa zorganizowani
w ponad 90.000 klubéw sportowych. Nie-
miecki Zwiazek Sportu Mtodziezowego jest
jednostka centralng Polsko-Niemieckiej
Wspotpracy Mlodziezy i tym samym punk-
tem kontaktowym dla niemieckich organi-
zacji we wszystkich sprawach dotyczacych
polsko-niemieckiej wymiany mlodziezy w

sporcie. Kazdego roku wspiera okoto 60-70

polsko-niemieckich spotkan mlodziezo-
wych. Po stronie niemieckiej sponsorami
tych dzialan sa przede wszystkim kluby i
zwigzki sportowe.

Wszystko zaczelo sie w grudniu 2021
roku, kiedy to nawigzaliSmy wspolprace z
organizacja Polsko-Niemiecka Wspdtpraca
Mlodziezy i to ona znalazta nam niemieckie-
go partnera. Do pierwszego spotkania doszto
w maju we Frankfurcie nad Menem. Wizyta
polskiej delegacji miata na celu omdwienie
mozliwych plaszczyzn wspélpracy w zakre-
sie polsko-niemieckich wymian miodziezy
oraz innych wspolnych sposobdw rozwoju
sportu dzieci i mlodziezy. Podczas rewizyty
gosci z DSj w dniach 16-19 maja w Warsza-
wie podpisano wyzej wymieniong umowe.

Z kolei w dniach 10-12 czerwca nasi
przedstawiciele wzigli udzial w 19. edy-
cji Polsko-Niemieckiej Konferencji Part-
nerskiej w Berlinie. W wydarzeniu wzieto
udzial okolo 50 uczestnikéw z prawie 30 or-
ganizacji (klubow, zwiazkéw i stowarzyszen
sportowych). Dyskutowano m.in. o tym jak
zarzgdzaé projektami miedzynarodowych
wymian mlodziezy, jak sklada¢ wnioski po-
przez dedykowany portal OASE czy o tym
jakie warunki trzeba spelni¢ by otrzymac
dotacje. Nie brakowalo réwniez gier i zabaw
sportowo-jezykowych, ktére znaczaco po-
mogly w integracji!
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MIASTO Z DUMNYM KOGUTEM W HERBIE | STADIO
— ZABYTKIEM

Stubice to mlode miasto, ale o boga-
tej historii. Jako samodzielne istnieja od
1945 roku, kiedy to wschodnie przedmie-
$cia Frankfurtu przylaczono do Polski.
Wiekszos¢ historycznych zrédet podaje, ze
na obszarze dzisiejszych Stubic we wcze-
snym $redniowieczu rozwijata sie stowian-
ska osada Sliwice, stanowigca cze$¢ histo-
rycznej Ziemi Lubuskiej, ktérg Piastowie
utracili w 1250 roku na rzecz Brandenburgii.
Obszar ten wrocit wigc do Polski po bli-
sko 700 latach funkcjonowania w grani-
cach panstwa niemieckiego. Od zakoncze-
nia II wojny $wiatowej Stubice przez wiele
lat faczyt z Frankfurtem most graniczny,
ktory byl bariera nie do pokonania. Dopiero
otwarcie granicy w 1972 roku pozwolito
Polakom i Niemcom przejs¢ na drugi brzeg.
Od lat 90. XX wieku dwa koguty, widniejace
w herbach obu miast, Zyja w $wietnej komi-
tywie. Wspdlnie realizuja wiele projektéow
gospodarczych, kulturalnych i sportowych.

Chlubg tego, nieco ponad 16-tysigcznego

Wojewodztwo lubuskie powstato w wyni-
ku reorganizacji administracyjnej pan-
stwa w 1999 roku z powiatéw wojewddztw
gorzowskiego, leszczynskiego i zielonogor-
skiego. Region zostal terenem dzialania
Lubuskiego Zrzeszenia LZS, ktore swoja
siedzibe mialo najpierw w Zielonej Gorze,
a obecnie ma w Gorzowie Wlkp. Historia
powstawania pierwszych klubow sporto-
wych dzialajacych na terenie wiejskim siega
tu roku 1947. Lubuska organizacja posiada
wlasny sztandar ufundowany przez Komitet
Organizacyjny pod patronatem bylego posta
i marszatka Sejmu Jozefa Zycha.

Najwyzszag  wladza  stowarzyszenia
jest Wojewddzki Zjazd Delegatow, ktory
odbywa si¢ co 4 lata. Wybiera on prze-
wodniczacego, Rade Wojewoddzka oraz
Komisje Rewizyjna. Rada liczy 11 czton-
kow. Prezesem Lubuskiego Z LZS jest Jan

miasta jest uczelnia Collegium Polonicum,
studiuje w niej prawie 3 tysigce osob. Czgs¢
miasta objeta jest obszarem Kostrzynsko-
Stubickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej,
powstalej w 1997 roku.

Na potudniowym krancu Stubic, na nie-
wielkim wzniesieniu potozonym za popular-
nym wsrod gosci z Berlina i Brandenburgii
bazarem, znajduje sie dawny stadion miasta
Frankfurt. To prawdziwa peretka — przy-
pomina starozytny amfiteatr. Architektura
tego imponujacego obiektu, a zwlaszcza try-
buny z potkolistymi tukami i arkadowymi
przejsciami z ttucznia, sa w Polsce, jedyne w
swoim rodzaju.

Stadion powstal w latach 1914-1927,
podobnie jak caly obiekt. Pierwsze imprezy
na terenie kompleksu (obejmujacego takze
cztery boiska treningowe, odkryty basen i
korty tenisowe) odbywaly sie jeszcze przed
oficjalnym ukonczeniem calosci. W czasie
IT wojny $wiatowej stubicki obiekt nie ucier-
pial. Za to tuz po wojnie pelnil funkgje...

Gralinski, zastepcami: Zdzistaw Butrym
i Ryszard Chustecki, a funkcje sekretarza
pelni Jacek Zagozda.

Obecnie do Lubuskiego Zrzeszenia nale-
zy ponad 8400 oséb (zrzeszonych w 363
jednostkach organizacyjnych, w tym ponad
360 to kluby, UKS i ULKS), ponad polowa
z nich nie przekroczyta 18 roku zycia. W
ostatnich latach Zrzeszenie organizuje co
roku ok. 2 tysiagce imprez sportowych i tury-
stycznych, w ktorych uczestniczy ponad 96
tysiecy osob.

Do wiodacych dyscyplin sportu w lubu-
skiej organizacji naleza: pitka nozna, lekko-
atletyka, kolarstwo, zapasy, saneczkarstwo,
po latach nieobecnosci wrdcito tez tucznic-
two i jezdziectwo, stosunkowo nowa dys-
cypling jest boks. Najlepsze kluby to: UKS
Nowiny Wielkie, MLKS Agros Zary, ALKS
AJP Gorzéw Wlkp., ZLKL Zielona Gora,
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ogromnego pastwiska. Radzieccy Zolnierze
spedzali tu bydlo z calej okolicy, pozo-
stawione przez niemieckich rolnikéw. W
koncu zwierzeta rozdzielono miedzy pol-
skich osadnikdw, a rosyjscy soldaci opuscili
Stubice w 1946 roku.

Przez wiele lat nie zmienialo sie tu
nic. Dopiero w latach 2001-2004 doko-
nano gruntownej modernizacji stadionu.
Dzi§ ma nowoczesng tartanowg bieznie
oraz pelnowymiarowe boisko pitkarskie z
automatycznym systemem nawadniania, a
ponadto w kompleksie s3: boisko do siat-
kowki plazowej, sitownia, park rekreacyjny,
hala sportowa, hala gimnastyczna, sauna,
kort tenisowy, plyty treningowe, boisko ze
sztucznym oéwietleniem, mini golf, strzel-
nica, hotel, kompleks gastronomiczny, sale
konferencyjne. Ta ,wizytowka” miasta przez
caly rok tetni zyciem. Przez 20 lat (1997
- 2016) odbywal sie tu Final Centralny
Ogolnopolskiego Turnieju LZS Chlopcow
»Pilkarska Kadra Czeka’”.

ULKS Uczniak Szprotawa, LKS Lubusz
Stubice, LLKS Osowa Sien czy BKS Orkan
Gorzow Wlkp. S to kluby, ktore regular-
nie, corocznie punktuja w ogélnopolskim
wspotzawodnictwie sportowym mlodziezy
prowadzonych przez MSiT. Najwiecej w
2021 roku punktéw zdobyt dla Lubuskiego
Zrzeszenia UKS Nowiny Wielkie, ktory jest
najlepszym klubem saneczkarskim w catym
Zrzeszeniu.

Z lubuskich klubéw wywodzi sie wielu
znakomitych zawodnikéw, m.in.: kolarze
Lech Piasecki, Zbigniew Spruch i Zenon
Jaskula, zapasniczki: Monika Michalik i
Iwona Matkowska, lekkoatleci Pawel Cza-
piewski i Karolina Tyminska. Klub LKS
Lubusz Stubice najbardziej jest dumny, z
dwojki swoich wychowankéw — lekkoatletki
Sofi Ennaoui i pitkarza, reprezentacyjnego
bramkarza Lukasza Fabianskiego.
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KRAJOWEGO ZRZESZENIA

LZS

Za nami juz 11 imprez mistrzowskich Krajowego Zrzeszenia LZS w sportach wiodacych. W 2022 roku zaplanowano ich 23. Sezon
mistrzowski otworzyly biegi narciarskie, zakoncza mistrzostwa w kolarstwie przelajowym (listopad). Organizatorem wszystkich
mistrzostw jest Krajowe Zrzeszenie LZS, bezposrednimi wykonawcami wojewddzkie zrzeszenia LZS lub kluby, ktére wygraly konkursy
ofert. Przy organizacji mistrzostw organizatorzy bezposredni wspoélpracuja z polskimi zwiazkami sportowymi i wladzami samorzado-
wymi roznych szczebli. Swoj wklad wnosza takze sponsorzy. Wszystkie mistrzostwa uzyskaly dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i
Turystyki. W lipcu odbyly sie takze finaly centralne turniejow ,,Mata Pilkarska Kadra Czeka” i ,,Pitkarska Kadra Czeka” oraz turniej
szachowy o ,,Zlota Wieze”. Ponizej przedstawiamy krdtkie relacje z tych mistrzostw i turniejow Szczegétowe wyniki dostepne sa na

stronie www.lzs.pl.

NARCIARSTWO KLASYCZNE

Pierwszymi mistrzostwami, ktére w tym
roku zorganizowalo Krajowe Zrzeszenie
LZS, byly Otwarte Mistrzostwa Krajowego
Zrzeszenia LZS w biegach narciarskich.
Przeprowadzono je na terenie Siwej Doliny
(Tomaszéw Lubelski) w dniach 21-22 stycz-
nia. Towarzyszyly im biegi masterséow i
dzieci. W ten sposob wrocilismy do trady-
cji organizacji tych mistrzéw po 16 latach
przerwy. Mamy nadzieje, ze frekwencja w
kolejnych latach bedzie rosta.

Bezpo$rednimi organizatorami mistrzo-
stw byli: WZ LZS w Lublinie, Starosta
Tomaszowski, Burmistrz Miasta Tomaszéw
Lubelski oraz klub MULKS Grupa Oscar
Tomaszéw Lubelski. Mistrzostwa hono-
rowym patronatem objeli: Prezes Rady

BIEGI

Po raz dziesigty z rzedu Zerkéw goscil
Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS w
biegach przelajowych. Tym razem odby-
ty si¢ one w dniach 4-5 marca. O tytuly
mistrzéw Zrzeszenia LZS walczyli zawod-
nicy i zawodniczki w kategoriach: mlodzik,
junior mlodszy, junior oraz mlodziezowiec.
Jak zwykle trasy przygotowane przez orga-
nizatoréw byly trudne, pogoda dopisala —
byto stonecznie, cho¢ zimno — frekwencja
réwniez.

W mistrzostwach startowalo 348 zawod-
nikéw z 55 klubow reprezentujacych 12
wojewodztw. Klasyfikacje klubowa wygral
ULKS Talex Borzytuchom przed UKS

Gléwnej KZ LZS Mieczysltaw Kazimierz
Baszko, posel na Sejm, Jarostaw Stawiarski
- Marszalek Wojewddztwa Lubelskiego,
Henryk Karwan - Starosta Tomaszowski
i Wojciech Zukowski — Burmistrz Miasta
Tomaszow Lubelski. Krajowe Zrzeszenie
LZS na zawodach reprezentowali prezes RG
KZ LZS Mieczystaw Kazimierz Baszko oraz
wiceprezes RG KZ LZS i przewodniczacy
Wojewodzkiego Zrzeszenia LZS w Lublinie
Jozef Poterucha.

W zawodach udzial wzielo ponad 120
narciarzy z 7 klubow. O tytuly mistrzow
Zrzeszenia walczyli mlodzicy, juniorzy
mlodsi, juniorzy i mlodziezowcy - kobiety i
mezczyzni. Klasyfikacje druzynowa wygra-
li gospodarze - MULKS Grupa Oscar

PRZELA)JOWE

Filipides Teresin i WMLKS Pomorze Star-
gard. Klasyfikacje wojewddzka: pomorskie
przed mazowieckim i wielkopolskim.

Organizatorem bezpo$rednim mistrzostw
bylo Wielkopolskie Zrzeszenie LZS przy
wspolpracy Samorzadu Wojewddztwa Wiel-
kopolskiego, Gminy Zerkéw i klubu UKS
Przelaj Zerkéw.

W uroczystosci otwarcia mistrzostw
udzial wzieli m.in.: posel Tadeusz Toma-
szewski, przewodniczacy Wielkopolskiego
Zrzeszenia LZS, cztonkowie Rady Glownej
KZ LZS — Jan Zalewski i wiceprzewod-
niczacy Zachodniopomorskiego Zrzeszenia
LZS Tomasz Paciejewski. Oficjalnego otwar-

TOMASZOW LUBELSKI

Tomaszéw Lubelski przed LKS Witéw Ski
Mszana Gérna i UKS Rawa Siedlce.

Mistrzem Zrzeszenia w kategorii mtodzik
zostal Jan Lezanka z UKS Hubal Biatystok,
mistrzynia Klaudia Radomyska z UKS
Rawa Siedlce. W kategorii junior mlodszy
najlepsi byli: Aleksandra Kolodziej z LKS
Witéw Ski Mszana Goérna i Bartosz Kita z
MULKS Grupa Oscar Tomaszéw Lubelski.
Bieg juniorek wygrala Anna Berezecka z
MULKS Grupa Oscar Tomaszéw Lubelski,
junioréw jej kolega klubowy Bartosz
Cielniak. W kategorii mlodziezowiec star-
towal tylko jeden zawodnik — Emil Pleskacz
z MULKS Grupa Oscar Tomaszéw Lubelski,
wsrod miodziezéwek trzy zawodniczki
- wygrala Renata Krol z LKS Markam
Wiéniowa-Osieczany.

Spora grupa uczestnikéw tych mis-
trzostw wziela pozniej udzial w XXVIII
Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy,
ktora odbyta sie w lutym na Polanie Jaku-
szyckiej. Zawodnicy i zawodniczki z naszych
klubéw zdobyli na niej tacznie 39 medali
na 54 mozliwe do zdobycia - 14 zlotych,
10 srebrnych i 15 brazowych, a klasyfika-
cje klubowa wygrat zdecydowanie MULKS
Grupa Oscar Tomaszow Lubelski, zdoby-
wajac 11 medali - po 3 medale wywalczyli
mistrzowie LZS Anna Berezecka i Bartosz
Cielniak.

ZERKOW

cia mistrzostw dokonal Krzysztof Piasek,
wiceprezes Krajowego Zrzeszenia LZS.

W kategorii mlodziczka mistrzynia Zrze-
szenia zostala Oksana Pestka z AML Stupsk,
wsrod mlodzikéw triumfowal Mikotaj
Olejnik z UKS Filipides Teresin. Najlepsza
juniorka mlodsza to Eliza Galinska z UKS
Filipides Teresin (zlota medalistka i rekor-
dzistka Polski na 2000 m U16), najlepszy
junior mlodszy Kuba Gajda z MLUKS
Triathlon Kolo (obronil tytul z ubiegtego
roku). Wsréd juniorek zloty medal zdobyta
Katarzyna Napiorkowska z LKS Makéw
Mazowiecki (w ubiegtym roku zdobyla ztoto
jako juniorka mlodsza), a wsérod junioréw



Dawid Janta z ULKS Talex Borzytuchom (w
ubieglym roku trzeci).

Jak zwykle najmniej zawodnikéw i zawod-
niczek zgromadzily biegi mlodziezowcow
(podobnie jak w innych sportach). Wsréd
kobiet startowaly 3 biegaczki, wéréd mez-
czyzn 6 biegaczy. Ztoty medal wsréd kobiet
zdobyla Milena Gierach z LKS Omega
Kleszczéw, wsrod mezczyzn Adam Ochnik
z KS Polonia Pastek (w ubieglym roku jako
junior wywalczy! ztoto).

Tradycja juz jest, ze podczas mistrzostw
odbywaja si¢ takze biegi dzieci. Startowalo w
nich 48 dziewczynek i 32 chlopcow.

Mistrzostwa Polski w biegach przelajo-
wych odbeda si¢ pdzng jesienia — w listo-
padzie.

DOFI

NANSOWANE
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PODNOSZENIE CIEZAROW U15 1 U17

W dniach 12-15 maja w Siedlcach odbyty
sie Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
U15 i U17 w podnoszeniu ci¢zaréw. Star-
towalo 285 zawodnikéw (132 zawodniczki i
153 zawodnikéw) z 45 klubéw reprezentuja-
cych 15 wojewddztw.

Organizatorem bezposrednim mistrzostw
byt klub WLKS Siedlce-Nowe Iganie przy
wspolpracy Mazowieckiego Zrzeszenia LZS,
Powiatu Siedleckiego, Gminy Siedlce, Mia-
sta Siedlce, Mazowieckiego Okregowego
Zwigzku Podnoszenia Cigzaréw. Krajowe
Zrzeszenie na mistrzostwach reprezentowa-
ta przewodniczaca Gléwnej Komisji Rewi-
zyjnej KZ LZS Katarzyna Choros.

Wedlug punktacji Sinclaira najlepszymi
zawodnikami tych mistrzostw byli: Julia
Szczepaniak (MGLKS Tarpana Mrocza)
i Dawid Lisiak (LKS Budowlani Calus
Nowy Tomysl) w U15 oraz Oliwia Drzazga
(UMLKS Radomsko) i Dawid Majsy (LKS
Dobryszce) w U17. Punktacje klubowa wy-
gral LKS Budowlani Calus Nowy Tomysl
przed LKS Znicz Bilgoraj i LKS Polwica
Wierzbno, punktacje wojewodztw: lubel-
skie przed wielkopolskim i kujawsko-po-
morskim.

W lipcu w Zamosciu odbyta si¢ Ogdlno-
polska Olimpiada Mlodziezy, ktdra jest row-
niez mistrzostwami Polski U17. Impreze te
mozna bylo spokojnie nazwa¢ drugimi mi-
strzostwami Zrzeszenia LZS — na 57 klubow
startujacych w Zamosciu, 50 bylo czlonka-
mi naszego Zrzeszenia. Na 73 zawodniczki
— tylko 4 uczestniczki pochodzily z innych
klubow. Nasze zawodniczki zdobyly 23 me-
dale na 24 mozliwe do zdobycia! Wsrod
junioréw na 115 startujacych, 91 bylo za-
wodnikami naszych kluboéw. Zdobyli oni
22 medale na 27 mozliwych do zdobycia.

Tak wiec medali$ci mistrzostw Zrzeszenia
w wiekszosci zapelniali podia mistrzostw
Polski.

Wezeséniej, w czerwcu, w dalekim Leon
w Meksyku odbyly sie mistrzostwa $wiata
U17. Polscy zawodnicy zdobyli 3 medale,
wszystkie wywalczyli atleci z naszych klu-
bow — srebrny zdobyla w kat. 49 kg dziew-
czat Oliwia Drzazga (UMLKS Radomsko),
brazowe - Bartosz Burski (TS Nida Nidzi-
ca) w kat. 67 oraz Marek Gugata (CLKS Ma-
zovia Ciechanéw) w kat. + 102 kg.

Mistrzostwa Polski mtodzikéw (U15) od-
beda si¢ dopiero w pazdzierniku, ale liczymy
réwniez na sporo medali.

KOLARSTWO SZOSOWE - JUNIOR

DOBCZYCE

0d 40 lat pod koniec maja w Dobczycach
odbywa si¢ bardzo ceniony w $rodowisku
kolarskim Wyscig Kolarski Junioréw, od
ponad 20 lat zawodnicy z klubéw Zrze-
szania walcza w nim takze o tytul mistrza
naszego stowarzyszenia. W tym roku czte-
roetapowy wyscig odbyt sie w dniach 27-29
maja. Startowato 83 zawodnikow, w tym 55 z
klubéw naszego Zrzeszenia (20 klubow). W
kolarskim peletonie $cigali si¢ takze zawod-
nicy spoza Polski — Litwy i Niemiec. Jak
zwykle wyscig byl bardzo trudny — ukon-
czylo go 54 zawodnikow.

Mistrzem Krajowego Zrzeszenia LZS w
jezdzie ze startu wspolnego zostal ubieglo-
roczny wicemistrz Mikolaj Szulik z UKS
Avatar, I wicemistrzem Danil Jakovlev Bo-
ras Lewart Team Lubart6w, II wicemistrzem
Hubert Grygowski UKS Copernicus CCC/
SMS Torun. W jezdzie na czas kolejno$cé
byla taka sama. Klasyfikacje klubowa wy-
gral UKS Copernicus CCC/SMS Torun
przed Boras Lewart Team Lubartéw i UKS
Avatar. Klasyfikacje wojewddzka: wielko-
polskie przed lubelskim i kujawsko-pomor-
skim.

Caly XL Wyscig Kolarski Junioréw wygrat
takze Mikotaj Szulik, drugi byl Danil Jako-
vlev Boras Lewart Team Lubartéw. Obok
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nich na podium stanal Filip Gruszczynski z
Grupy Kolarskiej Gliwice.

761ty koszulke zwyciezcy wyscigu wre-
czyla zona Rafata Majki, Magdalena wraz z

W dniach 3-5 czerwca w Bialymstoku
odbyly sie Mistrzostwa Krajowego Zrze-
szenia LZS w Lekkiej Atletyce U18 i U20.
Startowalo w nich ponad 700 zawodnikow
reprezentujacych blisko 100 klubow z 12
wojewodztw. W swojej historii nasze mi-
strzostwa nigdy nie narzekaly na frekwencje
— 700 zawodnikéw to od kilku lat standard.
Na mistrzostwach padt jeden rekord Polski
U18 — ustanowit go Marek Zakrzewski z
AML Stupsk w biegu na 100 metrow.

Bezposrednim organizatorem mistrzostw
bylo Podlaskie Zrzeszenie LZS przy wspot-
pracy klubu KS Podlasie Biatystok, Bia-
tostockiego Os$rodek Sportu i Rekreacji,
Podlaskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki,
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Podlaskiego i Urzedu Miasta w Bialymsto-
ku. Partnerem wydarzenia byl Totalizator
Sportowy Sp. z o.0.

Otwarcia mistrzostw dokonal prezes RG
KZ LZS, posel Mieczystaw Kazimierz Basz-
ko w towarzystwie Wieslawy Burnos, czlon-
ka Zarzadu Wojewddztwa Podlaskiego.

Medale zdobyli przedstawiciele 56 klubow.
Klasyfikacje medalowg wygrala KS Stal LA
Ostrow Wielkopolski przed AML Stupsk i
LKS Vectra Wloctawek, wojewddzka ma-

corka. Rafal Majka 15 lat temu wygrata ten
wyscig oraz mistrzostwa LZS i w tym roku
byl sponsorem tej wlasnie koszulki. W po-
przednich latach sponsorowal koszulke dla
najlepszego goérala, w tym roku zastgpit go
jako sponsor w tej klasyfikacji rdwniez zna-
komity kolarz, wychowanek naszego klubu
MLKS Baszta Bytéw — Czestaw Lang.
Bezpo$rednimi organizatorami wyscigu
byli: Matopolskie Zrzeszenie LZS i WLKS
Krakus przy wspolpracy Starosty Powiatu
Myslenickiego, Starosty Powiatu Bochen-
skiego, Urzgdu Miasta i Gminy Dobczy-
ce, Urzedéw Gmin: Jodlownik, Lapanéw,

zowieckie przed wielkopolskim i lubelskim.
Klasyfikacje punktowa réwniez wygral klub
z Ostrowa Wielkopolskiego, drugie miejsce
zajal KS Podlasie Bialystok, trzecie AML
Stupsk — punktowato 89 klubdw.

Mistrzostwa staly na wysokim poziomie,
pobito kilkadziesiat rekordéw zyciowych, w
zasadzie kazdy medalista tych mistrzostw,
by stanag¢ na podium, musial pobi¢ swoj
rekord. Wiele wynikéw byto bliskich mini-
mum na MS i ME. Oprécz wspomnianego
wyzej Marka Zakrzewskiego réwniez zwy-
cigzca pchniecia kulg Jakub Korejba (LUKS
Chemik Kedzierzyn Kozle) zdobyt mini-
mum na MS U20. Minima na Mistrzostwa
Europy Ul8 osiagneli: Martyna Sen (KS
Agros Zamos¢) w biegu na 100 metréw i
Szymon Groenwald (LKS Ziemi Puckiej
Puck) w rzucie mlotem. Szésty aktualnie
wynik na $wiecie w tréjskoku w kategorii
U18 uzyskala Olga Szlachta (KS Stal LA
Ostrow Wlkp.).

Nasze mistrzostwa odbyly sie w zasadzie
na poczatku sezonu lekkoatletycznego. W
kolejnych waznych imprezach, jak mistrzo-
stwa Polski czy mistrzostwa Europy, niekto-
rzy uczestnicy tych mistrzostw potwierdzili
swoja doskonalg forme i zdobywali medale.
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KRAJOWEGO ZRZESZENIA

LZS

Trzciana, Raciechowice. Jak zwykle organi-
zatoréw wsparlo takze liczne grono sponso-
row. Krajowe Zrzeszenie LZS reprezentowat
wiceprezes Rady Gléwnej KZ LZS Jacek Ku-
cybata.

W roku jubileuszowym szczegélne gratu-
lacje nalezg si¢ pomystodawcy i organizato-
rowi tego wyscigu, trenerowi WLKS Krakus
Zbigniewowi Klekowi — wychowawcy
Rafala Majki, Katarzyny Niewiadomej czy
Tomasza Marczynskiego. Od poczatku to-
warzyszy wyscigowi réwniez Andrzej Bat-
ko, obecnie policyjny emeryt, ktory czuwal i
czuwa nad bezpieczenstwem kolarzy.

Na mistrzostwach Polski U20 zawodnicy z
naszych klubéw wywalczyli az 52 medale,
na mistrzostwach U18 jeszcze wiecej, bo 59!

Szczegodlnie zachwycil mistrz Zrzeszenia
LZS na 100 i 200 metréw Marek Zakrzewski,
ktéry w znakomitym stylu zdobyt zloty me-
dal w biegu na 100 m w Mistrzostwach Eu-
ropy, po raz kolejny bijac rekord Polski U18
- 10.32, swoja rewelacyjna forme potwier-
dzit na OOM, czyli mistrzostwach Polski
U18, wygral bieg na 200 m wynikiem 20.90,
ustanawiajgc rekord Polski U18. Zostal tym
samym pierwszym polskim juniorem mfod-
szym, ktory przebiegl 200 metréw w czasie
ponizej 21 sekund. Wygrat tez bieg na 100
metréw z dobrym wynikiem 10.37.

Na mistrzostwach Polski seniorow zale-
dwie 16-letnia Olga Szlachta (wicemistrzy-
ni Zrzeszenia w skoku w dal i mistrzyni w
trojskoku), skoczyta 12.95 m, ustanawiajac
rekord kraju U18 w tréjskoku i zajela szoste
miejsce, nieco pozniej na OOM zdobyt dwa
zlote medale. Na mistrzostwach senioréw
brazowy medal w pchnieciu kulg zdobyta
18-letnia Zuzanna Maslana (MLKL Ptock),
nasza mistrzyni, nieco pézniej wywalczyta
tez zloty medal na MP U20 oraz brazowy
medal na MS U20.

Na podium MP U20 stawali m.in.: meda-
lisci mistrzostw Zrzeszenia — Wiktoria Oko
(KS Wista Putawy) w biegu 400 m przez
plotki, Remigiusz Zazula (MKS Agros
Chelm) w biegu na 400 m, Cezary Lazowy
(WMLKS Nadodrze Powodowo) w biegu na
200 m, Malgorzata Karpiuk (KS Podlasie)



w biegu na 3000 m, Jakub Korejba (LUKS
Chemik Kedzierzyn-Kozle) w pchnieciu
kulg - mistrz Zrzeszenia w tej konkurencji i
w rzucie dyskiem. Na OOM - Jakub Zacha-
ra (MULKS Juvenia Glucholazy) w biegu na
110 ppt i 400 m ppl, podwdjny medalista —
rzut miotem i rzut dyskiem - Szymon Gro-
enwald (LKS Ziemi Puckiej Puck), w biegu
na 3000 m Eliza Galinska (UKS Filipides
Teresin), w biegu na 1500 m przez prze-

DOFINANSOWANE

szkody Roksana Piechowska (ULKS Talex
Borzytuchom).

W mistrzostwach Europy U18 startowato
41 reprezentantéw Polski, w tym 21 z klu-
boéw Zrzeszenia LZS. Nasi zawodnicy przy-
wiezli 3 medale - zloty Marek Zakrzewski
w biegu na 100 m, srebrny Jakub Walecki
(WLKS Nowe Iganie) w skoku wzwyz i bra-
zowy w biegu na 400 m Adrian Wojciak
(UMLKS Pegaz Opoczno).

PRZEZ MSIT

KAJAKARSTWO

WOLSZTYN

W dniach 3-4 czerwca na wodach Jezio-
ra Wolsztynskiego odbyly sie¢ XXII Otwar-
te Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
Junioréw i Mlodzikéw w kajakarstwie oraz
Ogolnopolskie Regaty Kajakowe Dzieci o
Puchar Ziemi Wolsztynskiej. Do zawodéw
zgloszono az trzystu dwudziestu o$miu
zawodnikow z 18 klubéw z calej Polski. W
mistrzostwach Zrzeszenia rywalizowalo 8
klubdéw z czterech wojewodztw.

O tytuly mistrzow Zrzeszenia rywalizo-
wali mlodzicy/mlodziczki i juniorzy/junior-
ki (starsi i mlodsi). Rozegrano 13 wyscigéw
na dystansie 1000 m. Klasyfikacj¢ klubowa
mistrzostw wygral UMKS Zryw Wolsztyn

ZAPASY STYL KLASYCZNY MLODZIK

W dniach 10-11 czerwca w Piotrkowie
Trybunalskim odbyly sie Mistrzostwa Kra-
jowego Zrzeszenia LZS w zapasach mlo-
dzikéw w stylu klasycznym. W zawodach
startowato 62 zawodnikéw z 12 klubdw.
Klasyfikacje klubowa wygral JLKS Olimp
Janéw Lubelski przed MKS Cement Gryf
Chelm i AKS Piotrkéw Trybunalski. Bez-
posrednim organizatorem mistrzostw byt
AKS Piotrkéw Trybunalski przy wspolpra-
cy: Wojewddzkiego Zrzeszenie LZS w Lo-
dzi, Samorzagdu Wojewddztwa Lodzkiego,
Okregowego Zwiazku Zapasniczego Powia-
tu Piotrkowskiego i Miasta Piotrkéw Trybu-
nalski. Krajowe Zrzeszenie LZS reprezento-
wal wiceprzewodniczacy WZ LZS w Lodzi,
zastepca przewodniczacej Gloéwnej Komisji

przed UKS Zalew Jerzykowo i UKS Blyska-
wica Rokietnica, wojewddzka wielkopolskie
przed zachodniopomorskim, warminsko-
mazurskim i podlaskim.

Bezpo$rednim organizatorem mistrzostw
byto Wielkopolskie Zrzeszenie LZS przy
wspolpracy Powiatowego Zrzeszenia LZS w
Wolsztynie, klubu UMKS Zryw Wolsztyn,
Burmistrza Wolsztyna, Powiatu Wolsztyn-
skiego oraz Wielkopolskiego Zwigzku Kaja-
kowego.

W uroczystosci otwarcia tej §wietnie zor-
ganizowanej imprezy udzial wzigli m.in.:
Krzysztof Piasek, wiceprezes RG KZ LZS i
wiceprzewodniczacy Wielkopolskiego Zrze-

Rewizyjnej Krajowego Zrzeszenia LZS Zdzi-
staw Wawrzewski.

Tym razem na mistrzostwa swoich zawod-
nikow przystato zaledwie 12 klubéw, w tym

szenia LZS, posel Jakub Rutnicki, przewod-
niczacy Sejmowej Komisji Kultury Fizycz-
nej, Sportu i Turystyki, starosta wolsztynski
Jacek Skrobiszewski, burmistrz Wolsztyna
Wojciech Lis oraz Wojciech Kudlik, znako-
mity niegdys kajakarz, olimpijczyk, obecnie
pelni funkcje kierownika Programu KLUB
— Edycja 2022, ktérego Operatorem Krajo-
wym jest KZ LZS. Sedziag gléwnym byt An-
drzej Klimaszewski, medalista mistrzostw
$wiata, olimpijczyk.

Od lat w mistrzostwach dominuje klub
UMKS Zryw Wolsztyn. We wspdlzawod-
nictwie sportowym mlodziezy prowadzo-
nym przez MSIiT w kajakarstwie punktuje 12
naszych klubéw, w ubiegly roku zawodnicy
UMKS Zryw Wolsztyn zajeli wérdd tych klu-
béw drugie miejsce, ustgpujac tylko MKS
Czechowice-Dziedzice, ktére jedna nie przy-
stato swoich kajakarzy na nasze mistrzostwa.

Zawodnicy z Wolsztyn startuja takze z
powodzeniem w ogdlnopolskich zawodach
i w mistrzostwach Polski, np. w czerwcu
na Dlugodystansowych Mistrzostwa Polski
zdobyli trzy medale, m.in. srebrny medal
wywalczyt mlodzik Mikolaj Kazmierczak w
K-1 5000 m, jego kolega Mateusz Mejza byt
w tym wyScigu trzeci.

PIOTRKOW TRYBUNALSK]
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5 reprezentowalo wojewddztwo 16dzkie. W
dalszej czesci sezonu zadnemu zawodnikowi
startujacemu w mistrzostwach nie udalo sie
zdoby¢ medalu na MP.
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ZAPASY STYL WOLNY MLODZIK

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
w zapasach mlodzikéw w stylu wolnym od-
byly si¢ dniach 10-11 czerwca w Staszowie.
Startowalo 101 zawodnikéw z 26 klubow.

Klasyfikacje klubowa wygral LKS Orzel
Namyslow przed ZKS Koszalin i UKS Za-
pasy Plewiska.

Bezpo$rednim organizatorem mistrzostw
bylo Stowarzyszenie ,Centrum” Sport i
Rekreacja w Staszowie przy wspolpracy
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego, Powiatu Staszowskiego i

Gminy Staszéw. Patronem medialnym bylo
Polskie Radio Kielce.

Przed rozpoczeciem walk zastuzonych
dzialaczy oraz samorzagdowcéw nagrodzono
pamiatkowymi pucharami, wsréd wyrdz-
nionych znaleZli si¢, m.in.: starosta staszow-
ski Jozef Zokciak, burmistrz miasta i gminy
Staszéw Leszek Kope¢ oraz burmistrz mia-
sta i gminy Polaniec Jacek Nowak. Krajowe
Zrzeszenie LZS reprezentowal przewod-
niczacy Swietokrzyskiego Zrzeszenia LZS,
czlonek Zarzadu Rady Gléwnej KZ LZS
Jerzy Kula.

Wielu uczestnikéw tych mistrzostw dwa
tygodnie pozniej wzieto udzial w mistrzo-
stwach Polski - 8 medalistow mistrzostw
Zrzeszenia wywalczyto takze medale na
MP. Wicemistrzami Polski zostali: w kat. 62
kg Maksymilian Rozpedek MGLKS Wiatr
Woléw (mistrz Zrzeszenia), w kat. 38 kg
Oliwier Orzechowski LKS Dab Brzeznica
(wicemistrz Zrzeszenia w kat. 41 kg), w kat.

KOLARSTWO KOBIET

DA BK

W dniach 3-5 czerwca w Dgbkach i
Jarostawcu odbyly sie Mistrzostwa Krajo-
wego Zrzeszenia LZS w kolarstwie szoso-
wym kobiet. O medale w jezdzie indywidu-
alnej na czas i w wyscigu ze startu wspodl-
nego walczyly juniorki mlodsze i w kate-
gorii open juniorki/orliczki. Co znamienne
mistrzostwa KZ LZS rozpoczely sie w dniu
Swiatowego Dnia Roweru, $wieta zainicjo-
wanego przez Polaka, Leszka Sibilskiego,
mieszkajgcego w Stanach Zjednoczonych.

Organizatorem bezpo$rednim mistrzostw
byt klub KK Ziemia Darlowska przy wspot-
pracy Zachodniopomorskiego Zrzeszenie
LZS, Urzedéw Gmin Darlowo i Postomino,
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Zachodniopomorskiego, Zachodnio-
pomorskiego Zwigzku Kolarskiego oraz

Centrum Kultury i Sportu w Postominie.
Dyrektorem wyscigu byl Artur Sarycz,
wiceprezes KK Ziemia Dartowska i znany
trener.

Oprécz naszych mistrzostw odbyla sie
takze XXV Edycja Pucharu Polski — w sumie
w imprezie startowato ponad 250 kolarek i
kolarzy, w tym ponad 100 kolarek z klubéw
Zrzeszenia LZS.

W uroczystoéci otwarcia udzial wzieli
m.in.: poset Jarostaw Rzepa, przewodni-
czacy Zachodniopomorskiego Zrzeszenia
LZS i wiceprzewodniczacy tego zrzeszenia
Tomasz Paciejewski, czlonek RG KZ LZS.
Odczytano takze list jaki do uczestniczek
mistrzostw wystosowat prezes RG KZ LZS
poset Mieczystaw Kazimierz Baszko. Zlozyt
w nim gratulacje zawodnikom i dziataczom

KRAJOWEGO ZRZESZENIA
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41 kg Maciej Sadownik ZKS Slavia Ruda
Slaska (brazowy medalista mistrzostw Zrze-
szenia), bragzowe medale wywalczyli: w kat.
38 kg Jakub Halama ZKS Slavia Ruda Sla-
ska (mistrz Zrzeszenia), w kat. 41 kg Jakub
Asztemborski LKS Orzel Namystow (mistrz
Zrzeszenia), w kat. 68 kg Michal Iwanski
ZKS Koszalin (mistrz Zrzeszenia) oraz Piotr
Warcholinski LKS Orzel Namystow (wi-
cemistrz Zrzeszenia), w kat. 48 kg Marcin
Marcinkiewicz LKS Orzel Namystow (wice-
mistrz Zrzeszenia w kat. 44 kg).

|/ JAROStAWIEC

KK Ziemia Dartowska z okazji 40-lecia
klubu. Kolarkom zyczyl ,samych suchych
i gltadkich asfaltéw, wiatru tylko w plecy”,
trenerom i dziataczom ,,satysfakeji i zado-
wolenia z wynikéw podopiecznych’, organi-
zatorom podzigkowal za ,wysitek i zaanga-
zowanie w przeprowadzeniu imprezy”.

Rywalizacja rozpoczeta si¢ od jazdy
indywidualnej na Mistrzynig
Zrzeszenia wérdod juniorek mlodszych
zostala Weronika Wasaty Stargardzkie
Towarzystwo Cyklistow, wicemistrzynia
Maria Klamut KS Spolem L4dz, brazowy
medal zdobyta Kinga Tyszkiewicz MKS
Sroda Wielkopolska.

W Kkategorii juniorka/orliczka mistrzy-
nig zostalta Maja Wréblewska TKK Pacific
Nestle Fintess Cycling Team Torun, wice-
mistrzynia Maja Tracka ALKS Stal Ocetix
Iglotex Grudziadz, bragzowy medal wywal-
czyla Paulina Pastuszek TKK Pacific Nestle
Fintess Cycling Team Torun.

W wyscigu ze startu wspélnego mistrzy-
nig wséréd juniorek mlodszych zostala
Oliwia Gerc UKS Copernicus CCC/SMS
Torun, druga byta Daria Debicka ALKS Stal
Big Star Grudziadz, trzecia jej kolezanka
klubowa Oliwia Kepczynska. W wyscigu
juniorek/orliczek mistrzynia zostala Nikola
Wielowska KK Lark Ziemia Dartowska,
wicemistrzynia Maja Tracka ALKS Stal
Ocetix Iglotex Grudziadz, brazowy medal
zdobyla Natalia Krze§lak TKK Pacific
Nestle Fintess Cycling Team Torun.

CzZas.



W mistrzostwach startowaly zawodnicz-
ki z 14 klubéw, reprezentujacych 7 woje-
wodztw. Klasyfikacje klubowa wygrat
ALKS Stal Grudziagdz przed TKK Pacific
Nestle Fintess Cycling Team Torun i KK
Lark Ziemia Darlowska. Klasyfikacje woje-
wodzka kujawsko-pomorskie przed zachod-
niopomorskim i wielkopolskim.

W dalszej cze$ci sezonu medalistki
naszych mistrzostw zanotowaly wiele suk-
cesow i tak: Kinga Tyszkiewicz zdobyla na

W tym roku gospodarzem Mistrzostw
Krajowego Zrzeszenia LZS byta Ostroda.
Zawody odbyty sie w dniach 17-18 czerwca.
Na Warmii i Mazurach rozdano osiem kom-
pletéw medali, gdyz o tytul mistrzéw Zrze-
szenia rywalizowali zawodnicy i zawodnicz-
ki w kategoriach mlodzik, kadet, junior i
mlodziezowiec. W turnieju startowalo po-
nad 200 zawodnikdow, rywalizowano na 16
stolach, pelne rece roboty mieli sedziowie
(sedzia gléwnym zawodow byt Grzegorz
Bor) — rozegrano 380 gier, byto duzo emo-
cji i wspanialej rywalizacji.

Bezpo$rednim organizatorem mistrzostw
byto Warminsko-Mazurskie Zrzeszenie LZS
przy wspolpracy Warminsko-Mazurskiego
Zwigzku Tenisa Stotowego, Urzedu Gminy
w Ostrodzie, Urzedu Miasta w Ostrodzie/
OCSIiR Ostréda. Partnerem wydarzenia byl
Totalizator Sportowy Sp. z 0.0. Patronat ho-
norowy sprawowal Marszatek Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego Gustaw Marek
Brzezin.

Mistrzostwa otworzyl prezes Rady Glow-
nej KZ LZS Mieczystaw Kazimierz Baszko,
ktory w swoim wystgpieniu podkreslil, ze
Ludowe Zespoly Sportowe sa najwigkszym
w Polsce stowarzyszeniem zajmujacym sie
sportem amatorskim i wyczynowym. Przy-
pomnial, ze na ostatnich Igrzyskach Olim-
pijskich w Tokio na 14 medali 4 zdobyli za-

DOFINANSOWANE

OOM dwa zlote medale, Weronika Wasaty
medal srebrny i brazowy, Maja Tracka zosta-
ta mistrzyniag Polski juniorek w wyscigu
ze startu wspdlnego i wicemistrzynia w
jezdzie indywidualnej na czas, zdobyla tez
brazowy medal w wys$cigu druzynowym na
ME w kolarstwie torowym, z kolei Paulina
Pastuszek wygrala jazde indywidualng na
czas orliczek na MP. Nikola Wielowska
wywalczyla brazowy medal w scratchu na
ME senioréw w kolarstwie torowym.

wodnicy z klubéw Zrzeszenia. Glos zabral
takze ksiadz prof. Edward Plen, duszpasterz
sportowcow, kapelan olimpijczykéw, ktory
powiedzial m.in.: (...) sukces w sporcie wy-
czynowym nie przychodzi tatwo. Za wielkim
wynikiem sportowym kryjg sie trzy stowa:
pokora, cierpliwos¢ i ciezka praca. W uro-
czystym otwarciu mistrzostw uczestniczyli
takze: wojt gminy Ostréda Bogustaw Fijas
i przewodniczacy Warminsko-Mazurskiego
Zrzeszenia LZS Janusz Sypianski.

W Ostrédzie pojawilo sie wielu zawod-
nikéw i zawodniczek, ktdrzy naleza do czo-
towki tenisistow stolowych w naszym kraju.

Na mistrzostwach wystapili przedstawi-
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ciele 64 klubow z 13 wojewodztw. W klasy-
fikacji klubowej zdecydowane zwyciestwo
odniosta KS Bogoria Grodzisk Mazowiec-
ki, drugie miejsce zajat MKS Czechowice-
Dziedzice, trzecie KS Dekorglass Dzialdo-
wo. W klasyfikacji wojewddzkiej kolejnos¢
na podium byla nastepujaca: warminsko-
mazurskie, mazowieckie, $lgskie.

Mistrzynig Zrzeszenia wéréd mtodziczek
zostata Maja Lech z MKS Czechowice-Dzie-
dzice (brazowa medalistka mistrzostw Pol-
ski), wérod mlodzikéw triumfowat Kacper
Perkowski z UKS TS Osemka Bialystok
(brazowy medalista mistrzostw Polski).

Najlepsza kadetka okazala sic Zofia Sliw-
ka z KS Bogoria Grodzisk Mazowiecki (bra-
zowa medalistka mistrzostw Polski), wsrod
kadetéw zas Marcel Blaszczyk z MLUKS
Dwojka Rawa Mazowiecka (mistrz Polski
kadetéw).

Mistrzynig Zrzeszenia wérdd juniorek zo-
stala Zuzanna Borek z UKS Dojlidy Bialy-
stok), wérdd junioréw triumfowal Patryk
Lewandowski z KS Dekorglass Dzialdowo
(mistrz Polski).

W kategorii mlodziezéwek mistrzynia
zostala Martyna Lis z KS Bogoria Grodzisk
Mazowiecki, a wérod mtodziezowcow Kac-
per Peta$ z MLKS Ostrodzianka Ostréda.

Trojka zawodnikéw z grona medalistow
naszych mistrzostw — Zofia Sliwka, Marcel
Blaszczyk i Patryk Lewandowski - poje-
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chata na Mistrzostwa Europy kadetéw i ju-
nioréw. Dwdjka z nich wrécita z medalami:
Zofia Sliwka wraz z kolezankami z reprezen-
tacji wywalczyta srebrny medal druzynowo,
Patryk Lewandowski réwniez wywalczyl
srebrny medal w druzynie. Rewelacja tych
mistrzostw byla Natalia Bogdanowicz za-
wodniczka naszego klubu MLUKS Warmia
Lidzbark Warminski, ktora w wielkim stylu
pozegnala si¢ z kategorie kadetek — wywal-
czyta 4 medale, po 2 zlote i srebrne. Pod-
opieczna trenera Zbigniewa Pietkiewicza
wygrala 29 z 32 meczéw w singlu, deblu,
mikscie i turnieju druzynowym.

-
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W tych samych mistrzostwach gral takze
najlepszy chyba junior Zrzeszenia, Milosz

KRAJOWEGO ZRZESZENIA
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Redzimski z KS Bogoria Grodzisk Mazo-
wiecki, ktdry przywiézt dwa srebrne medale
- w grze podwojnej mieszanej i druzynow-
ce. Milosz zostal powotany do reprezentacji
Polski senioréw na Mistrzostwa Europy w
Monachium.

Poza wspomnianymi wyzej zawodnika-
mi w Mistrzostwach Europy kadetéw i ju-
nioréw brali udzial takze: Szymon Kolasa
MLKS Ostrodzianka Ostrdda (srebro medal
w druzynie junioréw) oraz Artur Gromek,
klubowy kolega Natalii Bogdanowicz — wraz
z nig wywalczyt zfoty medal w mikscie.

KOLARSTWO MTB

ORAWKA

3 lipca na Orawce odbyly si¢ Mistrzo-
stwa Krajowego Zrzeszenia LZS w Kolar-
stwie Gorskim oraz Wyscig o Puchar Wojta
Gminny Jablonka, a wszystko to w ramach
XVIII Edycji Pucharu Szlaku Solnego. Bez-
posrednim organizatorem mistrzostw bylo
Malopolskie Zrzeszenie LZS i Uczniow-
ski Ludowy Klub Sportowy Podwilk przy
wspolpracy Wojta Gminy Jablonka. W
ceremonii otwarcia oraz zakonczenia mi-
strzostw uczestniczyli m.in.: Jacek Kucyba-
fa, wiceprezes Krajowego Zrzeszenia LZS,
Czeslaw Kuczkowicz, dyrektor Mistrzostw
Zrzeszenia LZS, Anna Tomala - przedsta-
wicielka Antoniego Karlaka, wojta Gminy
Jabtonka.

W imprezie startowalo ponad 160 za-
wodnikéw, w mistrzostwach LZS ok. 60
zawodnikéw z 8 klubow reprezentujacych
4 wojewddztwa. Kolarze rywalizowali przy
35-stopniowym upale!

W kategorii mlodziczek mistrzynig Zrze-
szenia zostala Izabela Marek z UKS Zawo-
jak, wéréd mtodzikéw triumfowal Mak-
symilian Matyasik z UKS Zawojak, ktory
obronit tytut z ubieglego roku. W kategorii
juniorka mfodsza tytul mistrzyni Zrzeszenia
wywalczyta Maria Dlugosz (ubiegloroczna
mistrzyni w mtodziczkach), wéréd junioréw

mlodszych mistrzem zostal Kacper Doppke
z KS Klif Chtapowo.

W kategorii juniorka mistrzynia Zrzesze-
nia zostala Inez Durlak KS Lubon Skomiel-
na Biala, wérdd junioréw Benedykt Diugosz
UKS Zawojak, powtarzajac ubiegloroczny
sukces.

Mistrzem Zrzeszenia wéréd orlikéw zo-
stal Maciej Biedronczyk, ubiegtoroczny wi-
cemistrz, wérdd orliczek cate podium zajety
zawodniczki ze Skomielnej Bialej — mistrzy-
nig zostala Maria Wyszynska-Tyniec.

Klasyfikacje klubowa wygral KS Lubon
Skomielna Biata przed UKS Zawojak, trze-
cie miejsce zajal UKS Sokét Kety, kolejne:
MGLKS Biekitni Kozieglowy, UKS Four
Bike, KS Klif Chtapowo, MSR Mragowo,
WLKS Krakus bbc Czaja.

Klasyfikacje wojewddzka wygralo mato-
polskie przed $laskim, pomorskim i warmin-
sko-mazurskim.

Wszyscy zawodnicy UKS Sokot Kety swoje
medale poswiecili pamieci trenera S.P. Pio-
tra Karkoszki, ktéry zmart rok temu, 3 lipca.
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66. MIEDZYNARODOWY WY¥YSCIG KOLARSKI ORLIKOW PRZYJAZNI

POLSKO-UKRAINSKIE) WYGRAL MATEUSZ GAJDULEWICZ

Od 8 do 12 sierpnia mlodzi kolarze rywalizowali w pi¢cioetapowym 66. Miedzynarodowym Wyscigu Kolarskim Orlikéw Przyjazni Polsko-
Ukrainskiej pod honorowym patronatem marszatka wojewodztwa lubelskiego Jarostawa Stawiarskiego. Wyscig wygral Mateisz Gajdulewicz z
HRE Mazowsze Serce Polski. Mistrzami Krajowego Zrzeszenie LZS zostali: Piotr Maslak KK Tarnovia Tarnowo Podgérne w jezdzie ze startu
wspolnego, jego kolega klubowy Igor Sek w jezdzie indywidualnej na czas.

Kolarze $cigali si¢ na szosach Zamoj-
szczyzny. Start i meta wszystkich pieciu
etapow usytuowana byla w Zamodciu i na
terenie gminy Zamos¢. W wyscigu wzielo
udzial 91 kolarzy reprezentujacych 11 dru-
zyn klubowych z Polski i 3 z Ukrainy. Do
wyscigu dopuszczono tez kategori¢ junior.
Pierwszy i drugi etap byly Mistrzostwami
Krajowego Zrzeszenia LZS.

W uroczystoéci otwarcia udzial wzieli
m.in.: prezes Krajowego Zrzeszenia LZS
Mieczystaw Kazimierz Baszko, prezy-
dent Zamo$cia Andrzej Wnuk, staro-
sta zamojski Stanistaw Grzesko, konsul
Ukrainy, wiceprezes KZ LZS, przewod-
niczagcy Wojewodzkiego Zrzeszenia LZS
w Lublinie Jozef Poterucha - gospodarz
imprezy, Waclaw Stomkowski, kierow-
nik wyscigu. W swoim wystapieniu prezes
Baszko, przypomnial, ze wyscig orlikow to
jedna z najstarszych kolarskich imprez w
kraju i poinformowal, ze wsrod gosci jest,
kolarz, trener i dziatacz LZS 83-letni Lucjan
Stefanek, ktory towarzyszy mu od pierw-
szej edycji. Powiedzial réwniez, ze cieszy
go niezmiernie, ze po latach nieobecnosci
do peletonu wrocili zawodnicy z Ukrainy.
Zapewnil, ze zawsze moga liczy¢ na nasze
wsparcie w walce z rosyjskim najezdzca.

Nastepnie wspdlnie z Jézefem Poterucha
wypowiedzieli ,,magiczng formutke” - 66.
Miedzynarodowy Wyscig Kolarski Orlikéw
Przyjazni Polsko-Ukraifiskiej uwazamy za
otwarty!

Pierwszy etap liczyl 148 km. Wygral go
18-letni Piotr Maslak z KK Tarnovia Tar-
nowo Podgorne, ktory zostal tez mistrzem
Krajowego Zrzeszenia LZS. Drugie miejsce
zajal Przemystaw Kotulski z czeskiego Cyklo
Tym Havirov, a jako trzeci mete przekroczyt
Karol Wawrzyniak z KS Pogon Mosto-
stal Pulawy, ktéry zostal wicemistrzem
Zrzeszenia, brazowy medal zdobyl Patryk

Dabski LUKS Trojka Piaseczno (na mecie
piaty).

Drugi etap liczacy 18 km byl jazda indy-
widualng na czas. W nim $wietnie zapre-
zentowali si¢ zawodnicy HRE Mazowsze
Serce Polski - tak jak na tegorocznych
Mistrzostwach Polski po wygrana siegnat
Kacper Gieryk, ktory nieznacznie poko-
nal Mateusza Gajdulewicza. Trzecie miej-
sce zajal Igor Sek KK Tarnovia Tarnowo
Podgorne, ktory zostal mistrzem Krajo-
wego Zrzeszenia LZS, jego kolega klu-
bowy Jakub Musialik czwarty na mecie
- wicemistrzem, piaty w klasyfikacji Kamil
Szymacha z LKS Baszta Golczewo wywal-
czyl brazowy medal.

Tego samego dnia rozegrano takze trze-
ci etap liczacy 125 km. Niespodziewanie
najlepsi okazali sie dwaj juniorzy z SMS
Swidnica - Pawel Wieczkowski i Bartosz
Marut. Trzeci byt Przemystaw Kotulski.

Czwarty etap liczyt 125 km. Najszybciej
z peletonu finiszowal Igor Sek, drugi byt
Mateusz Gajdulewicz, trzeci Szymon Pomian
GKS Cartusia w Kartuzach Bike Atelier.

Piaty etap zakonczyt si¢ zwyciestwem
juniora Pawla Wieczkowskiego, drugie

miejsce zajat Patryk Gieryk, a trzecie Karol
Wawrzyniak.

Zwyciezca calego wyscigu zostal Mateusz
Gajdulewicz, drugie miejsce zajal Igor Sek,
a trzecie Kacper Gieryk. Wyscig ukon-
czylo 75 kolarzy. Klasyfikacje druzynowa
wygralo HRE Mazowsze Serce Polski przed
KK Tarnovia Tarnowo Podgérne i GKS
Cartusia w Kartuzach Bike Atelier.

Organizatorami wyscigu byto Krajowe
Zrzeszenie LZS i Wojewodzkie Zrzeszenie
LZS w Lublinie przy wspdtpracy m.in.:
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Lubelskiego, Miasta Zamo$¢, LZKol,
Ukrainskiej Federacji Kolarskiej oraz samo-
rzagdow lokalnych. Partnerami wydarze-
nia byly firmy: PZU S.A. i Totalizator
Sportowy Sp. z o.0.
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11. FINAL CENTRALNY OGOLNOPOLSKIEGO TURNIE)J LZS CHLOPCOW

+MALA PILKARSKA KADRA CZEKA" IM. MARKA PROCYSZYNA

UKS KONIN NAJLEPSZY

Final Centralny 11. Ogélnopolskiego Turnieju Chiopcéw ,,Mata
Pitkarska Kadra Czeka” im. Marka Procyszyna odbyt sie w dniach
6 - 9 lipca w Renskiej Wsi. W zawodach wzigto udziat 14 najlep-
szych druzyn — mistrzéw swoich regionéw. Turniej wygral UKS
Konin (woj. wielkopolskie), ktéory w meczu finalowym pokonal
4:1 GKS LZS Wikielec (woj. warminsko-mazurskie). Krolem
strzelcow zostal Filip Chmiel z LKS Olza Pogwizdéw, najlepszym
bramkarzem jego kolega klubowy Kamil Paruzel, najlepszym
zawodnikiem turnieju wybrano Oliwiera Szkamelskiego z GKS
LZS Wikielec. Puchar Fair Play otrzymata druzyna UKS Polonia
Stubice. Rozegrano 37 meczdw, strzelono 185 bramek.

Organizatorem bezposrednim turnieju
bylo Wojewodzkie Zrzeszenie LZS w Opolu
przy wspolpracy Gminy Renska Wies, LKS
Slask Reniska Wies (tradycje klubu siegaja
1911 roku), PZPN i OZPN. Impreza uzyskala
dofinansowanie Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Opolskiego.

&

W tym roku wiele uwagi naszym turnie-
jom poswiecil Polski Zwigzek Pitki Noznej
oraz zwigzki wojewddzkie i okregowe —
pomogli nam w promocji, zapewnili nagro-
dy oraz przysylali swoich przedstawicieli
na finaly wojewddzkie. Mamy nadzieje, ze
wspolpraca z PZPN bedzie si¢ pogtebiac.

W Renskiej Wsi pojawili si¢ takze skauci
Gornika Zabrze, ktdrzy obserwowali mecze
i szukali pitkarskich talentow.

Uroczyste otwarcie zawodéw odbyto
sie 7 lipca. Wszystkich uczestnikow powi-
tal gospodarz, wojt Gminy Renska Wie$
Tomasz Kandziora, ktory odczytal takze
list Ministra Sportu i Turystyki Kamila
Bortniczuka skierowany do uczestnikow
wszystkich turniejow pilkarskich LZS.
Czytamy w nim m.in.: (...) Udzial w fina-
towych turniejach to nie tylko zwieficzenie
cigzkiej pracy i zwycieskiej rywalizacji w
eliminacjach regionalnych i wojewddzkich.
Dia wielu zawodnikéw i zawodniczek to
takze pierwszy krok na drodze do profesjo-
nalnej kariery. Mocno trzymam kciuki, aby

milodzi ludzie, ktorzy w tym roku zagrajg w
finatach turniejow LZS, dotarli na szczyt i
spetnili swoje marzenia. Zgodnie z tym, co
mowi sama nazwa turniejow — pitkarska
kadra czeka! (...) W Ministerstwie Sportu i
Turystyki doskonale zdajemy sobie sprawe z
tego, jak wazng role dla lokalnych spofecz-
nosci odgrywajg kluby sportowe funkcjonu-
jgce w ich malych ojczyznach. To wlasnie
wychowankowie niewielkich osrodkéw nie-
jednokrotnie stanowili o sile renomowanych
klubéw i reprezentacji narodowych. (...)

Otwarcia turnieju dokonal Gerard
Halama, przewodniczacy WZ LZS w Opolu.
Uroczysto$¢ zakonczyl przemarsz wszyst-
kich zespoléw wokdt biezni stadionu w
asy$cie mazoretek z GOK Renska Wies i
Orkiestry Detej z Pokrzywnicy.

W  pierwszej fazie turnieju druzyny
podzielono na 4 grupy, w ktérych rozgry-
wano mecze ,kazdy z kazdym”. Nastepnie z
kazdej grupy dwie najlepsze druzyny prze-
chodzily do walki o miejsca 1-8, pozostate
graly o miejsca 9-14. W efekcie czworka
najlepszych druzyn powalczyla o final —
najpierw UKS Konin wygral 5:3 z LKS Olza
Pogwizdéw, a GKS LZS Wikielec pokonat
4:3 NKS Start Namystow. W meczu o trzecie
miejsce pilkarze z Namystowa wygrali 5:2
z tymi z Pogwizdowa. W finale pitkarze z

Klasyfikacja koncowa

1. UKS Konin, woj. wielkopolskie
2. GKS LZS Wikielec,
woj. warminsko-mazurskie
. NKS Start Namystéw, woj. opolskie
. LKS Olza Pogwizdéw, woj. $laskie
. SP 2 Opole Lubelskie, woj. lubelskie
. MSZGTS Morge Mokrsko, woj. todzkie
. Victoria 2015 Skalbmierz,
woj. $wietokrzyskie

NN U oW

Konina pokonat 4:1 GKS LZS Wikielec.

Turniej zakonczylo uroczyste wreczenie
medali, pucharéw i nagréd. Wszyscy wyjez-
dzali zadowoleni, pelni wrazen i nowych
doswiadczen. Cho¢ program byt bardzo
napiety, uczestnicy mieli tez odrobing czasu
wolnego - jedni zwiedzili Renska Wies,
niektdrzy wybrali sie do Kedzierzyna-Kozla
poptywa¢ statkiem po Odrze, inni woleli
pluskanie w basenie.

Dwa kluby uczestniczace w turnieju
obchodza w tym roku doniosle rocznice
— NKS Start Namystow swigtuje 70-lecie
istnienia, LKS Olza Pogwizdow 75-lecie. W

imieniu prezesa KZ LZS, posta Mieczystawa
Kazimierza Baszko Zyczymy sportowcom,
trenerom i dzialaczom tych klubow sukce-
séw sportowych, wytrwatosci w dziataniu i
dobrej wspolpracy w lokalnymi wladzami.

8. UKS Polonia Stubice, woj. lubuskie
9. SPEC Stal Lancut, woj. podkarpackie
10. KS Osiczanka Osice, woj. pomorskie
11. LKS Sparta Mochowo, woj. mazowieckie
12. LKS Promien Monki, woj. podlaskie
13. WLKS Krakus Swoszowice,
woj. malopolskie
14. MKS Polonia Swidnica,
woj. dolnoslaskie
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TRIUMF UKKS KATOWICE

Final Centralny wygraly pitkarki UKKS Katowice (woj. slaskie), ktore w finalowym meczu pokonaly 6:0 druzyn¢ LUKS Astoria
Szczercow Junior (woj. }6dzkie). MVP turnieju zostata zawodniczce UKKS Katowice Nicola Galuszka, jej kolezanka klubowa Laura Kosno
zostata krélows strzelczyn, najlepsza bramkarka wybrano Emilie Wéjcik z MKS Polonia Swidnica (woj. dolnoglaskie). W turnieju stoczono
36 mecz6w, strzelono 155 bramek. Turniej odbyt sie w dniach 10-13 lipca w Zamosciu. Startowato 12 druzyn.

UKKS Katowice startowal w naszym
turnieju po raz pierwszy w jego historii.
Czy ich wygrana to zaskoczenie? Raczej
nie, osiem zawodniczek trenera Tomasza
Nawrockiego, ktdre znalazly sie w sktadzie
druzyny, w czerwcu tego roku zajelty w finale
ogélnopolskim turnieju ,Z Podwoérka na
Stadion o Puchar Tymbarku” Ul2 drugie
miejsce, z kolei ich kolezanki z grupy U10
wygraly ten turniej. Co ciekawsze, UKKS
Katowice, to jedyny klub w tym miescie
ktory szkoli pitkarki. Po raz pierwszy w
historii turniej ,, MPKCz” dziewczat wygrata
druzyna z woj. §laskiego.

Uroczystego otwarcia turnieju dokonali
wiceprezes Rady Gléownej KZ LZS, prze-
wodniczacy Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS
w Lublinie Jozef Poterucha w towarzystwie
prezesa Dolnoslaskiego Zrzeszenia LZS we
Wroctawiu Leszka Nowordla.

W pierwszej fazie turnieju druzyny
podzielono na 3 grupy, po cztery druzyny
w kazdej z grup. Zwyciezcy grup i druzy-
ny, ktore zajely drugie miejsca walczyly o
miejsca 1-6. Pozostalym szesciu druzynom
przyszto walczy¢ o miejsca 7-12.

Juz po pierwszej fazie zawoddéw widad
bylo, ze druzyna z Katowic jest bardzo
mocna - wygrala wszystkie mecze i to w
imponujacym stylu — bramki 21:0! Po kolej-
nych meczach w ,grupach mistrzowskich”
okazalo si¢, Ze w meczu o pierwsze miej-
sce spotkaja sie druzyny UKKS Katowice i
LUKS Astoria Szczercéw Junior, zas§ MKS

Kadra Czeks
DZIEWCZAT

Polonia Swidnica (woj. dolnoélaskie) i KS
SMS Kurzetnik (woj. warminsko-mazur-
skie) powalczg o miejsce trzecie.

W gléwnym finale katowiczanki bez pro-
blemu wygraly 6:0 z przedstawicielkami
woj. tédzkiego - byly lepiej zorganizowane,
stwarzaly wiecej okazji do strzelenia bramek
i graly bardziej agresywnie. Lacznie w catym
turnieju wygraly wszystkie mecze (6) - sto-
sunek bramek 37:1! ,, Astorianki” zagraly w
naszym turnieju po raz drugi - w 2020 roku
zajely 6 miejsce.

W meczu o 3 miejsce MKS Polonia
Swidnica pokonata 2:0 KS SMS Kurzetnik.
Po wygraniu tego meczu trener Damian
Blaszczyk powiedzial: Przed wyjazdem do
Zamoscia wszyscy w ciemno wziglibySmy
takie miejsce (...) i dodal — Od 6 lat nie udato
sie Zadnemu zespolowi z naszego wojewddz-
twa stang¢ na pudle, a w calej historii tego

1. UKKS Katowice, woj. §laskie
2. LUKS Astoria Szczercow Junior,
woj. toédzkie
3. MKS Polonia Swidnica, woj. dolnoslaskie
4. SMS Kurzetnik,
woj. warminsko-mazurskie
5. KS Stal Lancut, woj. podkarpackie
6. LKS Wilki Wilkow, woj. lubelskie
7. ULKS Gréd Bodzentyn,
woj. $wietokrzyskie

Klasyfikacja koncowa

turnieju jestesmy dopiero drugg dolnoslgskg
ekipg, ktéra wystartowala w turnieju.

Z czwartego miejsca cieszono sie takze w
Kurzetniku, bo to najwiekszy sukces klubu
w jego historii i znaczna poprawa loka-
ty z ubieglego roku, kiedy to zawodnicz-
ki SMS-u zajely 9 miejsce. Zaskoczeniem
bylo na pewno dopiero 10 miejsce pitkarek
KKPK Medyk Konin (woj. wielkopolskie).

Medale, puchary i nagrody wrecza-
li zawodniczkom wiceprezes RG KZ LZS
Jozef Poterucha i prezes LZPN Zbigniew
Bartnik.

Bezpo$rednim organizatorem turnie-
ju bylo Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w
Lublinie, partnerami: Polski Zwiazek Pilki
Noznej, Lubelski Zwiazek Pilki Noznej
oraz Miasto Zamos¢. Impreza zostala dofi-
nansowana przez Samorzad Wojewddztwa
Lubelskiego.

8. UKS 3 Staszkéwka Jelna,
woj. malopolskie
9. Kaperki Puck,
woj. pomorskie
10. KKPK Medyk Konin,
woj. wielkopolskie
11. LKS Rolnik Biedrzychowice,
woj. opolskie
12. GKS Husarki Mochowo,
woj. mazowieckie
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KSP KIELCE WYGRYWA PO RAZ PIERWSZY W HISTORII TURNIEJU

W dniach 18-21 lipca w Zamo$ciu odbyt si¢ 22. Final Centralny
Ogolnopolskiego Turnieju LZS Dziewczat ,Pitkarska Kadra
Czeka”. Startowalo 9 druzyn. Turniej wygral KSP Kielce (woj.
$wietokrzyskie), ktory w finale pokonal 1:0 KKPK Medyk
Konin (woj. wielkopolskie). Najlepsza zawodniczka zostala
Jagoda Wrébel z UKP Suchowiczteam Wolka Panienska, kro-
lowa strzelczyn Amelia Kopp z KKPK Medyk Konin, zwykle
grajaca w klubie na pozycji... bramkarki (!), najlepsza bramkar-
ka Anastazja Dec z KS SPEC Stal Lancut. W sumie rozegrano

21 meczdw, strzelono 93 bramki.

Uroczystego otwarcia imprezy dokonali
wiceprezesi Krajowego Zrzeszenia LZS Jozef
Poterucha (przewodniczacy Wojewddz-
kiego Zrzeszenia LZS w Lublinie) i Jacek
Kucybata (wiceprzewodniczacy Matopol-
skiego Zrzeszenia LZS).

W fazie eliminacyjnej druzyny podzielo-
no na 3 grupy. Zwyciezcy grup i druzyny,
ktore zajely drugie miejsca przechodzily do
gry o podium, pozostate walczyty ,kazdy z
kazdym” o miejsca 7-9.

Juz po pierwszych meczach elimina-
cyjnych wida¢ bylo, ze o medale walczy¢
beda druzyny KSP Kielce i KKPK Medyk
Konin, ktére zdecydowanie wygraly swoje
mecze, cho¢ ta ostatnia druzyna w kolejnej
fazie tylko zremisowala 0:0 z AKF Wista
Brzeznica (woj. malopolskie) i jej awans
do wielkiego finalu ,wisial na wlosku’,
dokladniej na ilo$ci strzelonych bramek w
kolejnym meczu. Malopolanki pokonaty KS
SPEC Stal (woj. podkarpackie) 4:0, a musia-
ty strzeli¢ 10 bramek, by zagraé o pierwsze
miejsce!

W meczu o pierwsze miejsce KSP Kielce
pokonal 1:0 KKPK Medyk Konin, strzelajac

w ostatniej minucie meczu rzut karny - jak
mowig obserwatorzy stusznie podyktowany.
Mecz byt niezwykle wyréwnany i stal na
dobrym poziomie, wszyscy spodziewali sie,
ze zakonczy sie remisem i rozstrzygniecie
nastapi poprzez rzuty karne — nastapilo ale
w dramatycznych okolicznosciach.

Trzy razy z rzedu pilkarki z Kielc zajmo-
waly w turnieju drugie miejsce, i wreszcie
go wygraly. Dziewczeta nie posiadaly sie z
radosci. Dla wielu z nich byta to bowiem

ostania mozliwo$¢ uczestniczenia w tym
turnieju - wigkszo$¢ z nich to rocznik
2007. Podopieczne trenera Lukasza Tekieli
wygraly wszystkie mecze — strzelily w nich
21 bramek, stracily dwie.

Klasyfikacja koncowa

1. KSP Kielce, woj. swigtokrzyskie

3. UKP Suchowiczteam Wolka Panienska,
woj. lubelskie
4. AKF Wista Brzeznica, woj. maltopolskie
5. LUKS Astoria Szczercow Junior,
woj. I6dzkie

2. KKPK Medyk Konin, woj. wielkopolskie

Gdyby turniej wygral KKPK Medyk
Konin, byloby to jego 12 zwyciestwo w
historii turnieju — ostatni raz na pierwszym
stopniu podium zawodniczki z Konina staly
w 2018 roku.

W meczu o trzecie miejsce UKP Sucho-
wiczteam Wolka Panienska pokonat 2:0
AKF Wisla Brzeznica, za$§ w meczu o piate
miejsce LUKS Astoria Szczercéw Junior
wygrata 3:0 z KS SPEC Stal Lancut.

Pierwszych pie¢ miejsc w turnieju zajely
druzyny, ktdre juz w nim startowaty. Széste
miejsce zajela druzyna z woj. podkarpac-
kiego, ktdére swojego reprezentanta mialy
po raz pierwszy od 2015 roku. ,Stalowe
dziewczyny” méwia, Ze to miejsce, to dobry
punkt wyjscia na przysztoé¢. Klub z Lancuta
preznie sie rozwija, w tym roku wreszcie
przeksztalcit sie w Akademie Pitkarska.

Na imprezie panowala $wietna atmos-
fera. W czasie wolnym dziewczeta zwie-
dzaly Zamos$¢, wieczorem przed hotelem,
w ktérym mieszkaly, w ramach integracji
wspOlnie tanczyly do ulubionej muzyki, a
podczas zakonczenia turnieju, zanim pit-
karki KSP Kielce odebraly swoje medale i
puchar, pozostate druzyny utworzyly dla
nich ,,mistrzowski tunel”.

Organizatorem bezpo$rednim impre-
zy bylo Wojewddzkie Zrzeszenie LZS
w Lublinie przy wspdlpracy PZPN i
LZPN, impreza uzyskala dofinansowanie
Samorzadu Wojewddztwa Lubelskiego.

6. KS SPEC Stal Lancut,
woj. podkarpackie

7. LKS Plon Blotnica Strzelecka,
woj. opolskie

8. ULKS Prometeusz Tuchomie,
woj. pomorskie

9. SP 2 Milicz, woj. dolnoslaskie
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KS CALCIO WAGROWIEC — PIERWSZY RAZ W TURNIEJU | WYGRYWA

38. Final Centralny Ogolnopolskiego Turniej LZS Chlopcow ,,Pilkarska Kadra Czeka” im. Stanistawa Tymowicza, ktory odbyl sie w
dniach 25-29 lipca w Zamosciu, wygrali pitkarze z wojewddztwa wielkopolskiego — druzyna AP Calcio Wagrowiec, ktéra w walce o
pierwsze miejsce pokonala 1:0 GLKS Wilkowice (woj. slaskie) - ubieglorocznego zwyciezce. Puchar najlepszej druzynie wreczyl pre-
zes Rady Glownej KZ LZS, posel Mieczystaw Kazimierz Baszko. W turnieju startowalo 13 druzyn. Rozegrano 44 mecze, strzelono 140
bramek. Caly turniej ogladali trenerzy Kadry Polski LZS - Rafat Kaczmarczyk i Pawel Radecki. To oni sposrdd uczestnikow tego turnieju
wybiorg nasza nowa druzyne reprezentacyjna. Najlepszym zawodnikiem turnieju wybrano Maksymiliana Czajke z LKS Iskra Kochlice,
krélem strzelcow zostat Oskar Radzikowski z MLKS Znicz Biata Piska (woj. warminsko-mazurskie), a najlepszym bramkarzem Mateusz

Dolata z AP Calcio Wagrowiec.

Po krotkiej uroczystosci otwarcia turnieju
w zasadzie natychmiast przystapiono do
rozgrywania meczéw. W fazie eliminacyjnej
druzyny podzielono na 3 grupy - zwycigzcy
grup i druzyny, ktore zajely drugie miejsca
przechodzily do gry o miejsca 1 - 6, pozo-
state graly o miejsca 7 - 12. Po tej fazie
z turniejem pozegnala sie¢ druzyna LKS
Radziszowianka Radziszéw, ktéra w grupie
liczacej 5 druzyn zajefa ostatnie miejsce i
zakonczyla turniej na 13 miejscu.

Grupe A wygrala druzyna LKS Iskra
Kochlice (woj. dolnoélaskie), drugie miej-
sce zajeta druzyna z woj. 16dzkiego LKS
Macovia Makéw. W grupie B najlepsza byla
ekipa z woj. pomorskiego AP Kowale, dru-

gie miejsce zajat LZS Starowice z woj. opol-
skiego. W grupie C pierwsze miejsce zajelo
AP Calcio Wagrowiec, na drugim uplasowat
sie zespdt GLKS Wilkowice. Nastepnie dru-
zyny te zostaly podzielone na dwie grupy.
Pierwsza wygrala Akademia Pilkarska z
Wagrowca, druga GLKS Wilkowice - i to
one zmierzyly si¢ w finale. Po raz drugi
w tym turnieju lepsza okazala AP Calcio
- w fazie eliminacyjnej pokonali pitka-
rzy z Wilkowic 2:0. Jak poinformowano,

zwyciezcy turnieju, postanowili przeka-
za¢ puchar na licytacje, a pieniadze prze-
znaczy¢ na cel charytatywny. Druzyna z
Wagrowca w calym turnieju nie przegrala
zadnego meczu - raz zremisowata z MLKS
Znicz Biala Piska, ktory zajat w turnieju 8
miejsce.

W meczu o trzecie miejsce druzyna AP
Kowale wygrata 3:1 z LKS Iskra Kochlice i
zajela trzecie miejsce.

Puchary, medale i nagrody na zakon-
czenie turnieju wreczali druzynom prezes
Rady Giéwnej KZ LZS, posel Mieczystaw
Kazimierz Baszko, wiceprezes RG KZ LZS,
przewodniczacy Wojewddzkiego Zrzeszenia
LZS w Lublinie Jézef Poterucha, gospo-
darz imprezy oraz prezes LZPN Zbigniew
Bartnik.

Prezes M. K. Baszko po turnieju powie-
dzial m.in. Nasz turniej to wielka szansa
dla tych chlopcéw z malych miejscowosci.
Przyjazd na turniej ogélnopolski i zmierze-
nie sig z druzynami z innych wojewddztw
to olbrzymie wyzwanie i wielkie emocje,
dla trenerow zas moc doswiadczen. W tur-
nieju startowato wielu bardzo dobrych i
dobrych zawodnikow, a finatowy mecz stat
na poziome godnym ogolnopolskich zawo-
dow. Trenerzy naszej Kadry Polski LZS bedg
mieli trudny wybér.

Przypominamy, ze w ubieglym roku
powstal pomysl, by po kazdym turnieju

Klasyfikacja koncowa

1. KS Calcio Wagrowiec,
woj. wielkopolskie
. GLKS Wilkowice, woj. laskie
. AP Kowale, woj. pomorskie
. LKS Iskra Kochlice, woj. dolnoslaskie
. LZS Starowice, woj. opolskie
LKS Makovia Makéw, woj. todzkie
. KS Wierna Matogoszcz,
woj. $wietokrzyskie

N U A wN

~PKCz” tworzy¢ Kadre Polski LZS Uls,
ktora nastepnie przez caty rok rozgrywalaby
mecze z druzynami najlepszych klubéw w
Polsce. W 2021 roku nasza kadra rozegra-
fa 3 takie mecze, m.in. z Akademia Legii
Warszawa. Zapewne sktad naszej reprezen-
tacji poznamy juz wkrotce.

Kilka zdan o tegorocznym zwycigz-
cy naszego turnieju. Akademia Pilkarska
Calcio Wagrowiec istnieje od 2016 roku, to
autorski projekt Dawida Jasinskiego, pitka-
rza, i trenera. Dawid Jasinski jest w wieku
Roberta Lewandowskiego, a urodzit si¢ w
tym samym miescie co Zbigniew Boniek
musial wigc zosta¢ pilkarzem. Wyjasnijmy
takze nazwe Calcio - to po wlosku pilka
nozna. Akademia wspolpracuje z wloskim
trenerem Giuseppe Coco, pracuje w niej 5
treneréw, a mtodzi zawodnicy zasilaja m.in.
AP Lecha Poznan.

8. MLKS Znicz Biala Piska,
woj. warminsko-mazurskie
9. LKS Kopytowa, woj. podkarpackie
10. KS Sparta Mochowo,
woj. mazowieckie
11. ZS Krasnobrdd, woj. lubelskie
12. LKS Promien Monki, woj. podlaskie
13. LKS Radziszowianka Radziszéw,
woj. maltopolskie
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Po raz szésty z rzedu turniej o ,,Ztota Wieze” wygrata druzyna LKSz GCKiP Czarna (woj. podkarpackie), w tym roku w skladzie: FM
Mieszko Mis (lat 19), CM Tomasz Mika (lat 27), Wiktor Golis (lat 10) i Magdalena Pawicka (lat 15). Do Czarnej na kolejny rok powedruje
Puchar Przechodni naszego ambasadora arcymistrza Jana-Krzysztofa Dudy. Jesli wygraja tez w przyszlym roku, puchar przejdzie na ich
wlasno$¢. W turnieju w Opinogorze startowalo 19 druzyn. Bezposrednim organizatorem turnieju byl klub CLKS Mazovia Ciechandéw.

Final Centralny 64. Ogélnopolskiego Ma-
sowego Turnieju Szachowego LZS o ,Zlota
Wieze” odbyt sie w dniach 11 - 17 lipcanaw
sali Oranzerii Muzeum Romantyzmu - Ze-
spolu Patacowo-Parkowego, mieszczacego
sie na terenie zabytkowego 22-hektarowego
parku w Opinogoérze Gornej (woj. mazo-
wieckie). Juz po raz drugi z rzedu udaje sie
nam zachowa¢ dawng tradycje rozgrywania
turnieju w pieknych, dostojnych salach zam-
kéw, muzedw, patacow. Muzeum Romanty-
zmu w Opinogoérze to malowniczy obiekt,
bedacy niegdy$ dworkiem szlacheckim rodu
Krasinskich, miejscem, gdzie jeden z naj-
stynniejszych polskich poetéw — Zygmunt
Krasinski spedzit swoja miodos¢.

W turnieju startowato 19 druzyn z 10 wo-
jewddztw — lacznie 84 zawodnikow (77 z
rankingiem FIDE), w tym 7 mistrzéw FIDE
i 2 kandydatéw na mistrza FIDE. Final roze-
grano systemem szwajcarskim na dystansie
9 rund, tempo gry 90 minut + 30 sekund na
ruch. Partie byly transmitowane on-line na
stronie turniejowej Chessarbiter Pro. Tur-
niej zgloszono do klasyfikacji rankingowej

FIDE. Rozgrywki sedziowali: sedzia glow-
ny Marian Rutkowski oraz Miroslaw i Pa-
wel Orlowscy.

12 lipca uroczystego otwarcia turnieju do-
konali dyrektor turnieju Katarzyna Choros
oraz prezes klubu CLKS Mazovia Ciecha-
néw Krzysztof Talak, ktéry powital uczest-
nikéw finatu w imieniu prezesa Krajowego
Zrzeszenia LZS Mieczystawa Kazimierza
Baszko. Ponadto podczas otwarcia glos za-
bierali: prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosinski, poset Ziemi Ciechanowskiej Anna
Cicholska, przedstawiciel marszatka woj.
mazowieckiego Adama Struzika — Rafal
Woznowski, ktéry odczytat list skierowany
do uczestnikdéw przez marszatka oraz pre-
zes Polskiego Zwigzku Szachowego Rado-
staw Jedynak. Na zakonczenie uroczystosci
prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski
rozegral partie parkowych szachéw z mlo-
dym mistrzem ze swojego miasta Alanem
Martela. Chlopiec wylicytowal ja podczas
ostatniego finatu Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy. Grano tempem po 5 minut
na zawodnika, wiec i umiejetnosci biegowe

graly role. Prezydent zostal pokonany.

Od kilku juz lat nasz turniej tchnie mto-
doscia, o ,,Zlota Wieze” walcza druzyny, w
ktorych dominuja zawodnicy urodzeni w
2000 roku lub mlodsi. W tym roku takich
szachistow byto 61. Najmlodsi to Aleksan-
der Kopacki z LZS CKTiS Biskupiec I'i Jan
Szeszycki z LKS Chrobry Gniezno — obaj
rocznik 2013. Najstarszym grajacym uczest-
nikiem tej edycji byla legenda ,,Zlotej Wie-
zy”, 81-letni FM Dionizy Barwinski z MLKS
Nadnarwianka Pultusk, ktéry w naszym tur-
nieju uczestniczy od ponad 50 lat!

Na poszczegdlnych szachownicach naj-
lepsi byli: szachownica I — FM Filip Luczak
KS Hetman Koszalin, szachownica II —
FM Tymon Czernek LKSz GCKiP Czarna
I1, szachownica III — Wiktor Golis LKSz
GCKiP Czarna I (najlepszy wynik turnieju),
szachownica IV — WCM Martyna Starost-
ka UKS Rodlo Opole (najlepsza wérdd 22
kobiet).

Wigkszos¢ czasu uczestnicy spedzali przy
szachownicach, w przerwach i podczas cza-
su wolnego mogli zwiedza¢ Muzeum Ro-
mantyzmu i znajdujace si¢ w nim obiekty,
atrakcje turystyczne Ciechanowa, gdzie byli
zakwaterowani. Odbyt sie takze konkurs
strzelecki (najlepsi otrzymali specjalne sta-

. LKSz GCKiP Czarna, woj. podkarpackie
. LKSz GCKiP Czarna II
. UKS Rodto Opole, woj. opolskie
. KS Hetman Koszalin,
woj. zachodniopomorskie
. MUKS Stoczek 45 Biatystok I, woj. podlaskie
6. MAT Myslenice, woj. malopolskie
7. UKS Giecek Radkéw, woj. dolnoslaskie
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8. LZS CKTiS Biskupiec I,
woj. wraminsko-mazurskie
9. UKS Patac Nieboréw I, woj. Iédzkie
10. MGLKS Parnas Otawa, woj. dolnoslaskie
11. TSz Skoczek Sedziszéw Malopolski I,
woj. podkarpackie
12. MUKS Stoczek 45 Biatystok IT
13. UKS Goniec Stanigtki, woj. matopolskie

SIERPIEN 2022

14. CLKS Mazovia Ciechandw,
woj. mazowieckie
15. LKS Chrobry Gniezno, woj. wielkopolskie
16. MLKS Nadnarwianka Pultusk,
woj. mazowieckie
17. UKS Palac Nieboréw II
18. TSz Skoczek Sedziszow Matopolski IT
19. LZS CKTiS Biskupiec II
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tuetki podczas zakonczenia imprezy) oraz
splyw kajakowy rzeka Lydynia. Zorganizo-
wano réwniez na terenie muzeum spotkanie
integracyjne przy grillu, w ktorym uczest-
niczyl m.in. prezes RG KZ LZS Mieczystaw
Kazimierz Baszko.

Turniej zakonczyt si¢ 17 lipca. Uroczy-
sto$¢ prowadzit sedzia Marian Rutkowski, a
szachistow dekorowaly: poset Ziemi Ciecha-
nowskiej Anna Cicholska, przedstawicielka
Biura KZ LZS w Warszawie Iwona Kusinska-
Kania oraz dyrektorka turnieju Katarzyna
Choros. Wszystkie druzyny otrzymaty oko-
licznosciowe medale, puchary w ksztalcie

Okres po 60. roku zycia moze by¢ czasem
doswiadczania zycia we wszystkich jego bar-
wach poprzez nowe wyzwania, spelnianie
swoich oczekiwan i marzen, intelektualng
przygode oraz korzystaniem z réznych form
aktywnosci fizycznej. Szczegolnie to ostatnie
jest bardzo istotne. Osoby starsze powinny
by¢ przekonane, ze zdrowy styl zycia, aktyw-
noé¢ fizyczna, zdrowy sposéb odzywiania
sa kluczowe dla jakosci ich zycia i zachowa-
nia jak najdtuzej niezaleznosci od pomocy
innych oséb. Jak ich do tego przekonac?
Najlepiej zrobig to ich réwiesnicy, lokalni
liderzy, dla ktérych aktywnos¢ fizyczna jest
stylem zycia lub ci, ktdrzy chca, by tak bylo.

Od kilku juz lat Krajowe Zrzeszenie LZS
organizuje szkolenie pod nazwa ,, Aktywny
Senior LZS”, ktore w tym roku odbylo sie
w dniach 26-29 maja w Mielnie. Wzielo
w nim udzial 35 uczestnikow oraz kadra
szkoleniowa. Uczestnikami szkolenia byli
organizatorzy sportu i Zycia sportowego dla
senioréw w $rodowisku wiejskim, w tym
dzialacze i pracownicy jednostek LZS.

W czesci teoretycznej odbyly sie dwa
bardzo interesujace wyklady. Profesor
Ewa Kozdron z Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie mowila nt.

drewnianych wiez i dyplomy oraz koszulki.
Najlepsi na szachownicach otrzymali: bierki
szachowe drewniane, szachownice drewnia-
ne grawerowane, rozne gadzety oraz ksigzke
~Wybrane partie szachowe Jana-Krzysztofa
Dudy” z autografem arcymistrza.
Bezposrednim  organizatorem turnie-
ju byta CLKS Mazovia Ciechanéw — klub
znany od lat z sekcji podnoszenia cigzaréw,
jego zawodnicy zdobywaja tytuly mistrzéw
Polski, Europy i $wiata (z tego klubu wy-
wodzi sie¢ takze pierwszy zawodnik, ktory
wywalczyt w barwach LZS medal olimpijski
— byt to Ireneusz Palinski, zloty medalista

»Aktywnosci fizycznej senioréw”. Z kolei
dietetyk Aldona Lewita-Paszko z Poradni
»Dietetyczne Niebo” w Koszalinie omdwita
prawidlowe zywienie senioréw w zakresie
profilaktyki nadwagi i otylosci oraz dokona-
ta analizy skladu ciata uczestnikow.

Zajecia teoretyczne i praktyczne nor-
dic walking przeprowadzil dr Mirostaw
Bierkus, trener nordic walking, osoba znana
spofecznosci uprawiajacej ,,chodzenie z kij-
kami” - 12 lat temu zostal druzynowym
mistrzem $wiata w nordic walking. Jego

w podnoszeniu cigzaréw z IO w 1960 roku).
W tym roku ,,Mazovia” powotala w klubie
nowa sekcje — szachowg (w planach jest tez
sekcja bokserska).

Wspdlorganizatorami, partnerami i spon-
sorami turnieju byli: Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Mazowieckiego, Miasto Cie-
chanéw, Powiat Ciechanowski, Gmina Opi-
nogéra Gérna, Muzeum Romantyzmu w
Opinogorze, Polski Zwigzek Szachowy, Ma-
zowiecki Zwigzek Szachowy oraz PZU S.A,,
Totalizator Sportowy Sp. z o.0., ECO Harpo-
on Recycling Rejowiec Fabryczny, Sunrise
Chess&Games — szachowo.pl.

AKTYWNY SENIOR LZS - MIELNO 2022

zajecia przyniosty uczestnikom szkolenia
sporo radoci, a niektorym tez ,,zakwasow’.
Najbardziej do gustu przypadia im propo-
nowana jako rozruch przed wyruszeniem
w trase¢ gimnastyka na... siedzaco. Pokazal,
ze prawidtowe wykonywanie ¢wiczen w tej
pozycji moze przynies¢ takie same skutki,
jak wykonywanie ich stojac.

Mamy nadzieje, ze wiele ze zdobytych
na szkoleniu doswiadczen, nasi uczestnicy
wciela w zycie w swoich klubach i $rodo-
wiskach.
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W tym roku po raz pierwszy Krajowe Zrzeszenie LZS wspdlnie z wojewddzkimi zrzeszeniami realizuje nowy projekt pod nazwa
»Aktywna Wies§” powierzony nam przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Na program sklada sie cykl imprez sportowo-rekreacyjnych
na poziomie wsi, gminy, powiatu czy wojewodztwa, ktorych zwienczeniem beda I Ogélnopolskie Igrzyska Aktywnych Wsi. Odbeda si¢
one w dniach 16 - 18 wrzesnia w Krasnobrodzie (woj. lubelskie). Igrzyska Honorowym Patronatem objal Minister Rolnictwa i Rozwoju

Wsi Henryk Kowalczyk.

PROMOCJA SPORTU, REKREAC)I | ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Celem projektu ,, Aktywna Wie§” jest
popularyzacja sportu i rekreacji, promocja
zdrowego i aktywnego stylu zycia, gléwnie
w $rodowisku wiejskim. Projekt realizo-
wany jest na terenie 16 wojewodztw, w
jego ramach odbeda sie lokalne imprezy
sportowo-rekreacyjne w formie festynéw,
spartakiad, igrzysk. W ich programie znajda
sie r6zne konkurencje sportowe. Ich wybdr
bedzie zalezat od mozliwosci infrastruktury
sportowej, koncepcji organizatoréw oraz
tradycji danego regionu. Zalezy nam, by
wérdd nich znalazly sie gry i zabawy ludo-
we — warto je odszukal i przypomnie¢
- przeciez to nasze dziedzictwo narodowe.
Dodatkowo odbeda sie konkursy wiedzy
o regionie, ze szczegélnym uwzglednie-
niem jego historii i tradycji patriotycznych.
Imprezom towarzyszy¢ beda wystepy zespo-
tow ludowych, orkiestr detych, pojawia sie
stoiska z wyrobami produktéw regional-
nych, odbeda si¢ prozdrowotne warsztaty
edukacyjne, pokazy strazy pozarnej, rézne-

go rodzaju wystawy.

Za realizacje programu sportowego i
rekreacyjnego odpowiadaja organizatorzy
LZS. Gléwnym partnerem LZS s3 przy tym
projekcie samorzady lokalne. Do wspotor-
ganizacji imprez zostaly zaproszone m.in.:
Kota Gospodyn Wiejskich, Ochotnicza
Straz Pozarna, Rady Soleckie, Lokalne
Organizacje Turystyczne i Lokalne Grupy
Dzialania. Patronat honorowy nad zawoda-

mi obejmuja wodjtowie, burmistrzowie oraz
marszatkowie wojewodztw.

Wiele z tych imprez juz za nami. I
tak 12 czerwca na obiektach sportowych
LZS w Recznie odbyly sie Wojewddzkie
Igrzyska LZS ,,Aktywna Wie$” pod patro-
natem Marszalka Wojewoddztwa Lodzkiego
Grzegorza Schreibera. Do rywalizacji przy-
stagpito ponad 500 osob. Réwnoczesnie z
igrzyskami odbywal si¢ Rodzinny Piknik
Gminy Reczno, dzigki ktéremu Reczno tego
dnia byto nie tylko stolicg sportu, ale kultu-
ry i rozrywki.

25 czerwca na terenie Muzeum Techniki
Rolniczej i Gospodarstwa Wiejskiego
w Redczu Krukowym pod honorowym
patronatem Anety Jedrzejewskiej czlonka
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Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego odbyta sie impreza ,,Aktywna Wies
- Biesiada Wiejska dla Przyjaciol”. Uczest-
nicy dopisali, byto ich ponad 900.

26 czerwca w Kolczyglowach odbyly sie
pod hastem ,, Aktywna Wies” VI Igrzy-
ska Sportowe LZS o Puchar Marszatka
Wojewodztwa Pomorskiego. Mimo upalnej
pogody okolo 500 uczestnikéow z calego
Pomorza z zaangazowaniem reprezentowalo
swoje male ojczyzny.

W Noskowie w powiecie jarocinskim
(woj. wielkopolskie) 30 organizacji wzie-
to udzial w I Igrzyskach Kot Gospodyn
Wiejskich, ktore odbyly sie 10 lipca.
Nagroda gléwna byl wyjazd do Brukseli
na zaproszenie Andzeliki Mozdzanowskiej,

posel do Parlamentu Europejskiego -
wygraly ja gospodynie KGW Kowalew z
gminy Pleszew.

31 lipca w Wolsztynie (woj. wielkopol-
ski), pod honorowym patronatem Burmi-
strza Wolsztyna, odbyla si¢ impreza Wol-

sztynska Aktywna Wie§ 2022. W rywa-
lizacji uczestniczyly 6-8-osobowe druzy-
ny. Zaproponowano im m.in. nastepujace
konkurencje: wyscigi kapsli, gra w noze,
toczenie fajerki, rzut beretem, strzelanie z
wiatréwki. Zwyciezyla ekipa z Chorzemina.

31 lipca w Szczebrzeszynie (woj. lubelskie)
odbyly si¢ XXIII Wojewodzkie Igrzyska
Rekreacyjno-Sportowe LZS pod honoro-
wym patronatem Marszalka Wojewddztwa
Lubelskiego Jarostawa Stawiarskiego. Towa-
rzyszyly im VIII Letnie Igrzyskach Senioréw
»Lubelszczyzna 2022” oraz rozgrywane po
raz pierwszy Wojewddzkie Igrzyska LZS
»Aktywna Wie$”, w ktérych udzial wzielo
10 reprezentacji soleckich. Przygotowano
dla nich 7 konkurencji m.in.: dojenie sztucz-
nej krowy, slalom z taczka wypelniong kost-
ka stomy, rzut podkowa do celu, strzelanie z
tuku, narty integracyjne. Wygrata druzyna
solecka Gardzienice II.

Slaskie Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w
Katowicach i LKS Tempo Puncéw zorga-
nizowaly 13 sierpnia na stadionie ,,Tempa’
imprezg sportowo-rekreacyjna ,Aktywna
Wies” dostepna dla wszystkich chetnych.
W programie byly atrakcyjne gry i zabawy
dla dzieci i dorostych. Odbylo si¢ m.in.
szkolenie z nordic walking, pokaz strazacki
oraz pierwszej pomocy przedmedycznej.
Tradycyjne kolacze zapewnily panie z Kola
Gospodyn - Fajer Babki Puncow, grilla
miejscowa OSP - byly kietbaski, krupniok i
karczek z kapusta, placki na blasze z wyrzo-
skami serwowali czlonkowie LKS Tempo
Puncéw. Wszystko zakonczyla wspdlna
zabawa z regionalnymi taiicami.
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“ Gramy
EEDD I

Kaida zlotowka, ktdra przeznaczasz
na gry liczbowe LOTTO, to 19 groszy
dla sportu i kultury.
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5766 KLUBOW - 69,1 MLN Zt DOTAC)I - RZADOWY PROGRAM

KLUB 2022

Rzadowy Program Klub powstal w Mini-
sterstwie Sportu i Turystyki w 2016 roku.
Po raz pierwszy w historii mate i $rednie
kluby mialy otrzyma¢ bezpo$rednie wspar-
cie z ministerstwa. Dzigki programowi klu-
by mogty cze$ciowo dofinansowaé wyjazdy
dzieci na ob6z sportowy, oplaci¢ prace tre-
nera czy zakupi¢ sprzet sportowy.

Od czasu uruchomienia naklady na pro-
gram wzroslty o 190 procent - z blisko 24
min zi w 2016 roku do 69,1 mln w roku
2022. W sumie w latach 2016-2022 prze-
znaczono na program 324,1 milionéw zto-
tych!

Dotychczas dzieki programowi zakupiono
ponad milion sztuk sprzetu sportowego oraz
dofinansowano ponad 4,5 tysiaca obozéw
sportowych, corocznie ze wsparcia finan-
sowego skorzystalo od 5 do ponad 8 tysie-
cy trenerdéw i instruktoréw. Dane te ulegna
zmianie po VII edycji Programu.

W 2022 roku Ministerstwo Sportu i Tury-
styki w wyniku konkursu wybrato Operato-
ra Krajowego, ktérym zostalo Krajowe Zrze-
szenie LZS. 7 kwietnia rozpoczgt sie nabdr
wnioskéw, ktére mozna bylto sktada¢ do 6
czerwca 2022 roku.

MUZEUM SPORTU

31 lipca 2022 roku w Lebczu (woj.
pomorskie) uroczyscie otwarto Muzeum
Sportu Wiejskiego - ta data zapisze sie
zlotymi gloskami w historii Ludowych
Zespoléw Sportowych. Muzeum upamiet-
nia dorobek tysiecy sportowcow, treneréw,
dzialaczy sportowych i przyjaciot LZS od
1946 roku do dzis. To prawie 3 tysiace eks-
ponatéw, co prawda gléwnie z Pomorza, ale
dary plyna tez z innych stron Polski.

Przypomnie¢ nalezy, ze ,poczatkiem”
Muzeum bylo przygotowanie w 2021 roku
w Luzinie - wystawy z okazji 75-lecia LZS
na Pomorzu. Przez ponad poltora roku

Hecoemeane

28 czerwca w siedzibie PKOL w Warsza-
wie odbyla si¢ konferencja prasowa zorga-
nizowana z okazji rozstrzygniecia naboru
wnioskéw, w ktorej udzial wzieli minister
sportu i turystyki Kamil Bortniczuk oraz
Prezes Krajowego Zrzeszenia Ludowe Ze-
spoly Sportowe Mieczystaw Kazimierz
Baszko. Juz na poczatku konferencji mini-
ster Bortniczuk poinformowal, ze podjat
decyzje o powigkszeniu budzetu programu
z 66,5 mln ztotych do 69,1 mln! Dzieki temu
wszystkie kluby, ktére spetnity wymogi for-
malne i prawidlowo zlozyly wnioski, uzy-

materialy do niej zbieral jej pomystodawca
Jan Trofimowicz, wiceprezes Pomorskiego
Zrzeszenia LZS i milosnik historii, obecnie
tez kustosz muzeum. Nastepnie przez dlugie
miesigce nadzorowal prace modernizacyj-
ne budynku dawnej szkoly podstawowej
w Lebczu, w ktorej miesci sie muzeum.
Wraz z nim pracowalo dziesiatki ludzi i
firm zaprzyjaznionych z pomorskim LZS,
to dzieki nim udalo si¢ otworzy¢ muzeum
w niecaly rok.

Wisroéd wielu goséci zaproszonych na
uroczysto$¢ otwarcia Muzeum byli takze
marszalek wojewddztwa pomorskiego Mie-
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skaly dofinansowanie! Beneficjentami zo-
stalo 5766 klubow. Wszystkich wnioskéw
zlozono 6780. Najwiecej pieniedzy dostana
kluby z woj. malopolskiego, mazowieckiego,
podkarpackiego i $laskiego — w tych woje-
wodztwach zarejestrowanych jest najwiecej
klubéw w Polsce.

Na naborze wnioskéw i otrzymaniu do-
tacji program si¢ nie konczy. Przed nami
kontrole i sprawozdania - te od klubéw i to
gléwne sktadane przez Operatora Krajowe-
go do Ministerstwa Sportu i Turystyki.

WIE)J)SKIEGO W LEBCZU OTWARTE!

czystaw Struk oraz prezes Krajowego Zrze-
szenia LZS, posel Mieczystaw Kazimierz
Baszko. Obaj gratulujac pomystu i jego
realizacji, podkreslali warto$¢ pracy u pod-
staw, jaka w niewielkich osrodkach sporto-
wych, na terenach wiejskich i matych miast
wykonuja dzialacze, trenerzy i instruktorzy
LZS. Czesto klub, ogniwo sportowe nie-
jednokrotnie sg w nich jedyna organizacja,
ktora aktywizuje mlode pokolenia i daje mu
Szanse rozwoju.

Czerwong-biala wstege przy wejsciu do
muzeum wspdlnie przecieli liczni goscie
honorowi oraz gospodarze wraz z nestorem
97-letnim Bohdanem Czarneckim - pio-
nierem LZS na Ziemi Sztumskie;j.

W czasie tak wielkiego wydarzenia nie
moglo zabrakna¢ wyrdznien - kilkadziesiat
os6b otrzymalo medale ,De nihilo nihil
fit” (Nic z niczego nie powstaje) przyznane
przez Samorzad Wojewddztwa Pomorskiego
oraz odznaki ,Za Zastugi dla Sportu” przy-
znane przez Minister Sportu i Turystyki
Kamila Bortniczuka.

Potem byl czas na zwiedzanie, szuka-
nie siebie na zdjeciach sprzed lat, wpisy
do kroniki muzeum, wspdlne fotografie.
Partnerem wydarzenia bylo PZU S.A.
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Plon Twojej pracy
pod szczegolng ochrong

PZU UPRAWY

Zyskaj doptate z budzetu panstwa - nawet do 65%
wysokosci sktadki dla dotowanych ubezpieczen upraw.

Skontaktuj sie z nami - pzu.pl, 600 600 601
Optata zgodna z taryfa operatora

Zaktadem ubezpieczen jest PZU SA. Ten materiat nie jest oferta w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny. Szczegdtowe informacje
o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i ograniczeniach odpowiedzialnosci, znajdziesz w aktualnych ogdlnych warunkach ubezpieczenia PZU Uprawy,

dostepnych na pzu.pl, w naszych oddziatach lub u naszych agentéw.



SERDECZNIE ZAPRASZAMY
D0 PIERWSZEGO W POLSCE
MUZEUM SPORTU WIEJSKIEGD

OTWARTE:
o

WTOREK -
SOBOTA

ul, Pucka 18

PODROZ PRZEZ KOLEJME 10-LECIA
SPORTL, REKREACJI | TURYSTYK)
W LUDOWYCH ZESPOEACH SPORTOWYCH
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